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Presentacion

Avances en el campo de la Proctologia como las terapias laser, exploraciones
radioldgicas o cirugias laparoscopicas y roboticas han impulsado a los especialistas
del drea de forma notoria. Las técnicas y abordajes surgidos a partir de los mismos
suponen un factor clave en el tratamiento de patologias como el sindrome obstructivo
defecatorio o las fisuras anales, por lo que se debe tener un conocimiento exhaustivo
y actualizado de todos los desarrollos. TECH Universidad Tecnoldgica ha creado la
presente titulacion para, precisamente, ofrecer una actualizacién fehaciente en las
areas mas relevantes de la Proctologia, apoyandose en un equipo de expertos en la
materia y con un formato 100% online, flexible y adaptable a las responsabilidades
mas exigentes.
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@ @ Este Master de Formacion Permanente

aborda, de manera integral, las patologias
asociadas que interesan a la fisiopatologia y
las manifestaciones clinicas de la Proctologia
en un estudio detallado e integral de esta area”
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Las diferentes lineas de investigacion reciente en el ambito de la Proctologia han Este Master de Formaciéon Permanente en Proctologia contiene el programa cientifico
permitido un mejor manejo de patologfas como las hemorroides, abscesos, fistulas mas completo y actualizado del mercado. Sus caracteristicas mas destacadas son:
perianales o incontinencias fecales. Tal es asi que incluso la informacion referida a + Desarrollo de gran cantidad de casos précticos presentados por expertos

las exploraciones basicas, ecografias, anestesia o fisiologia deben ser revisadas a

_ o ) + Contenidos gréaficos, esquematicos y eminentemente practicos
fin de entender la actualidad proctoldgica mas urgente.

+ Novedades y avances de vanguardia en esta area
En esta tesitura, los especialistas del area se ven apelados a un proceso de
puesta al dia que cubra no solo los desarrollos tecnolégicos per se, si no su
propia aplicacion en la practica clinica. Este programa responde a esa necesidad,

*

Ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion para mejorar el aprendizaje

*

Metodologfas innovadoras de gran eficiencia

aportando al especialista una vision tedrica y cientifica de las patologias mas + Lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusion de temas controvertidos
relevantes del drea. Ademaés, dicho material diddctico esté reforzado por un y trabajos de reflexion individual

contenido audiovisual de gran calidad, apoyado en videos en detalle, casos + Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil con conexion
clinicos reales y multitud de ejemplos de aplicacion clinica. ainternet

De hecho, el programa incluye 10 Masterclass completas realizadas por un
prestigioso experto en Proctologia, dandole a la titulacién una perspectiva
internacional a la vez que innovadora. El alumno podra acceder a la practica
proctoldgica de mayor nivel, de forma detallada y partiendo de la propia
experiencia de una figura eminente en el campo.

El formato de la titulacion es completamente online, lo que garantiza ademas
la maxima flexibilidad para el especialista. No existen clases presenciales ni

horarios prefijados, lo que posibilita el poder compaginar este programa con otras Gana acceso a un material didactico

responsabilidades profesionales o personales igual de exigentes. Todo el material vanguard/'sta )4 avanzac/o, con 10

del Campus Virtual se puede descargar desde cualquier dispositivo con conexion Masterclass dirigidas por una de |as

a internet, pudiendo estudiarlo posteriormente desde la tablet, smartphone u i

ordenador de preferencia. figuras expertas en Proctologia de mayor

prestigio y reconocimiento internacional”



Un programa unico que combina a la
perfeccion la intensidad preparativa,

con los conocimientos y técnicas mas
innovadoras del sector, con la flexibilidad
que el profesional en activo necesita”

El programa incluye, en su cuadro docente, a profesionales del sector que vierten
en esta capacitacion la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos
especialistas de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la ultima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado

gue proporcionara una capacitacion inmersiva programada para entrenarse ante
situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas,
mediante el cual el profesional debera tratar de resolver las distintas situaciones

de practica profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello,

contara con la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado
por reconocidos expertos.
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Una especializacion creada para permitirte
implementar los conocimientos adquiridos
de forma casi inmediata en tu practica diaria.

Este Master de Formacion Permanente

100% online te permitira compaginar tus
estudios con tu labor profesional a la vez que
aumentas tus conocimientos en este ambito.
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Objetivos

El objetivo de este programa es ofrecer a los profesionales de la medicina una via

de especializacion en Proctologia, que incluya todos los aspectos mas relevantes

y actualizados de esta area de intervencion. Un recorrido completo que te llevara a
adquirir conocimientos, competencias y destrezas avanzadas para la practica clinica
habitual, o para actualizarte en los ultimos desarrollos en esta area de intervencion.
Una manera practica y eficaz de mantenerte en vanguardia en una profesién en
constante evolucion.

]

-
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Con un objetivo de actualizacion completo,
esta especializacion te permitira adquirir
los conocimientos necesarios para avanzar
hacia la excelencia en el abordaje de las
afecciones que interesan a la Proctologia”
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Objetivos generales

+ Profundizar en los conocimientos de la Proctologia y del suelo pélvico, con el objetivo
de adquirir las destrezas necesarias de anamnesis, exploracion fisica e interpretacion
de pruebas complementarias enfocadas a algoritmos mentales de diagndstico, y posterior
indicacion quirdrgica acertada de las patologias que comprenden esta area de la cirugia

+ |dentificar y aprender los tratamientos y técnicas quirdrgicas empleadas para cada tipo
de patologia de proctologia y suelo pélvico

Objetivos cuantificables y alcanzables,
que se apoyan en un sistema de trabajo
estimulante y altamente eficaz”




Objetivos [ 11 tech

Objetivos especificos

Médulo 1. Introduccidn, anatomia, sintomas y pruebas complementarias
* Ahondar en la historia de la Proctologia, para comprender como ha evolucionado a través
de los siglos hasta llegar al punto en el que nos encontramos actualmente

* Repasar la anatomia y fisiologia de la zona anorrectal aplicadas a la practica clinica
y resolucion de problemas

* Desarrollar esquemas mentales de la proctologia y del suelo pélvico, con una adecuada
y dirigida historia clinica y exploracion fisica

* Profundizar y conocer algoritmos de diagndéstico y manejo acerca de los sintomas mas
frecuentes proctoldgicos, como son la proctalgia, rectorragia y prurito

* Interpretar las pruebas complementarias y radioldgicas, asi como identificar cuando estan
indicadas para completar un diagnostico certero

Médulo 2. Hemorroides

* Repasar la etiologfa, clinica y diagnostico de las hemorroides desde un punto de vista practico

* Abordar el manejo no quirurgico y quirtrgico de la patologia hemorroidal, desde la
hemorroidectomia clasica a las nuevas técnicas. Aprendiendo acerca de la evidencia
y resultados de la literatura actual

* Profundizar en el mejor tratamiento postoperatorio y de situaciones especiales como
el embarazo, la anticoagulacion y asociadas a otras patologias
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Médulo 3. Fisura anal y lesiones esfinterianas Méddulo 5. Sinus pilonidal, hidrosadenitis, estenosis anal, proctitis actinica,
malformaciones anorrectales, enfermedades pediatricas y somatizacion
* Repasar la etiologia, clinica y diagndstico de las fisuras anales para comprender mejor

. . + Reconocer y establecer un correcto tratamiento actualizado del sinus pilonidal
los tratamientos utilizados

. ‘ . ‘ . o y la hidrosadenitis
+ |dentificar la necesidad de realizar pruebas complementarias previo a una cirugia de fisura anal

+ Conocer los abordajes quirlrgicos de una forma visual y practica de la estenosis

+ Abordar los diferentes tratamientos médicos actuales y definir el fallo de un tratamiento .
y ectropion anal

e indicar la cirugia de forma adecuada _ A . A
+ Conocer la amplia gama de manifestaciones de las malformaciones anorrectales

+ Reproducir la técnica quirurgica de la esfinterotomia o A .
y enfermedades anorrectales pediatricas e identificar su tratamiento

+ Establecer la definicién y clasificacion de las lesiones esfinterianas, asi como aprender

. L ) _ + Ahondar acerca del diagndstico y el tratamiento de la proctitis actinica
la técnica quirdrgica de la correccion esfinteriana

+ Abordar los temas de somatizacion y componente psicologico con manifestaciones

+ Conocer acerca de las situaciones especiales de presentacion de la fisura anal . L _ o )
proctoldgicas, con el objetivo de realizar un manejo integral de estas patologias

Médulo 4. Abscesos y fistulas perianales Médulo 6. Dermatologia de la region anal y ETS, VPH, enfermedad inflamatoria

+ Repasar la etiologia, diagndstico, clasificaciones y pruebas complementarias de los anorrectal, traumatismos, neoplasias benignas y estética anal
abscesos y fistulas perianales + Indicar la importancia del VPH anal en la incidencia de neoplasia intraepitelial anal
+ Actualizar y unificar los conocimientos del drenaje de los abcesos perianales y del manejo y carcinoma epidermoide anal
de las fistulas anales en funcion de localizacion y clasificacion + Conocer acerca del diagndstico y tratamiento de las enfermedades de transmisién sexual,
+ Reconocer de forma precoz los signos de las complicaciones de los abcesos perianales, ademads de identificar el diagndstico diferencial de las mismas
especificamente de la gangrena de Fournier + Refrescar el conocimiento de la enfermedad inflamatoria intestinal anorrectal
+ Profundizar en los algoritmos diagndsticos y terapéuticos de las fistulas rectovaginales y comprender su tratamiento médico y quirdrgico
+ Conocer el papel del tratamiento de las células madre en la patologia fistulosa + Conocer los traumatismos anorrectales mas frecuentes y su manejo, al igual que el

manejo de cuerpos extrarfios
+ |dentificar y realizar un diagndstico diferencial de las lesiones benignas anorrectales

+ Profundizar en las definiciones de estética anal y Anal Bleaching



Médulo 7. Incontinencia fecal, estrefiimiento, dolor pélvico y disfuncién sexual

*

*

*

+ Abordar el tratamiento con rehabilitacion del suelo pélvico, biofeedback y neuroestimulacion

+ Conocer acerca de las disfunciones sexuales secundarias, los tratamientos quirrgicos del

*

Realizar una aproximacion a un diagnaostico clinico sobre la patologia del suelo pélvico,
estrefiimiento e incontinencia anal

Identificar el tratamiento necesario a aplicar en cada paciente o caso clinico

Definir los dolores pélvicos mas frecuentes con su diagnostico y algoritmo terapéutico

de raices sacras

suelo pélvico y proctologia

Aprender acerca del manejo multidisciplinar de la endometriosis profunda

Moadulo 8. Sindrome obstructivo defecatorio

*

*

*

*

*

*

Repasar la anatomia, etiopatogenia y anamnesis del sindrome obstructivo defecatorio

Profundizar en las diferentes técnicas quirdrgicas reparadoras del suelo pélvico y sus
resultados tanto funcionales como organicos

Desarrollar un esquema actual del diagnostico y terapéutico del prolapso rectal, rectocele
y enterocele

Ahondar e identificar la eventracion y evisceracion perineal con sus diferentes manejos
terapéuticos

Interpretar las pruebas complementarias y radiologicas del suelo pélvico y aprender a
usarlas de una forma racional

Conocer las nuevas tecnologias para el tratamiento, como son las plataformas robdticas

Objetivos | 13 tech

Mddulo 9. Cirugia transanal. Tumores retrorrectales y reconstruccién 3-D

*

*

*

*

Profundizar en la historia, indicaciones y pruebas complementarias de la cirugia transanal
Aprender la técnica quirdrgica y “trucos” de la cirugia transanal con video ilustrativos

Abordar el manejo y diagndstico de los tumores retrorrectales, y el uso de la tecnologia 3D
en su valoracion

Conocer los términos de los avances de la era digital de la cirugia colorrectal

Médulo 10. Cancer epidermoide de ano

*

*

*

Repasar de una forma interactiva la etiologia, epidemiologia, clinica y diagnostico del
cancer epidermoide de ano

Desarrollar algoritmos terapéuticos acerca del cancer epidermoide de ano
Conocer los programas de Screening

Determinar los abordajes quirtrgicos del manejo de las recidivas del cancer
epidermoide de ano

Identificar otros tipos de tumores malignos anales y conocer su tratamiento

Una experiencia de capacitacion
unica, clave y decisiva para impulsar
tu desarrollo profesional”
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Competencias

Esta intensiva especializacion te permitira adquirir las competencias reales que el profesional
necesita en su actuacion, con los conocimientos tedricos y las habilidades practicas necesarias
para mejorar tu praxis en el contexto de la Proctologia. Un salto cualitativo que supondra un
notable avance en tus competencias profesionales y personales como profesional de este

exigente sector.
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Con este Master de Formacion Permanente
podras adquirir las competencias necesarias
para intervenir con la mayor eficacia y 10s
sistemas de diagnostico y abordaje mas
avanzados en el ambito de la Proctologia”
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Competencias generales

+ Conocer las patologias de la Proctologia

+ Aprender desde la Ultima evidencia cientifica disponible las nuevas formas de abordaje
+ Realizar un andlisis integral de la patologia proctolégica

+ Utilizar las innovaciones tecnoldgicas de mayor actualidad

+ Conocer las perspectivas de futuro de la Proctologia

Aprovecha la oportunidad y da el
paso para ponerte al dia en las
ultimas novedades en Proctologia”
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Competencias especificas

+ Conocer de una forma integral las patologias que asocian la proctologia desde las
consideraciones basicas, pasando por los tratamientos, ultima evidencia cientifica
y perspectivas a futuro

+ Crear una vision integral y actualizada de los temas expuestos para generar conocimientos
Utiles en la practica clinica habitual, y conocer los mejores tratamientos actuales en
esta patologia

+ Generar una mentalidad critica que contemple la inquietud por ampliar los conocimientos
y la informacion basada en comparativas, algoritmos de diagnostico y manejo de la
patologia que abarca el programa

+ Profundizar en los manejos no quirlrgicos y quirdrgicos de la patologia proctolégica
y del suelo pélvico

+ Integrar los conocimientos adquiridos para poder enfrentarse al manejo multidisciplinario
de la patologia del suelo pélvico

+ |dentificar las innovaciones tecnoldgicas que brinden una ayuda o soporte para la toma
de decisiones o técnica quirdrgica
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Direccion del curso

El cuadro docente incluye especialistas de reconocido prestigio y trayectoria que
cuidadosamente han elaborado el material docente con especial atencién en los
contenidos practicos reproducibles de alta calidad. Expertos en diferentes campos
de la asistencia y practica clinica, experimentados todos ellos en la docencia e
investigacion y con los conocimientos de gestion te ofreceran una vision amplia,
sistematica y realista dentro de la complejidad de esta area poniendo a tu servicio,
su experiencia real y actualizada.
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Un profesorado escogido entre los profesionales
mas capacitados del sector, con amplia experiencia
en este campo de trabajo, te ensefiara desde la
experiencia real, amplia y actualizada en proctologia”
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Director Invitado Internacional

El Doctor Shehebar es un reputado cirujano con doble certificacion, especializado en Cirugia
de Colon y Recto. Se licencié en Antropologia en la Universidad de Nueva York y luego
obtuvo su titulo de Médico en la Facultad de Medicina Sackler de la Universidad de Tel Aviv.
Posteriormente, completo su residencia en Cirugia General en el Centro Médico

Montefiore/Escuela de Medicina Albert Einstein en el Bronx en la ciudad de Nueva York.

Después de esto, continud su formacién con una beca de Investigacién en Cirugia de Colon
y Recto en el Centro Hospitalario St. Luke's-Roosevelt del Colegio de Médicos y Cirujanos
de la Universidad de Columbia. Obtuvo un conjunto de habilidades altamente especializadas
en el tratamiento de enfermedades benignas y malignas del colon, el recto y el ano y recibié

formacion en técnicas quirdrgicas laparoscopicas y robéticas avanzadas.

Asimismo, participa activamente en la formacion de residentes de Cirugia General

en el NYU Langone Hospital - Brooklyn. Sus intereses clinicos y de investigacion incluyen
el cuidado de pacientes con enfermedad inflamatoria intestinal (Ell), diverticulitis, canceres
avanzados de colon y recto, y enfermedades anorrectales complejas, y los aborda todos
de una manera minimamente invasiva, esto, también realizando colonoscopias de cribado
y terapéuticas. El Dr. Shehebar ha contribuido a varios articulos revisados por pares

y ha sido autor de varios capitulos en conocidos libros de texto médicos

sobre trastornos gastrointestinales.

El Doctor Shehebar es también miembro del Colegio Americano de Cirujanos,
de la Sociedad Americana de Cirujanos de Colon y Recto y de la Sociedad de Cirujanos

de Colon y Recto de Nueva York.
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Dr. Shehebar, Josef A.

*

Estados Unidos

*

Especialista en canceres avanzados de colon y recto, enfermedad inflamatoria
intestinal, diverticulitis y enfermedades anorrectales complejas

*

Licenciado en Antropologia en la Universidad de Nueva York
Licenciado en Medicina en la Universidad de Tel Aviv

*

+ Fellowship en Cirugia de Colon y Recto en el Centro Hospitalario
St. Luke's-Roosevelt de la Universidad de Columbia

Jefe de la Unidad de Cirugia Colorrectal en el NYU Langone Hospital, Nueva York,

Gracias a TECH podras
aprender con los mejores
profesionales del mundo”
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Direccion

Dr. Leén Arellano, Miguel

+ Cirujano General y del Aparato Digestivo en el Hospital Fundacion Jiménez Diaz
+ Cirujano General y del Aparato Digestivo en IMED Hospitales
+ Médico Especialista en el Hospital Universitario Fundacién Jiménez Diaz
Experto en Intervenciones Colorrectales y de Suelo Pélvico
Participante en varios estudios de investigacion

Docente en estudios universitarios y cursos relacionados con su especialidad

Master en Cirugia Colorrectal y del Suelo de la Pelvis por la Universidad de Zaragoza

Profesores
Dra. Guijo Castellano, Ismael Dr. Guadalajara Labajo, Héctor
+ Médico especialista adjunto del Servicio de Cirugia General y del Aparato Digestivo + Jefe del Servicio de Cirugia en el Hospital General de Villalba Jefe del Servicio de Cirugia
en Quironsalud en el Hospital General de Villalba
+ Cirujano Staff del Servicio de Cirugia General y del Aparato Digestivo en el Hospital + Profesor asociado de la Universidad Auténoma de Madrid

Universitario Fundacion Jimenez Diaz + Especialista en Cirugia Colorrectal con atencién concreta a la Cirugfa Robdtica Colorrectal
+ Coordinador del Departamento Quirurgico de Flebologia en el Instituto de Patologia y Proctologia

Vascular de Madrid
+ Cirujano de la Sociedad Quirdrgica Alvarez de la Marina en el Departamento de Cirugia

General y del Aparato Digestivo

*

Doctorado con mencién europea por la Universidad Auténoma de Madrid
+ Impulsor de www.operemos.es

+ Cirujano de la Unidad de Angiologfa y Cirugia Vascular + Miembro de la junta directiva de la Asociacion Espafiola de Coloproctologia

en el Hospital Ruber Internacional de Madrid

*

Miembro de la Asociacion Madrilefia de Cirugia

+ Doctor en Medicina y Cirugia por la Universidad Auténoma de Madrid



Dr. Ortega Lopez, Mario

*

*

*

*

*

*

*

Médico especialista en Cirugia General y del Aparato Digestivo, Cuello y Mama en el
Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz

FEA en el Hospital Clinico San Carlos en la Unidad de Coloproctologia

Médico adjunto de Cirugia General y Digestiva en el Hospital General e Segovia Médico
colaborador en Docencia Practica en la Unidad de Coloproctologia del Servicio de Cirugia
General y Digestiva en el Hospital Universitario Clinico San Carlos de Madrid

y en el Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz de Madrid

Profesor en cursos de Cirugia General y Coloproctologia
Doctor en Cirugia General y Digestiva por la Universidad Complutense de Madrid

Experto Universitario en Gestion y Uso de Técnicas Minimamente Invasivas por la
Universidad Complutense de Madrid

Vocal de la junta directiva de la Asociacion Espafiola de Coloproctologia

Dra. Jiménez Rodriguez, Rosa Maria

*

*

*

Especialista en la Unidad de Coloproctologia del Hospital Universitario Virgen del Rocio
Especialista en Cirugia en el Hospital Universitario Puerta del Mar

Doctora en Cirugfa General y del Aparato Digestivo por la Universidad de Sevilla
Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad de Extremadura

Master Universitario en Coloproctologia, Cirugia Colorectal y del Suelo de la Pelvis
por la Universidad de Zaragoza

Experto Universitario en Docencia Digital para Medicina por TECH Universidad Tecnologica

Research y Clinical Fellowship en el Memorial Sloan Kettering Cancer Center en Nueva York

Dr.

*

*
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Garcia Septiem, Javier
Coordinador de la Unidad de Coloproctologia del Hospital Universitario de la Princesa

Especialista en Coloproctologia y Cirugia Laparoscopica Avanzada en el Hospital Vithas
Nuestra Sefiora de América

Subdirector Quirtrgico del Hospital Universitario de Getafe

Cirujano Colorrectal en el Hospital Universitario de Getafe

Doctor en Medicina y Cirugia por la Universidad Complutense de Madrid

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad Complutense de Madrid
Especialidad en Cirugia General y Aparato Digestivo en el Hospital Universitario de Getafe

Master Universitario en Direccion Médica y Gestion Clinica por la Escuela Nacional
de Sanidad y la UNED

Board en Coloproctologia por el European Board of Surgery

. Garcia Vasquez, Carlos

Jefe asociado de Cirugia General y del Aparato Digestivo en el Hospital Infanta Elena
Cirujano General del Aparato Digestivo en el IDC Salud

Cirujano asociado en la Fundacién Jimenez Diaz

Cirujano General y del Aparato Digestivo en el Hospital Madrid Torrelodones

Cirujano General y del Aparato Digestivo en el Hospitales Virgen del Mar y la Clinica La Luz

Doctorado en Cirugia por la Universidad Auténoma de Madrid
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Dr. Valverde Nuiiez, Ignacio Dr. Garcia Olmo, Damian

+ Jefe de la Unidad de Coloproctologia y Cirugia Colorrectal del Hospital General + Jefe del departamento de Cirugia en el Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz
Universitario de Villalba + Jefe de la Seccién de Cirugfa Colorrectal en el Hospital La Paz

+ Especialista en Cirugia General en el Hospital La Paz de Madrid + Fundador y director de la Unidad de Terapia celular del Hospital La Paz

+ Especialista en Cirugia General en el Hospital de La Princesa + Jefe del equipo quirdrgico en el INSALUD de Murcia

+ Especialista en Cirugia Colorrectal y Coloproctologia en St. Mark's & Northwick Park + Especialista en Cirugia General y del Aparato Digestivo en el Hospital General de Albacete
Hospital (NWLH Trust) de Londres y Hospital La Paz

+ Doctor en medicina por la Universidad Rey Juan Carlos de Madrid + Doctor en Medicina y Cirugfa por la Universidad de Murcia

+ Licenciado en Medicina por la Universidad Autdnoma de Madrid + Médico Especialista en Cirugia General y del Aparato Digestivo

* Postgrado en Cirugia Colorrectal, Enfermedad Inflamatoria Intestinal y Proctologia + Estancias précticas en los hospitales St. Marks de Londres, John Radclife de Oxford
en el Hospital St. Mark's de Londres y Massachussets General Hospital de Boston

+ Fellow del European Board of Coloproctolo
P P 9y Dr. Celi Altamirano, Edgardo Andrés
Dra. Millan Scheiding, Ménica Meédico cirujano y del Aparato Digestivo en el HU Fundacién de Alcorcén

+ Cirujana en la Unidad de Coloproctologia del Hospital Universitari i Politécnic la Fe

*

*

Director médico del subcentro de salud “Libertad del Toachi” del Ministerio de Salud

+ Jefa de la unidad de Coloproctologia del Hospital Universitario Joan XXIII Publica del Ecuador
+ Especialista en Cirugia General y Aparato Digestivo en la unidad de Coloproctologia + Médico especialista en Cirugia General y del Aparato Digestivo en el Hospital
del Hospital Universitario de Bellvitge Universitario Fundacion de Alcorcon
+ Doctora en Medicina por la Universitat de Valencia + Profesor universitario honorifico en Hospital Universitario Fundacion de Alcorcon -
+ Especialidad en Cirugfa General y Aparato Digestivo en el Hospital Arnau de Vilanova Universidad Rey Juan Carlos
+ Board europeo en Coloproctologia por el European Board of Surgical Qualification + Curso de Ecografia Anal'y Rectal en el Hospital Virgen del Rocio

+ Curso de Neuromodulacién Sacra en Disfunciones de Suelo Pélvico por la Mutua
Terrasa - Medtronic



Dra. Gonzalez Gémez, Carolina
+ Cirujana General y del Aparato Digestivo en el Hospital Universitario La Paz

+ Cirujana Adjunta en el Hospital Vithas Nuestra Sefiora de América

+ Investigadora del grupo IdiPaz (Instituto de Investigacion del Hospital Universitario La Paz),
grupo de Terapia Celular y Genometastasis

+ Tutora de Residentes de Cirugia General y del Aparato Digestivo en el Hospital Universitario
La Paz

+ Colaborador Clinico Docente en el Departamento de Cirugia en la Universidad Auténoma
de Madrid

+ Doctora en Medicina por la Universidad Auténoma de Madrid
+ Master en Gestion Sanitaria por la Universidad Camilo José Cela

+ Diploma de Estudios Avanzados por la Universidad Auténoma de Madrid. “Fistula
rectovaginal, estudios retrospectivos” en el Hospital Universitario La Paz

Dra. Vega Lopez, Laura
+ FEA de Cirugia General en el Hospital Universitario Fundacién Alcorcon

+ FEA de Cirugia General en el Hospital San Francisco de Asis
+ FEA de Cirugia General en el Hospital Quiron Marbella

+ Especialista en Cirugia General y del Aparato Digestivo en el Hospital Universitario
Fundacion Alcorcon

+ Master Universitario en Investigacion en Medicina Clinica por la Universidad
Rey Juan Carlos |

+ Experto Universitario en Docencia Digital para Medicina
+ Experto Universitario en Habilidades Directivas en Salud por la Universidad CEU
+ Miembro de la Asociacion Espafiola de Cirujanos (AEC)

+ Miembro de la Asociacion Espafiola Coloproctologia (AECP)
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Dra. Alvarellos Pérez, Alicia

*

*

Especialista en Cirugia General y de Aparato Digestivo

Especialista en Servicio de Cirugia General y del Aparato Digestivo en Hospital Universitario
General de Villalba

Especialista en Servicio de Cirugia General y del Aparato Digestivo en Hospital Universitario
Rey Juan Carlos

Especialista en la Unidad de Cirugia Colorrectal del Servicio de Cirugia General
y del Aparato Digestivo del Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz

Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad de Cantabria
Fellowship en Cirugia Colorrectal por el Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz

Médico interno residente de Cirugia General y del Aparato Digestivo del Complejo
Hospitalario Universitario de Pontevedra

Aprende de los mejores del sector
y beneficiate de su experiencia
en la realidad de esta profesion”
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Estructura y contenido

Nuestro Master de Formacion Permanente en Proctologia ofrece elementos
unicos, como son el enfoque practico de los temas tratados, con casos clinicos,
algoritmos de manejo y material multimedia de alta calidad para transmitir los
conocimientos de una forma integral, dinamica, activa y entretenida. La estructura
de los contenidos ha sido disefiada por un equipo de profesionales, conscientes
de la relevancia de la actualidad de la especializacion para poder avanzar en la
practica médica con seguridad y competitividad, y para ejercer tu profesion con la
excelencia que solo permite la mejor capacitacion.
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Un completo programa desarrollado a través

de la mejor seleccion de contenidos multimedia,
que te permitiran profundizar en la practica
clinico-quirdrgica con seguridad y comodidad”
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Maédulo 1. Introduccién, anatomia, sintomas y pruebas complementarias

1.1.
1.2.
1.3.
1.4.
1.5.
1.6.
1.7.
1.8.
1.9.
1.10.

Moadulo 2. Hemorroides

2.1.
2.2.
2.3.
2.4.
2.5.
2.6.
2.7.
2.8.

2.9.
2.10.

Historia de la Proctologia

Anatomia quirurgica anorrectal

Fisiologfa anorrectal

Historia clinica y exploracion basica

Anestesia en cirugia proctologica

Rectorragia

Proctalgia

Prurito anal

Exploraciones complementarias y radiologicas
Ecografia endoanal y transperineal

Concepto y etiologia

Clinica, diagnostico y clasificacion

Tratamiento médico

Tratamiento no quirdrgico-banding, esclerosis, embolizacion
Tratamiento quirdrgico

Tratamiento urgencias

Manejo postoperatorio

Situaciones especiales

2.8.1. Embarazo

2.8.2.  Anticoagulacion

2.8.3.  Asociadas a otras patologias

Complicaciones postquirurgicas y prevencion de las mismas
Comparacion de las técnicas segun evidencia y algoritmos
2.10.1. Comparacion de diferentes técnicas segun la evidencia
2.10.2. Algoritmos terapéuticos

Maédulo 3. Fisura anal y lesiones esfinterianas

3.1.  Conceptoy etiologia
3.2.  Clinicay diagndstico
3.3.  Clasificacién y pruebas complementarias
3.4, Tratamiento médico
3.41. Medidas higiénico-dietéticas
3.4.2.  Tratamiento farmacoldgico
3.4.3. Botox
3.5, Tratamiento quirdrgico
3.6.  Manejo postoperatorio y complicaciones
3.7.  Situaciones especiales fisura anal
3.7.1.  Fisurarecurrente o recidivante
3.7.2.  Fisuray estenosis
3.7.3.  Fisuray enfermedad de Crohn
3.7.4.  Fisuray hemorroides
3.8.  Lesiones esfinterianas-definicion y clasificacion
3.9.  Lesiones esfinterianas-anamnesis, cuestionarios y pruebas diagnosticas
3.10. Tratamiento lesiones esfinterianas-anuloplastia

Médulo 4. Abscesos y fistulas perianales

4.1.  Conceptoy etiologia

4.2, Diagnostico y pruebas complementarias

4.3.  Clasificacion

4.4.  Tratamiento abscesos perianales

4.5, Tratamiento fistulas perianales

4.6.  Complicaciones abscesos perianales-gangrena de Fournier
4.7.  Situaciones especiales fistulas perianales

4.8.  Recidivas

49.  Fistula rectovaginal

4.10. El papel de las células madre en fistulas perianales
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Maédulo 5. Sinus pilonidal, hidrosadenitis, estenosis anal, proctitis actinica, 7.9.  Pruebas complementarias y radiologicas

malformaciones anorrectales, enfermedades pediatricas y somatizacidn 7.10. Disfuncion sexual secundaria a tratamientos quirdrgicos
7.11. Endometriosis profunda

51.  Sinus pilonidal

5.2.  Hidrosadenitis Maddulo 8. Sindrome obstructivo defecatorio

5.3.  Estenosis anal y ectropion 81.  Anatomiay componentes
5.4.  Malformaciones anorrectales 82. FEtiopatogenia
5.5.  Enfermedades anorrectales pediatricas (Hirschsprung, estrefiimiento, prolapso rectal infancia) 8.3.  Anamnesis, cuestionarios de vida y exploracion fisica
5.5.1.  Enfermedad de Hirschsprung 8.4. Rectocele
5.5.2.  Estrefiimiento 8.5. Prolapso rectal
5.5.3.  Prolapso rectal infancia 8.6.  Enterocele
56. Proctitis actinica 8.7. Intususcepcion y ulcera rectal solitaria
5.7. Somatizacion y componente psicoldgico con manifestaciones proctolégicas 8.8.  Eventracion y evisceracion perineal
8.9.  Disfuncion evacuatoria

Médulo 6. Dermatologia de la region anal y ETS, VPH, enfermedad inflamatoria 8.10. Pruebas complementarias y radioldgicas
anorrectal, traumatismos, neoplasias benignas y estética anal 8.11. Cirugfa robdtica y laparoscopica en el suelo pélvico

6.1. Dermatologia region anal Médulo 9. Cirugia transanal. Tumores retrorrectales y reconstruccion 3D
6.2. Enfermedades de trasmision sexual

6.3.  VPH: Condilomas, lesiones premalignas introduccion, cuadro clinico y diagnostico
6.4.  VPH: Tratamiento, condilomas y lesiones premalignas

6.5.  VPH: Prevencion, algoritmos y seguimiento

6.6.  Enfermedad inflamatoria intestinal anorrectal

6.7.  Traumatismos y cuerpos extrafios anorrectales

6.8.  Neoplasias benignas anorrectales

9.1.  Cirugia transanal. Historia, indicaciones y pruebas complementarias

9.2.  Cirugia transanal: tratamiento quirurgico y algoritmo de manejo

9.3.  Tumores retrorrectales. Historia clinica, diagnostico, pruebas complementarias
9.4.  Tumores retrorrectales: tratamiento quirdrgico

9.5.  Sinus anastémotico: diagnostico y tratamiento

9.6.  Reconstruccion 3D

6.9. Estética anal, Skin Tags y Anal Bleaching 9.7. Eradigital de la cirugia colorrectal

Mddulo 7. Incontinencia fecal, estrefiimiento, dolor pélvico y disfuncion sexual Médulo 10. Cancer epidermoide de ano

10.1. Etiologia, epidemiologia y tipos de tumor
10.2. Clinicay diagnostico

10.3. Estadificacion e histologia

10.4. Tratamiento

7.1.  Incontinencia fecal; de la irrigacion a la medicina regenerativa
7.2.  Estrefiimiento-Fecaloma

7.3.  Sindrome de Reseccién Anterior

7.4. Proctalgia fugax 10.5. Protocolos de seguimiento y calidad de vida
7.5.  Coccigodinia 10.6. Screening

7.6. Neuralgia del Pudendo 10.7. Manejo de recidivas

7.7.  Rehabilitacion suelo pélvico-biofeedback 10.8. Otros tipos de tumores malignos

7.8.  Neuroestimulacion de raices sacras
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Metodologia

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.




Metodologia |31 tec/:

Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensefianza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion, ;qué deberia hacer un profesional? A lo largo del ﬂptll’l‘lil decision

programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipotesis y,
finalmente, resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia
del método. Los especialistas aprenden mejor, mas rapido y de manera mas sostenible

Patient
Values

en el tiempo.

Clinical
Data

Research
Evidence

Con TECH podras experimentar una
forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades

tradicionales de todo el mundo.

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, o
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional del médico.




¢Sabias que este método fue desarrollado

en 1912, en Harvard, para los estudiantes de
Derecho? El método del caso consistia en
presentarles situaciones complejas reales para
que tomasen decisiones y justificasen como
resolverlas. En 1924 se establecio como método
estandar de ensenanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas
que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

3. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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Relearning Methodology

TECH auna de forma eficaz la metodologia del Estudio de Caso con
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteracion, que
combina 8 elementos didacticos diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

El profesional aprendera mediante
casos reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de software de
ultima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia, se han capacitado mas de 250.000 médicos con un éxito

sin precedentes en todas las especialidades clinicas con independencia de la carga
en cirugia. Nuestra metodologia pedagogica esta desarrollada en un entorno de
maxima exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioeconémico altoy
una media de edad de 43,5 afios.

10

A T

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de
opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene el sistema de aprendizaje de TECH es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Técnicas quirdrgicas y procedimientos en video

TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, los ultimos avances educativos
y al primer plano de la actualidad en técnicas médicas. Todo esto, en primera
persona, con el maximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la asimilacion y
comprension del estudiante. Y lo mejor de todo, pudiéndolo ver las veces que quiera.

Restumenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

NS
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Anélisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.
El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LI KK
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Titulacion

Este programa en Proctologia garantiza, ademas de la capacitacion mas rigurosa
y actualizada, el acceso a un titulo de Master de Formacion Permanente expedido
por TECH Universidad Tecnoldgica.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este programa te permitira obtener el titulo de Master de Formacién Permanente Ademas, el riguroso sistema de garantia de calidad de TECH asegura que cada titulo
en Proctologia emitido por TECH Universidad Tecnoldgica. otorgado cumpla con los mas altos estandares académicos, brindandole al egresado

la confianza y la credibilidad que necesita para destacarse en su carrera profesional.
TECH Universidad Tecnoldgica, es una Universidad espafiola oficial, que forma parte

del Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES). Con un enfoque centrado en la Titulo: Master de Formacién Permanente en Proctologia

excelencia académica y la calidad universitaria a través de la tecnologia. Modalidad: online

Este titulo propio contribuye de forma relevante al desarrollo de la educacion continua Duracion: 7 meses

y actualizacion del profesional, garantizandole la adquisicion de las competencias ensu  Acreditacion: 60 ECTS
area de conocimiento y aportandole un alto valor curricular universitario a su formacion.

Es 100% valido en todas las Oposiciones, Carrera Profesional y Bolsas de Trabajo de

cualquier Comunidad Auténoma espafiola.

Q
tecn ttnlveligldqd Master de Formacion Permanente en Proctologia
» tecnolégica

Distribucion General del Plan de Estudios
Distribucion General del Plan de Estudios

Curso  Materia ECTS  Garéoter
Tipo de materia Créditos ECTS
1° Introduccion, anatomia, sintomas y pruebas complementarias 6 0B
Obigatoria (OB) 60 " . o om
1° lemorroides
p/Dfa______ con documento de identificacion ___________ ha superado Optativa (OF) o . .
"o ¢ ! ! Précticas Externas (PR) o 1° Fisura analy lesiones esfinterianas 6 0B
con éxito y obtenido el titulo de: Trabeio Fin de Master (TFV) . 10 Abscesos y fistlas perianales 6 0B
Ty 12 Lesiones benignas: Sinus pilonidal, hidrosadentis, estenosis anal, 6 OB
Master de F i6n P t P tologi prociitis actinica, malformaciones anorrectales, enfermedades
aster de rormacion Permanente en Froctologia pedidtrcas y somatizacién
1° Dermatologia de la region anal y ETS, VPH, enfermedad 6 0B
B . » . o inflamatoria anorrectal, traumatismos, neoplasias benignas y
Se trata de un titulo propio de 1.500 horas de duracién equivalente a 60 ECTS, con fecha de inicio estética anal
dd/mm/aaaay fecha de finalizacion dd/mm/aaaa.
1° Incontinencia fecal, estrefimiento, dolor pélvico y disfuncion sexual 6 OB
TECH Universidad Tecnolégica es una universidad oficial espafiola que pertenece al 1% Sindrome obstructivo defecatorio 6 08
Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES). 1°  Cirugia transanal. Tumores retrorrectales y reconstruccion 3D 6 oB
1° Céncer epidermoide de ano 6 0B

En San Cristobal de la Laguna, a 28 de febrero de 2024

% ; P tecn s

Dr. Pedro Navarro lllana

Rector
Dr. Pedro Navarro lllana

Rector

Este tit i fiar siempre del i la jercer profesionalmente en cada pais. c6digo tnico TECH: AFWOR23S _techtitute.comvtitulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH EDUCATION realizara las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.
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Master de Formacioén
Permanente
Proctologia

» Modalidad: online

» Duracion: 7 meses

» Titulacién: TECH Universidad Tecnol6gica
» Acreditacion: 60 ECTS

» Horario: a tu ritmo

» Exdmenes: online
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