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Apresentacao

Os avancos nas areas da Hepatologia e a sua aplicacao clinica exigem profissionais
com novas competéncias, adaptados ao cenario médico Proprio, com critérios cada
vez mais rigorosos que exigem qualidade e precisdo no seu desempenho, uma vez que
tém consequéncias delicadas. E uma especialidade que tem uma grande relevancia no
mundo e que apresenta exposicao ao virus da hepatite B ou C, sendo uma das doengas
prioritarias nos Objetivos do Milénio da Organizagao Mundial de Saude.

Por esta razao, a TECH prop&e neste programa em Hepatologia as ultimas atualizagdes
e as técnicas mais inovadoras no diagnostico, abordagem e tratamento das doengas
hepaticas existentes.
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Especialize-se! o desenvolvimento de técnicas
diagnosticas e terapéuticas para patologias
hepaticas tornou a Hepatologia numa area
de conhecimento ou formacao especifica
(ACE) que é atualmente muito procurada
pelos profissionais médicos”
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A Hepatologia tem sofrido grandes mudancgas nos ultimos anos. O desenvolvimento
nos ultimos 35-40 anos tanto de técnicas de diagnostico como terapéuticas tem
sido muito importante. Em termos de diagnostico, assistimos ao aparecimento

da Ecografia, Tomografia Axial Computorizada, Ressonancia Magnética Nuclear,
FibroScan, etc.

Na vertente terapéutica, passamos de observar pacientemente a evolugao das doencas
hepaticas sem nada para oferecer aos doentes, para poder prescrever tratamentos téo
eficazes como novos antivirais para a hepatite B e C, imunossupressores para doengas
autoimunes ou transplantes de figado para doengas hepaticas em fase terminal.

Tudo isto fez da hepatologia uma area especifica de conhecimento nos dias de hoje,
que por vezes vai para além dos objetivos do periodo de formagado dos especialistas
do sistema digestivo e envolve a necessidade de formacao e a existéncia de
profissionais formados.

E essencial que o especialista seja capaz de responder adequadamente & evolugdo
destes desenvolvimentos, atualizando adequadamente os seus conhecimentos

e incorporando estes avangos na sua pratica médica diaria, razao pela qual a TECH
desenvolveu este programa muito completo em resposta a uma especialidade

em demanda.

Este Mestrado Préprio em Hepatologia conta com o conteudo cientifico mais
completo e atualizado do mercado. As suas principais caracteristicas sao:

Desenvolvimento de mais de 80 casos clinicos, apresentados por especialistas em diferentes
especialidades os seus conteudos graficos, esquematicos e eminentemente praticos,
com 0s quais sao concebidos, fornecem informagao cientifica e assistencial sobre
as disciplinas que sdo essenciais para a pratica profissional

+ Novos desenvolvimentos diagnosticos e terapéuticos em varias doengas hepaticas

+ Apresentacao de workshops praticos sobre procedimentos, técnicas de diagnostico
e terapéuticas

+ Sistema de aprendizagem interativo baseado em algoritmos para aa tomada de decisoes
sobre as situagdes clinicas propostas

+ Com especial énfase na medicina baseada em provas e metodologias de investigacéo
no dominio da Hepatologia

+ LigBes tedricas, questionamentos ao especialista, foruns de discussao sobre questoes
controversas e documentos individuais de reflexdo

+ Disponibilidade de acesso aos contetdos a partir de qualquer dispositivo, fixo ou portatil,
com ligagéo a Internet

Estudara em profundidade 0s progressos
feitos no diagndstico e tratamento da
hepatite viral, o reconhecimento de novas
patologias hepaticas e a generalizacdo
do transplante de figado"
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Aumente a sua confiancga na

Este Mestrado Proprio € o melhor tomada de decisbes, atualizando
investimento que pode fazer na selecao 0S seus conhecimentos, atraves
de um programa de atualizacéo, por deste Mestrado Proprio.

duas razoes: além de atualizar os
seus conhecimentos em Hepatologia,

também obtera um certificado Aproveite esta oportunidade
da TECH Universidade Tecnoldgica" e escolha manter-se atualizado,
para melhorar o seu atendimento

medico aos seus pacientes.

O curso inclui, no seu corpo docente, uma equipa de profissionais da saude de
prestigio, que trazem a sua experiéncia profissional para esta capacitagao, assim
como especialistas reconhecidos pertencentes a sociedades cientificas lideres.

Gragas ao seu conteldo multimédia, desenvolvido com a mais recente tecnologia
educacional, o profissional terd acesso a uma aprendizagem situada e contextual,
ou seja, um ambiente de simulacdo que proporcionara uma aprendizagem imersiva,
programada para se formar em situagdes reais.

A concecao deste programa esta centrada na Aprendizagem Baseada em Problemas,
através da qual o médico deve tentar resolver as diferentes situagbes de pratica
profissional que surgem ao longo do programa. Para este fim, o especialista sera
assistido por um sistema inovador de video interativo, criado por especialistas
reconhecidos na area dos cuidados a doentes com doengas hepaticas e com uma
vasta experiéncia de ensino.
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Objetivos

Este programa foi concebido para facilitar a atualizagéo de conhecimentos

em biologia e patologia hepatobiliar, assegurando que o profissional desenvolve
competéncias e atitudes em procedimentos diagndésticos e terapéuticos, a fim
de conhecer as suas indicagdes e a forma de as realizar.
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Atualizara 0s seus conhecimentos na gestao
de pacientes com doencgas hepaticas com 0s
ultimos avancgos e 0s melhores profissionais
desta especialidade méedica"
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Objetivo geral

+ Atualizar os conhecimentos do especialista na gestao de pacientes com doengas
hepaticas, tendo em conta os Ultimos avangos no campo da Hepatologia, a fim
de proporcionar cuidados de qualidade e seguros, e melhorar o progndstico da doenca.

Aproveite esta oportunidade
e atualize-se sobre 0s Ultimos
desenvolvimentos em Hepatologia"
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Objetivos especificos

Mddulo 1. Métodos de diagndstico e técnicas de investigagao
+ |dentificar os critérios de diagndstico atualizados das doengas hepaticas
e desenvolver uma estratégia de diagnostico diferencial correta

+ Estabelecer a base patogénica das doencas hepaticas, incorporando os ultimos
avangos no campo de estudo

+ Determinar o plano terapéutico para as doengas hepdticas agudas e cronicas
mais prevalecentes

+ Definir os fundamentos, indicacdes, limitagdes e custo-eficacia dos testes
de diagnostico utilizados em hepatologia

+ Definir os métodos invasivos e ndo-invasivos para o diagnéstico e quantificagdo
da fibrose e a sua aplicabilidade clinica

+ Caracterizar as principais técnicas laboratoriais utilizadas na investigacao basica

+ Estudar a alteragdo dos testes de funcdo hepatica nos cuidados primarios

Mddulo 2. Hepatite viral
+ Explicar a gestao pratica de pacientes com hepatite cronica submetidos a
tratamento antiviral
+ Descrever a base patogénica da hepatite viral, 0 seu diagnostico e tratamento

+ Apontar e analisar as opgdes terapéuticas cirurgicas nas doengas hepaticas mais comuns
e avaliar os riscos e beneficios

Mddulo 3. Hepatite e colangite autoimunes
+ Descrever a utilidade clinica da colangiografia de ressonancia magnética
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Maédulo 4. Doenca hepatica alcodlica e esteatose hepatica metabdlica
+ Descrever as manifestacdes clinicas, diagnoéstico e gestéo terapéutica
de doencas sistémicas com envolvimento hepatico

Médulo 5. Cirrose hepatica |
+ Abordar o diagndstico por imagem da cirrose, hipertensao portal e patologia
vascular hepatica

+ Caracterizar a historia natural da cirrose hepatica, as suas manifestagoes clinicas
e hemodinamicas

Médulo 6. Cirrose hepatica Il
+ Salientar os medicamentos recomendados e perigosos na cirrose hepatica, assim
como os conselhos dietéticos

+ Abordar a gestdo das complicagdes da cirrose hepatica: ascite, infecdes, hemorragia
esofagica varicosa e encefalopatia hepatica

+ Descrever os principais problemas associados a hipertenséo portal, diagnostico
e possiveis tratamentos

Mddulo 7. Outras doengas hepaticas metabdlicas
+ Desenvolver as manifestagdes clinicas, o diagndstico e a terapéutica das doencas
metabolicas do figado

+ Estabelecer a base patogénica da doenga hepatica auto-imune, critérios de diagndstico
e gestdo terapéutica
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Mddulo 8. Tumores hepaticos

+ Analisar as estratégias de prevencao do carcinoma hepatocelular, estadiamento
e terapéutica

+ Abordar a gestdo endoscopica das complicagbes neopldsicas na drea
hepatopancreato-mobiliar

+ Descrever a epidemiologia do carcinoma hepatocelular e os seus fatores de risco

+ Analisar as diferentes técnicas de imagem Uteis no diagnostico das principais doencas
colestdticas e das opgdes terapéuticas atuais

+ Analisar tratamentos curativos para hepatocarcinoma intermediario e avangado

Mddulo 9. Transplante hepatico
+ Descrever os principios de selecéo de candidatos para transplante hepatico, a base
cirdrgica do transplante, os medicamentos imunossupressores e o tratamento a curto
e longo prazo do paciente com aloenxerto hepéatico

+ Descrever os principios da selecdo de candidatos para transplante de figado pediatrico
e a gestdo a curto e longo prazo do paciente pediatrico selecionado

+ Abordar a gestéo coordenada do paciente transplantado de figado nos Cuidados Primarios

Mddulo 10. Miscelanea: doengas vasculares hepaticas, hepatotoxicidade,
patologia hepatica na gravidez

+ Assinalar o impacto do sistema imunitario nas doengas hepaticas

*

Identificar as principais patologias hepaticas na infancia

*

Abordar o diagndstico e a gestao terapéutica das principais patologias hepaticas
na gravidez

+ Desenvolver uma estratégia correta para o diagnostico diferencial de doencas hepaticas

*

Fornecer informagao sobre os problemas hepaticos mais frequentes na infancia
€ 0 seu tratamento
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Competencias

ApOs passar as avaliagdes do Mestrado Proprio em Hepatologia, o aluno tera adquirido
as competéncias profissionais necessarias para uma pratica médica de qualidade

e atualizada com base nas Ultimas evidéncias cientificas, sendo capaz de diagnosticar

e tratar complicagdes relacionadas com esta patologia. Tudo isto gragas a uma
metodologia Unica e a uma equipa pedagogica especializada em Hepatologia,

com conteudo de qualidade, para que o profissional alcance o sucesso pretendido.
Assim, sera capaz de desempenhar as varias fungdes que surgem no campo medico.
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Conseguira dominar com sSucesso e rigor novos
procedimentos diagnosticos e terapéuticos para
doentes com patologia hepatica”
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Competéncias gerais

+ Possuir conhecimentos que proporcionem uma base ou oportunidade de ser original no
desenvolvimento e/ou aplicagao de ideias, muitas vezes no seu contexto de investigagao

+ Saber como aplicar 0s seus conhecimentos adquiridos e as suas capacidades
de resolugao de problemas em situaces novas ou desconhecidas em ambientes novos
ou néo familiares dentro de contextos mais amplos (ou multidisciplinares) contextos
relacionados com a sua drea de estudo

+ Integrar conhecimentos e lidar com as complexidades de fazer julgamentos
com base em informagdes incompletas ou limitadas, incluindo reflexdes sobre
as responsabilidades sociais e éticas ligadas a aplicagdo dos seus conhecimentos
e juizos

+ Saber comunicar as suas conclusdes e 0s Ultimos conhecimentos e fundamentos
por detras delas a audiéncias especializadas e ndo especializadas de forma clara
e sem erros

+ Adquirir as capacidades de aprendizagem que lhes permitirdo continuar a estudar
de forma autodirigida ou auténoma

+ Desenvolver a profissdo com respeito por outros profissionais de salde, adquirindo
competéncias de trabalho em equipa

+ Reconhecer a necessidade de manter e atualizar a competéncia profissional
com particular énfase na aprendizagem auténoma e continua de novos conhecimentos

+ Desenvolver a capacidade de andlise critica e de investigacao no dominio da sua profisséo



Competéncias especificas

*

*

Descrever a base patogénica das doencas hepaticas
Identificar os Ultimos avangos no campo da hepatologia

Desenvolver uma estratégia correta de diagnostico diferencial baseada em critérios
atualizados de diagndstico de doencgas hepaticas

Explicar o plano terapéutico das doengas hepaticas agudas mais prevalecentes
Explicar o plano terapéutico das doengas hepaticas cronicas mais prevalecentes
Identificar os principios de selegdo dos candidatos a transplante hepatico
Determinar a base cirurgica do transplante de figado

Diferenciar os medicamentos imunossupressores de escolha no tratamento
de doencas hepaticas

Abordar a gestdo a curto e longo prazo do doente com um aloenxerto hepatico

Descrever as indicacdes e limitagdes dos testes de diagnostico usados
em hepatologia

Determinar a relagdo custo-eficécia das técnicas de diagnostico utilizadas nas diferentes

patologias hepaticas

Compreender o impacto do sistema imunitario nas doengas hepaticas
Gerir pacientes com hepatite crénica submetidos a tratamento antiviral
Identificar as principais patologias hepaticas na infancia

Explicar a gestdo de diagndstico das principais patologias hepaticas na gravidez

Determinar o tratamento de escolha para mulheres gravidas com patologias hepaticas

Competéncias |17 tecn

+ Gerir bases de dados cientificos a fim de realizar a reviséo e a pesquisa bibliografica
de estudos cientificos

+ Formular, implementar e avaliar normas, diretrizes de acéo e protocolos especificos
para o campo da Hepatologia

+ Realizar um estudo critico e aprofundado sobre um tema de interesse cientifico
no campo da Hepatologia

+ Comunicar os resultados de um estudo de investigagao depois de ter analisado,
avaliado e sintetizado os dados

Aprendera a determinar a relacdo
custo-eficacia das técnicas

de diagndstico utilizadas nas
diferentes patologias hepaticas'’
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Direcao do curso

Na sua maxima de oferecer uma educacéo de elite para todos, a TECH conta com
profissionais de renome para que o profissional médico adquira um conhecimento
solido na especialidade de Hepatologia. Por esta razao, este programa tem uma equipa
de professores altamente qualificados, cuja vasta experiéncia neste campo contribui
para a qualidade do programa, cujo resultado é fornecer aos alunos as melhores
ferramentas para o desenvolvimento das suas competéncias durante o curso. Desta
forma, o estudante tem as garantias necessarias para se especializar no diagnostico,
abordagem e tratamento da patologia hepatica.
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Avance na sua carreira acadéemica com 0s melhores
e adquira 0s conhecimentos e competéncias de que
necessita para prosperar no campo da Hepatologia”
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Diretor Convidado Internacional

0 Dr. Doan Y. Dao é uma figura internacionalmente reconhecida no estudo e tratamento de
pacientes afectados pelo virus da Hepatite B (VHB). Como diretor do Center of Excellence
for Liver Disease in Vietnam (COE), lidera as iniciativas da Universidade Johns Hopkins para
ajudar a resolver o problema crescente, premente e grave do cancro do figado causado pela

Hepatite B no Vietnam.

Como Diretor Executivo, o Dr. Dao é responsavel pela gestdo de projetos que contribuem para
a prestagao de servigos médicos para combater estas doengas. Trata-se de uma colaboragao
permanente com a Faculdade de Medicina Johns Hopkins, onde também promove a
investigacéo cientifica e atividades educativas relacionadas com a especializagdo em

diagnostico e tratamentos terapéuticos eficazes.

Como membro do Conselho de Administragdo da V-VHA (Vietnam Viral Hepatitis Alliance),
desempenhou um papel crucial na promogéao de cuidados clinicos e estudos cientificos
internacionais sobre o VHB. Além disso, foi copresidente da National Task Force on Hepatitis
B: Focus on Asian and Pacific Islander Americans, onde trabalhou incansavelmente para

aumentar a sensibilizagdo para esta doenga.

Recebeu diversos prémios ao longo da sua carreira, como o Hepatitis Fund for the Cure
Postdoctoral Research Fellowship (2014), atribuido pela American Liver Foundation; ou o Asian

Heritage Award in Public Health (2016), entregue pela Asian Heritage Society da California.

Além disso, foi nomeado Everyday Hero (2016) pela American Liver Foundation, gragas aos

seus esforgos na luta contra a Hepatite B, tanto nos Estados Unidos como no Vietname. A sua
formagao clinica em Medicina Interna e Gastroenterologia e Hepatologia no Centro Médico UT
Southwestern em Dallas, Texas, juntamente com 0 seu compromisso com a medicina académica,

permitiu-lhe liderar investigagdes inovadoras em busca de uma cura para o VHB.
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Dr. Dao, Doan Y

+ Diretor do Center of Excellence for Liver Disease in Vietnam (COE) na Facultade
de Medicina da Universidade Johns Hopkins

+ Professor Assistente de Medicina, Departamento de Gastroenterologia e
Hepatologia, na Facultade de Medicina da Universidade Johns Hopkins

+ Co-presidente da National Task Force on Hepatitis B: Focus on Asian and Pacific
Islander Americans

+ Especialista em Medicina Interna, Gastroenterologia e Hepatologia no Centro
Médico da UT Southwestern de Dallas

+ Licenciado em Medicina pelo Centro Médico da UT Southwestern de Dallas

+ Prémios recibidos: Hepatitis Fund for the Cure Postdoctoral Research Fellowship
(2014), pela American Liver Foundation, Asian Heritage Award in Public Health
(2016), pela Asian Heritage Society da Califérnia. Everyday Hero (2016) pela
American Liver Foundation

+ E membro de: V-VHA (Vietnam Viral Hepatitis Alliance), Hepatitis B Foundation, Dallas Fort
Worth (DFW) Hepatitis B Free

Gracas a TECH, podera
aprender com os melhores
profissionais do mundo”
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Diregao

Dr. Javier Garcia Samaniego

Chefe da Secgao de Hepatologia do Hospital Universitario ‘La Paz" em Madrid

Chefe do Grupo e Investigador Principal da CIBERehd do Hospital Universitario "La Paz'/IdiPAZ CIBERehd do Instituto de Salud
> Carlos I1l, Madrid

Fiducidrio da Fundagao de Investigacdo Biomédica do Hospital Universitario “La Paz" e membro do Conselho de Administragao
do IdiPAZ

Coordenador da Alianga para a Eliminacdo da Hepatite Viral em Espanha (AEHVE)

Licenciado em Medicina pela Universidade de Santiago de Compostela, obteve o seu doutoramento na Universidade Autonoma
de Madrid

Avaliador dos projetos FIS e ANEP

Foi membro do Conselho de Administracdo da AEEH e do Comité Regional de Investigac&o Clinica e Etica da Comunidade
de Madrid

Participou em Diretrizes e protocolos terapéuticos para a hepatite viral: consenso para o tratamento da hepatite viral
em doentes seropositivos

Coordenador das Diretrizes Espanholas para o tratamento da hepatite B promovidas pela AEEH
Investigador principal em mais de 60 ensaios clinicos internacionais sobre o tratamento da hepatite viral

Palestrante em numerosos congressos nacionais e internacionais, bem como em foruns espanhois e internacionais,
especialmente sobre a gestao do tratamento da hepatite viral B e C. Participou na elaboragdo do documento da AEEH
sobre a eliminagdo da hepatite C e é o coordenador da hepatite B da AEEH da mesma sociedade




Professores

Doutora Marta Abadia
+ Adjunto do Aparelho Digestivo. Hospital Universitario La Paz
+ Especialista no Aparelho Digestivo Residéncia no Hospital Universitario de La Paz
+ Admissao por exame MIR

+ Rotacdao externa na Unidade de Hepatologia e Transplante Hepatico do Instituto
Clinico de Doengas Digestivas e Metabdlicas (Hospital Clinic de Barcelona)

+ Doutora da Universidade Auténoma de Madrid com mengéo honrosa CUMLAUDE para
a tese "Avaliagao néo invasiva do gradiente de pressao venosa hepatica em pacientes
com cirrose e hipertensao portal apés a cura do virus da hepatite C"

+ Prémio EMILIO MOYANO para a melhor comunicagao oral na XXVIII Jornada
Nacional de Ecografia Digestiva (Maio 2017): “Elastometria hepatica bidimensional,
shear wave, en laevaluacion de hipertension portal clinicamente significativa”

+ Licenciado em Medicina. Universidade de Navarra, Faculdade de Medicina, Espanha

Direcdo do curso |23 tecn

Dra. Irene Andaluz

*

*

*

*

Especialista no Aparelho Digestivo Hospital Universitario de Getafe

Licenciada em Medicina pela Faculdade de Medicina da Universidade Complutense
de Madrid

Conclusao do exame MIR. Eleicao de um Estagio de Residente do Sistema Digestivo
no Hospital Universitario de La Paz

Areas de formag&o fora do Sistema Digestivo: Medicina Interna, enfermaria de
hospitalizagéo da COVID, Plant&o do Servigo de Urgéncias

Mestrado em Raciocinio e Pratica Clinica, Universidade de Alcald, Madrid

Il Edicao do Mestrado em Doengas Gastroenterologicas e Hepatobiliares,
Universidade a distancia de Madrid (UDIMA)

VIIl Edigao do Mestrado em Hepatologia, Universidade de Alcala e Universidade
Auténoma, Madrid

Palestrante Associado nos Cursos de Ecografia Digestiva J.M. Segura Cabral, H.U.
La Paz,Madrid
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Dra. Araceli Garcia Sanchez

Dr.

*

*

*

*

*

=

*

*

*

*

Especialista em Medicina do Aparelho Digestivo. Hospital Geral Universitario Gregorio
Marafién (Madrid)

Médica Interna Residente em Gastroenterologia e Hepatologia no Hospital Geral
Universitario Gregorio Marafion em Madrid

Licenciatura em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Navarra

Cursos de doutoramento, Departamento de Medicina Interna Universidade
Complutense de Madrid

Obtencgéo de investigacéo suficiente no Departamento de Medicina Interna

com o projeto: “Evaluacion de la aparicién de autoanticuerpos no 6rganoespecificos
tras el trasplante hepatico y su implicacion en la aparicion de disfuncion del injerto
y enfermedades autoinmunes”

Antonio Madejon Seiz
Investigador poés-doutoramento, Centro de Investigacdo Biomédica en Red (CIBER)

Formagao de pessoal médico em centros de cuidados a toxicodependentes para
diagnostico precoce e médicos prisionais para atualizar as estratégias de abordagem
terapéutica da hepatite C cronica em pacientes mono e co-infetados com HIV

Doutoramento em Biologia pela Universidade Autonoma de Madrid
Licenciado em Biologia
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Doutora Miriam Romero

*

*

*

Doutora em Medicina e Cirurgia pela Universidade Complutense de Madrid
FEA do Sistema Digestivo com um posto no Hospital Carlos Ill do Hospital La Paz
Membro do Comité de Etica em Investigagéo Clinica do Hospital Universitario La Paz

Membro da rede de investigagao da CIBEREHD cujo investigador principal
¢ o Dr. Javier Garcia-Samaniego

Docente no Mestrado em SIDA. Deu duas aulas: "Outras manifestaces hepatobiliares'
e "Algoritmos de diagndstico no doente com HIV+; Sindromes digestivos”

ACESSO MIR: Testes seletivos MIR

Especializagdo no Aparelho Digestivo (Gastroenterologia e Hepatologia) no Hospital Geral
Universitario Gregorio Marafién

Mestrado em Hepatologia. Universidade de Alcalé e Universidade Autdnoma de Madrid

“Experto en Probabilidad y Estadistica en Medicina” como parte do programa de saude
organizado pela UNED em colaboragdo com a Fundacién Universidad-Empresa
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Estrutura e conteudo

A estrutura do conteldo deste Mestrado Préprio foi concebida com base nos
requisitos da Hepatologia, para que o profissional possa aprofundar e atualizar
0s seus conhecimentos nesta area, seguindo o programa proposto pela equipa
docente deste programa. Estes sao profissionais do sector, conscientes das
implicagdes da formagédo médica na abordagem aos doentes com patologia
hepatica, e que estao conscientes da relevancia da sua especializagdo no mundo
atual. Foi assim estabelecido um programa de estudos cujos modulos oferecem
uma perspetiva ampla desta disciplina, desde métodos de diagndstico até as
mais recentes técnicas utilizadas no seu tratamento. Desta forma, o médico
adquirirda as competéncias necessarias para se aprofundar nesta area

da medicina.
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Este Mestrado Proprio em Hepatologia
permitir-lhe-a atualizar 0s seus
conhecimentos e melhorar a pratica
meédica dos seus pacientes”
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Mddulo 1. Métodos de diagnostico e técnicas de investigagao

1.1 Introdugéo aos métodos de diagndstico Funcéo hepatica e modelos de prognostico

1.2. Biépsia hepatica

1.3. Métodos ndo-invasivos de avaliagéo da fibrose hepatica

1.4. Diagnostico por imagem: ultrassom, tomografia computorizada, ressonancia magnética
1.5. Endoscopia basica e avangada

1.6. Introducéo as Técnicas de Investigagao em Hepatologia

1.7. Modelos animais e celulares

1.8. Técnicas imunologicas

1.9. Técnicas de PCR: convencional e ponto de diagndstico

1.10. Técnicas de sequenciamento da proxima geragao: NGS

Médulo 2. Hepatite viral

2.1. Hepatite A

2.2. Hepatite B (epi., histéria natural e diagnostico)
2.3. Hepatite B (tratamento)

2.4. Hepatitis B (populagdes especiais)

2.5. Hepatite D

2.6. Hepatite C (epi., hist. natural e diagndstico)
2.7. Hepatite C (tratamento)

2.8. Hepatite C (populagbes especiais)

2.9. Hepatite E

2.10. Outras hepatites virais

Maddulo 3. Hepatite e colangite autoimunes

3.1. HAI (patogénese e critérios de diagnostico)

3.2. HAI (tratamento)

3.3. HAI (tratamento em doentes que ndo respondem ou intolerantes)
3.4. HAI vs DILI: hepatite imuno-mediada

3.5. Colestase intra e extra-hepatica: dx diferencial

3.6. Colangite biliar priméria (PBC): patogénese e diagndstico

3.7. CBP: tratamento

3.8. Colangite esclerosante primaria (CPP): patogénese, sintomas e diagnostico
3.9. CEP (tratamento)

3.10. Sindrome de sobreposicao (overlap)

Mddulo 4. Doenca hepatica alcodlica e esteatose hepatica metabdlica

4.1. Doenga hepética alcodlica (ALD): epinefrina, manifestagdes clinicas e histéria natural
4.2. EOH: diagnostico e avaliagdo da gravidade

4.3. Hepatite aguda OH

4.4. Cirrose OH

4.5. Transplante hepatico em EOH

4.6. Esteatose hepatica metabolica (MetHS): defini¢ao, epinefrina e histéria natural

4.7. EHMet: patogénese e papel da microbiota intestinal

4.8. EHMet: diagnostico

4.9. EHMet: tratamento

4.10. Cancro do figado e transplante no EHMet

Maédulo 5. Cirrose hepatica |

5.1. Definicao, fisiopatologia, histéria natural

5.2. Manifestagdes clinicas e modelos de progndstico

5.3. Cirrose compensada e descompensada

5.4. Uso de farmacos em pacientes cirréticos

5.5. Nutrigao na cirrose

5.6. Hipertensédo Portal

5.7. Ascite

5.8. Insuficiéncia renal em cirrose: classificagao, diagndstico e biomarcadores
5.9. Tratamento da insuficiéncia renal e da sindrome hepatorrenal

5.10. O papel da albumina na gestao de doentes cirréticos



Modulo 6. Cirrose hepatica Il

6.1. Hemorragia gastrointestinal superior (UGH) secundaria a hipertenséo portal
6.2. TIPS: indicagbes atuais

6.3. Encefalopatia Hepética (EH): conceito, patogénese e sintomas. EH minima
6.4. EH: tratamento

6.5. Patologia pulmonar na cirrose: sindrome hepatopulmonar

6.6. Patologia pulmonar na cirrose: hipertensao porto-pulmonar

6.7. Falha hepdtica crénica aguda (Acute on chronic)

6.8. Cardiomiopatia em doentes cirréticos

6.9. Peritonite bacteriana espontéanea

6.10. Outras infe¢Ges no doente cirrético

Maddulo 7. Outras doencas hepaticas metabdlicas

7.1. Hemocromatose: epinefrina e manifestagdes clinicas
7.2. Hemocromatose: dx e tratamento

7.3. Hemocromatose devido a genes nao classicos

7.4. Porfirias Hepaticas

7.5. Doenga de Wilson: epinefrina e manifestacdes clinicas
7.6. Doenga de Wilson: diagnostico

7.7. Doenga de Wilson: tratamento

7.8. Deficiéncia de alfa-1-antitripsina

7.9. LPAC

7.10. Glucogénese

Mddulo 8. Tumores hepaticos

8.1. Epidemiologia, fatores de risco e rastreio do carcinoma hepatocelular
8.2. Diagnostico, avaliaga@o progndstica e encenagao do CHC

8.3. Ressecgéao hepatica do CHC

8.4. Tratamentos ablativos para CHC

8.5. Tratamentos transarteriais para CHC

8.6. Transplante de figado e CHC
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8.7. Tratamento sistémico do CHC. Conceitos basicos, imunoterapia e anti-angiogénese
8.8. Perspetivas futuras na abordagem do CHC

8.9. Colangicarcinoma

8.10. Tumores benignos do figado

Maédulo 9. Transplante hepatico

9.1. IndicagCes, selegao e gestdo dos pacientes na lista de espera

9.2. Expanséo dos critérios de transplante de figado. Estratégias de preservagao de érgaos
9.3. Falha Aguda Grave do Figado

9.4. Cirurgia de Transplante de Figado

9.5. InfegBes e Transplante de Figado

9.6. Imunossupresséo no transplante de figado. Rejeicdo aguda e crénica

9.7. Complicagdes Biliares

9.8. Gestdo a longo prazo do paciente transplantado

9.9. Hepatocarcinoma e tumores de novo apos transplante de figado
9.10. Sobrevivéncia no transplante de figado. Fatores associados com a mortalidade precoce e tardia

Madulo 10. Miscelanea: doencgas vasculares hepaticas, hepatotoxicidade,

patologia hepatica na gravidez

10.1. Hipertensao portal ndo-cirrotica

10.2. Sindrome de Budd-Chiari

10.3. Trombose venosa portal no paciente com cirrose

10.4. Trombose venosa portal no paciente sem cirrose

10.5. Sindrome de obstrugéo sinusoidal

10.6. DILI

10.7. Avaliagéo do Risco Cirdrgico no Paciente Cirrético
10.8. Doenga hepatica associada a Fontan

10.9. Patologia do figado na gravidez (1)

10.70. Patologia hepética na gravidez (1)



06
Metodologia

Este programa de ensino oferece um método diferente de aprendizagem. A
nossa metodologia foi desenvolvida através de um modo de aprendizagem
ciclico: o Relearning.

Este sistema de ensino € utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes

por publicacoes lideres, tais como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema
que renuncia a aprendizagem linear
convencional para o encaminhar através
de sistemas de ensino ciclicos: uma
forma de aprendizagem que provou ser
extremamente eficaz, especialmente em
disciplinas que requerem memorizagdo”
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Na TECH usamos o Método de Casos Praticos

Numa dada situagéao, o que deve fazer um profissional? Ao longo do curso, os
estudantes serdo confrontados com multiplos casos de simulagédo baseados em

pacientes clinicos reais em que devem investigar, estabelecer hipdteses e, finalmente,

resolver a situagao. Ha provas cientificas abundantes sobre a eficacia do método. Os
especialistas aprendem melhor, mais depressa e de forma mais sustentavel ao longo
do tempo.

Com a TECH, podera experimentar uma
forma de aprendizagem que compromete
as bases das universidades tradicionais de

todo o mundo.

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se converte num "caso’, num exemplo ou modelo que ilustra
alguma componente clinica peculiar, quer pelo seu poder de ensino, quer pela sua
singularidade ou raridade. E essencial que o caso se baseie na vida profissional atual,
tentando recriar as condigdes reais na pratica profissional do médico.



Sabia que este método foi desenvolvido em
Harvard, em 1912, para os alunos de Direito? O
meétodo do caso consistia em apresentar-lhes
situagdes verdadeiramente complexas para que
tomassem decisées e justificassem a forma de
as resolver. Em 1924 foi estabelecido como um
meétodo de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método justifica-se em quatro objetivos fundamentais:

1. Os alunos que seguem este método ndo s6 conseguem a assimilagao
de conceitos, como também o desenvolvimento da sua capacidade
mental, através de exercicios que avaliam situagdes reais e a aplicagao de
conhecimentos.

2. A aprendizagem traduz-se solidamente em competéncias praticas que
permitem ao aluno uma melhor integragdo do conhecimento na préatica
didria.

3. Aassimilagao de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gragas a
utilizagao de situagbes que surgiram a partir da realidade.

4. 0 sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo
muito importante para os alunos, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento da dedicagao ao curso.
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Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia dos Casos Praticos
com um sistema de aprendizagem 100% online baseado na
repeticdo, que combina 8 elementos didaticos diferentes em cada
licao.

Potenciamos os Casos Praticos com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional ira aprender através
de casos reals e da resolucéo de
situagdes complexas em ambientes
de aprendizagem simulados. Estas
simulagdes séo desenvolvidas com
software de dltima geracado para
facilitar a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, 0 método Relearning conseguiu melhorar os
niveis de satisfacédo geral dos profissionais que concluem os seus estudos, no que
respeita aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade da Columbia).

Esta metodologia ja formou mais de 250.000 médicos com enorme sucesso em
todas as especialidades clinicas, independentemente da carga cirdrgica. A nossa
metodologia de ensino é desenvolvida num ambiente altamente exigente, com
um corpo estudantil universitario, com um perfil socioeconémico alto e uma idade
média de 43,5 anos.

A reaprendizagem permitir-lhe-a aprender com
menos esfor¢co e mais desempenho, envolvendo-o
mais na sua especializacdo, desenvolvendo um
espirito critico, defendendo argumentos e opiniées
contrastantes: uma equagédo direta ao Sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, mas acontece numa
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Por isso, combinamos cada
um destes elementos de forma concéntrica.

A pontuagao global do sistema de aprendizagem da TECH é de 8.01 em relagéo aos
mais elevados padrdes internacionais.
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Este programa oferece o melhor material educacional, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que irdo ministrar
0 curso, em especifico para 0 mesmo, para que o desenvolvimento didatico seja
realmente especifico e concreto.

Estes conteldos sdo entéo aplicados em formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem
componentes de alta qualidade em cada um dos materiais que sdo colocados a
disposicao do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH faz chegar ao aluno as técnicas mais inovadoras, com os Ultimos avangos
educacionais, que estao na vanguarda da atual situagao nas técnicas meédicas.

Tudo isto, em primeira pessoa, com o maximo rigor, explicado e detalhado para a
assimilacdo e compreensao do aluno. E o melhor de tudo é que pode assistir quantas
Vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os conteldos de forma atrativa e dinamica em contetudos
multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas e mapas conceituais, a fim
de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de conteldos multimédia foi
premiado pela Microsoft como um "Caso de Sucesso Europeu".

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e guias internacionais, entre outros. Na
biblioteca virtual da TECH, o aluno tera acesso a tudo o que precisa para completar a
sua formagao.

ORIANS



Andlises de casos desenvolvidos e liderados por especialistas

A aprendizagem eficaz deve ser necessariamente contextual. Por isso, a TECH
apresenta o desenvolvimento de casos reais nos quais o especialista guiara o aluno
através do desenvolvimento da atencéo e da resolugao de diferentes situages: uma
forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sao periodicamente avaliados e reavaliados ao longo
do curso, por meio de atividades e exercicios de avaliagdo e autoavaliagéo, para que
o aluno controle o cumprimento dos seus objetivos.

Masterclasses

Existem provas cientificas acerca da utilidade da observagao por terceiros
especialistas. O que se designa de Learning from an Expert fortalece o
conhecimento e a recordagéo, e constroi a confianca em futuras decisdes
dificeis.

Guias praticos

A TECH oferece os conteldos mais relevantes do curso sob a forma de planilhas ou
guias praticos. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar o aluno a progredir
na sua aprendizagem.
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Certificacao

O Mestrado Proprio em Hepatologia garante, para além de um conteudo
mais rigoroso e atualizado, o acesso a um grau de Mestre emitido pela
TECH Universidade Tecnologica.
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Conclua este plano de estudos com
SuUCesso e receba o seu certificado
sem sair de casa e sem burocracias”
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Este Mestrado Préprio em Hepatologia conta com o conteudo cientifico mais completo  Este certificado contribui significativamente para o desenvolvimento da capacitagao
e atualizado do mercado. continuada dos profissionais e proporciona um importante valor para a sua capacitagéo
universitaria, sendo 100% valido e atendendo aos requisitos normalmente exigidos

Uma vez aprovadas as avaliacdes, o aluno recebera por correio, com aviso de rececao, S o . S
pelas bolsas de emprego, concursos publicos e avaliagéo de carreiras profissionais.

o certificado* correspondente ao titulo de Mestrado Préprio emitido pela TECH

Universidade Tecnoldgica. Certificagdo: Mestrado Préprio em Hepatologia

ECTS: 60

Carga horaria: 1500 horas

Mestrado Préprio em Programag&o para Blockchain

(]
t e C n universidade
» tecnoldgica

Concede o presente

Distribui¢do Geral do Plano de Estudos

Distribucién General del Plan de Estudios

CERTIFICADO Curso  Disciplina ECTS  Cardcter
Tipologia ECTS
a . 1°  Métodos de diagndstico e técnicas de investigagao 6 OB
X L Obrigatoria (OB) 60
Sr/Sra._____________________, como documento de identificagdon°____________ Opcio (OP) o 1°  Hepatite viral 6 0B
Por ter concluido e acreditado com sucesso o Estégio (PR) 0 1°  Hepatite e colangite autoimunes 6 0B
Tese de Mestrado (TFM) 0 1°  Doenga hepatica alcodlica e esteatose hepatica 6 OB
MESTRADO PROPRIO e metablica

em 1°  Cirrose hepética | 6 OB
H t I . 1°  Cirrose hepética Il 6 OB
epa o 09 1a 1°  Outras doengas hepéticas metabdlicas 6 OB
1°  Tumores hepaticos 6 OB
Este é um certificado atribuido por esta Universidade, reconhecido por 60 ECTS e equivalente a 1°  Transplante hepatico 6 OB
1500 horas, com data de inicio a dd/mm/aaaaa e data de conclusdo a dd/mm/aaaaa. 10 Miscelanea: doengas vasculares hepéticas, 6 0B

A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educagéo hepatotoxicidade, patologia hepatica na gravidez

Publica a partir de 28 de junho de 2018.
A 17 de junho de 2020
Prof.Tere Guevara Navarro Zv{\;—/
Reitora N
Mtra.Tere Guevara Navarro t ec n universidade
para a prtica i cédigo tnico TECH: AFWOR23S  techtitute.com:titulos Reitora b tecnolégica

*Apostila de Haia Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciara a obtencdo do mesmo com um custo adicional.
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Mestrado Proprio
Hepatologia

» Modalidade: online

» Duracdo: 12 meses

» Certificagdo: TECH Universidade Tecnoldgica
» Créditos: 60 ECTS

» Hordrio: ao seu préprio ritmo

» Exames: online
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