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Apresentacao

Os avangos na cirurgia exigem a adaptagao das técnicas de anestesia e de reanimacéao
a novos procedimentos, inovagdes técnicas e farmacoldgicas. No entanto, a rapidez
com que estes sdo produzidos e a quantidade de documentos cientificos publicados

diariamente tornam impossivel para o especialista conciliar a atualizagdo com a sua -

pratica clinica. Este programa oferece a oportunidade de o conseguir através da mais \

recente tecnologia educacional, assegurando a perfeita compatibilidade entre a sua \

vida pessoal e a realizagdo dos seus objetivos educacionais. Uma oportunidade Unica

para subir de nivel. e s s i e R L T —
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0s novos cenarios em anestesiologia levam-nos a
propor novos programas de especializacdo que vao
ao encontro das necessidades reais dos profissionais
experientes, para que possam incorporar 0S avangos
da especialidade na sua pratica diaria”
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A Anestesiologia, Reanimacéao e Terapia da Dor, como especialidade médica, sofreu um
desenvolvimento significativo ao longo dos Ultimos 20 anos. Os avangos farmacoldgicos
e biotecnoldgicos, a monitorizagao intra e pds-operatéria, as técnicas de imagem e os
novos paradigmas de seguranga, bem como a subespecializagdo em areas especificas,
contribuiram de forma decisiva para esta transformacéo.

Atualmente, a posigao privilegiada do anestesista em cada uma das fases (pré, intra e
pos-operatéria) do processo cirlrgico, coloca-nos como figuras-chave no desenvolvimento
e aperfeicoamento da medicina perioperatoria, assegurando a gestao linear e continua do
paciente e facilitando a sequéncia de acbes e implementagoes clinicas cujo objetivo final é
a reincorporagdo precoce e segura do paciente no seu meio.

Por seu lado, a assimilagdo dos avangos ocorridos recentemente na especialidade
requer requere um esforgo na formacéo de profissionais. Este programa de
especializacao destina-se a orientar a estratégia anestesiologica e o cuidado
perioperatoério do paciente de forma individual, eficaz e segura.

Um compéndio de conhecimentos e um estudo aprofundado que o conduziréo
a exceléncia na sua profisséo.

Com este Mestrado Proprio podera combinar
uma formacéo de alta intensidade com a sua
vida profissional e pessoal, alcan¢ando as
suas metas de uma forma simples e real”

Este Mestrado Préprio em Atualizagao em Anestesiologia e Reanimagao conta com
o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado. As suas principais
caracteristicas séo:

*

*

*

*

*

*

*

*

*

A mais recente tecnologia em software de ensino online

Sistema de ensino intensamente visual, apoiado por conteldos graficos e esquematicos
facil de assimilar e compreender

Desenvolvimento de estudos de caso apresentados por especialistas no ativo
Sistemas de video interativos de ultima geragao

Ensino apoiado por telepratica

Sistemas de atualizagéo e requalificagdo continua

Aprendizagem auto-regulada: total compatibilidade com outras profissdes
Exercicios praticos de auto-avaliacéo e verificagdo da aprendizagem

Grupos de apoio e sinergias educativas: perguntas ao perito, féruns de discusséo
e conhecimento

Comunicagao com o professor e trabalhos de reflexao individual

Disponibilidade de acesso aos contetdos a partir de qualquer dispositivo, fixo ou portatil,
com ligagdo a internet

Bancos de documentagao de apoio permanentemente disponiveis, inclusive apés
0 programa
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A aprendizagem deste programa
desenvolve-se através dos meios
didaticos mais desenvolvidos no

ensino online para garantir que 0S
seus esforgos terdo os melhores
resultados possiveis.

Um programa altamente qualificado que
lhe permitira tornar-se um profissional
altamente competente a trabalhar no
campo da Anestesiologia e Reanimag¢ao”

Os colaporad?res de§te I\/Iestri;]dg Proprio sao .proﬂssionais do setgr qug lhe o 0 nosso conceito inovador da te/e,ora’t/’ca
proporcionardo o maior compéndio de conhecimentos, tanto em disciplinas cientificas

como nas mais puramente técnicas. dar-lhe-a a oportunidade de aprender por
Desta forma, a TECH garante que cumpre o objetivo da atualizacdo educacional que meio de uma experiencia imersiva, que

almejamos. Um quadro multidisciplinar de profissionais qualificados e experientes em lhe pfOpOfoOnafé uma /ntegragéo mais
diferentes dreas, que desenvolverdo os conhecimentos teéricos de forma eficiente, mas, ra’p[da e Uma visao muito mais rea/ista

sobretudo, que colocarao ao servi¢o do curso 0s conhecimentos praticos derivados da do conteldo: Leam/’ng from an Expert
sua propria experiéncia: uma das qualidades diferenciais desta especializagéo. ’ )

Este dominio da matéria é complementado pela eficacia do design metodoldgico deste
Mestrado Proprio em Atualizacdo em Anestesiologia e Reanimagéao. Desenvolvido por
uma equipa multidisciplinar de especialistas, integra os Ultimos avancos da tecnologia
educacional. Desta forma, podera estudar com uma variedade de equipamentos
multimédia confortaveis e versateis que Ihe dardo a operacionalidade de que necessita
na sua capacitagao.

A elaboracao deste curso centra-se na Aprendizagem Baseada em Problemas: uma
abordagem que concebe a aprendizagem como um processo eminentemente pratico.
Para o conseguirmos de forma remota, utilizaremos a telepratica: com a ajuda de um
sistema inovador de video interativo e do Learning from an Expert podera adquirir os
conhecimentos como se estivesse diante do cenario para o qual esta atualmente a
aprender. Um conceito que permitira que a aprendizagem seja integrada e fundamentada
de forma realista e permanente.
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Objetivos

O Mestrado Proprio em Atualizagao em Anestesiologia e Reanimacgéo oferece em detalhe
0s avangos mais relevantes da especialidade de um ponto de vista eminentemente
pratico, numa altura em que a acreditagcdo do conhecimento, incluindo os ultimos
avangos tecnoldgicos e os novos medicamentos, desempenha um papel fundamental.

O objetivo desta formagao é proporcionar aos profissionais que trabalham no laboratério
de Atualizacdo em Anestesiologia e Reanimagao as competéncias e 0s conhecimentos
necessarios para realizar a sua atividade utilizando os protocolos e técnicas mais
avangadas atualmente.




Objetivos |09 tech

Aprenda sobre as técnicas e 0s procedimentos

de trabalho em Anestesiologia e Actualizacao de
Reanimacéo pelos melhores e receba formacao
para trabalhar nos melhores laboratorios do setor”
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Objetivos gerais

+ Atualizar os conhecimentos do especialista nas diferentes subespecialidades
meédico-cirurgicas desta disciplina, através da medicina baseada em provas

+ Promover estratégias de trabalho baseadas na abordagem perioperatéria ao paciente
e na reabilitacdo multimodal como modelo de referéncia para a realizagao da exceléncia
dos cuidados de saude

+ Favorecer a aquisicdo de competéncias e habilidades técnicas, através de um poderoso
sistema audiovisual, e a possibilidade de desenvolvimento através de oficinas de simulagao
online e/ou formacgao especifica

+ Incentivar a estimulagao profissional através e uma formacéo continua e de investigagao
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Objetivos especificos

Médulo 1. Ultimos avangos em anestesiologia
+ Integrar de forma profunda a medicina perioperatéria e a reabilitacdo multimodal
como o futuro da anestesiologia

+ Saber otimizar a terapia de fluidos orientada por objetivos
+ Utilizar a simulagéo clinica como ferramenta de ensino na formagao pés-graduada
+ Ter um amplo conhecimento da Medicina Baseada em Evidéncias (MBE) na Anestesiologia

+ Determinar as ultimas novidades nas contribuicbes da anestesiologia para as atuais
expectativas dos pacientes

*

Integrar conhecimentos de novos avangos farmacolégicos em anestesiologia

Méodulo 2. Anestesia cardiovascular
+ Rever a anatomia e fisiologia cardiovascular

+ Compreender a monitorizagao hemodinamica e neuroldgica avangada nos procedimentos
cardiovasculares

+ Saber aplicar corretamente a ecocardiografia transesofagica em cirurgia cardiovascular

+ Determinar a gestéo correta da hemostasia e da terapia transfusional em cirurgia
cardiovascular

*

Conhecer todas as atualizagdes na gestdo da Circulagdo Extracorporea (ECC)

+ Gerir de forma integral os pacientes que foram submetidos a transplante cardiaco
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Moédulo 3. Anestesia pediatrica
+ Avaliar o comportamento da crianga e aprender estratégias para minimizar o stress

e a ansiedade numa situagao em que a indugdo da anestesia tenha de ser realizada

A

+ Compreender a importancia da visita pré-anestésica em pediatria, tanto para o paciente y - \ ) g r
como para os seus familiares o 7 f0p0f0| RO' s
+ Aprender as aplicagOes da terapia de fluidos e hemoterapia em pediatria : ! J 10 mg/m | EFC
x
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+ Reconhecer e gerir as vias respiratérias dificeis em cirurgia pediatrica

+ Descrever o uso de anestesia neonatal e infantil

Maédulo 4. Anestesia obstétrica
+ Receber uma atualizagéo relativa a analgesia durante o trabalho de parto

+ Aplicar a anestesia necessaria para cesarianas durante o trabalho de parto
+ Compreender os procedimentos de cirurgia fetal intrauterina e anestesia nestas

especificas condicoes
+ Compreender os principais problemas que o anestesista pode encontrar nas diferentes
patologias de uma paciente obstétrica e saber como resolvé-los

Modulo 5. Anestesia digestiva e uroldgica
+ Aprender os fundamentos e principios da reabilitagdo multimodal

RON" 5 m

+ Conhecer, descrever e integrar o programa perioperatério ERAS

+ Incorporar conhecimentos especificos de otimizagdo hemodinamica

+ Determinar os tipos de anestesia utilizados para cirurgia gastrointestinal de acordo

MIVAC

com a area especifica a ser tratada
+ Para determinar os tipos de anestesia utilizados em cirurgia urolégica de acordo

com a area especifica a ser tratada

MMIAVZN)  PHiIar

f



Médulo 6. Neuroanestesiologia
+ Conhecer os Ultimos desenvolvimentos em matéria de protecéo cerebral, bem como
as medidas farmacoldgicas e ndo farmacoldgicas

-

Descrever os conceitos fundamentais de hemostasia e neuroanestesiologia

*

Apontar 0s avancos nos pacientes criticos e na neuromonitorizagao intraoperatéria
multimodal

*

Gerir a dor perioperatoéria do paciente neurocirurgico

*

Incorporar conhecimentos sobre o uso da anestesia nas situagées mais comuns
em neurologia

*

Apontar os Ultimos avancos em neuroanestesiologia e cuidados criticos em patologia
neurovascular, bem como em neurorradiologia interventiva, entre outros

Médulo 7. Ultimos avangos no paciente em estado critico
+ Abordar o paciente neurocritico, com Insuficiéncia Respiratéria Aguda ou em choque
cardiogénico
+ Diferenciar entre disfungéo ventricular direita e hipertensdo pulmonar
+ Aprender sobre as infecbes que mais afetam o paciente critico

+ Aprender sobre a gestéo integral do transplante renal e pulmonar

Modulo 8. Terapia da dor
+ Compreender os fundamentos da neurobiologia da dor

+ Aprender a realizar uma avaliagao psicoldgica do paciente com dor, incorporando 0s
Ultimos avangos nas técnicas de intervencéo e tratamento psicoldgico

+ Descrever o uso clinico de opiaceos, bem como as suas indicagdes com base no vicio
e no abuso

+ Compreender as novas perspetivas no tratamento da dor pés-operatéria

Objetivos | 13 tech

Mddulo 9. Anestesia regional
+ Descrever a utilizacé@o da farmacologia anestésica local e as nogoes gerais dos bloqueios
anestésicos

+ Compreender as nogdes basicas da neuroestimulagdo e da ultrassonografia para aplicar
a anatomia macroscoépica do plexo cervical e braquial

+ Aprender os fundamentos microanatdmicos e as meninges, 0s nervos e a reconstrugéo 3D
interativa da coluna vertebral e o0 seu contetdo aplicado a anestesia regional

+ Conhecer e desenvolver técnicas regionais do membro superior, plexo lombar e plexo sacral

+ Integrar conhecimentos especificos nas nogdes gerais, na anatomia, na técnica, no
mecanismo de agao, nas indicagdes, nas contraindicagdes e nas complicagdes ao aplicar
anestesia e analgesia, subaracnoidea, epidural e caudal

Um impulso ao seu CV que lhe dara a
competitividade dos profissionais mais
bem capacitados no panorama laboral
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Competencias

Este programa em Atualizagdo em Anestesiologia e Reanimacao foi criado como
ferramenta de formacéao de alto nivel para o profissional. A sua formacéao intensiva ira
prepara-lo para poder intervir adequadamente nas diferentes areas de trabalho deste
campo. Um compéndio de conhecimentos que Ihe proporcionara as competéncias
mais atualizadas para agir com seguranca e solvéncia em todos os procedimentos

neste campo de trabalho.
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Este completo Mestrado Proprio proporcionar-lhe-a as
competéncias pessoais e profissionais necessarias para
trabalhar em Anestesiologia e Reanimacgdo e competir
ao mais alto nivel’
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Competéncias gerais

+ Desenvolver a profissdo com respeito por outros profissionais de saude, adquirindo
competéncias de trabalho em equipa

+ Reconhecer a necessidade de manter e atualizar a competéncia profissional com particular
énfase na aprendizagem auténoma e continua de novos conhecimentos

+ Desenvolver a capacidade de andlise critica e de investigagdo no dominio da sua profisséo

Aproveite o momento e comece
a atualizar-se quanto as ultimas
novidades sobre anestesiologia,
reanimacao e tratamento da Dor”




Competéncias especificas

*

Descrever as implicagdes da anestesiologia nos processos perioperatorios e incorporar
as expectativas dos pacientes relativamente a seguranga clinica e ao tratamento da dor

*

Gerir adequadamente a terapia de fluidos na otimizagdo hemodinamica e nos novos
farmacos utilizados no processo anestésico

*

Valorizar a investigagao como a Unica forma de progredir em anestesiologia

*

Identificar as principais caracteristicas dos avangos na anestesia toracica

*

Apontar as implicacdes dos avancos especificos na anestesia para as técnicas cirurgicas
em intervengdes na drea toracica

*

Identificar as principais caracteristicas dos avancos na anestesia cardiovascular

*

Apontar as implicacGes especificas dos avangos na anestesia para as técnicas
diagndsticas e terapéuticas comummente utilizadas na patologia cardiovascular

*

Realizar a avaliagao pré-operatoria das vias respiratorias do paciente e as suas possiveis
consequéncias no estabelecimento de dispositivos de intubagao

*

Incorporar novas técnicas de gestao da ventilagdo mecanica durante os procedimentos
de intervencéo e extubagao dos pacientes, bem como avaliar e antecipar situagdes
especiais de risco que possam surgir durante o processo

*

Identificar as implicagdes da psicologia como trabalho de preparagao para a cirurgia
em pacientes pediatricos

*

Descrever os principais procedimentos diagndsticos e terapéuticos em cirurgia infantil
e incorporar 0s avangos que foram estabelecidos nos ultimos anos

*

Incorporar os ultimos avangos em analgesia nos procedimentos do trabalho de parto
e identificar as consequéncias da otimizacao das técnicas terapéuticas para a mulher
eacrianga

Competéncias |17 tecn

+ Associar os novos desenvolvimentos em procedimentos anestésicos a abordagem da

cesariana, da cirurgia intrauterina e dos procedimentos cirurgicos oncoldgicos
Assinalar as principais caracteristicas das patologias que afetam as mulheres gravidas

Descrever as principais caracteristicas da reabilitacdo multimodal e as suas implicacdes
na gestdo da cirurgia abdominal

Incorporar os ultimos avangos em cirurgia urologica na pratica cirdrgica

Apontar novas tendéncias em neuroanestesiologia e neuroprotegao e incorporar 0S Novos
desenvolvimentos em neuromonitorizagao e analgesia intra e pos-operatéria em neurocirurgia

Descrever 0s avangos nas técnicas diagnosticas e terapéuticas mais utilizadas
em pacientes neurocriticos

Descrever as consideragdes mais importantes na abordagem ao paciente em estado
critico com patologias de atengao nao retardada

Apontar os procedimentos anestésicos adequados na gestéo do paciente em situagéo critica
Identificar os Ultimos avangos na anestesia locorregional e a sua implicagdo na prética
clinica

Determinar as técnicas e os dispositivos utilizados nos procedimentos de anestesia
locorregional, bem como as suas potenciais complicagbes e perspetivas futuras
Incorporar os Ultimos avangos na terapéutica dos diferentes tipos de dor

Descrever as principais caracteristicas das técnicas e dos procedimentos na gestao
de pacientes com dor
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Direcao do curso

Como parte do conceito de qualidade total do nosso programa, estamos orgulhosos de
por a sua disposicao um corpo docente do mais alto nivel, escolhido pela sua experiéncia
comprovada. Profissionais de diferentes areas e competéncias que formam uma equipa
multidisciplinar completa. Uma oportunidade unica de aprender com os melhores.
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Durante a sua capacitacdo encontrara um corpo docente
impressionante, composto por profissionais de diferentes areas
de competéncia: uma oportunidade Unica que ndo pode perder”
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Diretor Internacional Convidado

A Dra. Betelehem M. Asnake é uma importante anestesista com uma extensa carreira
internacional, conhecida pelo seu empenho na equidade na saudde e na educagdo médica.
Exerceu a sua atividade em Sao Francisco, California, nos Centros Médicos Kaiser Permanente
em Oakland e Richmond. Além disso, desempenhou um papel importante como Diretora de
Iniciativas de Salde Global na UCLA Health, que é considerado um dos melhores hospitais
dos Estados Unidos e ficou em primeiro lugar tanto na Califérnia como em Los Angeles numa

avaliagao abrangente da exceléncia dos cuidados prestados aos doentes.

Para além da sua pratica clinica, foi reconhecida pelo seu trabalho apaixonado no coaching e
promogao da diversidade na medicina. A este respeito, fundou o MuluMentor, uma plataforma
virtual concebida para apoiar estudantes de medicina de meios sub-representados e
desfavorecidos. Este programa facilitou a ligagao entre estes estudantes e profissionais de
saude na revisao das candidaturas as escolas de medicina, na preparacdo para o MCAT e na
obtencéo de cartas de recomendacéo. Desta forma, a plataforma teve um impacto significativo

na inclusao e no apoio aos futuros médicos.

Por sua vez, a Dr.2 Betelehem M. Asnake tem sido uma figura internacional fundamental para
colmatar as lacunas educativas no dominio da Anestesia. De facto, trabalhou como facilitadora
do curso SAFE na Tanzania, ensinando Anestesia segura em dreas remotas. Foi também co-
lider de equipas de resposta a COVID-19 e colaborou com a Sociedade Mundial de Anestesia
no desenvolvimento de normas internacionais de cuidados pds-anestésicos. Além disso, o

seu papel como revisora de pares para o Repositério COVID-19 para Profissionais de Satude

da Etidpia evidenciou o seu empenho na melhoria global da educagdo médica em locais com

poucos recursos.
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Dra. Betelehem M., Ashake

+ Diretora de Iniciativas de Salde Global na UCLA Health, Califérnia do Sul, EUA

+ Anestesiologista geral na UCLA Health

+ Anestesiologista geral nos Centros Médicos Kaiser Permanente de Oakland e Richmond

+ Fundadora da MuluMentor

+ Anestesista geral no Hospital Geral e Centro de Trauma Zuckerberg

+ Investigadora de Equidade em Saude Global no Hospital Geral e Centro de Trauma de Zuckerberg
+ Especialista em Anestesiologia pela Universidade da Califérnia

+ Doutoramento em Medicina pela Universidade da Virginia

+ Mestrado em Farmacologia e Toxicologia pela Universidade da Virginia

+ Licenciada em Estudos Franceses pela Universidade da Califérnia

Gracas a TECH, podera
aprender com 0s melhores
profissionais do mundo”
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Direcao

Dr. Vicente Muedra Navarro

Chefe da Secgdo de Anestesia no Hospital Consorcio Geral Universitario de Valéncia

Professor Doutor de Anestesiologia na Universitat de Valéncia

Licenciatura em Medicina pela Universidade de Valéncia

MIR especialista em Anestesiologia, Reanimagao e Terapia da Dor no Hospital Universitario La Fe, Valéncia

Professor no Departamento de Ciéncias Biomédicas. Faculdade de Medicina, Universidade CEU Cardenal Herrer, Valéncia
Diretor de Teses de Doutoramento e Teses de Mestrado

Membro de varias comissdes de Melhoria nos Cuidados de Saude no Hospital Universitario La Ribera

Especialista Universitario na Gestao Integral da Via Respiratoria pela Universidade Catdlica de Valéncia

Vice-presidente da Secgao de Anestesiologia e Cuidados Criticos em Cirurgia Cardiaca da Comunidade Valenciana

Membro da Sociedade Espanhola de Anestesiologia, Reanimagao e Terapia da Dor
Membro da Sociedade Espanhola de Reabilitagdo Multimodal

Investigador Principal num Grupo de Investigagédo Consolidado, com financiamento competitivo de Organismos Publicos (Instituto
de Salud Carlos llI-Ministerio de Sanidad e Fundacion para el Fomento de la Investigacion Sanitaria y Biomédica de la Comunidad
Valenciana-Conselleria de Sanitat)

Investigador Colaborador do Programa Prometeo para grupos de investigagao de exceléncia do Ministério Regional da Educagao
e Ciéncia da Generalitat de Valencia

Membro investigador do Programa de Doutoramento em Medicina Translacional na linha de investigagéo Intervengao
multidisciplinar na prevengao e terapéutica clinica da Escola Internacional de Doutoramento CEINDO




Direcdo do curso |23 tecCn

Professores

Dr. Miguel Angel Reina Perticone
+ Professor Associado, Faculdade de Medicina, Universidade CEU San Pablo

+ Departamento de Anestesiologia Hospital Universitario Madrid Monteprincipe, Madrid

Dra. Paula Carmona Garcia
+ Especialista voluntaria em Anestesiologia, Reanimacgao e Terapia da Dor, Hospital
Universitario e Politécnico La Fe, Valéncia

Dr. Fernando J. Sanchez Garcia
+ Especialista voluntario em Anestesiologia, Reanimagao e Terapia da Dor, Hospital
Universitario La Ribera, Alzira-Valencia

Dra. Francisca Maria Llobell Sala
+ Médica especialista em Anestesiologia, Reanimacéao e Terapia da Dor, Hospital de Dénia

Dr. Antonio Manuel Gonzalez Gonzalez
+ Especialista em Anestesiologia, Reanimacéao e Terapia da Dor, Hospital Universitario
Marqués de Valdecilla, Santander

Dra. Ana Pérez Carbonell
+ Chefe do Servico de Anestesiologia, Hospital Geral Universitario de Elche

Dra. Maria Amparo L6pez Gomez
+ Especialista voluntario em Anestesiologia, Reanimacéo e Terapia da Dor, Hospital
Universitario e Politécnico La Fe, Valéncia

Dr. Jesus Fernandez Cruz
+ Anestesiologia e Reanimacgao, Hospital Universitario La Ribera, Valéncia

Dr. Rosario Vicente Guillén
+ Chefe da Secgado de Anestesiologia, Hospital Universitario e Politécnico La Fe, Valéncia

+ Especialista voluntario em Anestesiologia, Reanimacéao e Terapia da Dor
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Dr. Vicente Domingo Triadd
+ Chefe do Servico de Anestesiologia, Reanimacéao e Terapia da Dor, Hospital Llufs Alcanyis,
Xativa-Valencia

Dr. Alberto Prats Galino
+ Laboratério de Neuroanatomia Cirdrgica (LSNA), Unidade de Anatomia e Embriologia
Humana

+ Faculdade de Medicina e Ciéncias da Saude. Universidade de Barcelona

Dr. Alejandro Ortega Romero
+ Assisténcia Médico-Economica para Empregados e Trabalhadores, Mutualidad de Prevision
Social (ASEPEYO)

+ Servico de Anestesia

Dr. Juan José Lazaro Alcay
+ Chefe do Servigo de Anestesiologia, Hospital Sant Joan de Deu, Barcelona

+ Especialista em Anestesiologia, Reanimagao e Terapia da Dor

Dra. Amparo Belltall Olmos
+ Médico residente especializado em Anestesiologia e Reanimacao, Hospital Universitario
e Politécnico La Fe, Valéncia

Dra. Amparo Pérez
+ Servico de Anestesiologia e Reanimagao, Hospital Universitario e Politécnico La Fe, Valéncia

Dra. Ana Maria Vicente Montaiia
+ Centro Nacional de Microscopia Eletrénica, (CNME) (UCM)-Anatomia Organica
e Funcional (UFV)

Dr. Andrés Lopez Garcia
+ Especialidade em anestesiologia e reanimacao

Dra. Anna Carrera Burgaya
+ Servigo de Anatomia Humana - Grupo de Pesquisa NEOMA

+ Faculdade de Medicina - Universidade de Girona

Dr. Antonio Montes Pérez
+ Chefe de Seccéo da Unidade de Dor e Cirurgia Ambulatéria Principal, Hospital del Mar.
Barcelona

Dr. Ara Bermejo Marin
+ Médico assistente na Unidade da Dor do Hospital Universitari i Politécnic La Fe, em Valéncia

+ Licenciado em Medicina, Universidade de Sevilha

Dra. Beatriz Martinez Romerosa
+ Servigo de Anestesiologia e Reanimagao, Hospital Virgen de la Salud-Toledo

Dr. Carlos Luis Errando Oyonarte
+ Diregéo e servigo de Anestesiologia, Reanimagéo e Tratamento da Dor, Hospital Consorcio
Geral Universitario de Valencia

Dr. Carlos Yarnoz Ruiz
+ Servico de Anestesia, Hospital Comarcal del Bidaosa

Dra. Concepcion Del Olmo Rodriguez
+ Servico de Anestesiologia, Hospital Asepeyo Coslada, Madrid

Dr. Enrique Monz6
+ Servigo de Anestesiologia, Hospital Universitario Madrid, Monteprincipe, Madrid

Dra. Esperanza Cruz
+ Servico de Anestesiologia e Reanimagao, Hospital Regional Universitario Carlos Haya
de Malaga

Dra. Esperanza Ortigosa Sol6rzano
+ Especialista em Anestesia, Reanimacao e Tratamento da dor cronica, Hospital ASEPEYO,
Coslada, Madrid



Dra. Estrella Doménech Pascual
+ Servigo de Anestesia, Reanimagao e Terapia da Dor, Hospital Universitario e Politécnico La
Fe, Valéncia

Dr. Francisco Javier Palacio Abizanda
+ Especialista em Anestesiologia e Reanimagao, Hospital General Universitario Gregorio
Marafion, Valéncia

Dr. Francisco Reina De La Torre
Servigco de Anatomia Humana - Grupo de Pesquisa NEOMA, Faculdade de Medicina,
Universidade de Girona

*

Dr. Francisco Tomas
Servigo de Anestesiologia, Hospital Universitario e Politécnico La Fe, Valéncia

*

Dr. Gabriel J. Yanes Vidal
+ Especialista em Pré-anestesia, Anestesia e Reanimagao

*

Membro da Associagdo Andaluza-Extremefia de Anestesiologia e Reanimagao (AAEAR)

*

Membro da Sociedade Espanhola de Anestesiologia e Reanimagéo (SEDAR)

*

Membro da Associacdo Profissional Sevilhana de Anestesiologistas e Reanimadores (APSAR)

Dra. Guadalupe Yerga Pozo
+ Especialista em Anestesiologia e Reanimagao, Hospital Universitario Virgen del Rocio, Sevilha

Dra. Inmaculada Giménez Jiménez
+ Servico de Anestesia e Reanimagao, Hospital Universitario e Politécnico La Fe, Valéncia

Dra. Iratxe Zarragoikoetxea Jauregui
+ Servico de Anestesiologia, Reanimacéo e Terapia da Dor, Hospital Universitario e
Politécnico La Fe, Valéncia

Dr. Jaime Miralles Sancho
+ Especialista em Anestesiologia e Reanimagao, Hospital General Universitario de Elche
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Dr. José De Andrés Ibafiez
+ Especialista em Anestesiologia e Reanimagao, Hospital General Universitario de Elche

Dr. José Emilio Llopis Calatayud
+ Chefe do Servigo de Anestesia e Reanimagao Coordenador de Servigos Cirlrgicos,
Hospital Universitario La Ribera, Alzira

Dr. José Emilio Mufoz Rodes
+ Especialidade em Anestesiologia e Cirurgia geral, Hospital General Universitario de Elche

Dr. José Vicente Catala Ripoll
+ Servigo de Anestesia, Reanimacéo e Terapia da Dor, Hospital San Francesc de Borja, Gandia

Dr. Juan Vicente Llau
+ Licenciado em Medicina (Valéncia, Espanha)
+ Anestesiologista (MIR) Hospital "La Fe" (Valéncia, Espanha) 1989-1992
+ Departamento de Anestesiologia e Pés-cirurgia Cuidados Criticos, Hospital Universitario
Doutor Peset, Valéncia

Dra. Laura Guinot Ruiz
+ Servico de Anestesia e Reanimagao, Hospital Universitario de la Ribera

Dr. Luis Elias Castro Parga
+ Servico de Anestesia pediatrica, Ranimagao em Ccirdrgica critica, Hospital Infantil La Paz

Dr. Luis Valdés Vilches
+ Especialidade em Anestesiologia e Reanimagao, Hospital Qurinsalud

Dra. Mari Angeles Canés Verdecho
+ Especialidade em Anestesiologia e Reanimacéo, Hospital Universitario e Politécnico La Fe,
Valéncia
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Dra. Maria Azucena Pajares Moncho
+ Licenciatura em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Valéncia, em 1997
+ Especialista em Anestesiologia, Reanimacédo e Terapia da Dor entre 1993-1996
+ Chefe Clinico do Servico de Anestesiologia e Reanimacéo Area de Anestesia Cardiotoracica
e Assisténcia Circulatoria

+ Servico de Anestesiologia e Reanimagado. Hospital Universitario e Politécnico La Fe, Valéncia

Dra. Maria Gomez Gomez
+ Especialidade em Anestesiologia, Reanimagao e Terapia da Dor, Hospital Universitario
de la Ribera

+ Licenciatura em Medicina e Cirurgia, Valéncia

Dra. Maria Mercader Alarcon
+ Especialista em Anestesiologia e Reanimagao, Hospital General Universitario de Elche

Dra. Nieves Saiz-Sapena
+ Servigo de Anestesia, Hospital 9 de Octubre

Dra. Marta Lépez Vinals
+ Especialidade em Anestesiologia pediatrica, Sedagéo e Reanimagao, Hospital Sant Joan
de Déu

Dra. Natalia Garcia Claudio
+ Servigo de Anestesia e Reanimagao, Hospital Universitario La Fe, Valéncia

Dra. Nuria Carbonell Gutiérrez
+ Especialidade em Anestesiologia, Hospital Universitario Dexeus

Dr. Pablo Cuesta Montero
+ Servico de Anestesiologia e Reanimagao, Hospital General de Almansa

Dr. Pascual Sanabria
+ Médico Assistente no Servico de Anestesia, Cuidados Criticos e Cirdrgicos, Hospital
Infantil La Paz
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Dr. Pedro Fenollosa Vazquez
+ Especialidade em Medicina Fisica e Reabilitagdo, Hospital Universitario e Politécnico La Fe,
Valéncia

Dra. Pilar De Diego Isasa
+ Servico de Anestesiologia e Reanimagao, Hospital Asepeyo Coslada Madrid

Dra. Rosa Aparicio Chagoyen
+ Servigo de Anestesiologia e Reanimagao, Hospital Universitario La Fe, Valéncia

+ Licenciada em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Valéncia

Dra. Rosa Maria Lépez
+ Servico de Anestesiologia e Reanimagao, Complexo Hospitalar Universitario de A. Corunha

Dr. Servando Lépez Alvarez
+ Mestrado em Fisiopatologia e Tratamento da Dor, Universidade Autonoma de Barcelona

+ Complexo Hospitalar Universitario A. Corunha

Dr. Tomas Alberto Sanjuan Villarreal
+ Servigo de Anestesiologia, Reanimacao e Terapia da Dor, Hospital Universitario Miguel
Servet, Saragoga

Dr. Tomas Domingo Rufés
+ Especialidade em Anestesiologista, Hospital Universitario de Bellvitge, Barcelona

Dr. Manuel Pons Vicente
+ Servigo de Anestesiologia e Reanimagao, Complexo Hospitalar Universitario de A. Corufia

Dr. Vicente Monsalve Dolz
+ Especialista em Anestesiologia, Hospital Geral Universitario de Valéncia

Dr. Vicente Roqués Escolas
+ Servigo de Anestesiologia e Reanimagéao, Hospital Virgen de la Arrixaca

+ Licenciado em Medicina pela Faculdade de Medicina de Valéncia
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Estrutura e conteudo

O conteldo deste Mestrado Préprio foi desenvolvido por diferentes especialistas

envolvidos neste curso, com um Unico objetivo: assegurar que os estudantes

adquiram todas e cada uma das competéncias necessarias para se tornarem

verdadeiros peritos nesta matéria. e

Um programa abrangente e bem estruturado que levara aos mais altos padroes

de qualidade e sucesso. /
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Este Mestrado Proprio em Atualizagdo em Anestesiologia e
Reanimac&o contém o programa cientifico mais completo
e atualizado do mercado”
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Médulo 1. Ultimos avancos em anestesiologia

1.1
1.2.
1.3.
1.4.
1.5.

1.6.
1.7.

1.8.
1.9.

Medicina perioperatodria e reabilitagdo multimodal: o futuro da anestesiologia
Otimizagéo hemodinamica e terapia de fluidos guiada por objetivos
Simulagao clinica como instrumento de ensino na formagéo pos-graduada
Medicina Baseada em Evidéncias (MBE) em Anestesiologia

Contribuicbes da anestesiologia para as expectativas atuais dos pacientes Seguranga clinica.
Tratamento da dor

Avangos farmacologicos em anestesiologia

Hemorragia peri-operatoria. Otimizag&o pré-operatdria, monitorizagao e novas
estratégias transfusionais

A investigagéo como fonte de progresso em anestesiologia
Novos farmacos antiplaquetarios e anticoagulantes. Implicagéo na pratica anestésica

Modulo 2. Anestesia cardiovascular

2.1.
2.2.
2.3.
2.4.
2.5.
2.6.
2.7.
2.8.
2.9.

2.10.
2.11.
2.12.
2.13.
2.14.
2.15.
2.16.
2.17.

Anatomia e fisiologia cardiovascular

Monitorizagdo hemodinamica e neuroldgica avangada em procedimentos cardiovasculares
Ecocardiografia transesofagica em cirurgia cardiovascular

Gestao de hemostasia e terapia transfusional em cirurgia cardiovascular

Atualizagbes na gestdo da Circulagdo Extracorpérea (ECC)

Cirurgia de revascularizagao coronaria

Cirurgia da valvula aortica

Cirurgia da valvula mitral

Cirurgia cardiaca minimamente invasiva. Gestao multimodal

Atualizagbes em anestesia para procedimentos cardiovasculares fora do bloco operatério
Atualizagbes na gestao da patologia da aorta toracica

Atualizagbes em anestesia para colocacéo e gestéo de assisténcia ventricular
Atualizagbes em cirurgia de pericardio

Atualizagbes em cirurgia cardiaca pediatrica

Gestdo anestésica do paciente cardiaco congénito submetido a cirurgia ndo-cardiaca
Atualizagbes em cirurgia vascular

Gestdo Integral do paciente com transplante cardiaco

Médulo 3. Anestesia pediatrica

3.1.

3.2.
3.3.
3.4.
3.5.
3.6.
3.7.
3.8.
3.9.
3.10.
3.1,

Avaliagao do comportamento da crianga e das estratégias para minimizar o stress
e a ansiedade durante a indugéo anestésica

Visita pré-anestésica em pediatria

Terapia de fluidos e hemoterapia em pediatria
Monitorizagao anestésica em cirurgia pediatrica
Vias respiratorias dificeis em cirurgia pediatrica
Gestao perioperatéria da patologia associada
Anestesia neonatal e infantil

Ecografia

Anestesia geral em cirurgia pediatrica
Anestesia fora do bloco de operagées

Dor nas criangas

Maddulo 4. Anestesia obstétrica

4.1,
4.2.
4.3.
4.4.
4.5.
4.6.
4.7.
4.8.
4.9.
4.10.
411,
412
4.13.

Atualizagdo analgésica no trabalho de parto
Anestesia para cesarianas

VAD em gravidas

RCP na gestante

Cirurgia fetal intrauterina e anestesia
Perturbagdes hipertensivas da gravidez
Hemorragia obstétrica

Gestante com doenga cardiaca

Embolia de fluido amnidtico

Sépsis materna e choque séptico

Cirurgia ndo-obstetricia na paciente gravida
Anestesia para pacientes ginecologicas e oncologicas
Anestesia no cancro da mama



Mddulo 5. Anestesia digestiva e uroldgica

5.1

5.2.

5.3.

Principios da reabilitagado multimodal

51.1. Introdugéo aos programas de reabilitagdo multimodal
51.2.  Programa perioperatério ERAS
51.3.  Otimizagao hemodinamica. FGO

Anestesia em cirurgia do aparelho digestivo

52.1. Cirurgia retal e do colon

5.2.2.  Cirurgia endocrina e do pancreas
5.2.3. Cirurgia esofagogastrica

5.2.4. Cirurgia bariatrica

5.2.5.  Transplante hepatico

52.6. Cirurgia hepatica

Cirurgia urolégica

5.3.1.  Cirurgia da prostata
5.3.2.  Cistectomia radical
5.3.3.  Cirurgiarenal

53.4. Transplante renal

Mddulo 6. Neuroanestesiologia

6.1.

6.2.
6.3.
6.4.
6.5.
6.6.
6.7.
6.8.
6.9.

Novos desenvolvimentos na protecéo do cérebro. Medidas farmacologicas e nao
farmacoldgicas

Hemostasia e neuroanestesiologia

Avangos criticos e na neuromonitorizagdo multimodal intraoperatéria
Gestao perioperatoria da dor em pacientes neurocirurgicos
AtualizagGes na gestao de tumores supratentoriais e infratentoriais
Anestesia para craniotomia no paciente acordado

Anestesia para estimulagdo profunda do cérebro

Anestesia para cirurgia neuroendoscopica

Anestesia para cirurgia da hipdfise e da base do cranio

6.10.
6.11.
6.12.
6.13.
6.14.
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Avancos na neuroanestesiologia e cuidados criticos em patologia neurovascular
Avangos na anestesia para neurorradiologia Intervencionista

Avancos no tratamento do traumatismo cranioencefalico e da hipertenséo intracraniana
Avangos nas lesdes agudas da medula espinal

Avangos na neuroanestesiologia e cuidados neurocriticos em pediatria

Médulo 7. Ultimos avancos no paciente em estado critico

7.1,
7.2.
7.3.
7.4.
7.5.
7.6.
7.7.
7.8.
7.9.

7.10.
771
7.2
7.13.
7.14.
7.15.
7.16.
77.
7.18.
7.19.
7.20.
7.21.

Abordagem ao paciente neurocritico

Abordagem ao doente com insuficiéncia respiratoria aguda (IRA)
Abordagem ao paciente em choque cardiogénico

Disfungao ventricular direita e hipertenséo pulmonar

Infegbes no paciente em estado critico

Doengas cardiacas congénitas em adultos

Novos sistemas de ventilagdo mecéanica em unidades de cuidados criticos
Avaliagéo ecocardiografica hemodindmica em doentes criticos
Abordagem ao paciente em estado de choque hemorragico
Abordagem da angustia respiratéria dos adultos (SDRA)
Ventilagdo mecanica

Gestdo pos-operatoria das assisténcias ventriculares esquerdas
Manutengao do doador multiorganico

Nutrigdo enteral e parentérica no paciente em estado critico
Sépsis e choque séptico

Gestao integral do transplante renal

Gestdo integral do transplante pulmonar

Insuficiéncia renal aguda e cronica

Abordagem integral do paciente politraumatizado

Abordagem integral do paciente queimado

RCP avancado
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Maddulo 8. Terapia da dor

8.1.
8.2.

8.3.
8.4.
8.5.
8.6.
8.7.
8.8.
8.9.
8.10.

8.11.

Neurobiologia da dor

Avaliagao psicoldgica do paciente com dor. Avangos nas técnicas de intervengao
e tratamento psicologico

Opiaceos Utilizagao clinica, toxicodependéncia e abuso

Dor aguda pos-operatoria. Novas perspetivas de tratamento

Gestao da dor em pacientes sob cuidados paliativos

Novas perspetivas na neuroestimulagao no tratamento de dores lombares crénicas
Algoritmos no tratamento da dor neuropatica

Atualizagdes em dor oncolégica

Ecografia nos tratamentos intervencionais na unidade da dor

Radiofrequéncia convencional e radiofrequéncia pulsada no tratamento da dor
na coluna vertebral

Terapia reabilitativa no tratamento da dor

Médulo 9. Anestesia regional

9.1.
9.2.
9.3.
9.4.

9.5.

Farmacologia dos anestésicos locais. Nogdes gerais dos blocos anestésicos
Base de neuro-estimulagéo e ultrassonografia
Anatomia macroscopica do plexo cervical e braquial

Microanatomia das meninges. Microanatomia dos nervos. Reconstrugéo 3D
interativa da coluna vertebral e do seu contetdo aplicado a anestesia regional

Técnicas regionais de membros superiores. Blogueio de plexos cervicais superficiais.
Abordagens ao plexo braquial acima da clavicula: Abordagem interescalena. Abordagem
supraclavicular

Técnicas regionais de membros superiores. Abordagens ao plexo braquial acima
da clavicula: Abordagem infraclavicular plexo-braquial. Abordagem intraclavicular
costoclavicular-medioclavicular

Abordagem do plexo braquial a nivel axilar. Bloqueio dos ramos terminais do plexo braquial.
Blogueio do nervo supraescapular e do nervo axilar

Técnicas regionais para o plexo lombar. Abordagem posterior: Bloqueio do Psoas.
Abordagem anterior: Blogueio dos nervos femorais. Blogueio nervoso obturador.
Blogueio do nervo cutaneo femoral lateral. Blogueio nervoso genitocrural. Blogueio
do nervo safeno interno (canal adutor)




9.9.

9.10.

9.11.

9.12.

9.13.
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Técnicas regionais para o plexo sacral. Bloqueio do nervo cidtico ao nivel parasacral. Blogueio
donervo ciatico ao nivel dos gluteos. Blogueio do nervo ciatico a nivel subgliteo-mediofemoral.
Bloqueio do nervo cidtico a nivel popliteo. Blogueio dos ramos terminais do nervo ciatico:
Nervo Tibial Posterior, Nervo Peroneal Comum, Nervo Peroneal Profundo e Nervo Sural

Toérax PEC I-II. BRILMA (Blogueio dos ramos cutaneos laterais dos nervos intercostais).
Bloqueio paravertebral

Abdomen: bloqueio do nervo ilioinguinal, ilio-hipogastrico. TAP. Blogueio do quadrado lombar.
Bloco de bainha retal

Anestesia e analgesia, subaracnoidea, epidural e caudal. Nog¢des gerais, anatomia, técnica,
mecanismo de agao, indicagdes, contraindicagdes e complicagdes

Ecografia em blogueios neuroaxiais

Uma experiéncia unica, fundamental
e decisiva para impulsionar o seu
desenvolvimento profissional”
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Metodologia y

Este programa de capacitagéo oferece uma forma diferente de aprendizagem.
A nossa metodologia é desenvolvida através de um modo de aprendizagem

ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino € utilizado, por exemplo, nas escolas médicas mais prestigiadas
do mundo e tem sido considerado um dos mais eficazes pelas principais publicagoes,
tais como a New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona a
aprendizagem linear convencional para o levar atravées de
sistemas de ensino ciclicos: uma forma de aprendizagem
que provou ser extremamente eficaz, especialmente em
disciplinas que requerem memorizacao"
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Na TECH utilizamos o Método de Caso

Numa dada situag&o, o que deve fazer um profissional? Ao longo do programa, os Optimal decision

estudantes serdo confrontados com multiplos casos clinicos simulados com base
em pacientes reais nos quais terdo de investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver a situagao. Ha abundantes provas cientificas sobre a eficacia do método. Os
especialistas aprendem melhor, mais depressa e de forma mais sustentavel ao longo
do tempo.

Patient
Values

Research

Evidence Data

Com a TECH pode experimentar uma forma
de aprendizagem que abala as fundag¢des das

universidades tradicionais de todo o mundo”

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao anotada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra alguma
componente clinica peculiar, quer pelo seu poder de ensino, quer pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional actual,
tentando recriar as condi¢des reais da pratica profissional do médico.




Sabia que este método foi desenvolvido em
1912 em Harvard para estudantes de direito?

O método do caso consistia em apresentar
situacdes reais complexas para que tomassem
decisées e justificassem a forma de as resolver.
Em 1924 foi estabelecido como um método de
ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro realizagées fundamentais:

1 Os estudantes que seguem este método ndo s6 conseguem a assimilagéo
de conceitos, mas também desenvolvem a sua capacidade mental através
de exercicios para avaliar situagdes reais e aplicar os seus conhecimentos.

2 A aprendizagem é solidamente traduzida em competéncias praticas que
permitem ao educador integrar melhor o conhecimento na pratica didria.

3 Aassimilagdo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gracas
a utilizagao de situagdes que surgiram a partir de um ensino real.

4 0 sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo muito
importante para os estudantes, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento do tempo passado a trabalhar no curso.

1

= M"-etodologia I

a6 258 668 123 i

142 B52 547
542 058 &0

842 356 743

——

i




tecn 38| Metodologia

Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia do Estudo de Caso com um sistema
de aprendizagem 100% online baseado na repeticdo, que combina 8 elementos
didaticos diferentes em cada ligao.

Melhoramos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino 100% online:
o Relearning.

O profissional aprendera através de casos
reais e da resolugédo de situagcdes complexas
em ambientes de aprendizagem simulados.
Estas simula¢bes sdo desenvolvidas utilizando
software de ultima geracdo para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert




Metodologia |39 tecn

Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar os
niveis globais de satisfacao dos profissionais que concluem os seus estudos, no
que diz respeito aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do
mundo (Universidade de Columbia).

Utilizando esta metodologia, mais de 250.000 médicos foram formados com
sucesso sem precedentes em todas as especialidades clinicas, independentemente
da carga cirdrgica. Tudo isto num ambiente altamente exigente, com um corpo
estudantil universitario com um elevado perfil socioeconémico e uma idade média
de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esforco e mais desempenho, envolvendo-o0 mais
na Ssua capacitacao, desenvolvendo um espirito
critico, defendendo argumentos e opinioes
contrastantes: uma equacao direta ao Sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo € um processo linear, mas acontece numa
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, cada um destes
elementos é combinado de forma concéntrica.

A pontuacao global do nosso sistema de aprendizagem ¢ de 8,01, de acordo com 0s
mais elevados padrdes internacionais.
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Este programa oferece o melhor material educativo, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que irdo ensinar o curso,
especificamente para o curso, para que o desenvolvimento didatico seja realmente
especifico e concreto.

Estes conteldos sdo depois aplicados ao formato audiovisual, para criar o método de
trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem pecas
de alta-qualidade em cada um dos materiais que séo colocados a disposi¢do do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH traz as técnicas mais inovadoras, com os Ultimos avancgos educacionais,

para a vanguarda da atualidade em enfermagem. Tudo isto, na primeira pessoa, com o
maximo rigor, explicado e detalhado para a assimilagao e compreensao do estudante.
E o melhor de tudo, pode observa-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os conteudos de uma forma atrativa e dindmica em
comprimidos multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas e mapas
concetuais a fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de conteldos multimédia foi
premiado pela Microsoft como uma "Histéria de Sucesso Europeu”

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que necessita para
completar a sua capacitacéo

ORIANS



Andlises de casos desenvolvidas e conduzidas por especialistas

A aprendizagem eficaz deve necessariamente ser contextual. Por esta razdo, a TECH
apresenta o desenvolvimento de casos reais nos quais o perito guiara o estudante
através do desenvolvimento da atencéo e da resolugao de diferentes situagbes: uma
forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sao periodicamente avaliados e reavaliados
ao longo de todo o programa, através de atividades e exercicios de
avaliagdo e auto-avaliagao, para que o aluno possa verificar como esta a
atingir os seus objetivos.

Masterclasses

Ha provas cientificas sobre a utilidade da observacéo de peritos terceiros:
Learning from an Expert fortalece o conhecimento e a recordagéo, e constroi
confianga em futuras decisdes dificeis.

Guias rapidos de atuagao

A TECH oferece os conteldos mais relevantes do curso sob a forma de folhas de
trabalho ou guias de acgao rapida. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar os
estudantes a progredir na sua aprendizagem.

LK)
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Certificacao

O Mestrado Proprio em Atualizagao em Anestesiologia e Reanimacgao garante, além da
formagao mais rigorosa e atualizada, o0 acesso a um certificado de ESTUDIO emitido
pela TECH Global University.
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Conclua este plano de estudos com sucesso
e receba o seu certificado sem sair de casa
e sem burocracias”
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Este programa permitira a obtencao do certificado préprio de Mestrado Préprio em

Atualizagdo em Anestesiologia e Reanimagao reconhecido pela TECH Global University,

a maior universidade digital do mundo.

A TECH Global University, ¢ uma Universidade Europeia Oficial reconhecida publicamente
pelo Governo de Andorra (bollettino ufficiale). Andorra faz parte do Espago Europeu de
Educagao Superior (EEES) desde 2003. O EEES é uma iniciativa promovida pela Unido
Europeia com o objetivo de organizar o modelo de formagé&o internacional e harmonizar os
sistemas de ensino superior dos paises membros desse espaco. O projeto promove valores
comuns, a implementagéao de ferramentas conjuntas e o fortalecimento dos seus
mecanismos de garantia de qualidade para fomentar a colaboragdo e a mobilidade
entre alunos, investigadores e académicos.
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Sr/Sra. ________________, com o documento de identidade n® __

aprovado satisfatoriamente e obteve o certificado de:

Mestrado Proprio em Atualizagao em Anestesiologia e Reanimagao

Trata-se de um titulo préprio com duragdo de 1.800 horas, o equivalente a 60 ECTS, com data de
inicio dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaa.

A TECH Global University é uma universidade oficialmente reconhecida pelo Governo de Andorra em
31 de janeiro de 2024, que pertence ao Espago Europeu de Educagdo Superior (EEES).

Andorra la Vella, 28 de fevereiro de 2024

Dr. Pedro Navarro lllana
Reitor

o TECH: BBADCEADBECB9D techtitute.comytitulos

Esse titulo proprio da TECH Global University, € um programa europeu de formagéao
continua e atualizagéo profissional que garante a aquisicdo de competéncias na sua area
de conhecimento, conferindo um alto valor curricular ao aluno que conclui o programa.

Titulo: Mestrado Préprio em Atualizagao em Anestesiologia e Reanimagao
Modalidade: online

Duracédo: 12 meses

Acreditacao: 60 ECTS

Mestrado Préprio em Atualizagdo em Anestesiologia e Reanimagéo

Distribuigao Geral do Plano de Estudos Distribuig&o Geral do Plano de Estudos

Tipologia ECTS Curso Disciplina ECTS  Cardcter
Obrigatoria (OB) 60 10 Ultimos avangos em anestesiologia 7 0B
Opgao (OP) 0 1° Anestesia cardiovascular 7 o8
Estagio (PR) 0 19 Anestesia pediatrica 7 o8B
Tese de Mestrado 0 X )
1°  Anestesia obstétrica 7 0B
Total 60 1° Anestesia digestiva e urolgica 7 OB
1°  Neuroanestesiologia 7 0B
10 Ultimos avangos no paciente em estado critico 6 0B
1°  Terapia da dor 6 0B
1°  Anestesia regional 6 0B

.
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Dr. Pedro Navarro lllana
Reitor

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH Global University providenciara a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Mestrado Proéprio

Atualizacao em Anestesiologia
e Reanimacao

» Modalidade: online

» Duragao: 12 meses

» Certificagdo: TECH Global University
» Créditos: 60 ECTS

» Hordrio: ao seu proprio ritmo

» Exames: online



Mestrado Proprio

Atualizacao em Anestesiologia
e Reanimacao
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