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Presentacion

Cada vez cobra mayor peso el uso de la Robotica y la tecnologia 3D en la realizacion de
planificaciones preoperatorias en lesiones de Mano que requieren de intervenciones complejas.
Unos avances que indudablemente transformaran los procedimientos y las técnicas utilizadas en
las diversas patologias existentes. Por esta razon, TECH ha disefiado esta titulacion que lleva a los
especialistas a realizar una completa puesta al dia en los adelantos mas notorios en este campo,
asi como el abordaje de fracturas y luxaciones articulares, de lesiones nerviosas o la enfermedad de
Dupuytren, Vasculares y Tumores. Todo en un formato pedagdgico 100% online con acceso flexible
al temario mas avanzado del panorama académico, las 24 horas del dia, los 7 dias de la semana.
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Estas ante el programa mas completo
de conocimientos clinicos en Cirugia
de Mano. Actualizate con los mejores
especialistas en Miembro Superior”
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Las cifras en torno a la atencion de pacientes que requieren de intervenciones
quirdrgicas en urgencias traumatolégicas supera el 50%, lo que denota la relevancia
de esta subespecialidad en el ambito sanitario. A ello, se une la continua mejora de la
tecnologia con la incorporacion de la Robdtica, la Inteligencia Artificial o 3D, empleada
para la planificacion de las operaciones de mayor complejidad.

En este sentido, el cirujano se encuentra en un momento de transformacion y de
relevancia de su actuacion en aras de ofrecer a los pacientes tratamientos efectivos y que
eviten secuelas cronicas. Un campo que requiere de los especialistas una actualizacion
en su area. Asi, para favorecer dicha puesta al dia, TECH ha disefiado este programa en
Cirugia de Mano de 12 meses de duracion y elaborada por un extenso claustro docente
experto en este ambito.

Se trata de un programa que se distingue por aportar al egresado la informacién mas
rigurosa, basada en las ultimas evidencias médicas a través de material didactico de
primera calidad. De esta forma, el alumnado profundizara mediante video resimenes
de cada tema, videos en detalle, lecturas complementarias y simulaciones de casos
de estudio en los avances mas notorios de manera dinamica y agil.

Desde los tratamientos conservadores para abordar fracturas y luxaciones articulares
de los dedos de la Mano, de la Mufieca, las posibles secuelas, pasando por el manejo
de las lesiones Tendinosas, Nerviosas y del Plexo Braquial hasta los progresos técnicos
mas vanguardistas seran tratados con la maxima rigurosidad en este programa. Una
opcién académica que, ademas, incluye modulos especificos sobre la enfermedad

de Dupuytren, los Tumores y Enfermedades Vasculares o profundiza en el Miembro
Superior Pediatrico.

Sin duda, una ocasion idonea para cursar un programa de calidad, flexible que puede
realizarse comodamente, cuando y donde desee. Y es que, el alumno tan solo necesita
de un dispositivo digital con conexion a internet para visualizar, en cualquier momento
del dia, el contenido alojado en la plataforma virtual. Una propuesta universitaria que
se adapta tanto a las necesidades reales de puesta al dia de los sanitarios como a sus
actividades profesionales mas exigentes.

Este Master Titulo Propio en Cirugia de Mano contiene el programa cientifico mas
completo y actualizado del mercado. Sus caracteristicas mas destacadas son:

+ El desarrollo de casos practicos presentados por expertos en Cirugia
de Miembro Superior, Cirugia Ortopédica y Traumatologia

+ Los contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con
los que esta concebido recogen una informacion cientifica y practica sobre
aquellas disciplinas indispensables para el gjercicio profesional

+ Los ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion
para mejorar el aprendizaje

+ Su especial hincapié en metodologias innovadoras

+ Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusion de temas
controvertidos y trabajos de reflexion individual

+ La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo
fljo o portatil con conexién a internet

Un programa universitario que aborda
la cirugia asistida por ecografia
implantada cada vez con mas fuerza”




Profundiza en las lesiones
especificas de murieca y mano
en determinadas actividades
laborales y fisicas como las
producidas en escaladores”

El programa incluye en su cuadro docente a profesionales del sector que vierten en
esta capacitacion la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos especialistas
de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la uUltima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado

gue proporcionara una capacitacion inmersiva programada para entrenarse ante
situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante
el cual el profesional debera tratar de resolver las distintas situaciones de practica
profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, contara con la
ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por reconocidos expertos.
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Una titulacion disefiada para adaptarse
a tu agenda profesional y a tus
responsabilidades mas exigentes.

Haz una puesta al dia del gran
impacto de la Robdtica o la impresion
3D en la Cirugia de mano.
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Objetivos

Esta titulacion universitaria ofrece a los cirujanos una completa puesta al dia
sobre las diversas patologias de la Mano, sus secuelas y tratamientos mas i s
efectivos en la actualidad. Un itinerario académico que facilita una actualizacién

gracias a las herramientas pedagdgicas innovadoras proporcionadas por )
TECH y a un excelente equipo de especialistas consagrados en este campo

y con experiencia clinica continuada en hospitales de referencia nacional e L1
internacional. Una oportunidad Unica que tan solo ofrece esta institucion, la | ‘1‘, I .I'

universidad digital mas grande del mundo.
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Consequiras estar al dia en la
planificacion de los tratamientos
mas avanzados en Cirugia de
Mano en tan solo 12 meses”
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Objetivos generales

Actualizar conocimiento en las diferentes especialidades médicas y basicas
que rodean a la patologia de la mano

Determinar los tipos de cicatrizacion de las heridas, las suturas y los injertos de piel
para concretar el tratamiento de las heridas menos complejas; escalando al manejo
de heridas complejas

Analizar la anatomia basica de la mufieca y mano para tener un punto de partida
a partir del cual reconocer las lesiones que puede aparecer tras un traumatismo
0 lesion de cualquier indole

Estructurar la anatomia ésea y ligamentosa de metacarpianos y falanges de la mano
Analizar distintos abordajes quirtrgicos de la mano
Compilar los Métodos de tratamiento artroscopico actuales

Establecer unos criterios generales de anatomia y fisiopatologia de la artrosis
en las distintas articulaciones de la mufieca y mano

Analizar detenidamente la anatomia de los tendones flexores y extensores de la
mano, asi como el desarrollo pormenorizado de su vascularizacion y la biologia
de la cicatrizacion tendinosa

Homogeneizar conocimientos y competencias de cara a la patologia del nervio
periférico del miembro superior y plexo braquial

Actualizar conocimientos diagnosticos y terapéuticos basados en los principios
fundamentales de las lesiones nerviosas y del Plexo Braquial

Orientar las diferentes opciones terapéuticas (conservadoras y quirirgicas) asi
como el momento adecuado para su realizacion

Examinar las diferentes técnicas quirlrgicas empleadas en el tratamiento
de las diferentes patologias del miembro superior pediatrico

Profundizar en el conocimiento anatémico y fisiopatolégico de la enfermedad
de Dupuytren mediante la exploracion fisica y uso preciso de la clasificacién de
la enfermedad, para concretar el adecuado tiempo del tratamiento quirdrgico

Analizar las técnicas quirurgicas disponibles en enfermedad de Dupuytren primaria,
recidivada y las secuelas de tratamientos previos

Demostrar las ventajas de la ecografia para la practica diaria en Traumatologia
Indagar en las lesiones laborales en Mano-Mufieca

Desarrollar los ultimos avances tecnologicos en Cirugia de la Mano



Objetivos especificos

Médulo 1. Ciencias basicas aplicadas a la cirugia de la mano y extremidad
superior. Metodologia. Rehabilitacion

+ Situar cronolégicamente el estado actual de la cirugia de mano tras realizar un
recorrido historico

+ Analizar las bases fisiologicas necesarias para el estudio de la patologfa en la mano

+ Definir las técnicas de imagen disponibles para el estudio de la patologia de mano,
desarrollar cada una de ellas y concretar sus indicaciones

+ Examinar las técnicas anestésicas empleadas durante las intervenciones de la mano

+ Ahondar en las ventajas, inconvenientes y riesgos de cada una de ellas y comprender
la indicacion de unas u otras

+ Profundizar en el tratamiento ortopédico y rehabilitador en los procesos
de patologia de mano, tanto como en los tratamientos no quirdrgicos,
como su importancia en el postoperatorio

+ Desarrollar los conceptos de investigacion en cirugia de mano, analizando
los distintos tipos de estudios clinicos y los niveles de evidencia cientificos

Médulo 2. Mano: Piel, Partes Blandas e Infecciones
+ Examinar los tipos de heridas en la mano, su cicatrizacion y los tipos de suturas

+ Profundizar en el conocimiento de los injertos de piel

+ Analizar el uso de la microcirugfa para la cobertura cutanea en la Mano, asi como
para reimplantes

+ Analizar las infecciones de la Mano, Celulitis, Tenosinovitis, Artritis y Osteomielitis

+ Determinar manejo pormenorizado de la mano quemada y sus secuelas

Objetivos |11 tech

Médulo 3. Fracturas y luxaciones articulares Mufieca-Mano. Tratamiento
Conservador y Quirurgico. Secuelas

+ Ahondar en los tipos de fractura de radio y cubito distales, asi como concretar un método
diagnostico y un protocolo de tratamiento especifico para cada lesion

+ Desarrollar los criterios de inestabilidad radiocubital distal para poder establecer
un correcto método de diagndstico y tratamiento

+ Analizar la anatomia y vascularizacion del escafoides, asi como evaluar los patrones
de fractura y como afectan para la evolucion de la misma

+ |dentificar los distintos patrones de fractura del escafoides que van a determinar
las posibles complicaciones que puedan acontecer

+ Presentar las complicaciones asociadas al no tratamiento de fracturas de radio distal,
escafoides o luxaciones del carpo, asi como su diagnéstico y tratamiento definitivo

Mddulo 4. Fracturas y luxaciones articulares de los dedos de la mano.
Tratamiento conservador y quirtrgico. Secuelas. Artroscopia de Muiieca

+ Estructurar mecanismos lesionales y tipos de fracturas de falanges y metacarpianos
+ Exponer las lesiones periungueales y su tratamiento mas eficaz segun el tipo de afectacion

+ Clasificar las lesiones ligamentosas especificas de los dedos de la mano y su
tratamiento mas especifico

+ Examinar los portales artroscopicos mas utilizados

*

Establecer ruta de evaluacion artroscopica para diagnosticar posibles lesiones
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Mddulo 5. Artritis Inflamatorias y Artrosis Degenerativas de Mufieca y Mano. + Examinar las diferentes técnicas de sutura tendinosa en diferentes zonas
Tratamiento Conservador y Quirurgico. Evidencia de tendones flexores, asi como tipos de inmovilizacion posquirtrgica e
+ Definir el diagndstico diferencial basico de las artropatias de mufieca y mano inicio de tratamiento rehabilitador
+ Obtener una vision global de las Artropatias Inflamatorias para ver las diferencias + Identificar las zonas de rotura tendinosa extensora y su tratamiento 6ptimo, asf
entre ellas y asi también discernir el mejor tratamiento para cada una de ellas como su protocolo de rehabilitacion
+ Analizar la rizartrosis, su diagndstico y clasificacion de la gravedad y desarrollar + Profundizar en las complicaciones tanto de las suturas tendinosas extensoras
las diferentes estrategias terapéuticas, conservadores o quirdrgicas y su tratamiento
+ Identificar la artrosis de articulaciones interfalangicas proximales y distales, « Analizar los fracasos de las suturas flexoras y su tratamiento

carpometacarpianas (excluyendo el pulgar, mencionado en otro tema) y

escafo-trapecio-trapezoidea Mddulo 7. Lesiones Nerviosas y del Plexo Braquial

+ Desarrollar la embriologia y anatomia del plexo braquial y la ramificacion distal

+ Desarrollar las técnicas quirirgicas conocidas y dominar sus indicaciones , o _ ,
hasta los nervios periféricos del miembro superior

y detalles técnicos
+ Establecer la etiologfa y fisiopatologia de los sindromes compresivos del nervio

+ Presentar la patologia degenerativa del fibrocartilago triangular como un importante _ , ,
cubital, mediano y radial

factor desencadenante de disconfort en la mufieca
+ |dentificar otros factores compresivos en mufieca y mano u otras patologias, como

+ Concretar la fisiopatologia en la enfermedad de Kienbdck, el Gold estandar para su o
el desfiladero toracico

diagnostico y poder clasificarla en gravedad, pudiendo asi elegir el mejor tratamiento
+ Examinar los principios, indicaciones y recomendaciones quirurgicas de las
Mddulo 6. Lesiones Tendinosas en la Mano técnicas de reparacion y transferencia nerviosa

+ Examinar detalladamente la anatomia y vascularizacion de los tendones flexores

‘ _ o + Demostrar la cirugia paliativa tendinosa como una opcion valida como tratamiento
y extensores y analizar su biomecanica

de paralisis de nervio periférico al fracasar otras técnicas de rescate nervioso
+ Ahondar en el diagnéstico y prondstico de las tenosinovitis flexoras de los dedos,

) T + Fundamentar los principios basicos de estrategia y manejo de la patologia
asi como de sus complicaciones

del plexo braquial
+ Evaluar las tenosinovitis extensoras desde su diagnostico inicial a su tratamiento

o + Definir lesiones del sistema nervioso central, analizar signos y sintomas de espasticidad
conservador y quirdrgico

y generar estrategias quirdrgicas ante la tetraplejia



Médulo 8. Miembro Superior Pediatrico

*

*

*

*

Ahondar en el origen y embriologia de las diferentes malformaciones congénitas
Identificar las diferentes malformaciones congénitas, estudiando, en cada

patologia, su etiopatogenia, estudio clinico, estudios complementarios,

clasificaciones y tratamientos

Evaluar las diferentes opciones de tratamiento de tumores que afectan a la mano pediatrica,
incluyendo en el tratamiento quirdrgico resecciones, amputaciones y reconstrucciones
Evaluar y analizar las opciones de tratamiento de las lesiones del plexo braquial
obstétrico, incluyendo en el tratamiento conservador y quirdrgico

Mddulo 9. Enfermedad de Dupuytren, Tumores y Enfermedades Vasculares

L4

*

*

*

*

*

*

Profundizar en el conocimiento anatémico quirdrgico de la fascia palmar
Ahondar en los estadios fisiopatoldgicos de la enfermedad de Dupuytren y la clasificacion
clinica de la enfermedad

Examinar las diferentes técnicas para el tratamiento de la enfermedad de Dupuytren,
tanto con colagenasa (no disponible en Europa) como mediante fasciectomia
regional selectiva

Evaluar las incisiones quirlrgicas para cirugia primaria, de complicaciones y secuelas
en la enfermedad de Dupuytren

Desarrollar la patologia vascular en la mano, tanto los tumores y malformaciones,

asi como de la enfermedad de Raynaud y el sindrome del martillo hipotenar

Analizar los tumores de partes blandas y 6seos en la mano estableciendo las mejores
técnicas de diagnostico

Profundizar en las técnicas de tratamiento quirdrgico adaptadas a los tumores

mas habituales, teniendo en cuenta su prondstico de recidiva
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Mddulo 10. Avances en Cirugias de la Mano. Otras lesiones
+ Indicar el paso a paso para el diagndstico y tratamiento ecoguiado de lesiones

de mano y mufeca

+ Evaluar pautas de prevencion y tratamiento de lesiones en la mano para

escaladores y musicos

+ |dentificar pacientes mas susceptibles de presentar lesiones en la mano

de causa laboral

+ Establecer protocolo de tratamiento para el SDRC

Estaras al tanto de las
evidencias cientificas para
la eleccion de tratamientos
conservadores o quirdrgicos
en Artritis inflamatorias”
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Competencias

El profesional que curse esta opcion académica podra potenciar a lo largo de las
1.800 horas lectivas sus habilidades para el diagnéstico y tratamiento quirudrgico
de las principales patologias de la Mano. De esta manera, podra aplicar en su
praxis clinica los ultimos avances tecnoldgicos y las técnicas mas precisas tanto
en pacientes adultos como pediatricos. Para ello, dispone de recursos multimedia
de alta calidad y 100 casos de estudio que aportan una vision tedrico-practica de
gran utilidad.
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Incrementa tus habilidades para
deteccion de secuelas inadvertidas
de las roturas de tendones flexores
y extensores”
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Competencias generales

*

Examinar las bases de la microcirugia en la cirugia de la mano y las coberturas
con colgajos libres pediculados necesarias en la reconstruccion de la mano

*

Analizar los reimplantes de dedos y la cobertura cutanea de la punta de los dedos

*

Identificar las infecciones de la mano y su tratamiento médico y quirdrgico,
estableciendo los tiempos de tratamiento

*

Desarrollar el tratamiento de las lesiones por extravasacion y de las inyecciones
a alta presion en la mano

*

Determinar las posibles complicaciones de las fracturas y fracturas-luxaciones
del carpo y mufieca que se tratan de forma conservadora o quirirgica para poder
establecer un protocolo de tratamiento eficaz

+ Evaluar la biomecénica del carpo que nos ayude a identificar las lesiones producidas
tras una fractura o luxacién dentro de la primera o segunda hilera del carpo

+ Desarrollar las tenosinovitis estenosantes estableciendo los diagnosticos y tratamientos
de la enfermedad de De Quervain, el sindrome de entrecruzamiento y las tenosinovitis
flexoras de los dedos fundamentalmente

+ Efectuar evaluacion clinica de las principales malformaciones congénitas
del miembro superior, asf como las asociaciones a otras patologias

+ Evaluar las lesiones mas frecuentes en la mano de diferentes actividades IUdico-recreativas
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Competencias especificas

+ Proponer el manejo del manejo de las heridas complejas + Efectuar el manejo inicial de las diferentes malformaciones congénitas y otras
+ Desarrollar colgajos pediculados y libres en las coberturas de heridas complejas patologias que afectan al miembro superior en pacientes en edad de crecimiento
« Evaluar las lesiones causadas por inyecciones a alta presion y lesiones por extravasacion * Manejar los tumores benignos y malignos mas frecuentes de la extremidad

+ Establecer los mas eficaces métodos de diagnostico y tratamiento para las lesiones superior que afectan ala edad infanti

de la mufieca y mano + Desarrollar el diagnostico y tratamiento quirdrgico, mediante radiologia

L . o - intervencionista y conservador de la patologia vascular en la mano.
« Establecer los criterios de inestabilidad ante una fractura luxacién del carpo y P g

+ Evaluar los tumores de la mano tanto benignos como malignos, asi como de partes

+ Definir métodos de diagnéstico clinico y radiologico de fracturas de metacarpianos ) _ ‘ o
blandas u 6seos, estableciendo su tratamiento quirdrgico

y falanges
« Desarrollar métodos de tratamiento ante un defecto de consolidacion + Proponer tratamiento quirurgico y protocolo rehabilitador tras artroplastia de Mufieca
+ Examinar de manera correcta un dedo inestable. Identificar posibles lesiones ligamentosas

+ Realizar la exploracion fisica especifica y las pruebas de imagen idéneas para
diagnosticar los cambios degenerativos y la gravedad de los mismos

+ Aplicar las distintas técnicas quirirgicas posibles para las Artritis Inflamatoria
y Artrosis Degenerativa de Mufieca y Mano

+ Llevar a cabo protocolos de rehabilitacion para las lesiones agudas de los tendones Potencia tus Competencias para
extensores y flexores de la Mano -
g el manejo de la enfermedad de
+ Evaluar las secuelas de las roturas de tendones flexores y extensores, tras pasar

inadvertidas o por tratamientos quirlrgicos o de rehabilitacion que no se han Dupuytren y la adecuacion de los
desarrollado satisfactoriamente tiempos en el tratamiento quirdrgico”
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Direccion del curso

En aras de ofrecer una auténtica puesta al dia en el campo de la Cirugia de Mano,

TECH ha reunido a un excelente equipo docente integrado por especialistas en Cirugia

Ortopédica y Traumatologia. Un amplio profesorado que posee una experiencia clinica %
e investigadora de primer nivel. Gracias a este bagaje, el alumnado tendra la garantia :
de acceder a un programa de calidad con la informacion mas exhaustivo y actual en
esta subespecialidad.
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Obtén la mejor puesta al dia en procedimientos
quirdrgico de la Mano mediante auténticos
especialistas consagrados en este campo”
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Direccion

Dra. Rios Garcia, Beatriz

Médico Especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia en la Unidad de Mano y Microcirugia en el Hospital Monografico
de Cirugia Ortopédica y Traumatologia ASEPEYO

Médico Especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia (Equipo Dr.Rayo y Amaya) en el Hospital San Francisco de Asis
Tutora de Residentes en el Hospital ASEPEYO

Médico Especialista en Cirugfa de la Mano (Equipo Dr.de Haro) en el Hospital San Rafael

Docente de Cursos de Patologias de Rodilla, Hombro, Osteosintesis, Aparato Locomotor y Ecografia

Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad Complutense de Madrid

Miembro de: Sociedad Espafiola de Cirugia Ortopédica y Traumatologia, Sociedad Espafiola Traumatologia Laboral, Sociedad
Espafiola de Cirugia de la Mano y Microcirugia

Dra. Valdazo Rojo, Maria
+ Servicio de Traumatologia y Cirugia Ortopédica en el Hospital Universitario San Francisco de Asfs

Facultativo Especialista de Area Traumatologia y Cirugia Ortopédica en el Hospital Fundacién Jiménez Diaz
Facultativo Especialista de Area Traumatologia y Cirugia Ortopédica en el Complejo Hospitalario Universitario de Albacete
Docente de Medicina en Universidad Alfonso X el Sabio Madrid
Docente de Medicina en la Universidad Autonoma de Madrid
Docente de Medicina en la Universidad de Albacete
Doctora en Medicina y Cirugia por la Universidad Complutense de Madrid

Licenciada por la Universidad Auténoma de Madrid
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Profesores
Dr. Sdnchez Garcia, Alberto Dr. Pérez Prieto, Andrés
+ Especialista en Cirugia Plastica, Reparadora y Estética en el Hospital Universitario + Médico en la Unidad de Cirugia Ortopédica y Traumatologia en Consorci Sanitari
y Politécnico La Fe de Valencia del Maresme
+ Docente en Cursos de la Universidad de Valencia y Sociedad Anatomica Espafiola + Autor de sesiones clinicas docentes en Servicio de Ortopedia y Traumatologia
+ Graduado en Medicina por la Universidad de Castilla La Mancha (UCLM), en la Facultad + Graduado en Medicina por la Universidad de Santiago de Compostela
de Albacete + Técnico Superior en Anatomia Patoldgica y citologia

+ Doctor en Medicina y Cirugia por la Universidad de Valencia, con calificacion

de sobresaliente Cum Laude Dr. Ortega Centol, Aritz

+ Facultativo especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia en la Unidad de Mano,

+ Master en Medicina y Cirugfa Estética por la Universidad Europea Miguel de Cervantes Mufieca y Nervio Periférico en el Hospital Universitario de Bellvitge

Dr. Garcia Prieto, Alfonso Luis + Facultativo especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia en la Unidad de Plexo
+ Especialista en el drea de Cirugia Ortopédica y Traumatologia en el Hospital Comarcal Braquial y Microcirugia en el Hospital Sant Joan de Déu de Esplugues de Llobregar
San Juan de la Cruz de Ubeda + Facultativo especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia en la Unidad de Rodilla
+ Especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia de MC Mutual
+ Autor y coordinador del libro “Traumatologia para médicos de Urgencias’ + Facultativo especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia con actividad
+ Modelo de Utilidad/ Patente Inventor (55%) del modelo de Utilidad “Guia de de Urgencias en el Hospital Germans Trias y Pujol de Badalona
osteotomia para cirugia del prime metatarsiano “, aprobado por la Oficina de Patente + Docente del Curso de Urgencias Medico quirurgicas del Hospital de Bellvitge
y Marcas de Espafia + Docente de talleres de habilidades clinicas del Curso de Urgencias Medicoquirurgicas
+ Licenciado en Medicina por la Universidad de Cadiz del Hospital de Bellvitge
+ Experto Universitario en Bioestadistica aplicada a las Ciencias de la Salud por la UNED + Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad Auténoma de Madrid

+ Miembro de la comisién de docencia e investigacion del Hospital San Juan de la Cruz + Especialista en Cirugia de Mano y del Nervio Periférico
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Dra. Palmero Sanchez, Beatriz
+ Médico especialista en Cirugia Plastica, Estética y Reparadora

+ Facultativa en el Servicio de Cirugia de la Mano y Plastica

+ Grado en Medicina por la Universidad de Cantabria

Dr. Gémez Lanz, Carlos Arcadio
+ Médico Especialista en Cirugia Plastica, Estética y Reparadora en el Complejo
Hospitalario de Burgos

+ Miembro del equipo de reimplantes del centro CSUR del HUBU en Mano Catastréfica
y reimplantes de Miembro Superior

+ Miembro de la Unidad de tratamiento de Sarcomas del Complejo Hospitalario de Burgos

+ Miembro de la Unidad de tratamiento de Patologia Tumoral y compleja de Cabeza
y Cuello del Complejo Hospitalario de Burgos

+ Graduado en Medicina y Cirugia por la Universidad Complutense de Madrid

+ Master en formacion permanente en Medicina y Cirugia Estética por la Universidad
Europea Miguel de Cervantes

Dr. Gallach Sanchis, David
+ Facultativo especialista de Area de Cirugia Ortopédica y Traumatologfa en el area
de atencion especializada de Albacete

+ Facultativo especialista en Unidad de Cirugfa de la Mano

+ Licenciado en Medicina y Cirugia por la Facultad de Medicina y Odontologia de Valencia

Dra. Garcia Espert, Carmen

*

Médico Facultativo Especialista en la Unidad de Mano, Mufieca y Nervios
Periféricos del Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia del Hospital
Universitario la Fe

Jefe Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia en el Hospital de Manises

Especialista en Traumatologia y Cirugia Ortopédica por el Hospital Universitario
la FE de Valencia

“Innervue Surgery Training” en el Southend Hospital (U.K.) con el Dr. Packer

Doctora por la Facultad de Medicina de la Universidad de Valencia

+ Licenciada en Medicina por la Universidad de Valencia

Miembro de Comité cientifico de la Revista de Cirugia de la Mano de la Sociedad
Espafiola de Cirugia de la Mano

. Rizea, Christian

Neurofisiologia Clinica
Tutor de residentes en Hospital Universitario La Paz de Madrid
Licenciado en Medicina por la Universidad Complutense

Fellow en Cleveland Clinic

. Arribas Agiiera, Daniel

Médico Adjunto Traumatologia en Hospital de Figueres

Médico Adjunto Traumatologia en Hospital de Palamos

Médico Adjunto Traumatologia en Hospital Dr Josep Trueta

Docente de MIR en el Hospital Universitaria Dr Josep Trueta de Gironag
Docente en cursos de la Universitat de Girona

Posgrado en Gestion Servicios Sanitarios
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Dr. Gutiérrez Medina, David Dia. Mufoz, Francisca
+ Especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia en el Hospital Clinic de Barcelona + Enfermera en Centros de Atencion Primaria

Enfermera en Centro Asistencial Mutua ASEPEYO

*

+ Adjunto de Cirugia Ortopédica y Traumatologia en el Hospital Figueres

*

+ Docente en cursos de la Facultad de Medicina de la Universidad de Barcelona Enfermera en UCI, Urgencias y Quiréfano

*

+ Graduado en Medicina por la Universidad de Barcelona Docente de cursos en la Universidad Corporativa ASEPEYO

*

Dra. Noriego Mufioz, Diana Miembro de: Comité Asesor Enfermeria Sociedad Espafiola de Traumatologia Laboral

+ Facultativa Especialista en el Hospital Universitario Dr. Josep Trueta Dr. Nevado Sanchez, Endika

+ Facultativa Especialista en el Hospital Fundacié Salut Emporda des de Marg + Actividad privada en la Unidad de Mano Burgos y en la clinica De Propios Nevado
+ Facultativa Especialista en el Hospital Universitari de Girona Dr Josep Trueta de Traumatologia y Cirugia Plastica Estética y Reparadora

+ Docente Asociada Médica en la Facultad de Medicina de la Universitat de Girona + Coordinador de reimplantes de miembro superior a traves de la organizacion

" o . nacional de trasplantes
+ Docente en Cursos Basico en principios del manejo de las fracturas por AO Trauma P

*

+ Doctora en Cirugfa Ortopédica y Traumatologia por la Universitat de Girona Graduado en Medicina y Cirugfa por ta Universidad del Pais Vasco

*

+ Licenciada en Medicina por la Universidad Auténoma de Barcelona Profesor Asociado de la Universidad de Burgos

 Diploma UAB de Postgrado en “Cirurgia dEspatlla i Colze + Especialista en Cirugia Plastica Estética y Reparadora

+ Especialista en Cirugia de la Mano
Dr. Vallejo Aparicio, Eduardo

+ Especialista en Cirugia Plastica, Estética y Reparadora en el Hospital Universitario
de Burgos Dra. Berta Compte, Laia

+ Graduado en Medicina por la Universidad Rey Juan Carlos + Médico en el Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia del Hospital
Universitario de Girona Dr. Josep Trueta

*

Perito Judicial en valoracion del dafio corporal

+ Master en Medicina Clinica por UDIMA
+ Docente en el Curso de Urgencias Quirurgicas en la Academia de Ciencies

+ Miembro de: Sociedad Espafiola de Cirugia Plastica, Estética y Reparadora, Sociedad o .
Mediques de Girona

de Cirujanos Plasticos, Estéticos y Reparadores de Asturias, Cantabria y Castillay Ledn
+ Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad Autonoma de Barcelona
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Dr. Davila Fernandez, Fernando
+ Coordinador de Unidad de Miembro Superior en el Hospital del Bidasoa

+ Facultativo especialista en la Unidad de Mano, Nervio periférico y Cirugia ecoguiada
Sendagrup Médicos Asociados

+ Médico Adjunto en el Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia de la Clinica
Pakea de Mutualia

+ Investigador asociado en ensayo clinico: "A Multicenter, Open-label study of SI-6603
in Patients with Lumbar Disc Herniation (Phase Ill)

+ Investigador asociado en ensayo clinico: A phase 2b, randomized, double-blind,
placebo-controlled, study to evaluate the safety and efficacy of staphylococcus
aureus 4-antigen (sa4ag) vaccine in adults undergoing elective posterior
instrumented lumbar spinal fusion procedures

+ Docente honorifico en la Facultad de Ciencias de la Salud en la Universidad Rey
Juan Carlos

+ Licenciado en Medicina por la Universidad Complutense de Madrid

Dra. Sanchez Lopez, Amalia
+ Coordinadora del Servicio de Rehabilitacion del Hospital San Francisco de Asis

+ Madrid Médico Rehabilitador en Hospital Quiron de Talavera de la Reina

+ Especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacion en el Hospital Fundacién Jiménez Diaz

+ Licenciada en Medicina por la Universidad de Salamanca Formacion Académica

Dra. Vara Patudo, Isabel

*

*

Especialista en Traumatologia y Ortopedia Infantil en el Centro Creciendo Madrid

Médico Adjunto del Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia Infantil en el
Hospital Infantil Universitario Nifio Jesus

Médico Adjunto de Cirugia Ortopédica y Traumatologia Pediatrica en el Hospital HM Nens

Médico Adjunto del Servicio de Ortopedia y Traumatologia Infantil en el Hospital
Sant Joan de Déu

Médico Especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia en el Hospital
Universitario Principe de Asturias

Licenciada en Medicina por la Universidad de Alcala
Master Titulo Propio en Ortopedia Infantil por TECH Universidad Tecnoldgica

Programa de Formacion Avanzada en Cirugia Ortopédica y Traumatologia
Pedidtrica de la Sociedad Espafiola de Ortopedia Pediatrica (SEOP)

. Gonzalez-Cuevas, Javier Fernandez

Especialista en Cirugia Plastica, Estética y Reparadora en el Hospital Universitario
de Burgos

Docente en cursos sobre Traumas para enfermeras de Urgencias Pediatricas

y Cirugia Plastica

Méster en Cuidado Avanzado de las Ulceras de la Extremidad Inferior

Experto Universitario en Anatomia Quirdrgica de la Mano

Licenciado en Medicina y Cirugia Facultad de Medicina de la Universidad Oviedo

Miembro de: Sociedad Espafiola de Cirugia Plastica Reconstructiva y Estética,
Asociacion Espafiola de Senologia y Patologia Mamaria, Sociedad de cirujanos
plasticos estéticos y reparadores de Asturias, Cantabria y Castilla-Ledn, Sociedad
Internacional de Cirugia Plastica, Estética y Asociacion Espafiola de Microcirugia
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Dr. Alfaro Mico, Joaquin Dr. Sanchez Gonzalez, José

+ Facultativo Especialista de Area del Hospital General de Albacete en la seccion + Médico Adjunto de Cirugia Ortopédica y Traumatologia en el Hospital de Mataro
de Cirugia de Mano + Jefe Clinico Unidad de Extremidad Superior en Hospital de Matar

+ Facultativo Especialista de Area en Hospital Quiron Salud Albacete + Miembro comisién de Docencia en Hospital de Matar

+ Miembro de la comision de docencia Hospital General Albacete + Especialista en la Unidad de Traumatologia y Medicina Deportiva de la Clinica

+ Master en Clinica y Profesionalismo médico por la Universidad de Alcala GEMA de Mataré

+ Master Propio en Actualizacion en Cirugia Ortopédica y Traumatologia. CEU + Especialista en la Unidad de Patologia traumatica y Artroplastia de Hombro
Universidad Cardenal Herrera + Equipo de Traumatologia deportiva por la Clinica Creu Blanca

+ Master propio en Gestion Clinica, Direccion Médica y Asistencial. CEU Universidad + Especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia

Cardenal Herrera + Colaborador Docente en Unidad Docente Hospital de Matard

+ Miembro: Sociedad Catalana de COIiT (SCCOT), Sociedad Espafiola de COT (SECQOT)
* Master propio en Cirugia de la Mano por la Universidad Internacional de Andalucia y Comision de tutores de residentes de la Sociedad Catalana de Cirugia Ortopédica
+ Miembro de: Sociedad Espafiola de Cirugia Ortopédica y traumatologia (SECOT), y Traumatologia

Miembro de la Sociedad Castellano-Manchega de Cirugia Ortopédica

y Traumatologia (SCMCOT), Sociedad Espafiola de Cirugia de Mano (SECMA)

+ Master propio en Urgencias Traumatoldgicas por la CEU Universidad Cardenal Herrera

Dra. Rayo Navarro, Maria Jesus

+ Médico Adjunto de Cirugia Ortopédica y Traumatologia en el Hospital Francisco de Asis
Dr. Felices Farias, José Manuel + Médico Adjunto de Cirugia Ortopédica y Traumatologia en Hospital Universitario

+ Facultativo Especialista Adjunto de Radiodiagndstico en Hospital Universitario Principe de Asturias

Virgen de la Arrixaca de Murcia + Médico en el Hospital Universitario de Getafe

* Jefe de Residentes del Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca + Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad Auténoma de Madrid

+ Docente Asociado de Radiodiagnostico en los Grados en Medicina y Odontologia
de la Universidad Catolica San Antonio de Murcia

+ Docente Colaborador Honorario del Departamento de Dermatologia, Estomatologia,
Radiologfa y Medicina Fisica de la Facultad de Medicina de la Universidad de Murcia

+ Doctora Medicina por la Universidad de Murcia
+ Mdster en Anatomia Aplicada a la Clinica por la Universidad de Murcia

+ Graduado en Medicina por la Universidad de Murcia
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Dra. Pérez-Lopez , Laura M.

*

*

*

Médico Especialista del Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia Pediatrica
en el Hospital Maternoinfantil Sant Joan de Déu. Barcelona

Médico Especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia Pediatrica en la Clinica
Diagonal MediFIATC

Estancia como Cirujana Ortopédica y Traumatdloga en el Hopital des Enfants.
Toulouse, Francia

Estancia como Cirujana Ortopédica y Traumatéloga en el Great Ormond Street
Children's Hospital. Londres

Estancia como Cirujano Ortopédica y Traumatologa en el Children's Hospital. Los Angeles
Doctorada Cum Laude por la Universidad de Barcelona

Licenciada en Medicina por la Universidad de Barcelona

Beca SEOP Formacion Avanzada

Miembro: SEOP. GEMAP de la SECMA y COT-SCCOT

Dra. Mena Rosén, Araceli

*

*

*

*

Dr.

*

*

*

*

Especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia
Facultativa Especialista en Traumatologia en el Hospital Universitario Principe de Asturias
Autora de numerosas publicaciones en revistas cientificas

Ponente en congresos vinculados con su especialidad

Ortega Carnero, Alvaro
Médico
Médico en el Hospital Asepeyo Coslada

Master titulo propio en integracion del conocimiento médico
y su aplicacion a la resolucion de problemas clinicos

Grado de Medicina

Dra. Gimeno Garcia-Andrade, Maria Dolores

*

Médico especialista en Traumatologia y Cirugia Ortopédica en el Hospital Clinico
San Carlos de Madrid

Directora Médico del Centro Médico Procion-Hathayama

Consulta de Traumatologia y Cirugia Ortopédica Meditrafic

Consulta de Traumatologia y Cirugia Ortopédica en el Centro Médico Vaguada

Consulta de Traumatologia y Cirugia Ortopédica en el Centro Médico Procion-Hathayama
Docente y practicas a MIR y a estudiantes de la Universidad Complutense de Madrid
Docente en el Hospital Clinico San Carlos

Colaboradora con la ONG Fundacion Vicente Ferrer en Anantapur (India) con el Proyecto
RDT de tratamiento de discapacidad

Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad Complutense

. Fernandez de Carvalho, Marcos Antonio

Médico especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia en el Hospital Pediatrico
enel CHUC

Colaboracién docente en Ortopedia de la FMUC

Licenciado en Medicina en la Facultad de Medicina de la Universidad de Coimbra
Postgrado en Medicina Deportiva por la FMUC

Méster en Medicina Deportiva por la FMUC (2015)

Formacion Especifica en Ortopedia y Traumatologia en el Centro Hospitalar
e Universitario de Coimbra (CHUC)

Miembro de: Sociedad Portuguesa de Ortopedia y Traumatologia, Sociedad Portuguesa
de Ortopedia Pediatrica, Sociedad Europea de Ortopedia Pediatrica (EPOS), Upper Limb
Study Group da EPOS y Sociedad Portuguesa de Cirugia de la Mano



Dra. Jiménez Fernandez, Maria

*

*

*

*

*

Especialista en el Area de Traumatologia en Hospital Costa del Sol

Tutora clinica en Hospital Costa del Sol, realizando actividad docente con caracter
de practica y de clinica a los estudiantes de la Facultad de Medicina de Malaga

Docente de cursos sobre Traumatologia
Doctora en Cirugfa Ortopédica y Traumatologia por la Universidad de Malaga
Graduada en Medicina y Cirugia por la Universidad de Mélaga

Master Propio Universitario en Patologia de la Cadera y Pelvis por UNIA

Dra. Font Bilbeny, Mercé

*

Médica adjunta de Cirugia Ortopédica y Traumatologia en Unidad de Extremidad
Superior en Hospital de Matard

Coordinadora de valoraciones en Continuidad Asistencial Primaria- Especialista
en Cirugia Ortopédica y Traumatologia

Médica especialista del cuadro médico de Cirugia Ortopédica y Traumatologia
del Gabinete de Especialidades Médicas (GEMA)

Colaboradora Docente en la Unidad Docente Hospital de Mataro

Guia de actuacion y Protocolos de derivacion de Primaria al Servicio de Cirugia
Ortopédica y Traumatologia del Consorci Sanitari del Maresme

Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universitat Autonoma de Barcelona

Miembro de la Unidad de Extremidad Superior del Servicio de Cirugia Ortopédica
y Traumatologia del Hospital de Mataro
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Dr. Pérez Abad, Miguel

*

*

*

*

*

*

*

Médico especialista en la Unidad de mano Consorcio sanitario del Maresme de Mataro
Médico en Institut Kaplan

Médico Especialista en la Unidad de mano Hospital San Joan de Deu de Manresa
Tutor de residentes en el Hospital San Joan de Deu Manresa

Coautor del libro Dorsal capsulodesis for treatment of scapholunate injuries.
Chapter 23 in: Operative techniques in Orthopaedic Surgery

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Navarra

Doctor en Medicina y Cirugia por la Universidad de Barcelona

Dra. Vanaclocha Saiz, Maria Nieves

*

Facultativo Adjunto Especialista de Cirugia Plastica, Estética y Reparadora
en el Hospital Universitario y Politécnico La Fe

Segundo ayudante de cirujano en Cirugia Cardiovascular en el St. Josefs-Hospital Wiesbaden

Campafia de Cooperacion en el Proyecto de Cirugia Reconstructiva en la Asociacion
sin animo de lucro Viva Makeni, en Sierra Leona

Doctora Cum Laude
Master Aplicado en Calidad Asistencial por la Universitata de Barcelona

Master en Direccion y Organizacion de Hospitales y Servicios de Salud por la Universidad
Politécnica de Valencia

Miembro de: Sociedad Espafiola de Cirugia Plastica, Estética y Reconstructiva (SECPRE)
y Sociedad Valenciana de Cirugia Plastica, Reparadora y Estética (SCPRECV)
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Dra. Fernandez Noguera, Nuria

*

*

Médico Adjunto de Cirugfa Ortopédica y Traumatologia en el Hospital Univeristari
de Girona Dr. Josep Trueta

Médico en la Clinica Salus Banyoles

Médico en la Clinica Girona

Médico en la Clinica Quirdrgica Onyar de Girona

Médico adjunto de Cirugia Ortopédica y Traumatologia en OSFIT Centre Médic
Docente asociada en la Facultad de Medicina de la Universidad de Girona

Especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia al Hospital Universitari
de Girona “Dr Josep Trueta”

Licenciada en Medicina por la Universidad Autonoma de Barcelona
Miembro de: SECOT y SECMA

. Diéguez Rey, Pablo

Especialista en Traumatologia y Cirugia de Mano
Graduado en Medicina por la Universidad de Santiago de Compostela

Docente en el Curso de Ecografia “Manchate las manos”

. Fernandez Rodriguez, Tomas

Facultativo Especialista en Ecografia en el Hospital San Francisco de Asis
Médico de Urgencias Extrahospitalarias en el SAR de Mejorada del Campo

Colaborador Docente de la Universidad Camilo José Cela en programas
de las facultades de Enfermeria y Fisioterapia

Miembro del Grupo de Trabajo de Ecografia de SEMERGEN

Dra. Aragonés Maza, Paloma

*

*

Dr.

Especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia

Especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia en el Hospital Universitario
Santa Cristina

Médico especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia en el Hospital Santa Clotilde

Médico especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia en el Hospital
Universitario Getafe

Doctora en Medicina y Cirugia por la Universidad Complutense de Madrid
Profesora asociada Universidad Complutense de Madrid
Profesora de Universidad privada Alfonso X El Sabio

Docente en multiples cursos y formaciones postgrado para médicos, técnicos y otras
profesiones sanitaras

Miembro de: Sociedad Anatomica Espafiola y de la European Asssociation of Clinical
Anatomy, Sociedad Espafiola de Cirugia Ortopédica y Reviewer and Associate editor
of the European Journal of Anatomy

Losa Palacios, Sergio
Médico Especialista de la Unidad de Cirugia de la Mano del Complejo Hospitalario
Universitario de Albacete

Facultativo de Cirugia Ortopédica y Traumatologia en Hospital General de Villarrobledo
Colaborador docente honorifico de la Universidad de Albacete

Master en Patologia de la Mano por la Universidad Internacional de Andalucia

Master en Seguridad del Paciente y Calidad Asistencial por la Universidad Miguel Hernéandez

Master en Derecho Sanitario por la Universidad de Castilla-La Mancha
Diplomado en Cirugia de la Mano por la Sociedad Espafiola de Cirugia de la Mano

Miembro de la Sociedad Espafiola de Cirugia de la Mano



Dr. Martinez Alvarez, Sergio

*

*

Responsable de la Unidad de Miembro Superior Pediatrico en Hospital Beata Maria Ana

Médico Especialista en el Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia Infantil
del Hospital Nifio Jesus

Médico Especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia Hospital Universitario
de la Princesa

Colaboracion médica con el Texas Scottish Rite Hospital

Colaboracion médica con el Boston Children’s Hospital

Colaboracién médica con el Cincinnatti Children’s Hospital

Colaboracion médica con el Children’s National Medical Center Washington
Colaboracion meédica con el Atlanta Children’s Hospital

Revisor de la RECOT, JBJS y RICMA

Miembros de la Sociedad Europea de Ortopedia Pedidtrica (European Pediatric
Orthopedic Society)

Dra. Maroto Rodriguez, Raquel

*

Especialista adjunta en Unidad de Miembro Superior en Hospital de Matard,
Consorci Sanitari del Maresme

Especialista de Cirugia reconstructiva de la Mano y Microcirugia en ASST Gaetano Pini-CTO
Colaboradora docente en FESSH Academy / Foundation Course

Colaboradora docente en Universidad Autonoma de Madrid

Colaboradora docente en Hospital Universitario de la Princesa

Master en Urgencias en Centro de estudios de preparacion al MIR (CTO) de Madrid

Master en Clinica y Profesionalismo Médico en la Universidad de Alcald de Henares
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Dr. Casaiias Sintes, Joaquim
+ Jefe de la Unidad Plexo Braquial y Microcirugia en Pediatria Hospital Sant Joan de Deu

*

Director de la Unidad de Mano, Nervio Periférico, Plexo Braquial y Microcirugia
en Hospital Universitari de Bellvitge

-

Director de la Unidad de Traumatologia en Centro Médico Teknon

+ Médico en el Hospital de Andorra Nostra Senyora de Meritxell

*

Médico en el Hospital Universitari de Bellvitge

*

Docente en la Universidad de Barcelona, de Catalunya y de Gimbernat

*

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Barcelona

+ Acreditacion Europea de Cirujano de Mano por la Federation European Societies
Surgery of Hand (FESSH)

+ Diplomado en Sistemas integrados de Salud ESADE (Health Manegment)

+ Codirector del Programa Nacional de Artroscopia de Mufieca por la AEM

Dr. Sierra Garcia de Miguel, Paul
+ Cirujano Ortopédico adjunto en Hospital ASEPEYO

+ Médico Especialista en Instituto de la Mano del Dr. Gonzalez del Pino
+ Especializacion en Cirugia de Mano y Miembro Superior en Clinica Universidad de Navarra

+ Especializacion en Microcirugia en el Hospital Clinico San Carlos
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Estructura y contenido

El plan de estudios de este Master Titulo Propio ha sido disefiado para profundizar,
de forma metddica y ordenada, en todos los aspectos de la Cirugia de Mano.

Asi, el especialista analizara desde las patologias mas frecuentes a las menos
habituales en la practica clinica. Todo ello, ademas, con un material diddactico
multimedia enriquecedor, que proporciona un mayor dinamismo y atractivo a este
proceso de actualizacion. Asimismo, el egresado podra acceder a dichos recursos
con total facilidad desde cualquier dispositivo digital con conexion a internet, las
24 horas del dia.
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Un completo plan de estudios para que estés al
dia de los avances mas relevantes en Cirugia de
Mano desde una perspectiva teorico-practica”
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Maédulo 1. Ciencias basicas aplicadas a la cirugia de la mano y extremidad 1.7.  Resonancia magnética aplicada a la cirugia de la mano. Medicina Nuclear
superior. Metodologia. Rehabilitacion 1.7.1. Radiografia de Mufieca y mano

1.7.2. TAC en Cirugia de Mano. Aplicaciones diagndsticas

1.7.3.  Resonancia en Cirugia de la Mano

1.1.  Historia de la Cirugia de la mano. Progresos en el siglo XXI
1.1.1.  De la antigliedad a la Edad Moderna
1.1.2.  Edad Contemporanea. Descubrimiento y cambios

1.8.  Anestesiologia aplicada a la Cirugia de la mano. Técnica Walant
1.8.1.  Walant. Preparacion
1.8.2.  Uso del Walant en Cirugia de la Mano
1.8.3. EISiyelNoante el Walant
1.9.  Rehabilitacion: ortesis y principios basicos en rehabilitacion de la mano

1.9.1.  Principios de la Rehabilitacion en Cirugia de la Mano. Evaluacion
y Planteamiento terapéutico

1.1.3.  De 1950 a nuestros dias. Progresos en el s. XXI
1.2.  Biologiay fisiologia en relacion con la cirugia de la mano. La cicatrizacion tisular
1.2.1.  Clasificacion y clinica de las heridas en la mano
1.2.2.  Fisiologia: cicatrizacion y epitelizacion
1.2.3. Patologia de la cicatriz

1.3, Embriologia y genetica en cirugia de la mano. Malformaciones 1.9.2.  Tratamientos con fisioterapia, electroterapia y terapia ocupacional
1.3.1. Fases iniciales del desarrollo de la extremidad superior. Genes implicados 193 Ortesis
1.32. Crecimiento y rotacion de los esbozos. Proceso de fragmentacion 1.10. Investigacion Clinica en Cirugia de la Mano: Estudio de la Poblacion, Disefios Clinicos,
1.3.3. Formacion del esqueleto, musculatura y articulaciones apendiculares Instrumentos y Medidas, y Andlisis de Datos
1.3.4.  Vascularizacion e inervacion de las extremidades en desarrollo 1.10.1. Tipos de estudios clinicos
1.3.5. Clasificacion de las malformaciones congénitas de la extremidad superior 1.10.2. Errores de disefio en estudios clinicos
1.4.  Anatomia | en Cirugia de la Mano. Funciones y Biomecanica 1.10.3. Nivel de evidencia
1.41. Topografia 1.10.4. Estadistica de pruebas diagndsticas
1.4.2. Piely esqueleto fibroso
1.4.3. Esqueleto 6seoy ligamentoso
1.44. Funcionesy biomecanica 2.1.  Heridas y tipos de cicatrizacion. Suturas. Injertos de Piel
1.5.  Anatomia Il en Cirugia de la Mano. Abordajes 2.1.1.  Heridas de la manoy tipos de suturas
1.51. Musculatura 2.1.2.  Tipos de cicatrizacion
1.5.2. Vascularizacion 2.1.3. Injertos de piel
1.5.3. Inervacién sensitiva 2.2. Bases de la anatomia vascular de la mano aplicada a la realizacion de colgajos
1.5.4. Principales abordajes en cirugia de mano 2.2.1.  Anatomia vascular de la mano
1.6.  Ecografia aplicada a la cirugia de la mano 2.2.2.  Colgajos pediculados
1.6.1.  Objetivos 2.2.3. Injertos, de donde y para donde
1.6.2.  Principios basicos de la ecografia 2.3. Manejo de Heridas Complejas
1.6.3. Patologia de diagndstico ecografico en Mufieca y mano 2.3.1.  Valoracion inicial
1.6.3.1. Cara dorsal 2.3.2.  Evolucion del hecho
1.6.3.2. Cara volar 2.3.3. Sistemas de Cura avanzado

1.6.4. Patologia ¢seay articular



2.4.

2.5.

2.6.

2.7.

2.8.

2.9.

2.10.

Microcirugia

2.4.1.  Bases de la microcirugia en la mano

242 Sutura microquirdrgica en nervios y vasos

2.4.3.  Uso de la microcirugia para colgajos

Reimplantes. Cobertura de la Punta de los Dedos

2.5.1.  Reimplantes salvo pulgar

2.52.  Cobertura de la punta de los dedos salvo pulgar

2.53.  Reimplante en el pulgar, cobertura de la punta del pulgar
Cobertura Cutanea con Colgajos Pediculados y Libres en Mufieca y Mano
2.6.1.  Colgajos pediculados en Mufieca

2.6.2. Colgajos pediculados en mano

2.6.3.  Colgajos libres en mano y Mufieca

Reconstruccion de la Mano mediante Colgajos Libres Compuestos
2.7.1.  Colgajos Neurocutaneos

2.7.2. Colgajos Osteocutaneos

2.7.3. Dedo Pie-Mano

Infecciones de la mano. Celulitis, tenosinovitis, artritis, osteomielitis
2.8.1. Celulitis

2.8.2.  Tenosinovitis

2.8.3.  Artritis y osteomielitis

Quemaduras

2.9.1.  Lamano quemada aguda: tratamiento inicial

2.9.2.  Cirugiainicial en la mano quemada

2.9.3. Cirugias secundarias y de secuelas

Inyecciones a Alta Presion y Lesiones por Extravasacion

2.10.1. Inyecciones a alta presion en la mano

2.10.2. Lesiones por extravasacion

2.10.3. Secuelas por alta presién
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Maédulo 3. Fracturas y luxaciones articulares Mufieca-Mano. Tratamiento

Conservador y Quirurgico. Secuelas

3.1.  Fracturas de radio Distal. Tratamiento Conservador
3.1.1.  Clasificaciones
3.1.2.  Métodos de diagnostico. Clinico y radiologico
3.1.3.  Criterios de inestabilidad
3.1.4. Lesiones asociadas
3.1.5.  Tratamiento conservador
3.2.  Fracturas de radio distal Tratamiento quirtrgico
3.2.1.  Agujas percutaneas
3.2.2.  Fijacién interna
3.2.3.  Fijacion externa
3.2.4.  Artroscopia
3.3.  Complicaciones de la fractura de radio distal
3.3.1.  Asociadas a tratamiento conservador
3.3.2.  Asociadas a fijacion interna
3.3.3.  Asociadas a fijacion externa
3.34. Asociadas a artroscopia
3.4.  Inestabilidad de la articulacion radiocubital distal
3.4.1.  Anatomiay biomecanica
3.4.2. Diagndstico y clasificaciones
3.4.3.  Métodos de tratamiento en agudo
3.4.4.  Tratamiento quirdrgico paliativo
3.5, Fracturas de escafoides
3.5.1.  Anatomia y vascularizacion
3.5.2.  Tipos de fractura. Clasificaciones
3.5.3.  Tratamiento conservador
3.5.4.  Tratamiento quirdrgico
3.6 Pseudoartrosis de escafoides. Tratamiento quirdrgico. Secuelas
3.6.1.  Diagnostico radiologico y TAC
3.6.2.  Tratamiento quirdrgico
3.6.3. Secuelas
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3.7.  Otras fracturas y luxaciones del carpo
3.7.1.  Fracturas huesos carpo
3.7.2.  Fracturas luxaciones carpo
3.7.3.  Métodos de tratamiento quirirgico
3.7.4.  Complicaciones
3.8. Inestabilidad del carpo
3.8.1. Inestabilidad escafolunar
3.8.2. Inestabilidad lunopiramidal
3.8.3. Otras inestabilidades
3.9.  LaMufieca SNAC
3.9.1.  Clasificacion
3.9.2.  Diagnostico cinico y radiologico
3.9.3.  Procedimientos quirurgicos
3.10. La Mufieca SLAC
3.10.1. Clasificacion
3.10.2. Diagnostico cinico y radioldgico
3.10.3. Procedimientos quirurgicos

Mddulo 4. Fracturas y luxaciones articulares de los dedos de la mano.

Tratamiento conservador y quirdrgico. Secuelas. Artroscopia de Mufieca

41. Fracturas de Falanges
4.1.1.  Patrones de fracturas de falanges. Clasificaciones
4.1.2.  Criterios de inestabilidad de las fracturas de falanges
4.1.3.  Tratamiento conservador
4.1.4.  Tratamiento quirdrgico
4.1.5.  Complicaciones
4.2.  Lesiones periungueales traumaticas
421 Niveles de lesion
4722, Actuaciones en urgencias
42.3. Elmejor tratamiento
424 Secuelasy su tratamiento




4.3.

4.4.

4.5.

4.6.

4.7.

4.8.
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Fracturas de los Metacarpianos salvo pulgar

4.3.1.  Patrones de fracturas de metacarpianos salvo pulgar. Clasificaciones
4.3.2.  Criterios de inestabilidad de las fracturas de metacarpianos salvo pulgar
4.3.3.  Tratamiento conservador

4.3.4.  Tratamiento quirdrgico

4.3.5.  Complicaciones

Fracturas metacarpianas y de falanges del pulgar

4.4  Patrones de fracturas

4.4.2.  Diagnostico radiologico

4.43.  Tratamiento conservador

444 Tratamiento quirdrgico

445 Complicaciones

Inestabilidad interfalangica y metacarpo-falangica en pulgar
4.5.1.  Anatomia ligamentosa

4.52.  Clasificacion

4.53. Tratamiento conservador

4.5.4. Tratamiento quirdrgico

Defectos de Consolidacion. Manejo Conservador y Quirtrgico
4.6.1.  Métodos diagnosticos

4.6.2. Manejo conservador

4.6.3.  Manejo quirdrgico

Lesiones Ligamentosas e Inestabilidades en Articulaciones
Metacarpofaldngicas e Interfaldngicas

4.71.  Anatomia ligamentosa

472 Clasificacion

47.3. Tratamiento conservador

4.7.4.  Tratamiento quirdrgico

Artroscopia de Mufieca |. Portales y anatomia

4.8.1. Portales artroscopicos

4.8.2. Anatomia radiocarpiana y mediocarpiana

4.8.3. Otras exploraciones

4.8.4. Paso a paso exploracion artroscopica

48.5. Complicaciones artroscopia Mufieca



tecn 36| Estructuray contenido

4.9.

4.10.

Mddulo 5. Artritis Inflamatorias y Artrosis Degenerativas de Mufieca y Mano.

Artroscopia de Mufieca Il. Técnicas Quirurgicas

4.9.1.
49.2.
493.
4.9.4.
49.5.

Identificacion y clasificacion lesiones ligamentosas

Tratamiento artroscopico lesiones escafolunares y lunopiramidales
Tratamiento artroscopico gangliones de la Mufieca

Tratamiento artroscopico lesiones fibrocartilago triangular
Tratamiento pinzamiento cubitocarpinao

Artroscopia de Mufieca llI. Técnicas quirdrgicas

4.10.1.
4.10.2.
4.10.3.
4.10.4.

Tratamiento artroscopico fracturas radio distal

Tratamiento artroscopico fracturas escafoides carpiano

Técnica artroscopica artrodesis parcial de Mufieca y carpectomia proximal
Artroscopia en pequefias articulaciones y trapeciometacarpiana

Tratamiento Conservador y Quirdrgico. Evidencia

5.1.

5.2.

5.3.

Exploracion clinica y diagnostico diferencial basico en artropatias de Mufieca y mano

5.1.1.
51.2.
5.1.3.

Etiologia de patologia degenerativa de Mufieca y mano
Exploracion clinica y pruebas diagnésticas complementarias

Vision global y diagndstico diferencial de dolor articular de Mufieca y mano.

Caracteristicas especificas

Artrosis de los dedos y articulaciones carpometacarpianas, excepto el pulgar.
Opciones terapéuticas

5.2.1.

5.22.
5.2.3.

Artrosis metacarpofaldngicas (excluyendo el pulgar). Etiologia,
diagndstico y tratamiento

Artrosis interfalangica proximal. Etiologia, diagnostico y tratamiento
Artrosis interfaldngica distal. Etiologia, diagndstico y tratamiento

Rizartrosis. Valoracion, clasificacion y tratamiento conservador

53.1.
53.2.

533

Anatomia y fisiopatologia

Diagndstico. Sintomas y exploracion clinica. Pruebas complementarias.
Clasificacion

Tratamiento conservador

5.4.

5.5.

5.6.

5.7.

5.8.

5.9.

5.10.

Rizartrosis. Tratamiento quirdrgico

54.1. Artroplastia de suspension. Ventajas y desventajas. Preferencias del cirujano
5472,  Artroplastia de sustitucion

54.3. Artrodesis de articulacion trapeciometacarpiana

Artrosis escafo-trapecio-trapezoidea (STT) . Valoracion y opciones terapéuticas

5.5.1. Causas degenerativas de la STT. Afectacion primaria o secundaria

5.5.2.  Clinicay diagnostico de la artrosis STT

5.5.3. Técnicas quirurgicas indicadas para afectacion de la articulacion STT
Tratamiento de la artrosis del carpo. Artrodesis, artroplastias y otras opciones

5.6.1.  Cambios degenerativos del carpo. Etiologia, clasificacion y diagndstico

5.6.2.  Artrodesis cuatro esquinas. Carpectomia proximal. Artrodesis total de Mufieca
5.6.3. Artroplastia de sustitucion de Mufieca. Denervacion capsular

Patologia degenerativa del fibrocartilago triangular

5.7.1.  Anatomiay fisiopatologia

5.7.2. Etiologia de lesiones del fibrocartilago triangular. Diagnostico

5.7.3.  Tratamiento y prondstico de lesiones del fibrocartilago triangular
Enfermedad de Kienbock. Fisiopatologia, diagndstico, clasificacion y tratamiento
58.1. Anatomiay fisiopatologia de la enfermedad de Kienbock

5.8.2.  Exploracion clinica'y pruebas diagndsticas. Clasificacion

5.8.3.  Tratamiento conservador vs. Tratamiento quirdrgico

Tratamiento quirdrgico de la artritis reumatoide en la mano: sinovectomias, plastias,
artroplastias y artrodesis

59.1. Sinovectomias y plastias en la mano reumatica. Indicaciones y resultados
59.2. Artroplastia de sustitucion de mano y Mufieca en la artritis reumatoide
59.3. Artrodesis en la mano reumatica. Indicaciones y resultados

Similitudes y diferencias en tratamiento quirdrgico de artritis reumatoide y otras
artropatias inflamatorias: lupus eritematoso, enfermedades por depdsito de microcristales

5.10.1. Deformidades de mano y Mufieca en lupus eritematoso sistémico.
Técnicas terapéuticas

510.2. Enfermedades por depdsito de microcristales. Diagnostico diferencial
y tratamiento de eleccion

5.10.3. Diferencias y similitudes en el tratamiento de las enfermedades inflamatorias



Mddulo 6. Lesiones Tendinosas en la Mano

6.1.

6.2.

6.3.

6.4.

6.5.

6.6.

Anatomia y Biomecanica de los Tendones Extensores y de los Tendones Flexores

6.1.1.  Anatomia de los tendones extensores

6.1.2.  Anatomia de los tendones flexores
6.1.3.  Biomecanica de los tendones extensores
6.1.4. Biomecdnica de los tendones flexores

Vascularizacion Intra y Extrasinovial. Fisiopatologia de la Reparacion Tendinosa
6.2.1.
6.2.2.
6.2.3.  Fisiopatologia de la reparacion tendinosa
Tenosinovitis Estenosante de Flexores

Vascularizacion de los tendones flexores
Vascularizacion de los tendones extensores

6.3.1.  Tenosinovitis estenosante de flexores. Diagnostico y prondstico
6.3.2.  Tenosinovitis estenosante de flexores. Tratamiento Conservador. La rehabilitacion
6.3.4.  Tenosinovitis estenosante de flexores. Tratamiento quirdrgico

Tendinopatias de los Extensores. Diagnostico Clinico y Ecografico. Tratamiento quirdrgico

6.4.1.  Diagnostico clinico de las tendinitis de extensores

6.4.2. Laecografia en el mejor diagndstico y orientacion terapéutica

6.4.3.  Tratamiento quirdrgico

6.4.2.  Tratamiento conservador de las tendinopatias de los Extensores.
Asistencia ecogréfica

6.4.3.  Tratamiento quirdrgico de las tendinopatias de los Extensores.

Asistencia ecografica
Roturas de tendones flexores. Tratamiento en Fase aguda y cronica

6.5.1.  Rotura tendones flexores y prondstico seguin zona
6.5.2.  Rotura tendones flexores diagndstico. Tratamiento en fase aguda
6.5.3.  Rotura tendones flexores diagndstico. Tratamiento en fase cronica

Roturas de tendones extensores. Tratamiento en Fase aguda y cronica
6.6.1.
6.6.2.
6.6.3.

Rotura tendones flexores y prondstico segun zona
Rotura tendones flexores diagndstico. Tratamiento en fase aguda
Rotura tendones flexores diagndstico. Tratamiento en fase cronica

6.7.

6.8.

6.9.

6.10.
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Suturas. Tipos y Formas. Tension. Evidencia Cientifica

6.7.1.  Suturas, tipos y materiales
6.7.2.  Tension segun tipo de suturas. Evidencia disponible
6.7.3. Aplicaciones segun casos de las diferentes suturas

Protocolos de Rehabilitacion

6.8.1.  Rehabilitacién de las roturas tendinosas flexoras tratadas en fase aguda
6.8.2. Rehabilitacion de las roturas tendinosas extensoras tratadas en fase aguda
6.8.3.  Rehabilitacién de las roturas tendinosas extensoras tratadas en fase aguda

Complicaciones en roturas extensores. Diagnodstico y Tratamiento. Técnicas de Reparacion

6.9.1.  Complicaciones de las roturas de los tendones extensores. Diagndstico.

Como predecirlas
6.9.2.
6.9.3.
Complicaciones en roturas flexores. Diagndstico y Tratamiento. Técnicas de Reparacion

Tratamiento quirdrgico de estas complicaciones
Rehabilitacion postoperatoria tras la resolucion quirdrgica de la complicacion

6.10.1. Complicaciones de las roturas de los tendones flexores. Diagndstico.
Como predecirlas

6.10.2. Tratamiento quirdrgico de estas complicaciones
6.10 3. Rehabilitacién postoperatoria tras la resolucion quirdrgica de la complicacién

Médulo 7. Lesiones Nerviosas y del Plexo Braquial

7.1.

7.2.

7.3.

Examen clinico. Diagnostico electrofisioldgico del nervio periférico y plexo braquial

7.1.1. Anamnesis y exploracion clinica nerviosa

7.1.2.  Técnicas electrofisiologicas

7.1.3. Interpretacion de Resultados Neurofisiologicos

Lesiones compresivas del nervio cubital

7.2.1.  Distribucion, exploracion y definicion de las areas de inervacion del nervio cubital
7.2.2.  Areas de compresién del nervio cubital. Alteraciones funcionales

7.2.3.  Tratamiento conservador y técnicas de descompresion nerviosa

Lesiones compresivas del nervio mediano

7.3.1.  Distribucion, exploracion y definicion de las dreas de inervacion

del nervio mediano
7.3.2.  Areas de compresién del nervio mediano. Alteraciones funcionales
7.3.3.  Tratamiento conservador y técnicas de descompresion nerviosa
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7.4.

7.5.

7.6.

7.7.

7.8.

Lesiones compresivas el nervio radial. Otras lesiones compresivas en Mufieca y mano.
Desfiladero toracico

7.4.1.  Distribucion, exploracion y definicion de las areas de inervacion del nervio radial
7.42.  Areas de compresion del nervio radial. Alteraciones funcionales

7.4.3.  Tratamiento conservador y técnicas de descompresion nerviosa

7.4.4.  Otras lesiones compresivas. Sindrome del desfiladero tordcico

Parélisis de nervio periférico y cirugia paliativa tendinosa

7.5.1. Indicaciones para la transferencia tendinosa. Secuencia del procedimiento
7.5.2. Transferencias tendinosas para pardlisis del nervio cubital

7.5.3.  Transferencias tendinosas para paralisis del nervio mediano

7.5.4. Transferencias tendinosas para paralisis del nervio radial

Técnicas de reparacion nerviosa

7.6.1.  Neuroanatomia. Principios generales de la reparacion nerviosa

7.6.2.  Neurolisis y transposicion nerviosa

7.6.3.  Neurorrafia terminoterminal: epineural, perineural o fascicular, epiperineural
7.6.4.  Transferencia nerviosa (neurotizacion)

7.6.5. Injertos nerviosos. Tipos de injertos. Resultados

7.6.6.  Tubulizacion. Indicaciones, técnicas, resultados

Principio de las reparaciones nerviosas: tiempo, tension, desbridamiento,
técnica, estrategia

7.7.1.  Tiempo idoneo para la reparacion nerviosa. Reparacion vs. Sustitucion nerviosa
7.7.2.  Cirugia repartida nerviosa. Caracteristicas técnicas

7.7.3.  Cirugia de patologia nerviosa. Conocimientos técnicos practicos

7.7.4. Estrategia pre y postquirdrgica. Prondstico a medio y largo plazo

Principio de las transferencias nerviosas. Transferencias nerviosas de la pardlisis.
Concepto Supercharge

7.8.1.  Principios neurofisiolégicos y técnicos de las transferencias nerviosas
7.8.2.  Tipos de transferencias nerviosas de la paralisis
7.8.3.  Técnica Supercharge. Concepto, técnica, resultados

7.9.

7.10.

Lesiones del plexo braquial. Estrategia y manejo. Manejo de la PBO

7.9.1.  Lesiones del plexo braquial. Congénitas y traumaticas
7.9.2. Estrategia y manejo terapéutico
7.9.3. Manejo de la PBO

Espasticidad y lesiones del sistema nervioso central. Cirugia de la tetraplejia
7.10.7. Lesiones del sistema nervioso central y clinica de espasticidad
7.10.2. Estrategia terapéutica del paciente tetrapléjico

7.10.3. Resultadosy pronostico a medio y largo plazo

Modulo 8. Miembro Superior Pediatrico

8.1.

8.2.

8.3.

Agenesias y defectos transversos
8.1.1.  Descripcion de las agenesias y los defectos centrales

8.1.2.  Sindromes asociados y los estudios complementarios que
permiten su diagndstico

8.1.3. Tipos de agenesias y defectos centrales

8.1.4.  Opciones de tratamiento en las agenesias y defectos centrales

Deficiencia longitudinal radial. Hipoplasias y agenesias del pulgar
8.2.1.  Deficiencia longitudinal radial. Epidemiologia

8.2.2.  Deficiencia longitudinal radial. Asociacion a otras patologias
8.2.3.  Deficiencia longitudinal radial. Tratamiento
8.2.4. Hipoplasias y agenesias del pulgar. Espectro de afectacion y asociacion
a otras patologias
8.2.5. Hipoplasiasy agenesias del pulgar. Clasificacion de Blauth
8.2.6. Hipoplasias y agenesias del pulgar. Tratamiento segun la clasificacion de Blauth

Deficiencia longitudinal cubital. Sinostosis radiocubital proximal
8.3.1.  Deficiencia longitudinal cubital. Incidencia

8.3.2.  Deficiencia longitudinal cubital. Indicaciones y opciones de tratamiento
8.3.3.  Sinostosis radiocubital proximal. Incidencia y herencias
8.3.4.  Sinostosis radiocubital proximal. Indicaciones y tipos de tratamiento quirdrgico



8.4.

8.5.

8.6.

8.7.

8.8.

8.9.

Polidactilia pre-axial y post-axial

8.4.1.  Polidactilia preaxial. Incidencia

8.4.2.  Polidactilia preaxial. Clasificacion de Wassel

8.4.3.  Polidactilia preaxial. Tratamiento, objetivos y opciones quirlrgicas
8.4.4.  Polidactilia postaxial. Incidencia

8.4.5.  Polidactilia postaxial. Clasificacion

8.4.6.  Polidactilia postaxial. Opciones de tratamiento conservador y quirdrgico
Sindactilias. Macrodactilias. Clinodactilia. Camptodactilia. Deformidad de Kirner
8.5.1.  Sindactilias. Incidencia. Tipos. Plastias cutaneas

8.5.2.  Macrodactilias. Clasificacion. Opciones quirurgicas

8.5.3.  Clinodactilia. Definicion. Indicacion y opciones quirdrgicas

8.5.4.  Camptodactilia. Definicion. Indicacion y opciones de tratamiento

8.5.5.  Deformidad de Kirner. Definicion. Indicacion y manejo terapéutico
Sindrome de constriccion de bridas amnidticas

8.6.1.  Definicion. Incidencia

8.6.2.  Diagndstico diferencial

8.6.3.  Opciones quirdrgicas

Deformidad de Madelung

8.7.1.  Deformidad de Madelung. Causas. Epidemiologia

8.7.2.  Pruebas diagndsticas

8.7.3.  Tipos de intervencion quirdrgica segun la madurez esquelética
Artrogriposis en el miembro superior

8.8.1.  Artrogriposis en el miembro superior. Definicion, ¢Enfermedad?

8.8.2.  Etiopatogenia

8.8.3.  Objetivos y opciones terapéuticas conservadoras, ;Quirirgicas?
Parélisis braquial obstétrica

8.9.1.  Anatomia del plexo para el manejo de la PBO

8.9.2. Diagnostico de una lesion de PBO

8.9.3. Indicacion quirurgica para la reconstruccion del plexo y cirugias paliativas
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8.10. Tumores que afectan a la mano pediatrica: osteocondromatosis, encondromatosis

y tumores de partes blandas

8.10.1. Osteocondromatosis. Diagnostico. Tratamiento

8.10.2. Encondromatosis. Diagndstico. Tratamiento

8.10.3. Tumores de partes blandas. Tipos. Diagnostico. Manejo terapéutico

Médulo 9. Enfermedad de Dupuytren, Tumores y Enfermedades Vasculares

9.1.

9.2.

9.3.

9.4.

9.5.

9.6.

Enfermedad de Dupuytren. Diagnéstico Homid

9.1.1.  Epidemiologia

9.1.2.  Anatomia de la Aponeurosis Palmar y Anatomia de las Cuerdas Digitales
9.1.2.1. Clinica, Diagndstico: Clasificacion

9.1.3.  Localizaciones Extra-Palmares

Enfermedad de Dupuytren. Evolucion

9.2.1. Recidiva

9.2.2.  Tratamiento no quirurgico

9.2.3.  Progresion

Enfermedad de Dupuytren tratamiento quirdrgico

9.3.1. Indicaciones en el tratamiento quirdrgico

9.3.2.  Indicaciones. Tiempos y técnicas quirdrgicas

0.3.3.  Factores que influyen en los resultados a largo plazo

Enfermedad de Dupuytren. Planificacion quirdrgica

9.4.1.  Planificacion quirdrgica. Incisiones

9.4.2. Modalidades Zetaplastia

9.4.3.  Rehabilitacion

Fracasos del tratamiento en enfermedad de Dupuytren

9.5.1.  Complicaciones del tratamiento quirdrgico

9.5.2. Recidivas

9.56.3. Secuelas

Patologia vascular en la mano

9.6.1.  El Sindrome del Martillo Hipotenar, Enfermedad de Raynaud

9.6.2.  Tumores Vasculares

0.6.3.  Malformaciones Vasculares
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9.7.  Tumores de Partes Blandas Benignas
9.7.1.  Clasificacion de los tumores mas frecuentes
9.7.2.  Cuando operar. ;Biopsia?
9.7.3.  Resultados y complicaciones
9.8.  Tumores de los Nervios
9.8.1.  Clasificacion de los tumores mas habituales
9.8.2. Cuando operar y como
9.8.3. Resultados y complicaciones
9.9.  Tumores Oseos Benignos. Lesiones Pseudotumorales
9.9.1. Clasificacion
9.9.2.  Cuando operar y como
9.9.3. Resultados y complicaciones
9.10. Tumores Malignos de Partes Blandas y Oseos
9.10.1. Clasificacion
9.10.2. Tratamiento quirdrgico
9.10.3. Resultados y complicaciones

Maddulo 10. Avances en cirugias de la mano. Otras lesiones

10.1. Aplicaciones de la Ecografia en Cirugia de Mufieca
10.1.1. Anatomia ecografica de la Mufieca
10.1.2. Intervencionismo ecoguiado en Mufieca
10.1.3. Cirugia ecoguiada

10.2. Aplicaciones de la Ecografia en cirugia de Mano
10.2.1. Anatomia ecografica de la mano
10.2.2. Intervencionismo ecoguiado en mano
10.2.3. Cirugia ecoguiada en mano

10.3. Lesiones de Mufieca y mano especificas en musicos. Tratamiento conservador
y quirdrgico
10.3.1. Lesiones de Mufieca y carpo en musicos
10.3.2. Lesiones dedos en musicos
10.3.3. Tratamiento conservador y quirdrgico
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10.4. Lesiones de Mufieca y mano especificas en escaladores. Tratamiento
conservador y quirdrgico

10.4.1. Lesiones de Mufieca y carpo en escaladores
10.4.2. Lesiones dedos en escaladores
10.4.3. Tratamiento conservador y quirdrgico
10.5. Lesiones especificas en determinados trabajadores manuales
10.5.7. Lesiones Mufieca en ambito laboral
10.5.2. Lesiones en mano en ambito laboral
10.5.3. Manejo tratamiento conservador vs. Quirdrgico
10.6. La Artoplastia total de la Mufieca
10.6.1. Indicaciones artroplastia total de Mufieca
10.6.2. Tipos de artroplastia
10.6.3. Cirugia protésica de Mufieca
10.6.4. Complicaciones artroplastia Mufieca
10.7. Dolor neuropatico y su Manejo. Sindrome de Distrofia regional Compleja
10.7.1. lIdentificacion del Paciente con dolor Neuropatico
10.7.2. Manejo del Dolor Neuropatico
10.7.3. Sintomasy Criterios Diagndsticos del SDCR
10.7.4. Tratamiento farmacoldgico e intervencionista del SDCR
10.8. Nuevas Tecnologias aplicadas a la Cirugia de la Mano. Robdtica, 3D
10.8.1. Avances tecnoldgicos en Cirugia de la Mano
10.8.2. Larobdticay la Mano
10.8.3. Laingenieria 3D en Cirugia de la Mano
10.9. Inteligencia artificial. Aplicaciones actuales y futuras
10.9.1. Posibilidades de IA
10.9.2. Diagnosticos y desarrollo de tratamiento conservador
10.9.3. Posibilidades quirdrgicas de la IA
10.10. Mano espastica infantil. Andlisis tridimensional y tratamientos aplicados
10.10.1. Identificacion de una Mano Espastica Infantil
10.10.2. Métodos de Diagnéstico y Analisis Tridimensional
10.10.3. Manejo de la Mano espastica en nifios
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Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensefianza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion, ;qué deberia hacer un profesional? A lo largo del ﬂptll’l‘lil decision

programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipotesis y,
finalmente, resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia
del método. Los especialistas aprenden mejor, mas rapido y de manera mas sostenible

Patient
Values

en el tiempo.

Clinical
Data

Research
Evidence

Con TECH podras experimentar una
forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades

tradicionales de todo el mundo.

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, o
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional del médico.




¢Sabias que este método fue desarrollado

en 1912, en Harvard, para los estudiantes de
Derecho? El método del caso consistia en
presentarles situaciones complejas reales para
que tomasen decisiones y justificasen como
resolverlas. En 1924 se establecio como método
estandar de ensenanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas
que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

3. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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Relearning Methodology

TECH auna de forma eficaz la metodologia del Estudio de Caso con
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteracion, que
combina 8 elementos didacticos diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

El profesional aprendera mediante
casos reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de software de
ultima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia, se han capacitado mas de 250.000 médicos con un éxito

sin precedentes en todas las especialidades clinicas con independencia de la carga
en cirugia. Nuestra metodologia pedagogica esta desarrollada en un entorno de
maxima exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioeconémico altoy
una media de edad de 43,5 afios.

10

A T

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de
opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene el sistema de aprendizaje de TECH es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Técnicas quirdrgicas y procedimientos en video

TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, los ultimos avances educativos
y al primer plano de la actualidad en técnicas médicas. Todo esto, en primera
persona, con el maximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la asimilacion y
comprension del estudiante. Y lo mejor de todo, pudiéndolo ver las veces que quiera.

Restumenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

ORIANS
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Anélisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.
El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
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Titulacion

El Master Titulo Propio en Cirugia de Mano garantiza, ademas
de la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un
titulo de Master Propio expedido por TECH Global University.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este programa te permitira obtener el titulo propio de Master Titulo Propio en Cirugia de Mano Este titulo propio de TECH Global University, es un programa europeo de formacion continua
avalado por TECH Global University, la mayor Universidad digital del mundo. y actualizacién profesional que garantiza la adquisicion de las competencias en su area de

conocimiento, confiriendo un alto valor curricular al estudiante que supere el programa.
TECH Global University, es una Universidad Oficial Europea reconocida publicamente por el

Gobierno de Andorra (boletin oficial). Andorra forma parte del Espacio Europeo de Educacion Titulo: Master Titulo Propio en Cirugia de Mano
Superior (EEES) desde 2003. El EEES es una iniciativa promovida por la Unién Europea que tiene Modalidad: online

como objetivo organizar el marco formativo internacional y armonizar los sistemas de educacion -
Duracion: 12 meses

superior de los paises miembros de este espacio. El proyecto promueve unos valores comunes, la o
) ) . . . . , ) Acreditacion: 60 ECTS
implementacion de herramientas conjuntas y fortaleciendo sus mecanismos de garantia de calidad

para potenciar la colaboracion y movilidad entre estudiantes, investigadores y académicos.

Q
tec global " Master Titulo Propio en Cirugia de Mano
» university

Distribucién General del Plan de Estudios

Distribucién General del Plan de Estudios

Curso  Materia ECTS  Cardcter
Tipo de materia Créditos ECTS
1°  Ciencias basicas aplicadas a la cirugia de la mano 6 0B
Obligatoria (OB) 60 . . . I
4 Optativa (OP) 0 y superior.
D/Dfia_____________________, condocumento de identificacion _______________ ha superado Précticas Externas (PR) o 1°  Mano: Piel, Partes Blandas e Infecciones 6 0B
con éxito y obtenido el titulo de: Trabajo Fin de Méster (TFM) o 1°  Fracturas y luxaciones articulares Mufieca-Mano. 6 0B
Total 60 Tratamiento Conservador y Quirtrgico. Secuelas
1°  Fracturas y luxaciones articulares de los dedos dela 6 0B
Master Titulo Propio en Cirugia de Mano mano. Tratamiento conservador y quirdrgico.
Secuelas. Artroscopia de Mufieca
» . ) " P 1°  Artritis Inflamatorias y Artrosis Degenerativas de 6 OB
Se trata de un titulo propio de 1.800 horas de duracién equivalente a 60 ECTS, con fecha de inicio N Y 3 9
dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa. Mufieca y Mano. Tratamiento Conservador y
Quirdrgico. Evidencia
TECH Global University es una universidad reconocida oficialmente por el Gobierno de Andorra 1°  Lesiones Tendinosas en la Mano 6 0B
el 31 de enero de 2024, que pertenece al Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES). 1°  Lesiones Nerviosas y del Plexo Braquial 6 0B
1° Miembro Superior Pediatrico 6 0B
En Andorra la Vella, a 28 de febrero de 2024 "
1°  Enfermedad de Dupuytren, Tumores y Enfermedades 6 0B

Vasculares

%ﬁ g 10 Avances en cirugias de la mano. Otras lesiones 6 oB
S .
— global
. » university

Dr. Pedro Navarro lllana
Rector
Dr. Pedro Navarro lllana
Rector

se deberd acompa pre del titulo pedido por la autoridad competente para ej pais. c6digo iinico TECH: AFWOR23S _techtitute.convtitulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Global University realizard las gestiones oportunas para su obtencion, con un coste adicional.


https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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Master Titulo Propio
Cirugia de Mano

» Modalidad: online

» Duracion: 12 meses

» Titulacién: TECH Global University
» Acreditacion: 60 ECTS

» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online
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Cirugia de Mano
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