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Presentacion

Los ultimos hallazgos en materia de la relacion entre el sistema cardiovascular y renal
han conducido a mejoras significativas en la atencion médica. Asi, se ha adoptado un
enfoque mas integrado, donde los especialistas en Nefrologia y Cardiologia colaboran
estrechamente para brindar un cuidado efectivo y coordinado hacia los pacientes.
Por tanto, es esencial que el nefrélogo se mantenga actualizado con respecto a la
evolucion de la Medicina Cardiorrenal para desarrollar una praxis de vanguardia.

Ante tal coyuntura, TECH ha creado esta titulacion, a través de la que el alumno
conocera las punteras técnicas de diagndéstico y tratamiento de diversas afecciones
cardiorrenales. Todo ello, de un modo 100% en linea, posibilitando que el médico
optimice su puesta al dia desde su hogar.
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Con esta titulacion, ahondaras
en los actualizados factores

de riesgo de la contraccion de
enfermedades cardiorrenales”
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La exponencial evolucion de la Medicina Cardiorrenal ha permitido perfeccionar el
enfoque del manejo de las enfermedades que afectan tanto al corazén como a los
rifones. De este modo, los médicos pueden disfrutar de herramientas y técnicas
diagndsticas que contribuyen a evaluar de manera precisa y temprana el dafio cardiaco
o renal. Ademas, han surgido terapias innovadoras y multidisciplinarias que mejoran
los resultados y la calidad de vida de los pacientes. Asi, los especialistas estan en la
obligacion de identificar estos avances para posicionarse a la vanguardia sanitaria.

Teniendo en cuenta esto, TECH ha elaborado este Experto Universitario, que permite
al médico disponer de los conocimientos mas actualizados en cuanto al abordaje
de las afecciones cardiorrenales. Profundizara en el manejo de los biomarcadores
en el paciente que padece enfermedades de esta indole o identificara los punteros
procedimientos para el tratamiento de la Insuficiencia Cardiaca Aguda en el enfermo
con ERC.

Este Experto Universitario se desarrolla por medio de un formato 100% en linea, que
permite al profesional compaginar sus actividades cotidianas con las académicas, ya
que no estara sujeto a un horario preestablecido. Asimismo, el programa dispone de
materiales didacticos en avanzados formatos como el video explicativo o la simulacion
de casos reales, lo que avala al alumno para adaptar su estudio a sus necesidades

de aprendizaje.

Por otro lado, un prestigioso Director Invitado Internacional impartira unas rigurosas
Masterclasses.

Este Experto Universitario en Actualizaciéon en Medicina Cardiorrenal en Nefrologia
contiene el programa cientifico mas completo y actualizado del mercado.
Sus caracteristicas mas destacadas son:

+ El desarrollo de casos préacticos presentados por especialistas en Nefrologia y
Medicina Interna

+ Los contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que esta
concebido recogen una informacion cientifica y practica sobre aquellas disciplinas
indispensables para el gjercicio profesional

+ Los ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion para mejorar
el aprendizaje

+ Su especial hincapié en metodologias innovadoras

+ Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusion de temas
controvertidos y trabajos de reflexion individual

+ La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil
con conexion a internet

Un reconocido Director Invitado
Internacional brindara unas disruptivas
Masterclass que profundizaran en los
meétodos diagnosticos mas modernos
para detectar tempranamente
Enfermedades Cardiorrenales”




TECH te ofrecera las mejores
herramientas didacticas
para que goces de una
actualizacion profesional
dinamica y resolutiva”

El programa incluye en su cuadro docente a profesionales del sector que vierten en
esta capacitacion la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos especialistas
de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la uUltima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado

gue proporcionara una capacitacion inmersiva programada para entrenarse ante
situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante
el cual el profesional debera tratar de resolver las distintas situaciones de practica
profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, contara con la
ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por reconocidos expertos.
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La modalidad 100% en linea de
esta titulacion te permitira estudiar
sin desplazarte de tu hogar.

Explora en las punteras
utilidades de los biomarcadores
en el paciente cardiorrenal por
medio de este programa.
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Objetivos

El objetivo de esta titulacion es dotar al médico de los conocimientos mas
actualizados en el manejo integral de enfermedades que afectan al sistema
cardiovasculary renal. De esta manera, estara equipado ofrecer una atencion médica
vanguardista, personalizada y efectiva a los pacientes con afecciones cardiorrenales.
Ademas, completara su puesta al dia de modo online y disfrutando de contenidos
académicos de primer nivel.

i i ] R - e
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Ponte al dia en Medicina Cardiorrenal
disfrutando de las mayores facilidades
A de estudio del panorama académico”
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Objetivos generales

+ Atender a los pacientes con enfermedad renal crénica y sus complicaciones mas frecuentes

+ Atender a los pacientes con insuficiencia renal aguda y sus complicaciones, asi como entender
el objetivo de iniciar terapia renal sustitutiva, sus indicaciones y el manejo de las mismas

+ Tener una vision general sobre la Nefrologia como especialidad con sus diferentes ramas
de conocimiento y asf mismo un enfoque global sobre el enfermo

+ Entender y aprender las ramas que estan naciendo en el seno de la especialidad como son
la Nefrologia diagndstica e intervencionista, la oncoNefrologia o la CardioNefrologia

Conoce los actualizados
farmacos pronosticos empleados
en la Insuficiencia Cardiaca y la
Enfermedad Renal Cronica”
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Objetivos especificos

Modulo 1. Hipertensién Arterial (HTA) y Enfermedad Renal Diabética
+ Conocer en profundidad las novedades en el diagnostico y estudio de la Hipertension arterial

+ Comprender en profundidad la indicacion para el estudio de hipertension arterial secundaria
+ Entender la enfermedad renal diabética como una de las causas mas frecuentes de ERC

+ Aprender el manejo y la indicacion de nuevos farmacos nefroprotectores

Médulo 2. Medicina Cardiorrenal
+ Ampliar el conocimiento y estudio del sindrome Cardiorrenal

+ Conocer la aplicacion de la ecografia y los biomarcadores para el estudio de los enfermos
con sindrome Cardiorrenal

+ Mejorar el manejo en los pacientes con insuficiencia cardiaca descompensada, optimizacion
de diuréticos

+ Aprender la utilidad y criterios de terapia renal sustitutiva en el enfermo Cardiorrenal

Médulo 3. Enfermedades Glomerulares y Enfermedades Sistémicas
+ Conocer de manera profunda las principales enfermedades glomerulares, su tratamiento
y manejo
+ Conocer en profundidad como las enfermedades sistémicas afectan al rifion
+ Entender como las enfermedades productoras de componente monoclonal afectan al rifién

+ Entender el sindrome hemolitico urémico, su diagndstico diferencial y el tratamiento segun
la etiologia
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Direccion del curso

Para preservar la calidad educativa que distingue a TECH, este programa cuenta con un
cuerpo docente compuesto por expertos en Nefrologia. Estos profesionales, quienes

ejercen activamente en prestigiosos centros hospitalarios, poseen amplias habilidades
en el tratamiento de enfermedades cardiorrenales. En consecuencia, los conocimientos
que el alumno adquirira estaran alineados con los Ultimos avances en este campo.
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Este cuadro docente esta conformado por
expertos con dilatada trayectoria en el ambito
de la Nefrologia, con los que actualizaras tus

N

conocimientos sobre Medicina Cardiorrenal
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Director Invitado Internacional

Con un extenso recorrido profesional de mds de 30 afios, el Doctor David Mount se ha convertido en
un prestigioso Nefrélogo altamente especializado en el drea de la Medicina Renal. En este sentido,
su enfoque clinico se centra en brindar programas clinicos personalizados segun las caracteristicas
individuales de pacientes con Afecciones Crénicas y Agudas. Gracias a la aplicacion de mdltiples
técnicas innovadoras, ha logrado optimizar tanto la calidad de vida de numerosos individuos

y como sus pronésticos de recuperacion a largo plazo.

En esta misma linea, ha llevado a cabo sus funciones en instituciones sanitarias de referencia
internacional como el Hospital Brigham and Women's de Massachusetts. Asi pues, ha desempefiado
roles estratégicos que abarcan desde la Direccién del Area Renal o Gestion de la Unidad de

Didlisis Ingresado hasta la Jefatura de Servicios Clinicos. De este modo, se ha centrado en mejorar
los estandares de atencién a usuarios con Patologias Renales, implementando protocolos de
vanguardia para maximizar procesos terapéuticos como la Hemodialisis y minimizar riesgos
habituales asociados como la complicacién de accesos vasculares.

Asimismo, ha liderado la Transformacidn Digital de diversas instituciones sanitarios e implementado
soluciones como la Inteligencia Artificial, e/ Big Data e incluso Sistemas Inteligentes para monitorizar
el estado de los individuos en tiempo real. Estos instrumentos han logrado aumentar la precision

en los diagndsticos y tratamientos de Enfermedades Renales complejas. También, esta vision
vanguardista ha posibilitado la reduccién de las tasas de hospitalizacién, lo que ha mejorado el
funcionamiento de los sistemas de salud al promover un modelo de asistencia mas eficiente,

accesible y de elevada calidad.

Por otro lado, ha compaginado dichas labores con su faceta como Investigador Clinico. De hecho,
cuenta con una vasta produccion cientifica sobre areas como técnicas vanguardistas para realizar
Trasplantes Renales, identificacion de Biomarcadores y estrategias de prevencion de Hipertension

Renovascular.




Direccidn del curso | 15 tech

Dr. Mount, David

*

Jefe Clinico de la Division Renal del Hospital Brigham and Women's
en Massachusetts, Estados Unidos

*

Director de Servicios de Didlisis en Hospital Brigham and Women's, Massachusetts
+ Médico de Sistema de Atencion en VA Boston Healthcare System, Masachussetts

*

Facultativo en Centro Médico de la Universidad de Vanderbilt

*

Pasantia de Nefrologia en Hospital Brigham and Women's, Massachusetts

*

Residencia de Medicina Interna en el Hospital General de Toronto

*

Doctor en Medicina por Universidad de Toronto

+ Licenciatura en Ciencias con especialidad en Bioquimica por Universidad
de Ottawa

Gracias a TECH podras
aprender con los mejores
profesionales del mundo”
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Direccion

Profesores

Dra. Amezquita Orjuela, Yesika Maria
+ Facultativo Especialista en Nefrologia. Hospital Universitario Infanta Sofia
+ Master en Patologia Renal por la Universidad Rey Juan Carlos
+ Experto en Hemodidlisis para Nefrologia por la Universidad Complutense de Madrid
+ Experta en Aféresis Terapéutica por la Universidad Complutense de Madrid
+ Experta en Patologia Cardiovascular en Nefrologia por el Servicio Nacional de Salud
+ Especializacion en Nefrologia en el Hospital Ramon y Cajal

+ Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad Militar Nueva Granada

Dra. Marques Vidas, Maria de San Miguel

+ Jefe de Seccion del Servicio de Nefrologia del Hospital Universitarios Puerta de Hierro
Doctora en Medicina y Cirugia por la Universidad Complutense de Madrid
Master Universitario Patologia Renal Universidad Rey Juan Carlos
Magister Universitario en Gestion de Servicios de Salud y Empresas Sanitarias por la Universidad Complutense de Madrid
Diplomatura Disefio y estadistica en CC de la Salud Universidad Auténoma de Barcelona

Licenciada en Medicina por la Universidad Complutense de Madrid

Dr. Cadenillas Fuente, Carlos Giovanni
+ Jefe de Residentes de la Especialidad de Angiologia y Cirugia Vascular en el Hospital
Universitario de Getafe

+ Adjunto de Nefrologia para Fresenius Medical Care Espafia

+ Master en Hemodialisis para Especialistas en Nefrologia por la Universidad Complutense
de Madrid

+ Especialista en Nefrologia por el Hospital Universitario 12 de octubre

+ Licenciado en Medicina por la Escuela Latinoamericana de Medicina



Dra. Gimena Muiioz, Rocio
+ Médico Especialista de Nefrologia en el Hospital Universitario Principe de Asturias

+ Experta en Técnicas de Didlisis

+ Experta en Patologia Glomerular
+ Experta en Trasplante Renal

+ Especialista en Nefrologia

+ Graduada en Medicina por la Universidad de Navarra

Dra. Pérez Fernandez, Maria
+ Médico de Nefrologia en el Hospital Universitario Principe de Asturias

+ Master Propio de Hemodialisis por la Universidad Complutense de Madrid
+ Experto en Manejo de Ecografia Renal y del Acceso Vascular

+ Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad Auténoma de Madrid

Dra. Martinez Miguel, Patricia
+ Facultativo especialista de area en Nefrologia en el Hospital Universitario Principe
de Asturias

+ Doctora en Medicina por la Universidad de Alcala
+ Especialista en Nefrologia

+ Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad de Alcala

Dra. Garcia Garcia, Irene
+ Facultativa en la unidad de Nefrologia en Hospital Universitario Puerta de Hierro

+ Especialista en Nefrologia

+ Graduada en Medicina por la Universidad de Alcala de Henares
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Dra. Bouarich Nahad, Hanne
+ Facultativo Especialista en Nefrologia en el Hospital Universitario Principe de Asturias

+ Doctora en Medicina por la Universidad de Alcala

+ Investigadora colaboradora en laboratorio de exploraciones funcionales renales
en el Hospital Tenon

+ Especialista en Nefrologia
+ Experta en Hemodialisis por la Universidad Complutense de Madrid
+ Licenciada en Medicina y Cirugia
Dra. Fernandez Rodriguez, Maria Loreto
+ Facultativo Especialista en Nefrologia en el Hospital Universitario Principe de Asturias

+ Tutora Residentes en el Servicio de Nefrologia en el Hospital Universitario Principe
de Asturias

+ Especialista en Nefrologia en el Hospital General Universitario Gregorio Marafion

+ Licenciada en Medicina por la Universidad Complutense de Madrid

Dra. Serrano Salazar, Maria Luisa
+ Facultativo de Nefrologia en el Hospital Universitario Puerta de Hierro de Majadahonda

+ Master en Hemodidlisis por la Universidad Complutense de Madrid
+ Experto en Manejo de las Alteraciones Hidroelectroliticas y del Equilibrio Acido-Base

+ Experta en Anemia en Nefrologia

*

Especialista en Nefrologia en el Hospital Universitario Puerta de Hierro de Majadahonda

*

Graduada en Medicina y Cirugia por la Universidad Complutense de Madrid
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Estructura y conteni

Esta titulacion ofrece un temario completo que abarca una amplia gama de conceptos
relevantes en el campo de la Medicina Cardiorrenal. En este sentido, se presentara un
contenido innovador que incluye dreas como la urgencia y emergencia hipertensiva, la
terapia renal sustitutiva o el manejo de Insuficiencia Cardiaca Aguda en pacientes con
ERC. Ademas, su imparticion 100% permite a los médicos compatibilizar a la perfeccion
sus obligaciones diarias con su actualizacion.
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—_— Goza de los contenidos
by . ' mas actualizados sobre
\ Medicina Cardiorrenal del
panorama academico”
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Médulo 1. Hipertension Arterial (HTA) y Enfermedad Renal Diabética

1.1.  Patogenia de la Hipertension Arterial y riesgo cardiovascular
1.1.1.  Sistema renina angiotensina
1.1.2.  Remodelado cardiaco en el enfermo con HTA
1.2.  Novedades en el Diagnostico de HTA
1.2.1.  Guias ACC/AHA, ESC/ESH
1.2.2.  Procedimientos Diagndsticos en la Hipertension Arterial
1.2.3. Utilidad de la MAPA 'y del AMPA
1.3, Hipertension Arterial en Situaciones Especiales
1.3.1. HTA Resistente y refractaria
1.3.2. HTAEspuria
1.3.3.  HTAen la enfermedad renal cronica
1.4.  Hipertension Arterial Secundaria
1.41. ¢Cuando esta indicado el estudio? Etiologias
1.4.2.  Exploraciones complementarias en la HTA secundaria
1.4.3. Hiperaldosteronismo secundaria. Diagndstico
1.44. Tratamiento en el Hiperaldosteronismo secundario. Novedades
1.5, Urgenciay Emergencia Hipertensiva
1.5.1.  Diagndstico de la emergencia hipertensiva
1.5.2.  Manejo de la urgencia/emergencia hipertensiva
1.6.  Novedades Terapéuticas en HTA
1.6.1.  Denervacion renal en pacientes con HTA refractaria a tratamiento
1.6.2.  Nuevos antagonistas receptor de aldosterona
1.6.3.  Inhibidores de PCSK9
1.7.  Enfermedad Diabética Renal
1.7.1.  Definicién. Clasificacion histolégica
1.7.2.  Novedades en la fisiopatologia de la enfermedad renal diabética
1.8.  Nuevos Tratamientos en la Enfermedad Diabética Renal

1.8.1.  Inhibidores del cotransportador sodio-glucosa tipo 2 (iSGLT-2) Utilidad y aspectos
practicos. Paciente diabético y no diabético

1.8.2.  Agonistas del GLP-1
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Ecografia Carotidea
1.9.1.  Grosor intimo media
1.9.2.  Placas de ateroma

1.9.3. Riesgo cardiovascular segun hallazgos en la ecografia carotidea

Hipertension Arterial Renovascular

1.70.1. Estenosis de arteria renal

1.10.2. Doppler renal. Indicaciones

1.10.3. Arteriografia e indicaciones de angioplastia

Moédulo 2. Medicina Cardiorrenal

2.1.

2.2.

2.3.

2.4.

2.5.

Fisiopatologia del Sindrome Cardiorrenal

2.1.1. Interacciones fisiolégicas entre el corazon y el rifdn
2.1.2.  Factores de riesgo en la interaccion corazén-rifidn
2.1.3.  Fenotipos congestivos en el paciente Cardiorrenal
Protocolo Vexus en el Paciente Cardiorrenal

2.2.1.  Estratificacion de la congestion sistémica

2.2.2.  Doppler venoso portal

2.2.3.  Doppler venas suprahepaticas

2.2.4.  Doppler venoso renal

Ecografia Pleuropulmonar en el Paciente Cardiorrenal

2.3.1.  Ecografia pulmonar normal. Patron lineas A

2.3.2.  Sliding pleural y derrame pleural

2.3.3.  Blue Protocol para estudio de la disnea
Ecocardiografia Basica en el Paciente Cardiorrenal

2.4.1.  Planos basicos ecocardiograficos

2.4.2.  Valoracion de valvulopatias

2.4.3.  Funcion ventricular. TAPSE, MAPSE

2.4.4.  Alteraciones diastdlicas en el enfermo renal cronico
Biomarcadores en Paciente Cardiorrenal

2.5.1.  Utilidad de CA125. Utilidad de Nt-ProBNP

2.5.2. Manejo de los biomarcadores en el paciente Cardiorrenal
2.53. Resistencia a diuréticos. Mecanismos. Tratamiento

2.6.

2.7.

2.8.

2.9.
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Bioimpedancia en Medicina Cardiorrenal

2.6.1.  Utilidad de la bioimpedancia

2.6.2.  Limitaciones

2.6.3. Parametros Utiles en el paciente Cardiorrenal
Farmacos Prondsticos en Insuficiencia Cardiaca y ERC

2.7.7.  ARA-ll, [ECA

2.7.2.  ARNI

2.7.3. Utilidad de los ISGLT-2 en paciente Cardiorrenal
Diuréticos en el Paciente Cardiorrenal

2.8.1. Utilidad de los diuréticos de asa

2.8.2. Utilidad de acetazolamida, estudio ADVOR

2.8.3.  Bloqueo secuencial de la nefrona

2.84. Resistencia a diuréticos

Manejo de Insuficiencia Cardiaca Aguda en Pacientes con ERC
2.9.1. Dosis de diurético

292  Alteraciones de equilibrio dcido-base. Alcalosis por diurético
2.9.3. Testde furosemida

2.9.4.  Utilidad de in6tropos

2.10. Terapia Renal Sustitutiva en el Manejo del Paciente Cardiorrenal

2.10.1. Dialisis peritoneal. Utilidad en el paciente con Insuficiencia cardiaca refractaria

2.10.2. Otras técnicas sustitutivas renales. Técnicas de reemplazo renal continuas, SCuF,
Hemodialisis intermitente

Médulo 3. Enfermedades Glomerulares y Enfermedades Sistémicas

3.1.

3.2.

Sindrome Nefrético Idiopatico del Adulto

3.1.1.  Definicion y clasificacion

3.1.2.  Enfermedad por cambios minimos. Etiologia, diagndstico y tratamiento
3.1.3.  Glomeruloesclerosis focal y segmentaria. Etiologia, diagndstico y tratamiento
Nefropatia Membranosa

3.2.1.  Etiologia, definicién y clasificacion

3.2.2.  Novedades en el diagnéstico. Nuevos marcadores serologicos

3.2.3.  Tratamiento. Ensayos clinicos actuales

3.2.4.  Nuevas moléculas en el tratamiento
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3.3, Vasculitis ANCA
3.3.1.  Clasificacion de las vasculitis ANCA y diagndstico. CD163 soluble en orina
3.3.2. Diagnodstico de Vasculitis ANCA
3.3.3.  Novedades en el tratamiento de las vasculitis ANCA. Avacopan
3.3.4.  Plasmaféresis. Estudio PEXIVAS
3.4.  Nefropatia IgA
3.4.1.  Diagnostico
3.4.2.  Tratamiento. Guias KDIGO
3.4.3.  Novedades en tratamiento. Nefecon
3.5 LupusyRifion
3.5.1.  Nefritis ltpica. Indicaciones de Biopsia renal
3.5.2.  Via del complemento en Nefritis IUpica
3.5.3.  Tratamiento en nefritis lupica
3.6.  Rifdny Gammpatias Monoclonales
3.6.1.  Gammapatias monoclonales de significado incierto
3.6.2.  Gammapatias monoclonales de significado renal
3.6.3.  Enf. Waldestrom y sde. de hiperviscosidad
3.7. Rifdn de Mieloma
3.7.1.  Diagnostico e indicaciones de biopsia renal
3.7.2.  Tratamiento renal sustitutivo
3.7.3.  Eliminacion de Cadenas ligeras mediante técnicas de depuracion
3.7.4.  Pronostico de enfermedad
3.8.  Sindrome Hemolitico Urémico
3.8.1.  Diagnostico diferencial
3.8.2. Utilidad de plasmaféresis en el SHU/PTT
3.8.3.  Eculizumab. Indicaciones
3.9.  Amiloidosis Renal
3.9.1. Tipos de amiloidosis
3.9.2. Etiopatogenia e Histologia
3.9.3. Diagnostico
3.9.4. Tratamiento. Inhibidores de IL-6
3.10. Recidiva de Enfermedades Glomerulares en el Postrasplante de Rifion
3.10.1. Glomeruloesclerosis focal y segmentaria
3.10.2. Nefropatia IgA
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Con el método Relearning de TECH, evitaras
invertir largas horas en el estudio y podras
centrarte en los conceptos clave del temario
de manera eficiente”
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Metodologia de estudio

TECH es la primera universidad en el mundo que combina la metodologia de los
case studies con el Relearning, un sistema de aprendizaje 100% online basado en la
reiteracion dirigida.

Esta disruptiva estrategia pedagoégica ha sido concebida para ofrecer a los
profesionales la oportunidad de actualizar conocimientos y desarrollar competencias
de un modo intensivo y riguroso. Un modelo de aprendizaje que coloca al estudiante en
el centro del proceso académico y le otorga todo el protagonismo, adaptandose a sus
necesidades y dejando de lado las metodologias mas convencionales.
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TECH te prepara para afrontar nuevos retos en
entornos inciertos y lograr el €xito en tu carrera”
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El alumno: la prioridad de todos los programas de TECH

En la metodologia de estudios de TECH el alumno es el protagonista absoluto.

Las herramientas pedagdgicas de cada programa han sido seleccionadas teniendo
en cuenta las demandas de tiempo, disponibilidad y rigor académico que, a dia de
hoy, no solo exigen los estudiantes sino los puestos mas competitivos del mercado.

Con el modelo educativo asincronico de TECH, es el alumno quien elige el tiempo que
destina al estudio, como decide establecer sus rutinas y todo ello desde la comodidad
del dispositivo electronico de su preferencia. El alumno no tendra que asistir a clases
en vivo, a las que muchas veces no podra acudir. Las actividades de aprendizaje las
realizara cuando le venga bien. Siempre podra decidir cuando y desde donde estudiar.

En TECH NO tendras clases en directo
(a las que luego nunca puedes asistir)”
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Los planes de estudios mas exhaustivos a nivel internacional

TECH se caracteriza por ofrecer los itinerarios académicos mas completos del entorno
universitario. Esta exhaustividad se logra a través de la creacion de temarios que

no solo abarcan los conocimientos esenciales, sino también las innovaciones mas
recientes en cada area.

Al estar en constante actualizacion, estos programas permiten que los estudiantes
se mantengan al dia con los cambios del mercado y adquieran las habilidades mas
valoradas por los empleadores. De esta manera, quienes finalizan sus estudios en
TECH reciben una preparacion integral que les proporciona una ventaja competitiva
notable para avanzar en sus carreras.

Y ademas, podran hacerlo desde cualquier dispositivo, pc, tableta o smartphone.

El modelo de TECH es asincronico,
de modo que te permite estudiar con
tu pc, tableta o tu smartphone donde
quieras, cuando quieras y durante el
tiempo que quieras”
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Case studies o Método del caso

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje mas utilizado por las
mejores escuelas de negocios del mundo. Desarrollado en 1912 para que los
estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos
tedricos, su funcion era también presentarles situaciones complejas reales.
Asi, podian tomar decisiones y emitir juicios de valor fundamentados sobre
como resolverlas. En 1924 se establecié como método estandar de ensefianza

en Harvard.

Con este modelo de ensefianza es el propio alumno quien va construyendo su
competencia profesional a través de estrategias como el Learning by doing o
el Design Thinking, utilizadas por otras instituciones de renombre como Yale o

Stanford.

Este método, orientado a la accion, sera aplicado a lo largo de todo el itinerario
académico que el alumno emprenda junto a TECH. De ese modo se enfrentara
a multiples situaciones reales y debera integrar conocimientos, investigar,
argumentar y defender sus ideas y decisiones. Todo ello con la premisa de
responder al cuestionamiento de como actuaria al posicionarse frente a
eventos especificos de complejidad en su labor cotidiana.

U
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Método Relearning

En TECH los case studies son potenciados con el mejor método de
ensefanza 100% online: el Relearning.

Este método rompe con las técnicas tradicionales de ensefianza para
poner al alumno en el centro de la ecuacion, proveyéndole del mejor
contenido en diferentes formatos. De esta forma, consigue repasar

y reiterar los conceptos clave de cada materia y aprender a aplicarlos
en un entorno real.

En esta misma linea, y de acuerdo a multiples investigaciones
cientificas, la reiteracion es la mejor manera de aprender. Por eso,
TECH ofrece entre 8 y 16 repeticiones de cada concepto clave dentro
de una misma leccion, presentada de una manera diferente, con

el objetivo de asegurar que el conocimiento sea completamente
aflanzado durante el proceso de estudio.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas
en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste
de opiniones: una ecuacion directa al éxito.
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learning
from an
expert
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Un Campus Virtual 100% online con los mejores
recursos didacticos

Para aplicar su metodologia de forma eficaz, TECH se centra en proveer a los
egresados de materiales didacticos en diferentes formatos: textos, videos
interactivos, ilustraciones y mapas de conocimiento, entre otros. Todos ellos,
disefiados por profesores cualificados que centran el trabajo en combinar
casos reales con la resolucion de situaciones complejas mediante simulacion,
el estudio de contextos aplicados a cada carrera profesional y el aprendizaje
basado en la reiteracion, a través de audios, presentaciones, animaciones,
imagenes, etc.

Y es que las ultimas evidencias cientificas en el ambito de las Neurociencias
apuntan a la importancia de tener en cuenta el lugar y el contexto donde se
accede a los contenidos antes de iniciar un nuevo aprendizaje. Poder ajustar
esas variables de una manera personalizada favorece que las personas
puedan recordar y almacenar en el hipocampo los conocimientos para
retenerlos a largo plazo. Se trata de un modelo denominado Neurocognitive
context-dependent e-learning que es aplicado de manera consciente en esta
titulacion universitaria.

Por otro lado, también en aras de favorecer al maximo el contacto mentor-
alumno, se proporciona un amplio abanico de posibilidades de comunicacion,
tanto en tiempo real como en diferido (mensajeria interna, foros de discusion,
servicio de atencion telefonica, email de contacto con secretaria técnica, chat
y videoconferencia).

Asimismo, este completisimo Campus Virtual permitira que el alumnado

de TECH organice sus horarios de estudio de acuerdo con su disponibilidad
personal o sus obligaciones laborales. De esa manera tendra un control global
de los contenidos académicos y sus herramientas didacticas, puestas en
funcion de su acelerada actualizacion profesional.

La modalidad de estudios online de
este programa te permitira organizar
tu tiempo y tu ritmo de aprendizaje,
adaptandolo a tus horarios”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de

conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas

que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

. Se consigue una asimilacion mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,

gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo

muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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La metodologia universitaria mejor valorada
por sus alumnos

Los resultados de este innovador modelo académico son constatables
en los niveles de satisfaccion global de los egresados de TECH.

La valoracion de los estudiantes sobre la calidad docente, calidad de

los materiales, estructura del curso y sus objetivos es excelente. No en
valde, la institucion se convirtio en la universidad mejor valorada por sus
alumnos en la plataforma de resefias Trustpilot, obteniendo un 4,9 de 5.

Accede a los contenidos de estudio desde
cualquier dispositivo con conexion a Internet
(ordenador, tablet, smartphone) gracias a que
TECH esta al dia de la vanguardia tecnologica
y pedagogica.

Podras aprender con las ventajas del acceso

a entornos simulados de aprendizaje y el
planteamiento de aprendizaje por observacion,
esto es, Learning from an expert.
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Asi, en este programa estaran disponibles los mejores materiales educativos, preparados a conciencia:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creara nuestra
manera de trabajo online, con las técnicas mas novedosas que nos permiten ofrecerte
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Practicas de habilidades y competencias

Realizaras actividades de desarrollo de competencias y habilidades especificas en
cada drea tematica. Practicas y dinamicas para adquirir y desarrollar las destrezas
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalizacion
que vivimos.

Resumenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
gue incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin
de afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentacion de contenidos multimedia
fue premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales... En nuestra
biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitacion.

ORIANS
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Case Studies

Completards una seleccion de los mejores case studies de la materia.
Casos presentados, analizados y tutorizados por los mejores
especialistas del panorama internacional.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periodicamente tu conocimiento a lo largo del
programa. Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Piramide de Miller.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.
El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo,
y genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.
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Titulacion

El Experto Universitario en Actualizacion en Medicina Cardiorrenal en Nefrologia
garantiza, ademas de la capacitacién mas rigurosa y actualizada, el acceso a un
titulo de Experto Universitario expedido por TECH Universidad.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este Experto Universitario en Actualizacion en Medicina Cardiorrenal en Nefrologia
contiene el programa cientifico mas completo y actualizado del mercado.

Tras la superacion de la evaluacién, el alumno recibira por correo postal* con acuse
de recibo su correspondiente titulo de Experto Universitario emitido por TECH Universidad.

Este titulo expedido por TECH Universidad expresara la calificacion que haya obtenido
en el Experto Universitario, y reunira los requisitos cominmente exigidos por las bolsas
de trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Titulo: Experto Universitario en Actualizacion en Medicina Cardiorrenal en Nefrologia
Modalidad: No escolarizada (100% en linea)

Duracién: 6 meses

tecn
universidad

con documento de identificacion _______________ ha superado
con éxito y obtenido el titulo de:

Experto Universitario en Actualizacion en Medicina
Cardiorrenal en Nefrologia

Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracién de 450 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacion dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucién Particular de Educacién Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

En Ciudad de México, a 31 de mayo de 2024

A;ﬁ%é

Mtro. Gerardo Daniel Orozco Martinez
Rector

Este titulo propio se deberd acompal pre del tt la autoridad pais. c6digo Gnico TECH: AFWOR23S _techtitute.com/itulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad realizara las gestiones oportunas para su obtencion, con un coste adicional.
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Experto Universitario
Actualizacion en Medicina
Cardiorrenal en Nefrologia

» Modalidad: No escolarizada (100% en linea)
» Duracion: 6 meses

» Titulacién: TECH Universidad

» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online



Experto Universitario

Actualizacion en Medicina
Cardiorrenal en Nefrologia
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