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Presentacion

Algunas lesiones o cambios patoldgicos en la Cintura Escapular pueden ser sutiles
y dificiles de identificar. Sumado a esto, la interpretacion de imagenes radiograficas
y ecograficas puede presentar cierta complejidad. Es por esto que para el médico se
ha vuelto necesaria una actualizacion constante en las Ultimas técnicas al momento
de interpretar y diagnosticar las enfermedades que afectan a esta extremidad. Ante
esta necesidad, TECH ha elaborado este programa que le proporciona al profesional
en Medicina las ultimas innovaciones en Radiologia, en herramientas de deteccion

y en Patologias Congénitas. Asimismo, profundizara en los implantes a medida, la
Vascularizacion del Hombro y en la Medicina Nuclear. Todo, ademas, en un formato
100% en linea y con contenido accesible en cualquier momento y lugar.
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Gracias a este Experto Universitario consequiras estar
al tanto en los avances diagnosticos de la patologia
musculoesquelética de la Cintura Escapular”
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La Cintura Escapular es una zona anatémica compleja de gran importancia para
el movimiento del brazo. Sin embargo, a pesar de la amplia variedad de lesiones
y patologias que pueden afectar a esta region, algunas de estas pueden ser
dificiles de detectar. Este factor puede aumentar el riesgo de que una lesion en
esta zona no sea diagnosticada o que se diagnostique incorrectamente, lo que
puede llevar a una atencion médica inadecuada y a complicaciones en el manejo
de la lesion. Es por esto que es importante que los médicos se mantengan
actualizados en las Ultimas técnicas para la interpretacion de imagenes y
evaluacion de patologias, asi como en las técnicas mas avanzadas para tratar
las lesiones que afectan esta zona del cuerpo.

En este contexto, TECH ha desarrollado un Experto Universitario, que permitira

al especialista mantenerse al dia en relacion con el diagnostico de las afecciones
musculoesqueléticas de la Cintura Escapular. Durante 6 meses de una intensiva
actualizacion, el egresado profundizard en Cirugia y Osteologia del Hombro y la
Articulacion Glenohumeral. Asimismo, ahondara en los diagndsticos mediante
imagenes, la Medicina Nuclear en las patologias del Hombro y en las escalas

de evaluacion y calidad de vida.

Debido a que el programa presenta una modalidad 100% en linea, el profesional
tendra la excelente oportunidad de combinar sus responsabilidades diarias

con las de actualizacion. Asimismo, gracias al método Relearning, explorara

en detalle los aspectos fundamentales del plan de estudios, fortaleciendo

los conceptos actualizados.

Este Experto Universitario en Diagnoéstico de la Patologia Musculoesquelética
de la Cintura Escapular contiene el programa educativo mas completo y actualizado
del mercado. Sus caracteristicas mas destacadas son:

*

*

El desarrollo de casos practicos presentados por expertos cirujanos ortopédicos

Los contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que esta
concebido recogen una informacion cientifica y practica sobre aquellas disciplinas
indispensables para el gjercicio profesional

Los ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion para mejorar
el aprendizaje

Su especial hincapié en metodologias innovadoras

Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusion de temas controvertidos
y trabajos de reflexion individual

La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil
CON conexion a internet

Con esta titulacion ahondaras en
la Articulacion Glenohumeral su
artrologia, capsula y ligamentos”
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Identificaras, a lo largo de este programa,
las revolucionarias técnicas para mantener
la estabilidad y movimiento de los Musculos

En tan solo 6 meses profundizaras de la Cintura Escapular.

en la anatomia de la Articulacion
Acromioclavicular, Esternoclavicular
y Escapulotoracica”

Actualiza tu conocimiento sobre los
nervios y vasos sanguineos del hombro y
su relacion con los enfoques quirdrgicos
para tratar lesiones en esta area.

El programa incluye en su cuadro docente a profesionales del sector que vierten en
esta capacitacion la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos especialistas
de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la Ultima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado

que proporcionara una capacitacion inmersiva programada para entrenarse ante
situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas,
mediante el cual el profesional debera tratar de resolver las distintas situaciones
de practica profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello,
contara con la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por
reconocidos expertos.
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Objetivos

El propdsito principal de este programa es ofrecer al médico la informacion mas
reciente sobre el diagnodstico de los trastornos musculoesqueléticos de la region
del Hombro y la Escépula. De esta forma, podra mejorar la atencién médica

y los resultados clinicos de los pacientes que sufren este tipo de enfermedades.
Todo esto se lograra a través de una modalidad 100% en linea y aprovechando
la metodologia educativa mas vanguardista en el ambito pedagdgico presente.
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Ahondaras en la Biomecanica del
Hombro y analizaras como afecta
a las técnicas quirdrgicas actuales”
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Objetivos generales

* Analizar la anatomia macroscépica del Hombro

* Determinar las diferentes vias de abordaje de cirugia abierta

* Presentar los portales artroscopicos de la Cirugia de Hombro

* Ahondar en las nuevas tecnologias en la anatomia y la Cirugia del Hombro

* Examinar la utilidad de diferentes técnicas radioldgicas en el diagnostico
de determinadas patologias de Hombro

* Definir las ecograffas como técnica de tratamiento en algunas patologias
de Hombro

* Exponer la utilidad de la medicina nuclear en la patologia de Hombro
* Recopilar las distintas escalas objetivas, subjetivas y de calidad de vida
* Mostrar la embriologia del Hombro

* Agrupar las patologias del Hombro que afectan a los nifios: displasias,
fracturas y otras patologias adquiridas

* Desarrollar patologias reumatologicas, tumorales e infecciosas

* Ahondar el papel de la anestesia en el Hombro
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Objetivos especificos

Mddulo 1. Vias de Abordaje Artroscépico de la Cintura Escapular Maddulo 3. Patologias congénitas, pediatricas, reumaticas, infecciones

+ Compilar los hitos y puntos clave de la cirugfa de hombro y tumores. Anestesia

+ Profundizar sobre la anatomia 6sea y muscular del hombro * Profundizar en la embriclogia del Hombro

+ Presentar patologias congénitas que afectan al Hombro y patologias adquiridas
que afectan al Hombro en la infancia

« |dentificar la anatomia vasculonerviosa del hombro

+ Examinar las vias de abordaje usados en la cirugia de hombro
+ Examinar las diferentes patologias reumaticas que afectan al Hombro (sinovitis

+ Determinar los portales artroscopicos usados en la cirugia de hombro 4
villonodular, entre otras)

+ Analizar la biomecanica de la cintura escapular . . . L
P + Analizar las infecciones que pueden afectar al Hombro (artritis séptica, entre otras)

+ Desarrollar los conocimientos sobre las nuevas tecnologias aplicadas a la cirugia
de hombro (las plataformas de planificacion quirirgica y la navegacion en cirugia
de hombro, entre otros)

+ Identificar los tumores que pueden afectar a la cintura escapular

Médulo 2. Radiologia, otras técnicas diagnosticas y escalas
+ Definir la utilidad de la radiografia simple dentro de las distintas técnicas diagndsticas

+ Profundizar sobre la validez del TAC y del artroTAC

+ |dentificar las patologias diagnosticables mediante el uso de RM y ArtroRM

+ Analizar la ecografia desde el punto de vista diagndstico y terapéutico Con TECH profundizarés en las
+ Concretar las indicaciones para el uso de técnicas de medicina nuclear diversas vias de abordaje del
+ Examinar las escalas objetivas y subjetivas en el Hombro Hombro y Su ap/icac/én en la

cirugia minimamente invasiva”
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Direccion del curso \

Con el fin de preservar la excelencia académica que caracteriza a TECH, este
programa se beneficia de un equipo docente conformado por reconocidos
especialistas en el ambito de la Ortopedia y Traumatologia, asi como por
expertos en Cirugia del Hombro. Estos profesionales, que desempefian un rol
activo en prestigiosos centros hospitalarios, poseen una amplia experiencia en
el manejo de Trastornos Articulares, Procedimientos Quirdrgicos y Técnicas de
Diagndstico por Imagen. Por lo tanto, el profesional adquirird conocimientos
actualizados en consonancia con los avances mas recientes en esta area.
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Perfecciona y actualiza tus conocimientos
sobre la Artroscopia del Hombro y los portales
artroscopicos junto a especialistas con amplia
experiencia en este campo”
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Direccion

Dra. Lépez Fernandez, Vanesa

Médico adjunto de Cirugia Ortopédica y Traumatologia, Unidad Artroscopia en el Hospital Rey Juan Carlos

Médico adjunto de Cirugia Ortopédica y Traumatologfa en el Hospital Fundacion Jiménez Diaz

Fellowship clinico y de investigacion en cirugia de hombro, mano y miembro superior en la Clinique Generale d’Annecy
bajo la supervision del Dr. Laurent Lafosse y del Dr. Thibault Lafosse en Francia

Fellowship clinico y de investigacion en cirugia de hombro y codo bajo la supervision del Dr. Emilio Calvo

y del Dr. Foruria en la Fundacion Jiménez Diaz

Profesora y miembro del comité cientifico del CURSOCOT para formacion de residentes y adjuntos (cursos
de recertificacion) de Cirugia Ortopédica y Traumatologia

Profesora Honorifica Cirugia Ortopédica y Traumatologia Universidad Rey Juan Carlos

Doctora en Medicina por la Universidad de Santiago de Compostela con la tesis doctoral titulada “Efecto del acido
hialurénico intraarticular en la sinovitis experimental”

Licenciada en Medicina por la Universidad de Santiago de Compostela
Master en Cirugia ortopédica y traumatologia por la Universidad San Pablo CEU
Experto Universitario en Cirugia ortopédica y traumatologia del Miembro Superior por la Universidad San Pablo CEU

Experto Universitario en Cirugia ortopédica y traumatologia de la pelvis, la cadera y traumatologia pediatrica
por la Universidad San Pablo CEU

Experto Universitario en Cirugia ortopédica y traumatologia de la rodilla, tobillo y pie por la Universidad San Pablo CEU

Experto Universitario en Cirugia ortopédica y traumatologia de la columna, tumores e infecciones por
la Universidad San Pablo CEU
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Dra. Fernandez Cortinas, Ana Belén

Traumatologa en el Hospital Cosaga

Traumatdloga (Shoulder visiting Fellow) en el Massachusetts General Hospital
Traumatologa en el Complejo Hopspitalario Universitario de Ourense

Traumatologa en el Gambo General Rural Hospital

Revisora de Journal Clinical Epidemiology Entidad de afiliacion: Clinical epidemiology
Revisora de Scientific Journal Medical Science Melvile USA

Doctora en Medicina y Cirugia por la Universidad Complutense de Madrid

Especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia

Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad de Santiago de Compostela

Miembro de: Asociacion Espafiola de Cirugia Ortopédica y Traumatologia (SECOT), Sociedad Espafiola
de Cirugfa de Hombro y Codo (SECHC), Asociacion Espafiola de Artroscopia (AEA), Sociedad Espafiola
de Traumatologia del Deporte (SETRADE)
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Profesores

Dr. Ferrando de Jorge, Albert
+ Médico adjunto de Traumatologia y Cirugia Ortopédica en el Hospital Universitari
Sant Joan de Reus

+ Médico en el Centro MQ

+ Médico en la Clinica Alomar

+ Médico en la Clinica Monegal

+ Doctor en Medicina y Cirugfa Universitat de Valencia

Dr. Lazaro Amorés, Alexandre
Jefe de Unidad de Hombro, Codo y Cadera en MC Mutual

*

*

Fundador Institut Amords de Traumatologia

*

Profesor Méaster Traumatologia del Deporte por la Universidad de Barcelona

*

Consultor Stryker Ibérica in Medical Education

*

Doctor en Medicina e Investigacion Translacional por la Universidad de Barcelona

* Licenciado en Medicina por la Universidad Autdnoma de Barcelona

*

Diploma Estudios Avanzados (DEA) Programa de doctorado en cirugia y especialidades
quirdrgicas por la Universidad de Barcelona

* Especialista en cirugia Ortopédica y Traumatologia en el Hospital Clinic de Barcelona
Dra. Casado Pérez, Cristina

+ Facultativo especialista de medicina nuclear en Hospital Rey Juan Carlos de Mdéstoles

+ Facultativo especialista de area de Radiodiagndstico en la seccién de radiologia

musculoesquelética en el Hospital Universitario 12 de Octubre

+ Miembro del comité de cabezay cuello y endocrinologia en el Hospital Rey Juan Carlos

de Mdstoles

+ Licenciatura en Medicina por la Facultad de Medicina de la Universidad de Oviedo

Dr. Aguilar Gonzalez, Juan
+ Médico especialista Cirugia Ortopédica y Traumatologia en Unién de Mutuas

+ Médico especialista Cirugia Ortopédica y Traumatologia en el Hospital Vithas Valencia

+ Médico Especialista Cirugia Ortopédica y Traumatologia en el Hospital Universitario
y Politécnico La Fe Valencia

+ Profesor Proyecto Elite Training Race 2022 Sports Medicine Smith&Nephew

+ Fellowship Clinico e Investigador Cirugia de Hombro y Codo en el Hospital Universitario
Fundacién Jiménez Diaz

+ Especializacion en Cirugia Artroscépica por la Universidad Francisco de Victoria

+ Master en Integracion y Resolucion de Problemas Clinicos en Medicina
por la Universidad de Alcala

+ Médico y Cirujano por la Universidad Catdlica Valencia San Vicente Martir
+ Experto de Cirugia de Hombro por la Sociedad Espafiola Cirugia de Hombro y Codo

+ Miembro de: Consejo Europeo de Ortopedia y Traumatologia FEBOT, European Society
for Surgery of the Shoulder and Elbow SECEC-ESSE Associate Member, AoTrauma Europe
Member, Sociedad Espafiola de Cirugia de Hombro y Codo SECHC, Asociacion Espafiola
de Artroscopia AEA, Comité Paciente Multidisciplinar Paciente Politraumatizado

Dr. Moreno Zamarro, Gonzalo
+ Médico adjunto de Radiodiagnostico en Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz

+ Colaborador docente Universidad Auténoma de Madrid
+ Capacitacion para dirigir instalaciones de Rayos X con fines de diagnéstico médico
+ Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad San Pablo CEU

+ Master en Razonamiento y Practica Clinica por la Academia CTO y Universidad de Alcala
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Dr. Claro, Rui

*

*

*

*

*

*

Jefe de la Unidad de Hombro del Centro Hospitalar Universitario de Santo Antdnio
Especialista en Ortopedia en el Departamento de Ortopedia de CHUdSA

Coordinador de la Seccién de Hombro y Codo de la Sociedad Portuguesa

de Ortopedia y Traumatologia

Docente de la disciplina de Ortopedia en el ICBAS en la Universidad de Oporto

Licenciado en Medicina por la Universidad de Oporto

Miembro: Presidente da Sociedade Portuguesa de Hombro y Codo, Delegado Nacional
Portugués de la Sociedad Europea de Cirugia de Hombro y Codo (SECEC-ESSSE), Miembro
del “Registry Commitee” de la SECEC-ESSSE, Miembro de la Sociedad Portuguesa de

Ortopedia y Traumatologia (SPOT), Miembro de la SECEC-ESSSE, Miembro de la SPOC,
Miembro de la SPOT, Miembro de la Sociedad Médica Portuguesa

Dra. Pérez Ferro, Maria

*

*

*

*

Jefa asociada del servicio de Reumatologia del Hospital Rey Juan Carlos

Médico Reumatologa Adjunto del Servicio de Reumatologia del Hospital de Villalba
Médico Reumatodloga Adjunto del Servicio de Reumatologia del Hospital Julio Perrando
Médico Reumatodlogo Adjunto del Servicio de Reumatologia de la Fundacion Jiménez Diaz
Médico del Ayuntamiento de Alcobendas

Médico investigador del Servicio de Cardiologia del Hospital Clinico San Carlos
Especialista en Reumatologia en la Fundacion Jiménez Diaz

Master en Enfermedades Autoinmunes por la Universidad de Barcelona

Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad Nacional del Nordeste

Diploma de Estudios Avanzados en Medicina Interna e Inmunologia por la Universidad
Complutense de Madrid
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Dra. Canovas Martinez, Maria Luz

*

*

*

*

*

*

*

*

*

Médico Anestesiologo del CHU Ourense

Jefa de Seccion de Dolor

Especialista en Anestesiologia Reanimacion y Dolor
Docente en cursos de doctorado de la Universidad de Vigo

Docente en la Universidad Europea Miguel de Cervantes y de la Universidad Catdlica
de Valencia

Doctora en Medicinapor la Universidad de Santiago de Compostela
Licenciada en Medicina por la Universidad de Santiago de Compostela
Acreditacion en Técnicas de Radiofrecuencia Nivel Basico y Avanzado

Acreditacion en Ecografia del Dolor Nivel Basico y avanzado

Dra. Ledn Ramirez, Luisa Fernanda

*

Facultativo especialista de Medicina Nuclear en el Hospital Rey Juan Carlos
de Mostoles

Responsable de Cirugfa Radioguiada en el Hospital Rey Juan Carlos de Mostoles
Especialista de Medicina Nuclear en el Hospital Clinico San Carlos

Servicio Extremerio de Salud Plan de Atencion Continuada en Don Benito
Médico Urgencias Pediatricas en la Fundacion Cardio Infantil

Médico General en el Hospital universitario Clinica San Rafael

Profesora y coordinadora de la asignatura de Medicina Nuclear en la Escuela

de Técnicos en Diagndstico por Imagen

Médico colaborador de docencia practica del departamento de Medicina Nuclear
del Hospital Rey Juan Carlos

Licenciada en Medicina por la Universidad Colegio Mayor Nuestra Sefiora

del Rosario Bogota

Dra. Novo Rivas, Ulrike Maria

*

*

*

Médico adjunto de Radiodiagnostico en el Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz

Médico adjunto de Radiodiagnéstico en el Hospital Universitario Gregorio Marafion

Médico Especialista en Medicina del Trabajo en la Sociedad de Prevencion
de ambito nacional

Colaboradora docente clinica de Medicina de la Universidad Autonoma de Madrid
Colaboradora docente clinica de Medicina de la Universidad Complutense
Licenciada en Medicina por la Universidad de Santiago de Compostela

Master en Prevencion de Riesgos Laborales

Experto Universitario en Ecografia Musculoesquelética por la Universidad Francisco
de Vitoria

. De Rus Aznar, Ignacio

Facultativo Especialista Cirugia Ortopédica y Traumatologia
en el Hospital Universitario Torrejon

Facultativo Especialista en el Hospital Olympia Quirén Salud
Facultativo Especialista en el Hospital Beata Maria Ana

Facultativo Especialista en el Hospital HM Sanchinarro

Fellowship en Cirugia de Hombro y Codo en el Hospital Ramon y Cajal
Doctor en Medicina por la Universidad Alcala de Henares

Master en Medicina por la Universidad Complutense de Madrid

Licenciado en Medicina por la Universidad Complutense de Madrid

Miembro: Sociedad Espafiola de Cirugia Ortopédica y Traumatologia SECOT, Asociacion
Espafiola de Artroscopia AEA, Sociedad Espafiola de Traumatologia del Deporte SETRADE,

Sociedad Europea de Cirugia de Hombro y Codo SECHC



Dra. Rio Gdmez, Antia

*

*

*

*

*

*

Dr.

*
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Dr. Naula, Victor
Director del Centro Integral Miniinvasivo & Artroscépico

*

Anestesista y Tratamiento del Dolor en COSAGA

Anestesista en Complejo Hospitalario Universitario de Ourense - CHUO + Director del Centro de Perfeccionamiento Artroscopico Hombro Integral
CHUO + Jefe del Servicio de Traumatologia y Ortopedia de la Clinica Marfa Auxiliadora
Tutora de residentes en CHUOU + Médico Asociado a la Sala de Traumatologia y Ortopedia San Jacinto
Licenciada en Medicina por la Universidad de Santiago de Compostela + Doctor en Medicina y Cirugia

Anestesia, Reanimacion y Terapéutica del Dolor + Especialista en Traumatologia y Ortopedia

Abellan Albert, Andrés .

) Médico Cirujano de Hombro y Rodilla Artroscopica y Abierta
Facultativo Especialista de Area de Radiodiagnostico en la seccion de radiologia

- . D ) + Licenciado en Medicina por la Universidad Estatal de Ciencias Médicas
musculoesquelética en Hospital Fundacién Jiménez Diaz

, » o o , + Fellowship Hospital San Gerardo de Monza
Medico de rotacion externa en Radiologia Musculoesqueletica en el Hospital

Universitario Rey Juan Carlos

Medico de rotacion externa en Radiologia Musculoesquelética en el Hospital
Universitario Fundacion Jiménez Diaz

+ Fellowship Centro de Cirugia del Hombro Forll
+ Fellowship Cirugia Artroscopica y abierta del Hombro

+ Miembro: Sociedad Italiana de Artroscopia, Grupo Ecuatoriano de Artroscopia,

Sociedad Latinoamericana de Artroscopia, Rodilla y Deporte, Sociedad Médico-
Quirtrgica del Guayas American Academy of Orthopaedic Surgeons, Sociedad
Ecuatoriana de Ortopedia y Traumatologia

Medico de rotacion externa en Radiologia Musculoesquelética en el Hospital
Asepeyo Coslada

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad Francisco de Vitoria i
Dra. Bracamonte Lopez, Yolanda

Master en Razonamiento y Practica Clinica por la Universidad de Alcala L I , o
y P + Médica Interna en Neurofisiologia Clinica en el Hospital Universitario Rey Juan Carlos

. Navas Clemente, Ivan

* Médico del Servicio Rural y Urbano Marginal de Salud en el Centro de Salud de Atencion

Medico Especialista en Medicina Interna en el Hospital Universitario Rey Juan Carlos o o . '
Primaria de la Policia Nacional de Salud de Ventanilla

Médico Adjunto del Servicio de Urgencias en el Hospital Universitario de Fuenlabrada
o , ‘ o ‘ - * Licenciada en Medicina por la Universidad Peruana Cayetano Heredia
Médico Interno Residencia en Medicina Interna en el Hospital Universitario de Fuenlabrada
* Miembro de: Sociedad Espafiola de Neurofisiologia Clinica, Sociedad Espafiola de Suefio,

Comité Multidisciplinar de Suefio del Hospital Universitario Rey Juan Carlos, Comité
de Paralisis Facial del Hospital Universitario Rey Juan Carlos

Docente asociado a la Facultad de Medicina por la Universidad Rey Juan Carlos

Master en Enfermedades Infecciosas y Tratamiento Antimicrobiano por la Universidad
Cardenal Herrera

Licenciado en Medicina por la Universidad de Alcala de Henares
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Dr.

*

.

*

*

*

Lacouture Suarez, Juan David
Médico Especialista en Cirugia del Hombro y el Codo

Cirujano de Hombro y Codo en el Hospital Universitario Santa Fe
Residencia en Ortopedia y Traumatologia en la Universidad del Rosario
Licenciado en Medicina por la Universidad CES Medellin

Miembro: Sociedad Europea de Cirugfa del Hombro y el Codo, Sociedad
Colombiana de Cirugia de Hombro y Codo y Sociedad Colombiana de Cirugia
Ortopédica y Traumatologia

Dra. Ghazizadeh-Monfared Croigny, Ziba

*

Facultativo especialista en Neurofisiologia Clinica en el Hospital Universitario
Rey Juan Carlos

Facultativo especialista en Neurofisiologia Clinica en el Hospital General de Villalba

Facultativo especialista en Neurofisiologia Clinica en el Hospital Universitario
Fundacion Jiménez Diaz

Facultativo Especialista en Neurofisiologia Clinica en el Hospital Universitario
Virgen Macarena

Facultativo especialista en Neurofisiologia Clinica en el Hospital de Mérida
Especialista en Neurofisiologia Clinica en el Hospital Universitario Virgen del Rocio
Tutora Honorifica en la Universidad Rey Juan Carlos

Colaboradora docente MIR Tutora honorifica Universidad Rey Juan Carlos

Master propio en Fisiologia y Medicina del suefio por la Universidad de Murcia
Licenciada en Medicina por la Universidad de Zaragoza

Miembro:Sociedad Espafiola de Neurofisiologia Clinica, Unidad Multidisciplinar de Paralisis
Facial HRJC, Comité multidisciplinar de enfermedades neuromusculares HRJC

Dr. Torres, Byron

*

*

Médico Traumatdlogo Ortopedista

Médico en el Hospital Metropolitano, Hospital Vozandes, Hospital De Los Valles,
Salud S.A,, Ecua sanitas S.A.

Profesor del Postgrado de Ortopedia y Traumatologia de la PU.C.E.

Profesor del Postgrado de Ortopedia y Traumatologia de la Universidad Nacional
de Loja / Clinica Pichincha

Profesor del Curso Internacional de Traumatologia Deportiva

Fellow en Cirugia Reconstructiva y Artroscdpica de Hombro y Codo por el Centro
Humanista y Concordia Hospital

Fellow en Cirugia Reconstructiva y Artroscopica de Hombro y Codo por el Centro
Médico Imbanaco

Fellowship cirugia de Rodilla y Medicina del Deporte por la Sociedad Latinoamericana
de Artroscopia

Licenciado en Medicina por la Universidad Central del Ecuador
Doctor en Medicina y Cirugia por la Escuela de Medicina
Especialista en Ortopedia y Traumatologia por la Universidad Internacional del Ecuador

Miembro: Fundador de la Sociedad Ecuatoriana de Cirugia de Hombro y Codo, Académica
Americana de Ortopedia de Traumatologia AAOS, Sociedad Ecuatoriana De Traumatologia,
Sociedad Latinoamericana De Artroscopia De Rodilla Y Traumatologia Deportiva SLARD



Dr. Fraga Collarte, Manuel
+ Facultativo especialista de érea de Cirugfa Ortopédica y Traumatologia Infantil
en el Hospital Infantil Universitario Nifio Jesus

+ Facultativo especialista de area de Cirugia ortopédica y Traumatologia,
subespecialidad infantil en el Complejo Hospitalario Universitario de Ourense

+ Visiting fellowship en el Hospital Infantil Universitario Nifio Jesus
+ Observership en Cirugia protésica de cadera y rodilla en Helios Endo-Klinik, Hamburg

+ Médico en la Unidad de Artroscopia de Hombro, Rodilla y Mufieca en el Hospital
Universitario Santa Cristina

+ Médico de Servicio de Traumatologia y Cirugia Ortopédica en el Hospital
Universitario Santa Cristina

+ Médico del Servicio de Cirugia Vascular en el Complejo Hospitalario
Universitario de Ourense

+ Docente para pediatras en Hospital Infantil Universitario Nifio Jesus

+ Docente en Master titulo propio en Ortopedia Infantil en la CEU Universidad
Cardenal Herrera

+ Licenciatura en Medicina por la Universidad de Santiago de Compostela
+ Master titulo propio en Ortopedia Infanti CEU Universidad Cardenal Herrera

+ Miembro: Sociedad espafiola de Ortopedia pedidtrica (SEOP), Sociedad espafiola
de Cirugia ortopédica y Traumatologia (SECOT), Comisidn de Historias clinicas del Hospital
Infantil. U. Nifio Jesus, Comision de Violencia del Hospital Infantil. U. Nifio Jesus

Dr.

*

*

*

*

Dr.
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Martin Becerra, Javier

Cirujano Ortopédico en Centro Médico ABC Santa Fe de Ciudad de México

Médico General por el Instituto Tecnologico y de Estudios Superiores de Monterrey
Consultor en J&J Joints

Beca Internacional de Estudios Clinico en Cirugia de Hombro y Codo en la Clinique
Generale d'Annecy, ALPS Surgery Institute, Annecy, Francia

Beca Internacional de Estudios en Cirugia del hombro de la Tohoku

University, Japon

Beca Internacional en Ortopedia Microport por la Fundacion EFORT y el hospital
ZNA Middelheim de Bélgica

Certificado en Advance Trauma Life Support (ATLS) por el Colegio Norteamericano
de Cirujanos

Miembro de: Asociacion Norteamericana de Artroscopia, Sociedad Francesa
de Artroscopia, Sociedad Mexicana de Hombro y Codo, Colegio Mexicano

de Ortopedia, Consenso de Inestabilidad de hombro de la Sociedad
Latinoamericana de Artroscopia, Reconstruccion Articular y Trauma Deportivo
Fierro Porto, Guido Alfonso

Jefe de la seccion de Hombro y Codo de la Fundacion Santa Fe de Bogota

Médico ortopedista Cirujano de Hombro y codo

Entrenamiento avanzado Fellow en Cirugia de Hombro y Codo por la Fundacion Santa Fe
de Bogota

Licenciado en Medicina por la Universidad de Colombia
Miembro: Comité de hombro y codo de la International Society of Orthopaedic Surgery
and Traumatology (SICOT), Secretario General de la Sociedad Latinoamericana de

Hombro y Codo. SLAHOC, Presidente de la Sociedad Colombiana de Hombro y Codo.
Filial SCCOT, Vicepresidente de la Sociedad Colombiana de Hombro y Codo. Filial SCCOT
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Dr. Quintero Antolin, Tomas Luis

Dr.

*

*

*

*

*

*

*

1

*

.

* *

*

*

Especialista en Ortopedia y Traumatologia

Médico Traumatdlogo Especialista en la Mutua Gallega

Facultativo Especialista de Area en el Complejo Hospitalario de Vigo

Médico en la Unidad de Cirugia Ortopédica y Traumatologia en el Hospital Meixueiro

de Vigo

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Santiago de Compostela

Diploma de estudios avanzados por la Universidad de Vigo

Diploma de la Junta Europea de Ortopedia y Traumatologia

Diploma en manejo de tumores musculoesqueléticos por la SECOT

Miembro: Sociedad Espafiola de Cirugia de Hombro y Codo, Unidad de Miembro Superior
del Complejo Hospitalario Universitario, Unidad de Tumores Oseos y de partes blandas
del Complejo Hospitalario Universitario de Vigo, Comité interdisciplinar de Sarcomas

del Complejo Hospitalario Universitario de Vigo, Comisién del plan de catastrofes externas
del Complejo Hospitalario Universitario de Vigo, Equipo Técnico Espariol de Ayuda

y Respuesta a Emergencias, Sociedad Gallega de Cirugia Ortopédica
y Traumatologia SOGACOT.

Miragaya Lépez, Pablo
Médico Traumatdélogo en la Clinica Médica cliniQsantiago en Santiago de Compostela

Traumatologo responsable de la Delegacién de Pontevedra de la Mutualidad
de Futbolistas Espafoles

Doctorado en Medicina Clinica. Avances e investigacion por la Universidad da Corufa

Especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia por el Complexo Universitario da Corufia

Experto en Artroscopia y Cirugfa Articular por la Asociacion Espafiola
y la Universidad Francisco de Vitoria

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Santiago de Compostela

Dra. Bergara Nieto, Larraitz

*

*

*

*

Cirujano ortopédica y traumatdloga en Hospital HM Torrelodones

Médico Deportivo en la Real Federacion Espafiola de Atletismo (RFEA)

Médico Deportivo en la Federacion Espafiola de Judo y Deportes

Asociados (RFEJYDA)

Master en Medicina y Cirugfa por la Universidad Complutense de Madrid

Master en Técnicas Quirurgicas en Cirugia del Pie y Tobillo por la Universidad de Barcelona
Graduada en Medicina y Cirugia por la Universidad Complutense de Madrid,

Miembro de: Sociedad Espafiola de Cirugia Ortopédica y Traumatologia (SECOT)Sociedad
Espafiola de Traumatologia del Deporte (SETRADE), Sociedad Espafiola de Traumatologia
Laboral (SETLA), Sociedad Espafiola de Medicina y Cirugia del Pie y Tobillo (SEMCPT)

Dra. Morcillo-Barrenechea, Diana

*

*

*

*

*

*

*

*

Médico Adjunto en el Servicio de Traumatologia y Cirugia Ortopédica en Ibermutua

Médico Adjunto en la Unidad de Hombro y Codo del Servicio de Traumatologia y Cirugia
Ortopédica en la Fundacion Jiménez Diaz

Voluntariado en el Servicio de Traumatologia como apoyo tras terremoto en Nepal

Voluntariado con Médicos del Mundo en el Servicio de Traumatologia y Cirugia Ortopédica
en Palestina

Especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia

Licenciada en Medicina por la Universidad de Valladolid

Reconocimiento de la Suficiencia Investigadora en el area de Microbiologia de la Universidad
de Valladolid

Miembro: Sociedad Espafiola de Cirugia Ortopédica y Traumatologia, Sociedad Espafiola

de Cirugia de Hombro y Codo, Asociacion Espafiola de Artroscopia



Dr. Leén Andrino, Alejandro Angel

*

*

*

Especialista en Traumatologia y Cirugia Ortopédica
Director Médico y Traumatélogo en la Clinica Plenum de Valladolid

Jefe de Emergencias Suplente del Plan de Autoproteccion del Hospital Clinico
Universitario de Valladolid

Traumatologo y Cirujano Ortopédico en el Hospital Recoletas Campo Grande
de Valladolid

Consultor de Stryker Ibérica en el drea de Sport Medicine

Miembro de la Comision de Transfusiones del Hospital Clinico Universitario
de Valladolid

Agente de Calidad en Representacion del Servicio de Traumatologia y Cirugia Ortopédica
del Hospital Clinico Universitario de Valladolid

Implementacion del Manejo del Sistema de Calidad UNE-EN-ISO 9001-200
Tutor de Residentes de Ensefianza Especializada

Profesor Asociado de Afecciones Quirlrgicas en el Grado de Fisioterapia
de la Universidad Europea Miguel de Cervantes

Profesor Asociado de Afecciones Quirlrgicas en el Grado de Terapia Ocupacional
de la Universidad Europa Miguel de Cervantes

Colaborador Honorifico en el Departamento de Cirugia de la Facultad de Medicina
de la Universidad de Valladolid

Colaborador Honorifico Asociado al Departamento de Ingenierfa Quimica de la Escuela
Superior Técnica de Ingenieria Industrial de la Universidad de Valladolid

Doctor en Investigacion en Cirugia por la Universidad de Valladolid

Doctor en Ciencias de la Salud por la Facultad de Medicina por la Universidad
de Valladolid

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Valladolid

*
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Estancia Formativa en el Mount Sinai Hospital de Juiz de Fora de Brasil
Especialista en Traumatologia y Cirugia Ortopédica via MIR por el Hospital Clinico
Universitario de Valladolid

Rotacion Formativa en la Mayo Clinic de Rochester de Minnesota
Rotacion Formativa en el Instituto Clinico Humanitas de Milan, a través de la Beca
Europea de la SECOT

Premio-Beca Miguel Cabanela Travelling Fellowship por la SECOT

Miembro de: Sociedad Espafiola de Cirugia Ortopédica y Traumatologia (SECOT),
Sociedad Espafiola de Cirugia de Hombro y Codo (SECHC), Colegio Oficial de Médicos
de Valladolid

Dra. Rodriguez del Real, Maria Teresa

Facultativo especialista de area de Cirugia Ortopédica y Traumatologia, subespecialidad
infantil en el Hospital Universitario de Getafe

Facultativo especialista de area de guardias de Traumatologia infantil en el Hospital
Infantil Universitario Nifio Jesus

Visiting fellowship en osteogénesis imperfecta en el Sheffield Children’s Hospital

Docente de los alumnos de practicas de Cirugia Ortopédica y Traumatologia
de la Universidad Europea de Madrid

Docente para pediatras en el Hospital Infantil Universitario Nifio Jesus

Docente en el Master titulo propio en Ortopedia Infantil

Licenciada en Medicina por la Universidad Autonoma de Madrid

Master titulo propio en Ortopedia Infantil por el CEU Universidad Cardenal Herrera

Master de Asimilacion y resolucion de casos clinicos en Medicina

por la Universidad de Alcala

Miembro: Sociedad espafiola de Ortopedia pediatrica (SEOP), Sociedad espafiola
de Cirugia ortopédica y Traumatologia (SECQOT)
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Dr. Di Giacomo, Pablo Andrés

*

*

*

Médico Planta Cirugia de Miembro Superior en el Sanatorio Trinidad de Palermo

Médico en el Departamento de Sanidad de la Prefectura Naval Argentina Direccion
de Bienestar

Médico Cirujano de Miembro Superior en la Clinica de los Virreyes

Médico de Planta en Cirugia de Miembro Superior y guardia externa en el Sanatorio
Julio Méndez

Jefe Equipo Cirugia de Miembro Superior en la OPSA — FATSA

Médico Cirujano de Miembro Superior en el Sanatorio Ateneo

Médico Traumatélogo en el Consultorio Emergencias Médicas Sucursal Belgrano
Médico Traumatélogo de Guardia Externa en el Sanatorio Trinidad

Médico Planta Cirugia de Miembro Superior en el Centro Traumatoldgico del Oeste
Médico especialista en Ortopedia y Traumatologia Certificado por la A.A.O.T.
Auditor Médico en el Hospital Aleman

Instructor de residentes de Traumatologia y Ortopedia en el Sanatorio
Dr. Julio Méndez

Jefe de residentes de Traumatologia y Ortopedia en el Sanatorio Dr. Julio Méndez
Especialista Universitario en Cirugia de Hombro y Codo
Especialista Universitario en Auditoria Médica

Especialista en Ortopedia y Traumatologia por la Asociacion Argentina de Ortopedia
y Traumatologia

Especialista en Ortopedia y Traumatologia por el Ministerio de Salud de la Nacion

Postgrado Universitario en Auditoria Médica por la Universidad Catodlica
Argentina (UCA)

Postgrado Universitario en Ondas de choque Extracorporeas por la Universidad Catolica

Argentina (UCA)

+ Postgrado Universitario como Especialista Cirujano de Hombro y Codo
por la Universidad Catodlica Argentina (UCA)

+ Licenciado en Medicina por la Universidad de Buenos Aires
+ Fellowship en Cirugia de Mano
+ Fellowship en Cirugia de Mano en el Centro de Traumatologia, Ortopedia
y Rehabilitacion (CTO)
Dr. Amezcua Peregrina, Felipe

* Médico de Servicio Social en el departamento de Medicina Deportiva de la Universidad
Autonoma de Guadalajara

* Médico en Traumatologia y Ortopedia en el Hospital Regional Dr. Valentin Gémez Farias
* Experto en Trauma de Columna por la México Harvard Global
* Médico Cirujano por la Universidad Auténoma de Guadalajara

Aprovecha la oportunidad para conocer
los ultimos avances en esta materia
para aplicarla a tu practica diaria”
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Estructura y contenido |

Este Experto Universitario ofrece un temario que abarca temas pertinentes en el

campo del Diagndstico de Patologias Musculoesqueléticas de la Cintura Escapular.

En este sentido, se presentara un contenido vanguardista que incluye la Biomecanica A
del Hombro, la impresion 3D de estructuras ¢seas y Resonancia Magnética Nuclear. .
Ademas, el egresado ahondara en la Neurofisiologia, la paralisis braquial obstétrica ‘

y tratamientos para el dolor. Todo esto, con materiales didacticos multimedia que

conforma la extensa biblioteca virtual de este programa.
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Aprovecha el metodo Relearning
para optimizar tu tiempo de estudio y
fortalecer tu comprension a largo plazo”
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Maédulo 1. Vias de Abordaje Artroscopico de la Cintura Escapular 1.8.  Vias de abordaje del Hombro

1.8.1.  Estructuras relevantes para los Abordajes quirdrgicos del Hombro
1.8.2.  Vias de abordaje del Hombro

1.8.3.  Vias de abordaje minimamente invasivas en el Hombro

1.1.  Cirugia de Hombro
1.1.1.  Cirugia de Hombro
1.1.2.  Hitos de la Cirugfia de Hombro

1.9.  Artroscopia del Hombro. Portales artroscopicos y anatomia aplicada
1.9.1.  Artroscopia del Hombro
1.9.2. Portales artroscopicos

1.1.3.  Puntos clave de la Cirugia de Hombro
1.2.  Osteologia del Hombro

1.2.1.  El'humero. Osteologia relevante para la Cirugia del Hombro ) i )
1.9.3.  Anatomia aplicada en la artroscopia de Hombro

1.10. Nuevas tecnologias aplicadas a la Cirugia del Hombro
1.10.7. Impresion 3D de estructuras 0seas

1.2.2.  Laescapula. Osteologia relevante para la realizacion de Implantes en la Escapula
1.2.3.  Laclavicula
1.3, Articulacion glenohumeral: artrologia, capsula y ligamentos

1.10.2. Plataformas de planificacion quirdrgica
1.10.3. Implantes a medida
1.10.4. Navegacion en cirugia de Hombro

1.3.1.  Artrologia de la articulacion glenohumeral
1.3.2.  Estructuras Articulares relevantes para el tratamiento quirurgico en el Hombro
1.3.3.  Capsula de la articulacién glenohumeral, relevancia clinica

1.3.4.  Ligamentos de la articulacion glenohumeral, relevancia clinica Mddulo 2. Radiologia, otras técnicas diagndsticas y escalas
1.4, Articulacién acromioclavicular, esternoclavicular y escapulotoracica

2.1.  LaRadiografia en el Diagndstico de la Patologia del Hombro
2.1.1.  Laradiografia como estudio inicial en la Patologia del Hombro
2.1.2.  Indicacion de radiografia en patologia de Hombro

1.4.3.  Articulacion escapulotoracica: aspectos relevantes en el Diagndstico 2.1.3. Proyecciones radiograficas del Hombro

y Tratamiento de la Patologia 2.2, Tomografia Axial Computarizada (TAC) y ArtroTAC en el Diagndstico
de la Patologia del Hombro

2.2.1. TACy artroTAC
2.2.2. TAC en la patologia de Hombro
2.2.3.  ArtroTAC en la patologia de Hombro
2.3.  Resonancia Magnética Nuclear (RMN) en la Patologia del Hombro
2.3.1.  LaResonancia Magnética Nuclear (RMN) para el estudio del Hombro
2.3.2. RMN en la patologia traumatica de Hombro

1.4.1. Articulacion acromioclavicular: estructuras relevantes para el Tratamiento
Quirdrgico
1.4.2.  Articulacion esternoclavicular

1.5, Musculos de la cintura escapular
1.5.1.  Musculos Glenohumerales
1.5.2.  Musculos Escapulotoracicos
1.5.3.  Musculos que participan en varias articulaciones
1.5.4.  Musculos Landmark
1.6.  Inervacion y vascularizacion del Hombro
1.6.1.  Relacién de Inervacion y Vascularizacion del Hombro con los Abordajes

y Portales artroscopicos 2.3.3.  RMN en la patologia no traumatica de Hombro
1.6.2.  Inervacion del Hombro 2.4, ArtroRMN en la Patologia del Hombro
1.6.3.  Vascularizacion del Hombro 241, LaartroRMN en la Patologia del Hombro
1.7.  Biomecénica del Hombro 2.4.2.  ArtroRMN en la inestabilidad de Hombro
1.7.1.  Relacion de la Biomecénica del Hombro con las Técnicas quirdrgicas actuales 2.43.  ArtroRMN en las roturas del manguito rotador

1.7.2.  Biomecanica avanzada del Hombro
1.7.3.  Fisiologia de los movimientos del Hombro



2.5.

2.6.

2.7.

2.8.

2.9.

2.10.
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Diagnostico mediante Ecografia. Técnicas ecoguiadas

2.5.1.  Ecografia. Principios del Estudio Ecografico del Hombro

2.5.2.  Ecografia en la patologia de Hombro

2.53. Técnicas ecoguiadas en la patologia del Hombro

Medicina nuclear en Patologia del Hombro

2.6.1.  Aspectos importantes
2.6.1.7. Imagenes Gammagraficas planares y SPTECT TC
2.6.1.2. PET-TC

2.6.2.  Medicina Nuclear Convencional en la Patologia Infecciosa
2.6.2.1. Gammagraffa Osea

2.6.2.2. Gammagrafia de leucocitos marcados y Gammagrafia
de médula osea

2.6.3.  Aplicaciones Clinicas PET-TC
Neurofisiologia

2.7.1.  Neurofisiologia

2.7.2. Neurofisiologia en el aparato locomotor

2.7.3.  Diagndstico neurofisioldgico de las lesiones mas frecuentes
de la cintura escapular

Escalas objetivas en Patologia del Hombro

2.8.1. Escalaobjetiva

2.8.2. Escalas objetivas en la patologia de Hombro

2.8.3. Aplicaciones de las escalas objetivas en la patologia del Hombro
Escalas subjetivas en Patologia del Hombro

2.9.1. Escala subjetiva

2.9.2.  Escalas objetivas en la patologia de Hombro

2.9.3. Aplicaciones de las escalas subjetivas en la patologia del Hombro
Escalas de calidad de vida. Aplicaciones en la Patologia del Hombro
2.10.1. Escala de calidad de vida

2.10.2. Escalas de calidad de vida en la patologia de Hombro

2.10.3. Aplicaciones de las escalas de calidad de vida en la patologia del Hombro
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Mddulo 3. Patologias congénitas, pediatricas, reumaticas, infecciones

y tumores. Anestesia

3.1.  Filogenia, Embriologia y Osificacion del Hombro
3.1.1.  Filogenia del Hombro
3.1.2.  Embriologia del Hombro
3.1.3.  Osificacion del Hombro
3.2. Displasias que afectan al Hombro
3.2.1. Patologia congénita del Hombro
3.2.2. Displasiasy sindromes que afectan a la cintura escapular
3.2.3.  Manejo ortopédico y quirurgico
3.3.  Pardlisis braquial obstétrica
3.3.1.  Tipos de parélisis braquial obstétrica
3.3.2.  Manifestaciones clinicas y diagnostico diferencial
3.3.3.  Tratamiento
3.3.4. Deformidades residuales y manejo

3.4.  Fracturas de humero proximal, clavicula, escapula y lesiones de articulacion
acromioclavicular en nifios

3.4.1. Fracturas del Hombro en nifios
3.4.2. Luxaciones del Hombro en nifios
3.4.3. Otros problemas adquiridos del Hombro en nifios

3.5, Patologia 6sea metabdlica. Enfermedades por alteracion de la funcion
osteoclastica. Neurofibromatosis. Alteraciones del colageno y de los
tejidos blandos

3.5.1. Patologia ¢sea metabolica
3.52.  Enfermedades por alteracion de la funcion osteoclastica
3.5.3.  Neurofibromatosis
3.5.4. Alteraciones del colageno y de los tejidos blandos
3.6. Enfermedades reumaticas que afectan al Hombro
3.6.1. Enfermedades reumaticas que afectan a la cintura escapular
3.6.2.  Diagndstico de enfermedades reumaticas que afectan al Hombro

3.6.3.  Algoritmo terapéutico y aspectos a tener en cuenta en el tratamiento
quirdrgico de pacientes reumaticos
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3.7.  Infecciones en el Hombro
3.7.1.  Anamnesis y exploracion fisica
3.7.2.  Etiopatogenia
3.7.3.  Diagnostico de las infecciones en el Hombro
3.7.4.  Tratamiento médico y quirdrgico. Algoritmo terapéutico
3.8.  Tumores frecuentes que afectan a la cintura escapular
3.8.1.  Tumores mas frecuentes del Hombro
3.8.2.  Algoritmo para un adecuado diagndstico
3.8.3.  Algoritmo terapéutico
3.9. Anestesia en procedimientos que afectan al Hombro
3.9.1. Anestesia regional
3.9.2.  Anestesia general
3.9.3.  Bloqueo del plexo braquial. Complicaciones
3.9.4. Consideraciones Preoperatorias e Intraoperatorias
3.9.5. Cuidados Anestésicos en Posoperativa

3.10. Tratamiento del dolor en patologias que afectan al Hombro: preoperatorio
y postoperatorio

3.10.1. Técnicas

3.10.2. Blogueo de nervio supraescapular e intraarticular
3.10.3. Radiofrecuencia y estimulacion

3.10.4. Toxina botulinica

Implementa en tu praxis clinica las
nuevas tecnologias aplicadas a la
Cirugia del Hombro como la impresion
3D y la navegacion quirurgica”
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Metodologia

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.

= 1,

PR o,
oy
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensefianza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion, ;qué deberia hacer un profesional? A lo largo del ﬂptll’l‘lil decision

programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipotesis y,
finalmente, resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia
del método. Los especialistas aprenden mejor, mas rapido y de manera mas sostenible

Patient
Values

en el tiempo.

Clinical
Data

Research
Evidence

Con TECH podras experimentar una
forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades

tradicionales de todo el mundo.

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, o
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional del médico.




¢Sabias que este método fue desarrollado

en 1912, en Harvard, para los estudiantes de
Derecho? El método del caso consistia en
presentarles situaciones complejas reales para
que tomasen decisiones y justificasen como
resolverlas. En 1924 se establecio como método
estandar de ensenanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas
que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

3. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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Relearning Methodology

TECH auna de forma eficaz la metodologia del Estudio de Caso con
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteracion, que
combina 8 elementos didacticos diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

El profesional aprendera mediante
casos reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de software de
ultima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert




Metodologia |37 tecn

Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia, se han capacitado mas de 250.000 médicos con un éxito

sin precedentes en todas las especialidades clinicas con independencia de la carga
en cirugia. Nuestra metodologia pedagogica esta desarrollada en un entorno de
maxima exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioeconémico altoy
una media de edad de 43,5 afios.

10
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El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de
opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene el sistema de aprendizaje de TECH es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Técnicas quirudrgicas y procedimientos en video

TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, los ultimos avances educativos
y al primer plano de la actualidad en técnicas médicas. Todo esto, en primera
persona, con el maximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la asimilacion y
comprension del estudiante. Y lo mejor de todo, pudiéndolo ver las veces que quiera.

Restumenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

ORIANS
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Anélisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.
El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.
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Titulacion

El Experto Universitario en Diagnostico de la Patologia Musculoesquelética de la Cintura
Escapular garantiza, ademas de la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso
a un titulo de Experto Universitario expedido por TECH Universidad.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este Experto Universitario en Diagnostico de la Patologia Musculoesquelética
de la Cintura Escapular contiene el programa cientifico mas completo y actualizado
del mercado.

Tras la superacion de la evaluacion, el alumno recibira por correo postal* con acuse
de recibo su correspondiente titulo de Experto Universitario emitido por TECH Universidad.

Este titulo expedido por TECH Universidad expresara la calificacién que haya obtenido
en el Experto Universitario, y reunira los requisitos comunmente exigidos por las bolsas
de trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Titulo: Experto Universitario en Diagndstico de la Patologia Musculoesquelética
de la Cintura Escapular

Modalidad: No escolarizada (100% en linea)

Duracion: 6 meses

tecn
universidad

con documento de identificacion _______________ ha superado
con éxito y obtenido el titulo de:

Experto Universitario en Diagndstico de la Patologia
Musculoesquelética de la Cintura Escapular

Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracién de 450 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacion dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucion Particular de Educacién Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

En Ciudad de México, a 31 de mayo de 2024

g

Mtro. Gerardo Daniel Orozco Martinez
Rector

Este titulo propio se debera acompaiar siempre del titul la autoridad jercer profesionalmente en cada pais. c6digo tnico TECH: AFWOR23S _techtitute.com/titulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad realizara las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.
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Experto Universitario
Diagnostico de la Patologia
Musculoesquelética de la
Cintura Escapular

» Modalidad: No escolarizada (100% en linea)
» Duracién: 6 meses

» Titulacion: TECH Universidad

» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online



Experto Universitario

Diagnostico de la Patologia
Musculoesquelética de la
Cintura Escapular

tecn

universidad



