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Presentacion

La ecografia tordcica y vascular se encuentra entre las disciplinas mas demandadas
en atencion primaria. En los ultimos afios, se ha convertido en una herramienta
indispensable en la exploracion fisica de los pacientes y para guiar las intervenciones
diagndsticas y terapéuticas.

Debido a su creciente demanda, y con el objetivo de formar a los médicos en esta
especialidad, surge el programa en Ecografia Toracica y Vascular, con el

fin de que los profesionales de la salud actualicen sus conocimientos en la materia
e integren el ecografo en la practica diaria.

=
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'
; @ @ Actualiza tus conocimientos en Ecografia
1

i - Toracica y Vascular a traves de este programa,
,.:-::'_,__ ot que cuenta con el mejor material didactico
et N y casos practicos reales”
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La ecografia toracica y la ecografia vascular son técnicas de exploracion del cuerpo
mediante ultrasonidos, que permiten detectar cualquier anomalia que requiera de
intervencion médica. Gracias a los avances tecnoldgicos, su tamafo y precio se han
visto reducidos, propiciando su incorporacion en las consultas.

Profundizando en estas especialidades, la ecografia toracica es de gran utilidad en la
valoracion de enfermedades del parénquima pulmonar periférico, pleura, pared toracica,
diafragma y mediastino. Entre sus ventajas destacan la capacidad de explorar en
tiempo real y la posibilidad de realizar la exploracion en la cabecera del paciente.

Por otro lado, la ecografia vascular permite detectar con rapidez cualquier irregularidad
en los vasos sanguineos (arterias y venas), asi como en el flujo de sangre, lo que facilita
al profesional de la salud crear un diagndéstico acertado de la enfermedad.

A pesar de todos los beneficios que aporta la incorporacion del ecografo en la atencion
primaria, no existen ofertas docentes universitarias de nivel Experto, independientes
de las sociedades cientificas, que contengan el itinerario formativo necesario para

la practica de la ecografia de cabeza, cuello y aparato locomotor en el &mbito de la
Atencion Primaria.

Con este Experto Universitario tendras la oportunidad de cursar un programa docente
que agrupa los conocimientos mas avanzados y profundos de la Ecografia Toracica y
Vascular, donde un grupo de profesores de elevado rigor cientifico y amplia experiencia
internacional pone a su disposicion la informacién mas completa y actualizada sobre el
uso del ecografo como complemento de la exploracion fisica en Atencion Primaria.

Ademas, el programa incluye la participacion de un Director Invitado Internacional,
cuya experiencia profesional es ampliamente reconocida a nivel mundial. Dirigira
Masterclasses centradas en el sector de la Ecografia Tordcica y Vascular.

Este Experto Universitario en Ecografia Toracica y Vascular contiene el programa
cientifico mas completo y actualizado del mercado. Sus caracteristicas mas
destacadas son:

+ Desarrollo de numerosos casos clinicos presentados por expertos en ecografia

+ Sus contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con
los que estan concebidos, recogen una informacion cientifica y asistencial
sobre aquellas disciplinas indispensables para el ejercicio profesional

+ Novedades diagndstico-terapéuticas sobre evaluacion, diagndéstico e intervencion
en problemas o alteraciones susceptibles de ser abordadas con ultrasonidos

+ Contiene ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion
para mejorar el aprendizaje

+ Sistema interactivo de aprendizaje basado en algoritmos para la toma de
decisiones sobre las situaciones clinicas planteadas

+ Especial hincapié en la medicina basada en la evidencia y las metodologias
de la investigacion en los procesos ultrasonograficos

+ Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil
con conexion a internet

+ Todo esto se complementara con lecciones tedricas, preguntas al experto,
foros de discusion de temas controvertidos y trabajos de reflexion individual

Refuerza tus conocimientos
profesionales con la participacion
de un Director Invitado
Internacional, quien impartira
Masterclasses de alta calidad”



Contaras como tutores con ilustres expertos
en la materia, que te guiaran y aconsejaran
durante todo el proceso capacitativo”

Su claustro docente lo integran prestigiosos y reconocidos profesionales cubanos, con
una larga trayectoria asistencial, docente e investigativa en diversos paises, aportando
su amplia experiencia profesional en este Experto Universitario.

En el disefio metodologico de este programa, elaborado por un equipo multidisciplinario
de expertos en e-learning, se integran los Ultimos avances en tecnologia educativa

para la creacién de numerosas herramientas multimedia, que permiten al profesional
enfrentarse a la solucion de situaciones reales de su practica diaria. Estas, le facilitaran
avanzar en la adquisicion de conocimientos y desarrollar nuevas habilidades en su
futura labor profesional.

Los contenidos generados para este Experto Universitario, asi como los videos,
autoexamenes, casos clinicos y examenes modulares, han sido minuciosamente
revisados, actualizados e integrados, por los profesores y el equipo de expertos que
componen el grupo de trabajo, para facilitar, de manera escalonada y diddctica, un
proceso de aprendizaje que permita alcanzar los objetivos del programa docente.
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Este programa ha sido disefiado segun
los fundamentos de la metodologia
e-learning, que te permitira asimilar 10s
conocimientos con mayor rapidez y
por mas tiempo.

Actualiza tus conocimientos sobre los
avances en diagnosticos a traves del
ecografo, e incorporalos en tu practica
meédica diaria.
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Objetivos

El principal objetivo del Experto Universitario es la adquisicion de los conocimientos
cientificos mas actualizados y novedosos en el area diagndstica, que le permitan
desarrollar las habilidades que conviertan su practica clinica diaria en un baluarte
de los estandares de la mejor evidencia cientifica disponible, con un sentido critico,
innovador, multidisciplinario e integrador.
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Aumenta tu visibilidad, excelencia y desarrollo
profesional actualizando tus conocimientos a
través de este Experto Universitario”
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Objetivos generales

+ Adquirir los conocimientos necesarios en el empleo de ultrasonidos, para el manejo
de las situaciones habituales de su practica asistencial

+ Aplicar las habilidades adquiridas en el desempefio de las funciones propias
de un especialista en ecografias

+ Emplear las Ultimas novedades clinicas en las labores diarias del profesional médico

Aumenta tu visibilidad, excelencia y
desarrollo profesional actualizando
tus conocimientos a través de este
Experto Universitario”




Objetivos especificos

Médulo 1. Imagen ecografica
+ Optimizar la imagen ecografica mediante el conocimiento en profundidad de los principios
fisicos de la ecografia, de los mandos y del funcionamiento de los ecografos

+ Dominar los procedimientos basicos y avanzados de Ecografia, tanto a nivel diagndstico
como terapéutico

+ Practicar todas las modalidades ecograficas en la forma mas segura para el paciente

+ Conocer las indicaciones y limitaciones de la Ecografia Clinica, y su aplicacion en las
situaciones clinicas mas frecuentes

+ Predecir ecograficamente, de forma no invasiva, los resultados de procedimientos
diagnosticos invasivos, pudiendo llegar a sustituirlos

Médulo 2. Ecografia clinica de cabeza y cuello
+ Indagar sobre los procesos correctos para llevar a cabo la ecografia en la parte superior
del paciente

+ Conocer las principales razones y enfermedades que requieren de una ecografia cerebral
+ Manejar las posturas correctas para llevar a cabo el debido proceso de la toma ecografica
+ |dentificar y reconocer los posibles resultados de la muestra ecografica

+ Profundizar en los tratamientos de accion rapida para prevenir sobre las muestras
ecograficas posibles enfermedades cerebrales
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Mddulo 3. Ecografia toracica
+ |dentificar los problemas respiratorios y cardiolégicos para los que es necesario la toma
de examenes ecograficos

+ Realizar el debido proceso de toma de examenes para su rapido diagndstico de los posibles
problemas toracicos

+ |dentificar a través de la ecografia los problemas pulmonares de los pacientes mayores
+ |dentificar los riesgos de infarto desde la ecografia

+ Profundizar en la practica de procesos de emergencia tras el diagnostico de una enfermedad
grave tras la realizacién de ecografia

Maddulo 4. Ecografia clinica vascular en Atencion Primaria
+ |dentificar los problemas vasculares desde la toma de exdmenes ecograficos

+ Saber mediante el diagndstico de imagen los problemas de coagulacion y taponamiento
de venas
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Direccion del curso

El programa incluye en su cuadro docente especialistas de referencia en
Ecografia Clinica y otras areas afines, que vierten en esta capacitacion la
experiencia de su trabajo. Ademas, participan en su disefio y elaboracion,
otros especialistas de reconocido prestigio que completan el programa
de un modo interdisciplinar.
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Aprende las ultimas técnicas ecograficas, de
la mano de ilustres profesionales en el sector”
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Directora Invitada Internacional

La doctora Lauren Ann J. Selame es una reconocida profesional en el campo de la Medicina,
especializada en Ecografia Clinica. Su experiencia se centra en la aplicacion de ultrasonido en
emergencias médicas, diagnoéstico por imagenes, simulacion y salud publica. Con un profundo
interés en la competencia procesal y en el desarrollo de técnicas avanzadas para detectar
trastornos diversos, ha contribuido significativamente al uso de la Ecografia Anatémica para

mejorar los tiempos de respuesta y precision en los tratamientos de emergencia.

Alo largo de su carrera, ha desempefiado roles clave en instituciones de amplio prestigio. En el
Brigham Women's Hospital, reconocido entre los mejores hospitales del mundo por la revista
Newsweek, ha sido Directora de Educacién en Ultrasonido en Medicina de Emergencia, ademas
de ejercer como médica de urgencias. Su experiencia también abarca su paso por el Hospital
General de Massachusetts como Asistente de Ultrasonido de Emergencia, y por el Hospital
Thomas Jefferson, donde fue residente en Medicina de Emergencia, tras haberse preparado

en la Facultad de Medicina Sidney Kimmel de la Universidad Thomas Jefferson.

A nivel internacional, la doctora destaca por sus aportes, especialmente en la Medicina

de Emergencia. Ha trabajado en algunos de los centros sanitarios mas prestigiosos de los
Estados Unidos, lo que le ha permitido perfeccionar sus habilidades y complementar avances
significativos a la comunidad médica. Su labor le ha valido reputacion por su experiencia en

diagnéstico por ultrasonido, y es una referente en el uso de esta tecnologia en emergencias.

Como investigadora asociada a instituciones universitarias, ha escrito numerosos articulos
cientificos en cuanto a su énfasis, abordando tanto su aplicacién en situaciones criticas como
sus avances en el diagndstico médico. Sus publicaciones son consultadas por profesionales
en todo el mundo, consolidando su papel como una de las voces mas influyentes en el &mbito

del ultrasonido clinico.
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Dra. Selame, Lauren Ann J.

+ Directora de Ecografia en Medicina de Emergencia Brigham Women's
Hospital, Boston, Estados Unidos

+ Médico Especialista en Medicina de Emergencia en Brigham Women's
Hospital

+ Médico Especialista en Ultrasonido de Emergencia en el Hospital General
de Massachusetts

+ Médico Residente de Medicina de Emergencia en Hospital de la Universidad
Thomas Jefferson

+ Asistente de Investigacion en Facultad de Medicina Perelman
de la Universidad de Pensilvania

+ Doctorado en Medicina en Universidad Thomas Jefferson

+ Licenciada en Medicina en la Facultad de Medicina Sidney Kimmel Gracias a TECH podras
de la Universidad Thomas Jefferson

aprender con los mejores
profesionales del mundo”
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Direccion

Dr. Fumadé Queral, Josep

*

*

*

Médico de familia en el Centro de Atencion Primaria de Els Muntells

Responsable del Grupo de Ecografia de Urgencias de la Sociedad Espafiola de Médicos Generales y de Familia (SEMG)
Titulado en Ecograffa Clinica y en Formacion de Formadores por la Universidad de Montpelier

Docente en I'Associacio Mediterrania de Medicina General

Docente en la Escuela Espafiola de Ecografia de la Sociedad Espafiola de Médicos Generales y de Familia (SEMG)
Miembro Honorario de la Sociedad Canaria de Ecografia (SOCANECO) y docente de su Symposium Anual

Docente del Master de Ecografia Clinica para Emergencias y Cuidados Criticos de la Universidad CEU Cardenal Herrera

Dr. Pérez Morales, Luis Miguel

Médico de Atencion Primaria en el Servicio Canario de Salud

Médico de familia en el Centro de Atencion Primaria de Arucas (Gran Canaria, Islas Canarias)

Presidente y docente de la Sociedad Canaria de Ecografia (SOCANECO) y director de su Symposium Anual

Docente del Master de Ecografia Clinica para Emergencias y Cuidados Criticos de la Universidad CEU Cardenal Herrera
Experto en Ecografia Toracica por la Universidad de Barcelona

Experto en Ecografia Clinica Abdominal y Musculoesquelética para emergencias y Cuidados criticos por la Universidad CEU
Cardenal Herrera

Diploma del Curs d Ecografia en Atencié Primaria por la Universidad Rovira y Virgili del Institut Catala de la Salut
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Profesores
Dr. Alvarez Fernandez, Jestis Andrés Dr. Jiménez Diaz, Fernando
+ Jefe Médico en el Hospital Juaneda Miramar + Experto en Medicina del Deporte y Catedratico Universitario
+ Especialista en Medicina Intensiva y Manejo de Pacientes Quemados en el Hospital + Fundador y Director de Sportoledo
Universitario de Getafe + Investigador del Laboratorio de Rendimiento Deportivo y Readaptacion de Lesiones
+ Investigador Asociado del Area de Neuroquimica y Neuroimagen en la Universidad de la Universidad de Castilla La Mancha
de LaLaguna + Miembro del Servicio Médico en Club Baloncesto Fuenlabrada
Dr. Herrera Carcedo, Carmelo + Doctor en Medicina y Cirugia por la Universidad de Cérdoba
+ Responsable de la Unidad de Ecografia en el Centro de Salud de Briviesca + Presidente de la Sociedad Espafiola de Ecografia
+ Médico del Hospital San Juan de Dios + Miembro de: Sociedad Espafiola de Medicina del Deporte y Federacion
+ Médico de familia de la Unidad de Ecograffa en el Centro de Salud de Briviesca Europea de Sociedades de Ultrasonido en Medicina y Biologia
+ Tutor de la Unidad Docente de Medicina Familiar y Comunitaria de Burgos Dr. Sanchez Sanchez, José Carlos
+ Docente en la Escuela Espafiola de Ecografia de la Sociedad Espafiola de Médicos + Director del Grupo de Trabajo de Ecografia de la Sociedad Espafiola de Médicos
Generales y de Familia (SEMG) Generales y de Familia
+ Miembro de la Sociedad Espafiola de Ecografia (SEECO) y de la Asociacion Espafiola + Facultativo Especialista de Area en Radiodiagnéstico en el Hospital de Poniente
de Diagndstico Prenatal (AEDP) El Ejido

+ Master en Actualizacion en Técnicas Diagnosticas y Terapéuticas en Radiologia

Dra. Lopez Rodriguez, Lucia
por la Universidad Cardenal Herrera

+ Médico Especialista del Servicio de Medicina Intensiva y Grandes Quemados del Hospital
Universitario de Getafe + Experto Universitario en Técnica e instrumentacion, urgencias en radiologia

+ Doctorada en Medicina por la UCM y neuro radiologia Intervencionista por la Universidad Francisco de Vitoria

+ Experto Universitario en Radiologia Cardiotoracica y Radiologia Vascular

+ Licenciada en Medicina y Cirugia por la UCM
e Intervencionista por la Universidad Francisco de Vitoria

+ Miembro del EcoClub de la SOMIAMA
+ Experto en Técnicas de Imagen en Patologia Mamaria y Radiologia de la Mama

por la Universidad de Barcelona
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Dr. De Varona Frolov, Serguei
+ Médico Especialista en Angiologia y Cirugia Vascular del Instituto Canario
de Medicina Avanzada

+ Angiologo en Hospital General Universitario de Gran Canaria Dr. Negrin

+ Master en Técnicas Endovasculares por Boston Scientific PL

D. Fabian Fermoso, Antonio
+ Ingeniero de Software en GE Healthcare

+ Especialista de Producto de la Unidad de Quiréfano para Prim S.A
+ Ingeniero de la Unidad de Negocio de Medicina, Endoscopia y Traumatologia de Skyter

+ Master en Administracion de Negocios por ThePower Business School

D. Galvez Gomez, Francisco Javier
+ Jefe de Marketing de la Division de Ultrasonidos de SIEMENS Healthcare para Espafia
y el Sur de Europa

+ Especialista en aplicacion de imagenes generales de Ultrasonido para SIEMENS
Healthcare en Madrid

*

Lider de modalidad Gl y punto de atencion de Ultrasonido en GE Healthcare Espafia

*

Gerente del Departamento de Imagen para Dissa- BK Distributor

+ Investigador para el Laboratorio Analitico Naturin Gmbh

D. Moreno Valdés, Javier
+ Gerente de Negocios de la Division de Ultrasonidos de la Canon Medical Systems
para Espana

+ Asesor del Grupo de Trabajo de Residentes de la Sociedad Espanola de Radiologia Médica

+ Master en Administracion Empresarial por EAE Business School
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Dr. Igefio Cano, José Carlos Dr. Wagliemert Pérez, Aurelio
+ Jefe de Servicio de Medicina Intensiva y Urgencias del Hospital San Juan de Dios + Neumdlogo Intervencionista en el Hospital universitario San Juan de Dios
de Cordoba + Neumdlogo Intervencionista del Centro Médico Cardivant
+ Responsable del Area de Bienestar del Paciente en el Proyecto HUCI, Humanizando + Neumdlogo Intervencionista en Clinica Tu Consulta

los Cuidados Intensivos . . 4 o ,
+ Neumologo Intervencionista en Hospital Universitario de Canarias

+ Coordinador del Grupo de Trabajo Planeacion y Organizacion y Gestion de la Sociedad

Espafiola de Medicina Intensiva, Critica y Unidades Coronarias (SEMICYUC) Dr. Nuinez Reiz, Antonio

Facultativo de Medicina Intensiva en Hospital Clinico Universitario San Carlos

*

+ Director Médico de la Unidad de Reanimacion y Cuidados Postquirurgicos del IDC Salud
Hospital Virgen de Guadalupe

*

Médico de la Unidad de Cuidados Criticos del Hospital Universitario Fundacion Alcorcén

+ Especialista de la Unidad de Medicina Intensiva del Hospital Universitario Principe
de Asturias

+ Médico Adjunto de UCI en el Servicio de Salud de Castilla, La Mancha

+ Médico Adjunto de la Unidad de Medicina y Neurotrauma del Hospital Nuestra Sefiora

de la Candelaria + Miembro de la Sociedad Europea de Medicina de Cuidados Intensivos

+ Jefe del Servicio de Transporte de Pacientes Criticos en Ambulancias Juan Manuel SL

+ Master en Gestion Clinica, Direccion Médica y Asistencial de la Universidad CEU
Cardenal Herrera

+ Miembro: Federacion Panamericana e Ibérica de Medicina Critica y Terapia Intensiva
y Sociedad Espafiola de Medicina Intensiva, Critica y Unidades Coronarias

Aprovecha la oportunidad para conocer
los dltimos avances en esta materia
para aplicarla a tu practica diaria”
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Estructura y conteni

La estructura de los contenidos ha sido disefiada por un equipo de profesionales
de los mejores centros hospitalarios, que ha tenido en cuenta la actualizacion
de los contenidos a impartir, asi como el empleo de una ensefianza de calidad
mediante las nuevas tecnologias educativas.
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Este programa te ayudara a detectar e intervenir aquellas
patologias susceptibles de ser diagnosticadas a traves
de la ecografia toracica y vascular”
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Mddulo 1. Imagen ecografica

1.1.  Principios fisicos
1.1.1.  Sonidos y ultrasonidos
1.1.2.  Naturaleza de los sonidos
1.1.3. Interaccion de los sonidos con la materia
1.1.4. Concepto de ecografia
1.1.5.  Seguridad ecografica
1.2.  Secuencia ecografica
1.2.1. Emision de ultrasonidos
1.2.2. Interaccion con los tejidos
1.2.3.  Formacion de ecos
1.2.4.  Recepcion de ultrasonidos
1.2.5.  Generacion de laimagen ecografica
1.3.  Modos ecograficos
1.31.  ModosAyM
1.32. ModoB
1.3.3. Modos Doppler (color, angio y espectral)
1.3.4.  Modos combinados
1.4.  Ecografos
1.41. Componentes comunes

1.4.2. Clasificacion
1.4.3.  Transductores

1.5, Planos ecograficos y econavegacion
1.5.1.  Disposicion espacial
1.5.2.  Planos ecograficos
1.5.3.  Movimientos del transductor —
1.5.4. Consejos practicos

1.6.  Tendencias en Ecografia
1.6.1. Ecografia 3D/4D d \
1.6.2.  Sonoelastografia f
1.6.3.  Ecopotenciacion r

1.6.4. Otras modalidades y técnicas




Maddulo 2. Ecografia clinica de cabeza y cuello
2.1,

2.2.

2.3.

2.4.

2.5.

2.6.

Recuerdo anatémico

2.1.1.  Craneoy cara

2.1.2.  Estructuras tubulares

2.1.3.  Estructuras glandulares

2.1.4.  Estructuras vasculares

Ecografia ocular

2.2.1.  Anatomia ecografica del ojo

2.2.2.  Tecnica de realizacion de la Ecografia ocular
2.2.3. Indicaciones y contraindicaciones de la Ecografia ocular
2.2.4.  Informe ecogréfico

Ecografia de las glandulas salivales

2.3.1.  Sonoanatomia regional

2.3.2. Aspectos técnicos

2.3.3.  Patologia mas frecuente tumoral y no tumoral
Ecografia tiroidea

2.4.7. Técnica ecografica

2.4.2. Indicaciones

2.4.3.  Tiroides normal y patoldgico

2.4.4.  Bocio difuso

Estudio ecogréafico de las adenopatias

2.5.1.  Ganglios linfaticos reactivos

2.52. Enfermedades inflamatorias inespecificas
2.53. Linfadenitis especificas (Tuberculosis)

2.5.4.  Enfermedades primarias de los ganglios linfaticos (sarcoidosis, linfoma
Hodgkin, linfoma no Hodgkin)

2.55. Metastasis ganglionares

Ecografia de los troncos supradrticos

2.6.1.  Sonoanatomia

2.6.2.  Protocolo de exploracion

2.6.3. Patologia carotidea extracraneal

2.6.4. Patologia vertebral y sindrome del robo de la arteria subclavia
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Médulo 3. Ecografia toracica

3.1

3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

Fundamentos de la Ecografia Toracica
3.1.1. Recuerdo anatomico

3.1.2. Ecosy artefactos en el torax
3.1.3.  Requerimientos técnicos

3.1.4.  Sistematica de exploracién
Ecografia de la pared toracica, el mediastino y el diafragma
3.2.1.  Tejidos blandos

3.2.2.  Cajatoracica 6sea

3.2.3.  Mediastino

3.24. Diafragma

Ecografia pleural

3.3.1.  Pleura normal

3.3.2.  Derrame pleural

3.3.3.  Neumotorax

3.3.4. Patologia pleural sélida

Ecografia pulmonar

3.4.1.  Neumoniay atelectasia

3.4.2.  Neoplasias pulmonares

3.4.3. Patologia pulmonar difusa

3.4.4. Infarto pulmonar

Ecografia cardiaca y hemodindmica basica
3.5.1.  Sonoanatomia cardiaca y hemodindmica normal
3.52. Técnica de examen

3.5.3. Alteraciones estructurales

3.54.  Alteraciones hemodindmicas
Tendencias en Ecografia toracica

3.6.1.  Sonoelastografia pulmonar

3.6.2. Ecografia toracica 3D/4D

3.6.3. Otras modalidades y técnicas
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PAZ230

Médulo 4. Ecografia clinica vascular en Atencion Primaria

4.1.  Ultrasonografia vascular
4.1.1.  Descripciony aplicaciones
4.1.2.  Requerimientos técnicos
4.1.3.  Procedimiento
4.1.4.  Interpretacion de resultados. - Riesgos y beneficios
4.1.5.  Limitaciones
472.  ElDoppler
4.2.1.  Fundamentos
4.2.2. Aplicaciones
4.2.3. Tipos de eco-Doppler
4.2.4.  Doppler color
4.2.5.  Power Doppler
4.2.6. Doppler dinamico
4.3.  Ecografia normal del sistema venoso
4.3.1.  Recuerdo anatémico: sistema venoso de los miembros superiores
4.3.2.  Recuerdo anatomico: sistema venoso de los miembros inferiores
4.3.3. Fisiologia normal
4.3.4. Regiones de interés
4.3.5.  Pruebas funcionales
4.3.6. Informe. Vocabulario
4.4.  Enfermedad venosa cronica de los miembros inferiores
4.471.  Definicion
4.472.  Clasificacion CEAP
4.43.  Criterios morfologicos
4.4.4.  Técnica de examen
445 Maniobras diagndsticas
4.46. Informe tipo
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4.5.  Trombosis venosa aguda/subaguda de los miembros superiores
4.51.  Recuerdo anatémico
4.5.2.  Manifestaciones de la trombosis venosa de los miembros superiores
4.53. Caracteristicas ecograficas
454, Técnica de examen
4.5.5.  Maniobras diagnosticas
4.56. Limitaciones técnicas
4.6.  Trombosis venosa aguda/subaguda de los miembros inferiores
4.6.1. Descripcion
4.6.2.  Manifestaciones de la trombosis venosa de los miembros inferiores
4.6.3. Caracteristicas ecograficas
4.6.4. Técnica de examen
4.6.5. Diagnostico diferencial
4.6.6. Elinforme vascular

Aprovecha la oportunidad para conocer
los ultimos avances en esta materia
para aplicarla a tu practica diaria”
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Metodologia de estudio

TECH es la primera universidad en el mundo que combina la metodologia de los
case studies con el Relearning, un sistema de aprendizaje 100% online basado en la
reiteracion dirigida.

Esta disruptiva estrategia pedagdgica ha sido concebida para ofrecer a los
profesionales la oportunidad de actualizar conocimientos y desarrollar competencias
de un modo intensivo y riguroso. Un modelo de aprendizaje que coloca al estudiante en
el centro del proceso académico y le otorga todo el protagonismo, adaptandose a sus
necesidades y dejando de lado las metodologias mas convencionales.
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TECH te prepara para afrontar nuevos retos en
entornos inciertos y lograr el €xito en tu carrera”
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El alumno: la prioridad de todos los programas de TECH

En la metodologia de estudios de TECH el alumno es el protagonista absoluto.

Las herramientas pedagdgicas de cada programa han sido seleccionadas teniendo
en cuenta las demandas de tiempo, disponibilidad y rigor académico que, a dia de
hoy, no solo exigen los estudiantes sino los puestos mas competitivos del mercado.

Con el modelo educativo asincronico de TECH, es el alumno quien elige el tiempo que
destina al estudio, como decide establecer sus rutinas y todo ello desde la comodidad
del dispositivo electronico de su preferencia. El alumno no tendra que asistir a clases
en vivo, a las que muchas veces no podra acudir. Las actividades de aprendizaje las
realizara cuando le venga bien. Siempre podra decidir cuando y desde donde estudiar.

En TECH NO tendras clases en directo
(a las que luego nunca puedes asistir)”
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Los planes de estudios mas exhaustivos a nivel internacional

TECH se caracteriza por ofrecer los itinerarios académicos mas completos del entorno
universitario. Esta exhaustividad se logra a través de la creacion de temarios que

no solo abarcan los conocimientos esenciales, sino también las innovaciones mas
recientes en cada area.

Al estar en constante actualizacion, estos programas permiten que los estudiantes
se mantengan al dia con los cambios del mercado y adquieran las habilidades mas
valoradas por los empleadores. De esta manera, quienes finalizan sus estudios en
TECH reciben una preparacion integral que les proporciona una ventaja competitiva
notable para avanzar en sus carreras.

Y ademas, podran hacerlo desde cualquier dispositivo, pc, tableta o smartphone.

El modelo de TECH es asincronico,
de modo que te permite estudiar con
tu pc, tableta o tu smartphone donde
quieras, cuando quieras y durante el
tiempo que quieras”
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Case studies o Método del caso

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje mas utilizado por las
mejores escuelas de negocios del mundo. Desarrollado en 1912 para que los
estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos
tedricos, su funcion era también presentarles situaciones complejas reales.
Asi, podian tomar decisiones y emitir juicios de valor fundamentados sobre
como resolverlas. En 1924 se establecié como método estandar de ensefianza
en Harvard.

Con este modelo de ensefianza es el propio alumno quien va construyendo su
competencia profesional a través de estrategias como el Learning by doing o
el Design Thinking, utilizadas por otras instituciones de renombre como Yale o
Stanford.

Este método, orientado a la accion, sera aplicado a lo largo de todo el itinerario
académico que el alumno emprenda junto a TECH. De ese modo se enfrentara
a multiples situaciones reales y debera integrar conocimientos, investigar,
argumentar y defender sus ideas y decisiones. Todo ello con la premisa de
responder al cuestionamiento de como actuaria al posicionarse frente a
eventos especificos de complejidad en su labor cotidiana.




Método Relearning

En TECH los case studies son potenciados con el mejor método de
ensefanza 100% online: el Relearning.

Este método rompe con las técnicas tradicionales de ensefianza para
poner al alumno en el centro de la ecuacion, proveyéndole del mejor
contenido en diferentes formatos. De esta forma, consigue repasar

y reiterar los conceptos clave de cada materia y aprender a aplicarlos
en un entorno real.

En esta misma linea, y de acuerdo a multiples investigaciones
cientificas, la reiteracion es la mejor manera de aprender. Por eso,
TECH ofrece entre 8 y 16 repeticiones de cada concepto clave dentro
de una misma leccion, presentada de una manera diferente, con

el objetivo de asegurar que el conocimiento sea completamente
aflanzado durante el proceso de estudio.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas
en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste
de opiniones: una ecuacion directa al éxito.

Metodologia de estudio | 31 teCh,

Ekarning
from an
expert
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Un Campus Virtual 100% online con los mejores
recursos didacticos

Para aplicar su metodologia de forma eficaz, TECH se centra en proveer a los
egresados de materiales didacticos en diferentes formatos: textos, videos
interactivos, ilustraciones y mapas de conocimiento, entre otros. Todos ellos,
disefiados por profesores cualificados que centran el trabajo en combinar
casos reales con la resolucion de situaciones complejas mediante simulacion,
el estudio de contextos aplicados a cada carrera profesional y el aprendizaje
basado en la reiteracion, a través de audios, presentaciones, animaciones,
imagenes, etc.

Y es que las ultimas evidencias cientificas en el ambito de las Neurociencias
apuntan a la importancia de tener en cuenta el lugar y el contexto donde se
accede a los contenidos antes de iniciar un nuevo aprendizaje. Poder ajustar
esas variables de una manera personalizada favorece que las personas
puedan recordar y almacenar en el hipocampo los conocimientos para
retenerlos a largo plazo. Se trata de un modelo denominado Neurocognitive
context-dependent e-learning que es aplicado de manera consciente en esta
titulacion universitaria.

Por otro lado, también en aras de favorecer al maximo el contacto mentor-
alumno, se proporciona un amplio abanico de posibilidades de comunicacion,
tanto en tiempo real como en diferido (mensajeria interna, foros de discusion,
servicio de atencion telefonica, email de contacto con secretaria técnica, chat
y videoconferencia).

Asimismo, este completisimo Campus Virtual permitira que el alumnado

de TECH organice sus horarios de estudio de acuerdo con su disponibilidad
personal o sus obligaciones laborales. De esa manera tendra un control global
de los contenidos académicos y sus herramientas didacticas, puestas en
funcion de su acelerada actualizacion profesional.

La modalidad de estudios online de
este programa te permitira organizar
tu tiempo y tu ritmo de aprendizaje,
adaptandolo a tus horarios”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de

conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas

que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

. Se consigue una asimilacion mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,

gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo

muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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La metodologia universitaria mejor valorada
por sus alumnos

Los resultados de este innovador modelo académico son constatables
en los niveles de satisfaccion global de los egresados de TECH.

La valoracion de los estudiantes sobre la calidad docente, calidad de

los materiales, estructura del curso y sus objetivos es excelente. No en
valde, la institucion se convirtio en la universidad mejor valorada por sus
alumnos en la plataforma de resefias Trustpilot, obteniendo un 4,9 de 5.

Accede a los contenidos de estudio desde
cualquier dispositivo con conexion a Internet
(ordenador, tablet, smartphone) gracias a que
TECH esta al dia de la vanguardia tecnologica
y pedagogica.

Podras aprender con las ventajas del acceso

a entornos simulados de aprendizaje y el
planteamiento de aprendizaje por observacion,
esto es, Learning from an expert.
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Asi, en este programa estaran disponibles los mejores materiales educativos, preparados a conciencia:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creara nuestra
manera de trabajo online, con las técnicas mas novedosas que nos permiten ofrecerte
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Practicas de habilidades y competencias

Realizaras actividades de desarrollo de competencias y habilidades especificas en
cada drea tematica. Practicas y dinamicas para adquirir y desarrollar las destrezas
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalizacion
que vivimos.

Resumenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
gue incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin
de afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentacion de contenidos multimedia
fue premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales... En nuestra
biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitacion.

ORIANS
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Case Studies

Completaras una seleccion de los mejores case studies de la materia.
Casos presentados, analizados y tutorizados por los mejores
especialistas del panorama internacional.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periodicamente tu conocimiento a lo largo del
programa. Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Piramide de Miller.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo,
y genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
K\
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Titulacion

El Experto Universitario en Ecografia Toracica y Vascular garantiza, ademas de la
capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de Experto Universitario
expedido por TECH Global University.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este programa te permitira obtener el titulo propio de Experto Universitario en Ecografia Toracica y
Vascular avalado por TECH Global University, la mayor Universidad digital del mundo.

TECH Global University, es una Universidad Oficial Europea reconocida publicamente por el
Gobierno de Andorra (boletin oficial). Andorra forma parte del Espacio Europeo de Educacion
Superior (EEES) desde 2003. El EEES es una iniciativa promovida por la Unién Europea que tiene
como objetivo organizar el marco formativo internacional y armonizar los sistemas de educacion
superior de los paises miembros de este espacio. El proyecto promueve unos valores comunes, la
implementacion de herramientas conjuntas y fortaleciendo sus mecanismos de garantia de calidad

para potenciar la colaboracion y movilidad entre estudiantes, investigadores y académicos.

Este titulo propio de TECH Global University, es un programa europeo de formacién continua
y actualizacion profesional que garantiza la adquisicién de las competencias en su érea de

conocimiento, confiriendo un alto valor curricular al estudiante que supere el programa.

]
Titulo: Experto Universitario en Ecografia Toracica y Vascular tec global

» university

Modalidad: online LR
Duracién: 6 meses

Acreditacion: 18 ECTS D/Dfa___________ con documento de identificacion _______________ ha superado

con éxito y obtenido el titulo de:

Experto Universitario en Ecografia Toracica y Vascular

Se trata de un titulo propio de 540 horas de duracion equivalente a 18 ECTS, con fecha de inicio
dd/mm/aaaa y fecha de finalizacion dd/mm/aaaa.

TECH Global University es una universidad reconocida oficialmente por el Gobierno de Andorra
el 31 de enero de 2024, que pertenece al Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES).

En Andorra la Vella, a 28 de febrero de 2024

Dr. Pedro Navarro lllana
Rector

Este titulo propio se deberd acompaiar siempre del pedido por la autoridad competente para ejercer profesi pais. c6digo tinico TECH: AFWOR23S techtitute.com/titulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Global University realizard las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.


https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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Experto Universitario
Ecografia Toracica
y Vascular

» Modalidad: online

» Duracion: 6 meses

» Titulacién: TECH Global University
» Acreditacion: 18 ECTS

» Horario: a tu ritmo

» Exdmenes: online
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