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Presentacion

La incidencia de las demencias se incrementa exponencialmente entre la poblacion
geriatrica. Estos pacientes, habitualmente polimdérbidos, exigen para el diagnostico
preciso un conocimiento extenso de las diferentes afecciones, formas diagnosticas

e intervenciones terapéuticas y rehabilitadoras. Un bagaje de conocimientos que exigen
del profesional una intensa ensefianza y una constante actualizacion.
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@ @ Una completa actualizacion en todos los aspectos

de la VValoracion Geriatrica en Demencias”
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Los pacientes con demencias van poco a poco perdiendo cada vez mas capacidades. Por
€s0, es necesaria una atencion mas personalizada y multidisciplinar, con profesionales
que se puedan adaptar a cada situacion y que cuenten con unos conocimientos
actualizados en este campo. Asi, la posibilidad de integrar en un mismo marco
tedrico la vision de especialistas en neurologia,geriatria, psiquiatria, neuro-radiologia,
medicina nuclear y neuropatologia, supone una especializacion de excepcion,
completa y enriquecedora.

Se abordaran conceptos basicos en estructura formativa creciente, de la mano de
profesionales de maximo liderazgo en su campo, ya sea en biomarcadores de imagen,
tanto funcional como estructural, como en neuropatologia, pasando por el asesoramiento
genético y la neuropsicologia. No dejaremos pasar la oportunidad de capacitar a los
alumnos en afrontar el proceso de diagndéstico y manejo de las personas que sufren
demencia rapidamente progresiva en sus distintas formas. Ademas, se planteara al
alumno la necesidad de la toma decisiones clinicas y diagnosticas en casos reales,
complejos por su diagnostico diferencial, asi como por su abordaje terapéutico.

Los contenidos tedricos de maxima actualidad se veran reforzados por casos clinico-
practicos, videos formativos, resolucion de dudas mediante tutorias online, asi como
material de apoyo, siempre de maxima actualidad.

El programa en Valoracion Geriatrica en Demencias es un proyecto educativo
comprometido en educar profesionales de alta calidad. Es un programa ideado por
profesionales especializados en cada materia especifica que se encuentran cada dia
con nuevos retos.

El alumno, tras la realizacion de este Curso Universitario, tendra los conocimientos
suficientes para abordar el manejo de personas con demencia. Sabra, desde el primer
momento, todo lo que conllevan este tipo de enfermedades, desde su diagndstico,
tratamiento, posibles efectos adversos, hasta la comunicacion con los familiares. Asi
que no lo dudes mas y logra convertirte en un verdadero profesional a través de la ultima
tecnologia educativa 100% online. Ademas, en el programa se integra una Masterclass,
dirigida por un experimentado Director Invitado Internacional, que destaca por su
trayectoria consagrada al estudio de las Demencias, sus causas y su manejo clinico.

Este Curso Universitario en Valoracion Geriatrica en Demencias contiene el
programa cientifico mas completo y actualizado del mercado. Sus caracteristicas mas
destacadas son:

*

*

El desarrollo de casos practicos presentados por expertos en demencias

Los contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que estan
concebidos recogen una inespecializacion cientifica y practica sobre aquellas disciplinas
indispensables para el gjercicio profesional

Las novedades sobre el tratamiento a personas con demencia

Los ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion para mejorar
el aprendizaje

Su especial hincapié en metodologias innovadoras en demencias

Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusién de temas controvertidos
y trabajos de reflexion individual

La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil
con conexion a internet

Profundizaras en el manejo terapéutico de
las Demencias a traves de una completisima
Masterclass, dirigida por un Director Invitado
Internacional con amplia experiencia en esa
area de la Medicina”



Con este Curso podras poner al dia tus
conocimientos y obtendras una titulacion
avalada por la mayor universidad digital del
mundo, TECH Global University"

Incluye en su cuadro docente a profesionales pertenecientes al ambito de la sanidad,
que vierten en esta ensefianza la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos
especialistas de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la uUltima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado
que proporcionara una educacion inmersiva programada para entrenarse ante
situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante
el cual el especialista debera tratar de resolver las distintas situaciones de practica
profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, el profesional
contara con la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por
reconocidos expertos en demencias y con gran experiencia.
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Los contenidos audiovisuales de este

Curso Universitario te permitiran avanzar
con rapidez, incorporando los contenidos
a tu practica clinica de manera inmediata.

Este curso 100% online te permitira
beneficiarte de la forma de estudio mas
rapida y sencilla del mercado docente.
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Objetivos

El Curso Universitario en Valoracion Geriatrica en Demencias esta orientado a facilitar
la actuacion del profesional dedicado a la sanidad con los ultimos avances y los
tratamientos mas novedosos en el sector.



Objetivos 109 tech
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especializacion que podras realizar donde

n

Un salto cualitativo de altisimo nive

y cuando quieras
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Objetivos generales

Conocer en profundidad la demencia, como diagnosticarla, y como tratarla.
Identificar sus factores de riesgo y la posibilidad de prevencion

Adentrarse en el campo de las enfermedades que cursan con demencia muy versatil
y de tremenda dificultad

Aprender a detectar de manera precoz los sintomas que hacen sospechar

esta enfermedad

Explorar sintomas clinicos, motores, cognitivos, de disautonomia y neuropsiquiatricos

Conocer sus diferentes presentaciones clinicas, algunas de los cuales son vistas
en primera instancia en las consultas de psiquiatria, de neuromuscular o de trastornos
del movimiento, antes que en las de demencias

Aprender las particularidades de la exploracion de sus sintomas y signos, tanto cognitivos
como conductuales, asi como su abordaje terapéutico

Capacitar al alumnado en el conocimiento de las distintas herramientas de evaluacion
y rehabilitacion cognitiva en las demencias

Conocer las demencias genéticamente condicionadas y sus patrones de herencia

Conocer los diferentes equipos de neuroimagen y los radiotrazadores disponibles para
evaluar los procesos especificos involucrados en las condiciones neurodegenerativas
con demencia

+ Aportar conocimiento sobre las distintas técnicas de imagen que se utilizan
en la evaluacion de pacientes con deterioro cognitivo, tanto los estudios estructurales
con TC o RM, como los estudios funcionales que pueden realizarse con RM o los estudios
de Perfusion y Difusion, asi como los estudios de RM funcional

+ Conocer las indicaciones y utilidad de cada técnica en las distintas causas de demencia

+ Adentrarse en el estudio de la enfermedad de Valoracién Geriatrica en Demencias,
incidiendo sobre el diagnostico precoz, asi como sobre marcadores de imagen
que permiten valorar la progresién y la posible respuesta a tratamientos

+ Interpretar las lesiones fundamentales que caracterizan a las diferentes patologias
neurodegenerativas

+ Conocer las principales categorias sindromicas de demencia rapidamente progresiva,
las enfermedades mas prevalentes en cada una de estas categorias y el algoritmo
diagndstico a seguir

+ Aprender a considerar aspectos importantes a evaluar en las personas mayores
con deterioro cognitivo o demencia, por su impacto tanto en la neurodegeneracion
como en la evolucion clinica de las personas que la sufren
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Objetivos especificos

+ Conocer el abordaje basico diagndstico-terapéutico de los procesos sistémicos
que afectan a las personas mayores con demencia, los sindromes geridtricos
y abordaje de otras patologias comorbidas en estos pacientes

+ Obtener la capacitacion adecuada para afrontar la compleja interaccion de otras
situaciones clinicas frecuentes en las personas mayores con la neurodegeneracion

Una experiencia de capacitacion

s .

unica, clave y decisiva para impulsar
tu desarrollo profesional”
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Direccion del curso

El programa incluye en su cuadro docente a expertos de referencia en Demencias,
que vierten en esta ensefanza la experiencia de su trabajo. Ademas, participan \
en su disefio y elaboracion otros expertos de reconocido prestigio que completan

el programa de un modo interdisciplinar.
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Los principales profesionales en la materia se han
unido para ensefiarte los ultimos avances en el
tratamiento a personas con demencia”
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Director Invitado Internacional

Reconocido a nivel internacional por sus contribuciones a la Neurologia, el Doctor Richard Levy
ha indagado de manera profusa en la histologia de las Demencias y otras patologias cerebrales.
En particular, la liderado multiples ensayos clinicos en el Instituto de la Memoria y la Enfermedad
de Alzheimer (IM2A), asociado al Hospital de la Salpetriére, que han aportado resultados

innovadores para entender muchas de afecciones relacionadas con el sistema nervioso humano.

Sus dreas de experticia, ademas de las Enfermedades Neurodegenerativas, incluyen

la Electrofisiologia y las funciones ejecutivas. En este Ultimo campo, cuenta con varios analisis
sobre las capacidades del I6bulo frontal en la toma de decisiones y la planificacion

de acciones. Desde el inicio de su carrera, en el laboratorio del reputado profesor Yves Agid,
realizé investigaciones pioneras sobre la anatomia de los Ganglios Basales. Asi, ha destacado
por sus competencias innovadoras en el estudio de la cognicion y el comportamiento, llegando

a ser elegido para una estancia posdoctoral sobre este campo en la Universidad de Yale.

También, gracias a sus conocimientos punteros, ha alcanzado roles prominentes como

la Direccion del Equipo de Investigacion FRONTIab, en el Instituto del Cerebro y Médula Espinal.
Desde ese grupo cientifico también ha examinado trastornos del comportamiento dirigido

a objetivos como la Apatia y la Desinhibicion. En paralelo, cuenta con numerosos articulos,

publicados en revistas de alto impacto, ampliamente citados por otros expertos.

Ademas de su trabajo investigativo, el Doctor Levy también tienen una prominente trayectoria
en el marco clinico. Su labor como Director del Departamento de Neurologia en el Hospital
Universitario Saint-Antoine, o0 como creados de la unidad especializada en el Hospital de la
Salpetriére, dan evidencia de ello. En ambas instituciones colabora con la atencién de pacientes
con problemas médicos donde se desdibujan las fronteras entre las Neurociencias

y la Psiquiatria.
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Dr. Levy, Richard

+ Director del FRONTIab del Instituto del Cerebro del Hospital de Salpetriere,
Paris, Francia

+ Jefe del Instituto de la Memoria y la Enfermedad de Alzheimer (IM2A), asociado
al Hospital de la Salpetriere

*

Director del Departamento de Neurologia del Hospital Universitario Saint-Antoine
Académico de la Universidad de la Sorbona, Francia

*

+ Doctorado en Ciencias Médicas por la Universidad de la Sorbona

*

Estancia de Investigacion en la Universidad de Yale, Estados Unidos

Gracias a TECH podras
aprender con los mejores
profesionales del mundo”




tecn 16| Direccién del curso

Direccion

Dra. Manzano Palomo, Maria del Sagrario

Médico Especialista del Servicio de Neurologia en la Unidad de Patologia Cognitiva del Hospital Universitario Infanta Leonor
Coordinadora del Grupo de Neurologia de la Conducta y Demencias de la Sociedad Espafiola de Neurologia

Revisora de la Revista de Neurologfa Sociedad Espafiola de Neurologia

Profesora asociada de Medicina en la Universidad Complutense de Madrid

Doctora en Medicina por la Universidad de Alcala

Licenciada en Medicina por la Universidad Complutense de Madrid

Créditos en el Doctorado en Neurociencias por la Universidad Complutense de Madrid

Diploma de estudios avanzados por la Universidad Complutense de Madrid

Programa MIR, Especialidad de Neurologia en el Hospital Clinico San Carlos

Miembro: Grupo de Neurogeriatria de la Sociedad Espafiola de Neurologia y Comité Rotatorio de la Revista Alzheimer, Realidades e
Investigacion en Demencia
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Profesores

Dra. Esteve Arrien, Ainhoa
+ Facultativo especialista en Geriatria en el Hospital Universitario Infanta Leonor

+ Coordinadora del Grupo de Estudio de Caidas de la Sociedad Espafiola de Medicina
Geridtrica (SEMEG)

+ Especialidad en Geriatria en el Hospital Central de la Cruz Roja
+ Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad de Malaga

+ Master Universitario en Direccion y Gestion Sanitaria por la Universidad Internacional
de La Rioja

+ Master Universitario Cuidados Paliativos por la Universidad de Valladolid

+ Diploma en Metodologia de la Investigacion en la Escuela Superior de Sanidad
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Estructura y contenido

La estructura de los contenidos ha sido disefiada por los mejores profesionales del
sector, con una amplia trayectoria y reconocido prestigio en la profesion, avalada por el
volumen de casos revisados, estudiados y diagnosticados, y con amplio dominio de las
nuevas tecnologias aplicadas a la medicina.
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Este Curso Universitario en Valoracion Geriatrica
en Demencias contiene el programa cientifico
mas completo y actualizado del mercado”
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Médulo 1. Neuroimagen molecular en las demencias

1.1, Introduccion
1.2, Aspectos metodologicos
1.21.  Equipos: SPECT y PET
1.2.2. Procesos moleculares y radiofarmacos
1.2.3.1. Actividad neuronal
1.2.3.2. Actividad Dopaminérgica
1.2.3.3. Depdsito de Amiloide
1.2.3.4. Depdsito de Tau
1.2.3.5. Neuroinflamacion
1.2.3.  Andlisis de laimagen
1.2.3.1. Andlisis Visual

1.2.3.2. Comparacion con una base de datos de normalidad en proyecciones de
superficie (SSP)

1.2.3.3. Andlisis de la imagen basado en Voxels
1.3, Neuroimagen enfermedad de Alzheimer
1.3.1.  Deterioro cognitivo ligero y demencia
1.3.2.  Formas atipicas
1.4.  Neuroimagen de las demencias frontotemporales
1.4.1.  DFT variante del comportamiento
1.44. Afasias primarias
1.43. Otras
1.5, Neuroimagen de las demencias con parkinsonismo
1.5.1.  Demencia con cuerpos de Lewy
1.5.2.  Pardlisis supranuclear progresiva
1.5.3.  Degeneracion corticobasal
1.6.  Algoritmos diagnosticos
1.6.1.  Algoritmo diagndstico en enfermedad de Alzheimer
1.6.2.  Algoritmo diagndstico en DFT y demencia con parkinsonismo
1.7. Casos practicos
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Esta especializacion te permitira avanzar
en tu carrera de una manera comoda”
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Metodologia

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.

= 1,

PR o,
oy



Metodologia | 23 tecC/1

Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensefianza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion, ;qué deberia hacer un profesional? A lo largo del ﬂptll’l‘lil decision

programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipotesis y,
finalmente, resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia
del método. Los especialistas aprenden mejor, mas rapido y de manera mas sostenible

Patient
Values

en el tiempo.

Clinical
Data

Research
Evidence

Con TECH podras experimentar una
forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades

tradicionales de todo el mundo.

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, o
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional del médico.




¢Sabias que este método fue desarrollado

en 1912, en Harvard, para los estudiantes de
Derecho? El método del caso consistia en
presentarles situaciones complejas reales para
que tomasen decisiones y justificasen como
resolverlas. En 1924 se establecio como método
estandar de ensenanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas
que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

3. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.

“‘--.______‘_-

Metod_ol'
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Relearning Methodology

TECH auna de forma eficaz la metodologia del Estudio de Caso con
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteracion, que
combina 8 elementos didacticos diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

El profesional aprendera mediante
casos reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de software de
ultima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia, se han capacitado mas de 250.000 médicos con un éxito

sin precedentes en todas las especialidades clinicas con independencia de la carga
en cirugia. Nuestra metodologia pedagogica esta desarrollada en un entorno de
maxima exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioeconémico altoy
una media de edad de 43,5 afios.

10

A T

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de
opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene el sistema de aprendizaje de TECH es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Técnicas quirdrgicas y procedimientos en video

TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, los ultimos avances educativos
y al primer plano de la actualidad en técnicas médicas. Todo esto, en primera
persona, con el maximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la asimilacion y
comprension del estudiante. Y lo mejor de todo, pudiéndolo ver las veces que quiera.

Restumenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

ORIANS
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Anélisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.
El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
K\
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Titulacion

El Curso Universitario en Valoracion Geriatrica en Demencias garantiza, ademas de la
capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de Curso Universitario
expedido por TECH Global University.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este programa te permitira obtener el titulo propio de Curso Universitario en Valoracion Geriatrica
en Demencias avalado por TECH Global University, la mayor Universidad digital del mundo.

TECH Global University, es una Universidad Oficial Europea reconocida publicamente por el
Gobierno de Andorra (boletin oficial). Andorra forma parte del Espacio Europeo de Educacion
Superior (EEES) desde 2003. El EEES es una iniciativa promovida por la Unién Europea que tiene
como objetivo organizar el marco formativo internacional y armonizar los sistemas de educacion
superior de los paises miembros de este espacio. El proyecto promueve unos valores comunes, la
implementacion de herramientas conjuntas y fortaleciendo sus mecanismos de garantia de calidad

para potenciar la colaboracion y movilidad entre estudiantes, investigadores y académicos.

Este titulo propio de TECH Global University, es un programa europeo de formacion continua
y actualizacion profesional que garantiza la adquisicion de las competencias en su area de

conocimiento, confiriendo un alto valor curricular al estudiante que supere el programa. ?
global

tec » university

Titulo: Curso Universitario en Valoracion Geriatrica en Demencias e

Modalidad: online

Duracién: 6 semanas D/DAa ____________ con documento de identificaciéon ______________ ha superado

con éxito y obtenido el titulo de:

Acreditacion: 6 ECTS . .
Curso Universitario en Valoracion Geriatrica en Demencias

Se trata de un titulo propio de 180 horas de duracién equivalente a 6 ECTS, con fecha de inicio
dd/mm/aaaa y fecha de finalizaciéon dd/mm/aaaa.

TECH Global University es una universidad reconocida oficialmente por el Gobierno de Andorra
el 31 de enero de 2024, que pertenece al Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES).

En Andorra la Vella, a 28 de febrero de 2024

Dr. Pedro Navarro lllana
Rector

Estetit siempre del ti por | para ej p: c6digo tnico TECH: AFWOR23S _techtitute com/titulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Global University realizard las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.


https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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Curso Universitario
Valoracion Geriatrica
en Demencias

» Modalidad: online

» Duracion: 6 semanas

» Titulacién: TECH Global University
» Acreditacion: 6 ECTS

» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online



Curso Universitario

Valoracion Geriatrica
en Demencias
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