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Presentacion

El uso de tecnologias de ultima generacion, especialmente en el diagndstico precoz y
prenatal, han facilitado un marco de actuacion inmejorable para el abordaje de patologias
nefrologicas en pediatria hospitalaria. Gracias a la sofisticacion de los tratamientos y los
diversos avances cientificos de las Ultimas décadas, es posible que cada vez mas pacientes
pediatricos muestren un diagnostico favorable a enfermedades renales agudas o cronicas.
Por este motivo, TECH ha reunido en esta titulacion un compendio de los principales
avances en diferentes patologias de esta area, incluyendo temas dedicados a la Infeccién
del Tracto Urinario, Anomalias Congénitas, Hematuria-proteinuria, Sindrome Nefrético y mas
afecciones de especial interés para todo especialista.
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@ 6 Podras acceder a las ultimas
evidencias cientificas en diagnostico
y tratamiento de Glomerulonefritis

Postestreptococica, Hipertension
Arterial y Litiasis Renal, entre otros”
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Dadas las particularidades que tienen las patologias nefrolégicas en pacientes
pediatricos, estos requieren de unos servicios y abordajes especificos, adaptados a
cada dolencia o afeccidn. Ello hace que sea ain mas importante que el especialista
tenga un nivel de actualizacion alto, a fin de poder ofrecer una aproximacion y
tratamientos lo mas adecuados posibles a cada situacion.

TECH ha reunido a un equipo de profesionales del primer nivel académico y clinico para
elaborar todos los contenidos de este programa, creado especificamente para cubrir
esa necesidad de actualizacion constante del especialista. Gracias al enfoque distintivo
de los docentes, que aunan teoria cientifica del mayor rigor y conocimientos practicos
de utilidad, la titulacion ofrece la maxima calidad y eficiencia del panorama académico.

El especialista encontrara los ultimos avances dados en tratamiento sobre diversas
afecciones nefroldgicas, entre las que se encuentran el dafio renal agudo o las
alteraciones hidroelectroliticas. A su vez, los temas estan acompafiados de un
extenso estudio en fisiopatologia, etiologia o epidemiologia de las diversas patologias
analizadas.

Ademas, es destacable la naturaleza 100% online del programa, pues se han eliminado
los horarios prefijados y la asistencia a clases ya sea onlines o fisicas. Ello permite
una flexibilidad total al especialista, que puede compaginar perfectamente las facetas
académica, profesional y personal sin una sobrecarga lectiva mayor.

Este Curso Universitario en Patologia Nefroldgica en Pediatria Hospitalaria contiene el
programa educativo mas completo y actualizado del mercado. Sus caracteristicas mas
destacadas son:

+ El desarrollo de casos practicos presentados por expertos en pediatria en el ambito
hospitalario

* Los contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que esta
concebido recogen una informacion cientifica y practica sobre aquellas disciplinas
indispensables para el gjercicio profesional

* Los ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion para mejorar el
aprendizaje

* Su especial hincapié en metodologias innovadoras para el abordaje de afecciones
neumoldgicas

¢ Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusion de temas controvertidos y
trabajos de reflexion individual

+ La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil con
conexion a internet

Tendras la posibilidad de estudiar el
temario a tu propio ritmo, pudiendo incluso
elegir el orden en qué quieres afrontarlo”



Apdyate en la institucion académica en
espanol mas grande, con mas de 8.000
titulos y 4.000 docentes expertos en

multitud de materias y conocimientos”

El programa incluye en su cuadro docente a profesionales del sector que vierten en
esta capacitacion la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos especialistas de
sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la uUltima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado

gue proporcionara una capacitacion inmersiva programada para entrenarse ante
situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante
el cual el profesional debera tratar de resolver las distintas situaciones de practica
profesional que se le planteen a lo largo del programa académico. Para ello, contara
con la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por reconocidos
expertos.
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Modernizaras tu seguimiento de las
infecciones del tracto urinario, con

una completa revision del diagnostico,
etiologia y tratamiento para las mismas.

Ponte al dia en las anomalias congénitas
del tracto urinario, con el diagnostico pre
y postnatal mas avanzado al igual que la

clasificacion mas vigente.
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Objetivos

Gracias a la avanzada metodologia empleada por TECH, el especialista no tendra que
invertir grandes cantidades de tiempo para superar todos los objetivos propuestos por

la titulacion. Esto implica que a lo largo de todo el programa se iran incorporando a la
practica diaria todos los avances dados, perfeccionando sus métodos incluso antes de
finalizar el titulo. Los objetivos elaborados por TECH aseguran una actualizacion completa
y fehaciente en torno a las patologias nefrolégicas mas comunes en pediatria hospitalaria.
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Tendras la oportunidad de seguir
perfeccionando tus métodos mientras
continuas tu labor profesional mas exigente”
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Objetivos generales

+ Dominar las Ultimas técnicas y conocimientos de la pediatria moderna aplicada al ambito
hospitalario

¢ Poseer una alta fluidez en el manejo del paciente pediatrico, garantizando la maxima
calidad y seguridad durante el proceso

* Desarrollar unas competencias ejemplares para poder realizar una labor asistencial de
alta calidad garantizando la seguridad del paciente y siempre actualizada con base a las
ultimas evidencia cientificas

* Obtener una puesta al dia en el ambito médico de la pediatria hospitalaria
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Objetivos especificos

+ Ofrecer una vision global de las patologias mas frecuentes de ingreso hospitalario a través
de casos clinicos, profundizando en los cuadros de hematuria-proteinuria, el sindrome
nefrético y dafio renal agudo, la hipertension arterial y los cuadros de litiasis renal que cada
vez son mas frecuentes

* Aportar los nuevos algoritmos diagndsticos y terapéuticos al drea nefrologica

Cumpliras todos los objetivos
profesionales propuestos de forma
directa y eficaz, con una gran cantidad
de lecturas complementarias que
serviran a posteriori como material de
consulta”
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Direccion del curso

La direccion de este Curso Universitario ha recaido en profesionales y especialistas
destacados en el campo de la pediatria, especialmente en el de las patologias nefroldgicas.
Por este motivo, el programa se ve beneficiado de una vision cientifica del primer nivel y un
analisis practico de los diagndsticos y tratamientos mas eficaces en la actualidad. Ello hace
que la calidad del programa sea mayor, garantizandole al especialista una actualizacion
completa y enfocada en su practica diaria mas urgente.
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La gran profesionalidad y calidad técnica del
cuerpo docente te dara un plus de calidad

y seguridad a la hora de asumir todos los
contenidos didacticos”
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Direccion

Dra. Garcia Cuartero, Beatriz

+ Jefa de Servicio de Pediatria y coordinadora de la Unidad de Endocrinologia y Diabetes Pediatrica. Hospital Universitario Ramén y
Cajal Madrid, Espana

Facultativa Especialista de Area de Pediatria en el Hospital Universitario Severo Ochoa, Leganés, Madrid
Pediatra Atencién Primaria del Area 4 de Madrid
Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad Complutense de Madrid

Titulo de Especialista en Pediatrfa por la via de acreditacién MIR en el Hospital Universitario Infantil Nifio Jesus, Madrid. Area de
Capacitacion especifica: Endocrinologia Pediatrica

Doctora por la Universidad Auténoma de Madrid (UAM). Expresién de las enzimas manganeso superoxido dismutasa, hemo-

oxigenasa y oxido nitrico sintetasa en islotes pancreaticos cultivados con interleukina T mediante hibridacion in situ. Cum Laude por
unanimidad

Profesora Asociada Pediatria. Facultad de Medicina. Universidad Alcala de Henares

Beca del Fondo de Investigaciones de la Seguridad Social (FISS) Steno Diabetes Center, Copenhagen/Hagedorn Research
Laboratory. Proyecto: Mecanismo Destruccion célula Beta pancreatica y radicales libres en la Diabetes Mellitus tipo 1
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Profesores

Dra. Vazquez Ordoiez, Carmen
* FEA Nefrologia pediatrica y urgencias pediatricas. Hospital Universitario Ramon y Cajal

+ Rotacion en el Servicio de Nefrologia Pediatrica. Hospital Universitario Doce de Octubre

+ Residente de Pediatria. Hospital Universitario Ramon y Cajal

* Licenciatura en Medicina y Cirugia. Universidad de Navarra

+ Colaboradora Docente de 4° y 6° Curso de Medicina en Universidad de Alcala de Henares

+ Seminarios en Medicina de Universidad Alcala de Henares
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Estructura y contenido

Gracias al empleo del relearning, metodologia en la que TECH es pionera, el especialista
no debe realizar una gran inversion de horas para superar la titulacion, pues los
conceptos y desarrollos mas avanzados de la misma se van adoptando de forma
natural y progresiva a lo largo de todo el programa. Esto implica que la carga lectiva se
ve reducida, estando apoyada ademas en una buena cantidad de material audiovisual y
complementario.
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El acceso a casos clinicos reales y
gjercicios practicos propuestos por el
personal docente te dara una vision mucho
mas contextualizada de la Nefrologia y
trastornos hidroelectroliticos en pediatria”
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Mddulo 1. Nefrologia y trastornos hidroelectroliticos en pediatria 1.5.

1.1

1.2.

1.3.

1.4.

Infeccion del tracto urinario

1.1.1.  Lainfeccion en el tracto urinario
1.1.2.  Otras acepciones

1.1.3. Etiologia

1.1.4.  Clinica

1.1.5.  Diagndstico

1.1.6.  Tratamiento

1.1.7.  Seguimiento 16
Anomalias congénitas del tracto urinario
1.21.  Anomalias congénitas del tracto urinario
1.2.2. FEtiologia
1.2.3. Clasificacion (Hipodisplasia y rifidn Unico, uropatias obstructivas, reflujo vésico-
ureteral)
1.2.4.  Diagnéstico (pre y postnatal) 1.7
1.2.5.  Tratamiento
1.2.6. Nefropatia cicatricial
Hematuria-proteinuria
1.3.1.  Hematuria-proteinuria
1.3.2.  Diagndstico
1.3.3.  Clinica
1.3.4.  Diagnostico diferencial 1.8.

1.3.5.  Tratamiento

Glomerulonefritis postestreptocdcica

1.41.  Glomerulonefritis postestreptocdcica
1.42. Etiologia

1.4.3. Clinica

1.4.4.  Diagndstico. Enfoque practico

1.4.5.  Tratamiento

1.4.6. Pronostico

Sindrome Nefroético

1.5.1.
1.5.2.
1.538.
1.5.4.
1.5.5.
1.5.6.
1.5.7.

Alteraciones hidroelectroliticas y equilibrio acido-base

1.6.1

1.6.2.
1.6.3.
1.6.4.
1.6.5.

Sindrome Nefrético
Fisiopatologia

Etiologia

Clinica

Diagndstico. Enfoque practico

Tratamiento: debut y recaidas. Mantenimiento

Prondstico

Las alteraciones hidroelectroliticas y equilibrio acido-base

Alteraciones del agua y sodio
Alteraciones del potasio

Metabolismo fosfocalcico y sus alteraciones

Equilibrio acido-base

Dafio renal agudo

1.7.1.
1.7.2.
1.7.3.
1.7.4.
1.7.5.
1.7.6.

El dafio renal agudo
Epidemiologia

Clasificacion

Diagndstico

Tratamiento. Enfoque préactico
Pronostico

Hipertension arterial

1.8.1.
1.8.2.
1.8.3.
1.8.4.
1.8.5.
1.8.6.
1.8.7.

La hipertensién arterial
Clasificacion

Clinica

Diagndstico

Tratamiento

Crisis y emergencia hipertensiva
Seguimiento
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1.9. Litiasis renal
1.9.1.  Introduccion
1.9.2. FEtiologiay fisiopatologia
1.9.3.  Clinica
1.9.4. Diagndstico
1.9.5.  Tratamiento del cdlico renal
1.9.6. Seguimiento en consulta y tratamiento a largo plazo

El apoyo en videos resumenes,
clases grabadas por los docentes
y guias de trabajo adicionales te
seran de gran ayuda a la hora de
asumir toda la carga lectiva”
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Metodologia

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.




“““
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensefianza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion, ;qué deberia hacer un profesional? A lo largo del
programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipotesis y,
finalmente, resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia
del método. Los especialistas aprenden mejor, mas rapido y de manera mas sostenible
en el tiempo.

Con TECH podras experimentar una
forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades

tradicionales de todo el mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Ee;earth
Evidence

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, o
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional del médico.



¢Sabias que este método fue desarrollado

en 1912, en Harvard, para los estudiantes de
Derecho? El método del caso consistia en
presentarles situaciones complejas reales para
que tomasen decisiones y justificasen como
resolverlas. En 1924 se establecio como método
estandar de ensenanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas
que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

3. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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Metodologia |
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Relearning Methodology

TECH potencia el uso del método del caso de Harvard con la mejor
metodologia de ensefianza 100% online del momento: el Relearning.

Esta universidad es la primera en el mundo que combina el estudio
de casos clinicos con un sistema de aprendizaje 100% online basado
en la reiteracion, que combina un minimo de 8 elementos diferentes
en cada leccion, y que suponen una auténtica revolucion con
respecto al simple estudio y analisis de casos.

El profesional aprendera mediante
casos reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de software de
dltima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia, se han capacitado mas de 250.000 médicos con un éxito

sin precedentes en todas las especialidades clinicas con independencia de la carga
en cirugia. Nuestra metodologia pedagogica esta desarrollada en un entorno de
maxima exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioeconémico altoy
una media de edad de 43,5 afios.

10

A T

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de
opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene el sistema de aprendizaje de TECH es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.




teCh 26 | Metodologia

Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Técnicas quirudrgicas y procedimientos en video

TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, los ultimos avances educativos
y al primer plano de la actualidad en técnicas médicas. Todo esto, en primera
persona, con el maximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la asimilacion y
comprension del estudiante. Y lo mejor de todo, pudiéndolo ver las veces que quiera.

Restumenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

ORIANS
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Anélisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.
El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
K\
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Titulacion

El Curso Universitario en Patologia Nefrologica en Pediatria Hospitalaria garantiza,
ademas de la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de Curso
Universitario expedido por TECH Global University.




Titulacién 129 tec':

Supera con éxito este programa y recibe una
titulacion universitaria sin desplazamientos ni
farragosos tramites”
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Este programa te permitira obtener el titulo propio de Curso Universitario en Patologia
Nefroldégica en Pediatria Hospitalaria avalado por TECH Global University, la mayor Universidad
digital del mundo.

TECH Global University, es una Universidad Oficial Europea reconocida publicamente por el
Gobierno de Andorra (boletin oficial). Andorra forma parte del Espacio Europeo de Educacion
Superior (EEES) desde 2003. El EEES es una iniciativa promovida por la Unién Europea que tiene
como objetivo organizar el marco formativo internacional y armonizar los sistemas de educacion
superior de los paises miembros de este espacio. El proyecto promueve unos valores comunes, la
implementacién de herramientas conjuntas y fortaleciendo sus mecanismos de garantia de calidad
para potenciar la colaboracion y movilidad entre estudiantes, investigadores y académicos.

Este titulo propio de TECH Global University, es un programa europeo de formacién continua

y actualizacion profesional que garantiza la adquisicion de las competencias en su érea de
L . . . global
conocimiento, confiriendo un alto valor curricular al estudiante que supere el programa. teC » university

Titulo: Curso Universitario en Patologia Nefroldgica en Pediatria Hospitalaria

Modalidad: online p/DAa con documento de identificacion ________ ha superado
con éxito y obtenido el titulo de:
Duracion: 6 semanas Curso Universitario de Patologia Nefrolégica

L en Pediatria Hospitalaria
Acreditacion: 6 ECTS

Se trata de un titulo propio de 180 horas de duracion equivalente a 6 ECTS, con fecha de inicio
dd/mm/aaaay fecha de finalizacion dd/mm/aaaa.

TECH Global University es una universidad reconocida oficialmente por el Gobierno de Andorra
el 31 de enero de 2024, que pertenece al Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES).

En Andorra la Vella, a 28 de febrero de 2024

e

Dr. Pedro Navarro lllana
Rector

Estetit 3 fiar siempre del i la para ejercer profesionalmente en cada pais. c6digo unico TECH: AFWOR23S._techtitute.com/itulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Global University realizard las gestiones oportunas para su obtencidn, con un coste adicional.


https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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Curso Universitario
Patologia Nefroldgica
en Pediatria Hospitalaria

» Modalidad: online

» Duracion: 6 semanas

» Titulacién: TECH Global University
» Acreditacion: 6 ECTS

» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online
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