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Todos os descobrimentos e tecnologias implementados na área da saúde são resultado 
de investigações exaustivas que permitiram alcançar grandes avanços neste campo. Até 
hoje, muitos profissionais dedicam os seus esforços ao contínuo estudo de elementos 
diretamente relacionados com as ciências médicas, e com este plano de estudos, 
conseguirá ampliar os seus conhecimentos para fazer parte de equipas neste setor. Isso 
ocorre porque a especialização reúne os conceitos teórico-práticos mais relevantes e 
atualizados sobre o exercício de investigação, permitindo ao aluno fortalecer as suas 
habilidades ao longo da qualificação. Tudo isto, através de uma metodologia 100% online 
que permitirá ao estudante ter maior controlo sobre o seu tempo.
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Melhore a sua carreira profissional 
e torne-se um investigador integral 
no domínio da medicina, graças a 
este Curso”
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Este Curso de Investigação em Ciências da Saúde é uma oportunidade para os 
estudantes que já possuem conhecimentos nesta área, pois permitirá adquirir uma 
sólida formação sobre o processo de investigação e os aspetos relacionados com 
este. Tudo, graças ao conteúdo deste curso, que aborda uma vasta gama de tópicos, 
desde a metodologia científica, a forma mais adequada de comunicar publicamente 
os resultados obtidos, até a administração dos recursos que financiam o processo.

Durante o curso, aprenderá conceitos fundamentais da investigação científica, que 
permitirão desenvolver um método mais eficazes e obter resultados mais precisos. 
Além disso, dominará os tipos de investigação mais utilizados neste campo de 
estudo, como a básica, clínica e translacional, bem como a medicina baseada 
em evidência. O aluno também abordará os recursos existentes para a pesquisa 
de material bibliográfico, com o objetivo de desenvolver habilidades avançadas 
no manuseio das diversas bases de dados, motores de busca e plataformas que 
fornecem informações relevantes sobre as Ciências da Saúde.

Tudo isso será aprendido de forma 100% online, graças à metodologia Relearning, 
um benefício que permitirá estudar no conforto de casa e ter acesso, durante as 24 
horas do dia, aos recursos multimédia disponíveis no campus virtual. Além disso, 
contará com uma excelente equipa docente que lhe proporcionará uma visão atual 
deste setor, elemento que fortalecerá as suas competências profissionais.

Este Curso de Investigação em Ciências da Saúde conta com o conteúdo científico 
mais completo e atualizado do mercado. As suas principais características são:

 � O desenvolvimento de casos práticos apresentados por especialistas 
em Investigação em Ciências da Saúde

 � Os conteúdos gráficos, esquemáticos e eminentemente práticos com os 
quais o curso foi concebido reúnem informação científica e prática sobre 
as disciplinas indispensáveis para o exercício profissional

 � Os exercícios práticos onde o processo de autoavaliação pode ser efetuado 
a fim de melhorar a aprendizagem

 � O seu foco especial em metodologias inovadoras
 � As aulas teóricas, perguntas ao especialista, fóruns de discussão sobre 
questões controversas e atividades de reflexão individual

 � A disponibilidade de acesso aos conteúdos a partir de qualquer dispositivo 
fixo ou portátil com conexão à Internet

Se a excelência é o seu objetivo, a TECH 
fornecer-lhe-á tudo o que necessita para 
a alcançar. Comece agora e faça parte 
dos profissionais do futuro”
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O corpo docente do programa inclui profissionais do setor que trazem a experiência do 
seu trabalho para esta formação, bem como especialistas reconhecidos das principais 
sociedades e universidades de prestígio.

O seu conteúdo multimédia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educativa, 
permitirá ao profissional uma aprendizagem situada e contextual, ou seja, um ambiente 
simulado que proporcionará uma formação imersiva programada para treinar-se em 
situações reais.

O design deste curso foca-se na Aprendizagem Baseada em Problemas, através da qual 
o profissional deverá tentar resolver as diferentes situações da atividade profissional que 
surgem ao longo do curso. Para tal, contará com a ajuda de um sistema inovador de 
vídeo interativo desenvolvido por especialistas reconhecidos.

Amplie o quadro teórico das investigações 
que desenvolverá, graças ao conhecimento 
em recursos bibliográficos que este 
programa lhe apresentará”

Um Curso dirigido aos profissionais 
da saúde que estão em busca do 
próximo Prémio Nobel em Medicina.

Desde o conforto da sua casa e através 
de recursos didáticos, o profissional 

da saúde conseguirá adquirir um 
conhecimento mais especializado.
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Este Curso de Investigação em Ciências da Saúde tem como objetivo principal 
dotar o aluno dos elementos práticos mais relevantes no momento de realizar 
um processo de recolha e organização de informações. Dessa forma, terá a 
oportunidade de ampliar os seus conhecimentos nesta área e atualizar-se de 
maneira integral sobre as características deste campo, por meio dos recursos 
didáticos que a TECH preparou especialmente para este curso.



Domine à perfeição os conceitos de 
Investigação Científica e torne-se um 
especialista neste campo por meio 
deste completo curso”
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Objetivos gerais

 � Desenvolver conceitos chave de medicina que sirvam de veículo para a compreensão 
da medicina clínica

 � Determinar as principais doenças que afetam o corpo humano, classificadas 
por aparelhos ou sistemas, estruturando cada módulo num esquema claro de 
fisiopatologia, diagnóstico e tratamento

 � Desenvolver as bases da metodologia científica básica e translacional

 � Identificar e gerar os meios de financiamento, avaliação e divulgação 
da investigação científica

 � Determinar as aplicações da computação e a sua implicação na bioinformática

 � Proporcionar os recursos necessários para a iniciação do aluno na aplicação 
prática dos conceitos do módulo

 � Desenvolver os conceitos fundamentais das bases de dados

 � Aprofundar-se nas técnicas mais importantes da investigação



Objetivos específicos
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O estudante estabelece os limites e a 
TECH os meios para ultrapassá-los. 
Não espere mais e mergulhe num 
vasto oceano de conhecimentos que 
o ajudarão a potenciar a sua carreira”

 � Determinar a necessidade de investigação científica
 � Interpretar a metodologia científica
 � Concretizar as necessidades dos tipos de investigação em ciências da saúde, 
no seu contexto

 � Estabelecer os princípios da medicina baseada na evidência
 � Examinar as necessidades da interpretação dos resultados científicos
 � Desenvolver e interpretar as bases do ensaio clínico
 � Examinar a metodologia de difusão dos resultados da investigação científica 
e os princípios éticos e legislativos que a regem
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A excelente equipa de professores selecionada pela TECH para ese curso é 
compostp pelos melhores especialistas nesta área, que guiarão o profissional 
para alcançar com sucesso a atualização dos últimos elementos conceituais 
no campo da Investigação em Ciências da Saúde. Além disso, os perfis dos 
docentes possuem uma multidisciplinaridade enriquecedora, alinhada aos 
objetivos propostos no curso, proporcionando ao aluno um contexto real do 
que acontece dentro desta área de estudo.



Junto aos melhores profissionais em Investigação 
Científica, aprenderá os elementos metodológicos 
mais essenciais para realizar um estudo 
aprofundado sobre medicina”
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Sra. Sirera Pérez, Ángela
 � Engenheira Biomédica especialista em Medicina Nuclear e design de exoesqueletos
 � Designer de peças específicas para Impressão 3D na Technadi
 � Técnica da área de Medicina nuclear da Clínica universitária de Navarra
 � Licenciatura em Engenharia Biomédica pela Universidade de Navarra
 � MBA e Liderança em Empresas de Tecnologias Médicas e Sanitárias

Direção

Professores
Sr. Beceiro Cillero, Iñaki

 � Investigador Biomédico
 � Investigador colaborador no Grupo AMBIOSOL
 � Mestrado em Investigação Biomédica
 � Licenciatura em Biologia pela Universidade de Santiago de Compostela
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Os conteúdos que fazem parte do plano de estudos deste Curso foram elaborados 
pelos melhores especialistas nesta área, com o objetivo de fornecer aos estudantes 
os conhecimentos mais atualizados em e-Health e Big Data. Dessa forma, irão 
aprofundar-se nos avanços da Investigação focada nas Ciências da Saúde, através do 
estudo de recursos multimédia que lhes proporcionarão os aspectos fundamentais 
sobre os elementos que compõem um processo de observação.
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Aprofunde-se nos pormenores que envolvem a 
realização de uma investigação científica e torne-se 
um especialista neste campo, graças a este curso”
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Módulo 1. Investigação em ciências da saúde
1.1. A Investigação científica I. O método científico

1.1.1. A investigação científica
1.1.2. Investigação em ciências da saúde
1.1.3. O método científico

1.2. A Investigação científica II. Tipologia
1.2.1. A investigação básica
1.2.2. A investigação clínica
1.2.3. A investigação translacional

1.3. A medicina baseada na evidência
1.3.1. A medicina baseada na evidência
1.3.2. Princípios da medicina baseada na evidência
1.3.3. Metodologia da medicina baseada na evidência

1.4. Ética e legislação da investigação científica. A declaração de Helsínquia
1.4.1. O comitê de ética
1.4.2. A declaração de Helsínquia
1.4.3. Ética em ciências da saúde

1.5. Resultados da investigação científica
1.5.1. Métodos
1.5.2. Rigor e poder estatístico
1.5.3. Validade dos resultados científicos

1.6. Comunicação pública
1.6.1. As sociedades científicas
1.6.2. O congresso científico
1.6.3. Estruturas de comunicação

1.7. Financiamento da investigação científica
1.7.1. Estrutura de um projeto científico
1.7.2. O financiamento público
1.7.3. O financiamento privado e industrial

1.8. Recursos científicos para a pesquisa bibliográfica. Bases de dados de ciências da saúde I
1.8.1. PubMed-Medline
1.8.2. Embase
1.8.3. WOS e JCR
1.8.4. Scopus e Scimago
1.8.5. Micromedex
1.8.6. MEDES
1.8.7. IBECS
1.8.8. LILACS
1.8.10. BDENF
1.8.11. Cuidatge
1.8.12. CINAHL
1.8.13. Cuiden Plus
1.8.14. Enfispo
1.8.15. Bases de dados do NCBI (OMIM, TOXNET) e dos NIH (National Cancer Institute)

1.9. Recursos científicos para a pesquisa bibliográfica. Bases de dados em ciências da saúde II
1.9.1. NARIC- Rehabdata
1.9.2. PEDro
1.9.3. ASABE: Technical Library
1.9.4. CAB Abstracts
1.9.6. Bases de dados do CDR (Centre for Reviews and Dissemination)
1.9.7. Biomed Central BMC
1.9.8. ClinicalTrials.gov
1.9.9. Clinical Trials Register
1.9.10. DOAJ- Directory of Open Acess Journals
1.9.11. PROSPERO (Registo Internacional Prospetivo de Revisões Sistemáticas)
1.9.12. TRIP
1.9.13. LILACS
1.9.14. NIH. Medical Library
1.9.15. Medline Plus
1.9.16. Ops
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Sem pressa e com calma. Esta é a forma 
como conseguirá atualizar-se nas últimas 
novidades desta área, graças ao facto de 
poder estudar ao seu próprio ritmo”

1.10. Recursos científicos para a pesquisa bibliográfica III. Motores de busca e plataformas
1.10.1. Motores de busca e multibuscadores
 1.10.1.1. Findr
 1.10.1.2. Dimensions
 1.10.1.3. Google Académico
 1.10.1.4. Microsoft Academic
1.10.2. Plataforma de Registos Internacionais de Ensaios Clínicos da OMS (ICTRP)
 1.10.2.1. PubMed Central PMC
 1.10.2.1. Recolector de ciência aberta (RECOLECTA)
 1.10.2.2. Zenodo
1.10.3. Motores de pesquisa de Teses de Doutoramento
 1.10.3.1. DART-Europe
 1.10.3.2. Dialnet-Teses doutorais
 1.10.3.3. OATD (Open Access Theses and Dissertations)
 1.10.3.4. TDR (Teses doutorais na rede)
 1.10.3.5. TESEO
1.10.4. Gestores bibliográficos
 1.10.4.1. Endnote online
 1.10.4.2. Mendeley
 1.10.4.3. Zotero
 1.10.4.4. Citeulike
 1.10.4.5. Refworks
1.10.5. Redes sociais digitais para investigadores
 1.10.5.1. Scielo
 1.10.5.2. Dialnet
 1.10.5.3. Free Medical Journals
 1.10.5.4. DOAJ
 1.10.5.5. Open Science Directory
 1.10.5.6. Redalyc
 1.10.5.7. Academia.edu
 1.10.5.8. Mendeley
 1.10.5.9. ResearchGate

1.10.6. Recursos 2.0 da web social
 1.10.6.1. Delicious
 1.10.6.2. Slideshare
 1.10.6.3. Youtube
 1.10.6.4. Twitter
 1.10.6.5. Blogs de ciências da saúde
 1.10.6.6. Facebook
 1.10.6.7. Evernote
 1.10.6.8. Dropbox
 1.10.6.9. Google Drive
1.10.7. Portais de editores e agregadores de revistas científicas
 1.10.7.1. Science Direct
 1.10.7.2. Ovid
 1.10.7.3. Springer
 1.10.7.4. Wiley
 1.10.7.5. Proquest
 1.10.7.6. Ebsco
 1.10.7.7. BioMed Central
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O Curso de Investigação em Ciências da Saúde garante, além da 
formação mais rigorosa e atualizada, o acesso a um certificado 
de Curso emitido pela TECH Universidade Tecnológica.
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Conclua este programa de estudos 
com sucesso e receba seu certificado 
sem sair de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Investigação em Ciências da Saúde conta com o conteúdo científico 
mais completo e atualizado do mercado. 

Uma vez aprovadas as avaliações, o aluno receberá por correio, com aviso de receção, o 
certificado* correspondente ao título de Curso emitido pela TECH Universidade Tecnológica. 

Este certificado contribui significativamente para o desenvolvimento da capacitação 
continuada dos profissionais e proporciona um importante valor para a sua capacitação 
universitária, sendo 100% válido e atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas 
bolsas de emprego, concursos públicos e avaliação de carreiras profissionais. 

Certificação: Curso de Investigação em Ciências da Saúde

Modalidade: online

Duração: 6 semanas

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciará a obtenção do mesmo a um custo adicional.
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