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Apresentacao

A celeridade no diagnostico de infegdes nosocomiais € fundamental para aumentar as
possibilidades de contribuir para a melhoria da salde do paciente, ja que a sua pronta
identificagdo permitira ao especialista de Medicina aplicar as estratégias terapéuticas
gue melhor se adaptem ao caso, evitando o surgimento de consequéncias associadas.
Para isso, estes profissionais devem conhecer detalhadamente as Ultimas novidades
relacionadas com as infegées Intrahospitalares provocadas por bactérias, fungos,
virus e parasitas em ambiente clinico, algo que poderdo conseguir com o curso

deste completissimo programa. E gragas a eficaz metodologia pedagdgica que foi
empregue no seu desenvolvimento, bem como a exaustividade e rigor que definem o
seu programa, o aluno podera por em dia 0s seus conhecimentos nesta area de forma
garantida e através de uma certificagdo 100% online.
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Se 0 que procura é uma certificacdo com a qual,
em apenas 150 horas, possa conhecer em detalhe
as novidades relativas as infecbes nosocomiais,
este programa € perfeito para sie a TECH € a sua
melhor garantia”
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No ambiente intra-hospitalar, convivem milhdes de bactérias, virus e parasitas de
diferentes tipos, razéo pela qual, muitas vezes, o paciente admitido por qualquer outra
patologia ou intervengao se vé afetado por uma infegéo, a qual se pode manifestar
durante a sua estadia ou, inclusive, ja apos ter tido alta. Por se tratar de pessoas que
estdo em processo de recuperagao, qualquer alteragédo no seu organismo pode ter
consequéncias muito graves para a sua saude, pelo que os especialistas devem agir
sempre com celeridade e seguranga quando se apresentam este tipo de casos.

Por esse motivo, a TECH pediu a sua equipa de especialistas para criar uma
certificacdo que permita a estes profissionais conhecerem em detalhe as novidades
relativas as infegbes nosocomiais. Assim surgiu este Curso, um programa dinamico,
rigoroso e multidisciplinar, com o qual o aluno podera atualizar-se em relacdo aos
avancos realizados na gestao clinica destes pacientes e com base nas diferentes zonas
da afegao.

Para isso, contara com 150 horas do melhor contetido tedrico, pratico e adicional (videos
detalhados, imagens, artigos de investigagao, leituras complementares, casos clinicos reais
e exercicios de autoconhecimento), gragas ao qual poderd contextualizar a informagao
desenvolvida no programa e aprofundar os aspetos que achar mais relevantes. Além disso,
o conteudo estara disponivel na aula virtual desde o inicio da atividade académica e durante
as 6 semanas durante as quais se distribui a certificagdo, embora possa consulta-lo
posteriormente em qualquer dispositivo com ligagao a Internet.

Este Curso de Infe¢des Intrahospitalares conta com o conteudo cientifico mais
completo e atualizado do mercado. As suas principais caracteristicas sao:

+ 0 desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em doencas infeciosas

+ 0 conteudo grafico, esquematico e eminentemente pratico do curso fornece informagdes
cientificas e praticas sobre as disciplinas que sao essenciais para a pratica profissional

* Exercicios praticos onde o processo de autoavaliagdo pode ser levado a cabo a fim
de melhorar a aprendizagem

* A sua énfase especial em metodologias inovadoras

+ Palestras tedricas, perguntas ao especialista, féruns de discusséo sobre questoes
controversas e atividades de reflexdao individual

+ Adisponibilidade de acesso ao conteldo a partir de qualquer dispositivo fixo ou portatil
com ligacéo a Internet

Gostaria de conhecer a fundo

as ultimas noticias relacionadas
com as pneumonias nosocomiais
associadas a ventilacdo mecanica?
Inscreva-se neste programa e faga-o
de forma 100% online”



Apresentacdo | 07 tecn

Contara com material adicional diverso
e de grande qualidade para estudar
Uma oportunidade académica a fundo e de forma personalizada as

inovadora e alternativa para conhecer diferentes secgGes do programa.

a fundo aspetos como as diferentes
ocorréncias da infecao associada

a cateteres venosos periféricos e Gragas a sua exaustividade,

centrais ndo tunelizados” podera dedicar-se as novidades

para a gestéao clinica da ferida

cirdrgica, superficial e profunda.

O corpo docente do curso inclui profissionais do sector que trazem a sua experiéncia
profissional para esta capacitacao, para além de especialistas reconhecidos de
sociedades de referéncia e universidades de prestigio.

Gragas ao seu conteldo multimédia, desenvolvido com a mais recente tecnologia
educacional, o profissional terd acesso a uma aprendizagem situada e contextual,
ou seja, um ambiente de simulacdo que proporcionara uma capacitagao imersiva
programada para se formar em situagdes reais.

A concegao deste programa baseia-se na Aprendizagem Baseada nos Problemas,
através da qual o profissional deve tentar resolver as diferentes situagdes da atividade
profissional que surgem ao longo do curso académico. Para tal, contara com a ajuda de
um sistema inovador de video interativo desenvolvido por especialistas reconhecidos.
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Objetivos

Dada a relevancia da gestao exaustiva e eficaz das infe¢des nosocomiais em pacientes
Intrahospitalares, a TECH desenvolveu este programa, com o objetivo de que o aluno
possa conhecer em detalhe as Ultimas novidades relacionadas com este campo. Para
tal, contara nao s6 com a informacao mais inovadora e vanguardista, mas também
com as melhores ferramentas, para obter desta experiéncia académica um resultado
altamente gratificante para o seu desempenho profissional.
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Um programa desenhado de forma a que
possa alcancgar até 0s seus objetivos mais
ambiciosos de forma garantida”
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Objetivos gerais

* Determinar as novidades relacionadas com as doengas nosocomiais e as estratégias mais
inovadoras para o seu tratamento

+ Conhecer as Ultimas evidéncias cientificas da infeciologia através do emprego das ferramentas
académicas mais modernas e eficazes

Se faz parte dos seus objetivos
aperfeicoar as suas habilidades na
gestao hospitalar de pacientes com
infecéo por Clostridium difficile, com
este Curso ira consegui-lo em menos
de 6 semanas”
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Objetivos especificos

* Incorporar na pratica didria os procedimentos diagnosticos e terapéuticos mais recentes
para infecOes hospitalares ou associadas a assisténcia médica

+ Determinar as atividades de controlo de infegdes no campo da vigilancia e controlo de infegdes
nosocomiais em hospitais
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Direcao do curso

Para a TECH, € uma prioridade o aluno poder obter o maximo de cada
experiéncia académica. Dal 0 nosso empenho em incluirmos nas nossas
certificagdes a melhor equipa de professores, composta, neste caso, por
profissionais de Medicina especializados na area da Infeciologia. Trata-se de
um grupo de peritos com anos de experiéncia no trabalho ativo com infecdes
e pacientes que delas sofreram. Como tal, trata-se de uma oportunidade Unica
para o aluno se atualizar através de auténticos versados na area e de conhecer
em detalhe as novidades da matéria de forma dinamica e intensiva.
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A melhor opcéo para obter uma viséo global e
atualizada sobre a infe¢do no paciente critico
admitido na UCI de forma dinamica e rigorosa”
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Diretor Convidado Internacional

Pioneiro no uso de Células T CD8+ como ferramenta terapéutica para diversas Infec¢des
Virais, o Doutor Otto Yang é um prestigiado Médico altamente especializado em Imunologia
Celular. Além disso, tem liderado diversos projetos de Investigagao Cientifica que estabeleceram
as bases para o desenvolvimento de terapias inovadoras e até vacinas.

Neste sentido, tem desempenhado suas fungdes em instituicdes de referéncia internacional,
como o UCLA Health da Califérnia. Assim, seu trabalho tem sido centrado na criagédo e
implementacdo de tratamentos modernos para lidar com condigdes relacionadas ao VIH, AIDS
e Cancer. Gragas a isso, tem impulsionado avangos no design de tratamentos imunoldgicos
personalizados e adaptados as necessidades especificas de cada paciente, conseguindo

otimizar o bem-estar geral de numerosos pacientes a longo prazo.

Por outro lado, tem sido uma figura-chave na condugéao de ensaios clinicos relacionados
ao COVID-19. Assim, realizou uma série de andlises detalhadas para avaliar os efeitos de
terapias como Remdesivir, Baricitinibe e até Anticorpos Monoclonais. Esse trabalho tem
sido essencial para identificar as opgdes terapéuticas mais eficazes e melhorar a tomada
de decisdes clinicas informadas em escala global diante da irrupgao do SARS-CoV-2.

Ao longo de seus 40 anos de trajetdria, sua exceléncia clinica foi recompensada em
diversas ocasides com reconhecimentos. Um exemplo disso é o prémio concedido pela
Associagao Americana de Imunologistas por suas Terapias CAR-T no tratamento de Leucemias.
Comprometido com o avango na area da saude, tem liderado uma série de projetos que receberam
mais de 30 milhdes de délares em financiamento. Esses feitos refletem sua lideranga estratégica

para gerar solugdes inovadoras que trazem um valor tangivel a sociedade.




Dr. Yang, Otto
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*

Chefe da Diviséo de Doencas Infecciosas do UCLA Health na Califérnia,
Estados Unidos

Fundador e Diretor Médico da Terapéutica CDR3, Califérnia

Diretor de Pesquisa Cientifica na Fundagao de Cuidados com AIDS, Los Angeles
Investigador Cientifico com mais de 170 artigos publicados

Diretor Cientifico da Ozyma, Los Angeles

Médico com especializagdo em HIV no MCI-Cedar Junction, Massachusetts
Pos-doutoramento em Doengas Infecciosas na Harvard Medical School
Residéncia em Medicina Interna no Hospital Bellevue, Nova York

Doutoramento em Medicina pela Universidade de Brown

Membro da Junta Diretiva de Medicina Aplicada da California
e Frontida Electronic Health Records Software

Gracas a TECH, podera
aprender com os melhores
profissionais do mundo”
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Direcao
Dra. Beatriz Diaz Pollan
Médica especialista, Hospital Universitario La Paz
Médica especialista, Hospital Universitario La Paz
Médica Residente, Hospital Clinico San Carlos
Programa Oficial de Doutoramento em Medicina Clinica, Universidade Rey Juan Carlos
Licenciatura em Medicina e Cirurgia pela Universidade Auténoma de Madrid
Doutoramento em Doengas Infeciosas e Tratamento Antimicrobiano pelo CEU — Cardenal Herrera
Especialista Universitaria em Infegées Comunitarias e Nosocomiais, Universidade CEU — Cardenal Herrera
Especialista Universitaria em Doencas Infeciosas Cronicas e Infegoes Importadas, Universidade CEU — Cardenal Herrera
Especialista Universitaria em Diagnostico Microbioldgico, Tratamento Antimicrobiano e Investigagéo em Patologia Infeciosa,
Universidade CEU - Cardenal Herrera
Professores
Dr. Juan Carlos Ramos Dr. José Ramoén Arribas Lépez
+ Médico no Hospital Universitario La Paz Madrid + Chefe de Seccao da Unidade de Doengas Infeciosas e Microbiologia Clinica Hospital
+ Programa Oficial de Doutoramento em Medicina Universidade de Alcala Universitario La Paz
+ Licenciado em Medicina e Cirurgia Universidade Complutense de Madrid + Coordenador da Unidade de Isolamento de Alto Nivel Hospital La Paz — Carlos Il
+ Mestrado Préprio em Doencas Infeciosas nos Cuidados Intensivos Fundagéo + Membro do Comité Interministerial para a gestéo da crise do Ebola
Universidade-Empresa de Valéncia * Diretor do grupo de investigagao sobre SIDA e Doengas Infeciosas do IdiPAZ
» Autor de diversas publicagdes cientificas + Doutoramento em Medicina Universidade Autonoma de Madrid

+ Licenciado em Medicina e Cirurgia Universidade Complutense de Madrid



Dra. Alicia Rico
+ Médica especialista em Microbiologia e Parasitologia no Hospital Universitario La Paz

+ Assistente e cofundadora da Unidade de Doengas Infeciosas e Microbiologia Clinica,
Hospital Universitario La Paz

+ Membro da equipa PROA

+ Médica colaboradora docente, Departamento de Medicina UAM

* Membro da Comissao de InfecGes e Politica do Hospital Universitario La Paz

+ Membro de SEIMC (Sociedade Espanhola de Doengas Infeciosas e Microbiologia Clinica)
+ Participagdo em varios projetos de pesquisa

* Licenciatura em Medicina pela Universidade Complutense de Madrid

* Cursos de Doutoramento pela Universidade Complutense de Madrid

Doutora Maria Belén Loeches Yagiie
+ Consultora no Departamento de Doencas Infeciosas do Hospital Geral Universitario La Paz,
Madrid

* Professora de Doengas Infeciosas no Hospital Universitario Infanta Soffa, em Madrid
Universidade Europeia de Madrid

* Doutoramento em Medicina Universidade Auténoma de Madrid
+ Licenciatura em Medicina Universidade Complutense de Madrid

* Dra. em Aprendizagem Tedrica e Pratica em Doengas Infeciosas Universidade
Complutense de Madrid

+ Capacitagao especializada em Microbiologia e Doencas Infeciosas Hospital Geral
Universitario Gregorio Marafion

Direcdo docurso |17 tecn

Doutora Marta Mora Rillo
+ Médica especialista da drea de Doengas Infeciosas no Hospital Universitario La Paz

¢ Colaboradora de Ensino Clinico no Departamento de Medicina Universidade Autonoma
de Madrid

+ Doutoramento em Medicina Universidade Autonoma de Madrid
¢ Licenciatura em Medicina e Cirurgia Universidade de Saragoca
* Dra. em Doengas Infeciosas nos Cuidados Intensivos Universidade de Valéncia

+ Mestrado Online em Doencas Infeciosas e Tratamento Antimicrobiano
Universidade CEU - Cardenal Herrera 2017

* Mestrado em Medicina Tropical e Saude Internacional Universidade Autdnoma de Madrid

+ Especialista em Patologia por Virus Emergentes e de Alto Risco Universidade
Auténoma de Madrid

+ Especialista em Medicina Tropical Universidade Auténoma de Madrid
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Estrutura e conteudo

O aluno que aceder a este Curso encontrara 150 horas do melhor conteudo
tedrico, pratico e adicional apresentado em diferentes formatos: videos
detalhados, imagens graficas, artigos de investigacao, leituras complementares,
exercicios de autoconhecimento e muito mais! Sem duvida alguma, tudo o que
0 especialista precisa para se atualizar em relagéo as infegbes Intrahospitalares
de forma garantida e 100% online, a partir de qualquer dispositivo com ligagéo
a Internet e com um horario totalmente adaptado a sua disponibilidade.
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Gracas a exaustividade com gue foi concebido

0 programa, podera por em dia 0s seus conhecimentos
sobre a combinagdes de antimicrobianos, bem como
sobre 0s seus pros e contras”
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Mddulo 1. Infecbes nosocomiais

1.1

InfegOes associadas a procedimentos médicos

1.1.1.
1.1.2.
1.1.38.
1.1.4.
1.1.5.
1.1.6.

Infegdo da ferida cirurgica: superficial e profunda

Pneumonia hospitalar associada a ventilagdo mecéanica

Infecéo associada a cateteres venosos periféricos e centrais nao tunelizados
Infegdo associada a cateteres urinarios

Infegao por Clostridium difficile

Viséo geral da infegao no paciente em estado critico internado na UCI
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‘ ‘ Uma certificagcdo que se adapta a

Si: com um horario personalizado
e com a possibilidade de aceder

a aula virtual a partir de qualquer
dispositivo com ligagdo a Internet”
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Metodologia

Este programa de capacitagéo oferece uma forma diferente de aprendizagem.

A nossa metodologia é desenvolvida através de um modo de aprendizagem

ciclico: o Relearning.

Este sistema de ensino € utilizado, por exemplo, nas escolas médicas mais prestigiadas
do mundo e tem sido considerado um dos mais eficazes pelas principais publicagoes,

tais como a New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para o levar
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que provou ser extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizagao”
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Na TECH utilizamos o Método de Caso

Numa dada situagao, o que deve fazer um profissional? Ao longo do programa, 0s
estudantes serdo confrontados com multiplos casos clinicos simulados com base
em pacientes reais nos quais terdo de investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver a situagao. Ha abundantes provas cientificas sobre a eficacia do método. Os
especialistas aprendem melhor, mais depressa e de forma mais sustentavel ao longo
do tempo.

Com a TECH pode experimentar uma
forma de aprendizagem que abala as
fundagdes das universidades tradicionais

de todo o mundo”

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao anotada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra alguma
componente clinica peculiar, quer pelo seu poder de ensino, quer pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional actual,
tentando recriar as condi¢des reais da pratica profissional do médico.



Sabia que este método foi desenvolvido em
1912 em Harvard para estudantes de direito?

O método do caso consistia em apresentar
situacdes reais complexas para que tomassem
decisées e justificassem a forma de as resolver.
Em 1924 foi estabelecido como um método de
ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro realizagdes fundamentais:

1 Os estudantes que seguem este método ndo s6 conseguem a assimilagéo
de conceitos, mas também desenvolvem a sua capacidade mental
através de exercicios para avaliar situagdes reais e aplicar os seus
conhecimentos.

2 A aprendizagem é solidamente traduzida em competéncias praticas que
permitem ao educador integrar melhor o conhecimento na pratica didria.

3 Aassimilagao de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gragas a
utilizagao de situagbes que surgiram a partir de um ensino real.

4 0 sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo muito
importante para os estudantes, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento do tempo passado a trabalhar no curso.

Metodologia |25 tecn
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Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia do Estudo de Caso
com um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repeticéo,
que combina 8 elementos didaticos diferentes em cada ligao.

Melhoramos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através de casos
reals e da resolucao de situagdes complexas
em ambientes de aprendizagem simulados.
Estas simula¢bes sdo desenvolvidas
utilizando software de ultima geracdo

para facilitar a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, 0 método Relearning conseguiu melhorar os
niveis globais de satisfacao dos profissionais que concluem os seus estudos, no
que diz respeito aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do
mundo (Universidade de Columbia).

Utilizando esta metodologia, mais de 250.000 médicos foram formados com
sucesso sem precedentes em todas as especialidades clinicas, independentemente
da carga cirurgica. Tudo isto num ambiente altamente exigente, com um corpo
estudantil universitario com um elevado perfil socioeconémico e uma idade média
de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esforco e mais desempenho, envolvendo-o0 mais
na sua capacitacao, desenvolvendo um espirito
critico, defendendo argumentos e opinioes
contrastantes: uma equagédo direta ao Sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, mas acontece numa
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, cada um destes
elementos é combinado de forma concéntrica.

A pontuacao global do nosso sistema de aprendizagem ¢é de 8,01, de acordo com os
mais elevados padrées internacionais.
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Este programa oferece o melhor material educativo, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que irdo ensinar o curso,
especificamente para o curso, para que o desenvolvimento didatico seja realmente
especifico e concreto.

Estes conteldos sdo depois aplicados ao formato audiovisual, para criar o método de
trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem pecas
de alta-qualidade em cada um dos materiais que séo colocados a disposi¢do do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH traz as técnicas mais inovadoras, com os Ultimos avangos educacionais, para

a vanguarda da atualidade em enfermagem. Tudo isto, na primeira pessoa, com o
maximo rigor, explicado e detalhado para a assimilagao e compreensao do estudante. E
o melhor de tudo, pode observa-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os contetdos de uma forma atrativa e dinamica
em comprimidos multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas
e mapas concetuais a fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de conteldos multimédia
foi premiado pela Microsoft como uma "Histéria de Sucesso Europeu”

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que necessita para completar
a sua capacitacao

ORIANS
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Andlises de casos desenvolvidas e conduzidas por especialistas

A aprendizagem eficaz deve necessariamente ser contextual. Por esta razdo, a TECH
apresenta o desenvolvimento de casos reais nos quais o perito guiara o estudante
através do desenvolvimento da atencéo e da resolugao de diferentes situagbes: uma
forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sao periodicamente avaliados e reavaliados ao longo
de todo o programa, através de atividades e exercicios de avaliagao e auto-avaliacao,
para que o aluno possa verificar como esta a atingir os seus objetivos.

Masterclasses —

Ha provas cientificas sobre a utilidade da observacéo de peritos terceiros:
Learning from an Expert fortalece o conhecimento e a recordagéo, e constroi
confianca em futuras decisdes dificeis.

Guias rapidos de atuagao

A TECH oferece os conteldos mais relevantes do curso sob a forma de folhas de
trabalho ou guias de agao rapida. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar os
estudantes a progredir na sua aprendizagem.

LK)
K\
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Certificacao

O Curso de InfegGes Intrahospitalares garante, para além do conteudo
mais rigoroso e atualizado, o acesso a um certificado de Curso emitido
pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este plano de estudos com
SUCESSo e receba o seu certificado
sem sair de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Infegdes Intrahospitalares conta com o conteudo cientifico mais
completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovado nas avaliagdes, 0 aluno recebera por correio, com aviso de rececao,
o certificado* correspondente ao titulo de Curso emitido pela TECH Universidade
Tecnolégica.

Este certificado contribui significativamente para o desenvolvimento da
capacitagao continuada dos profissionais e proporciona um importante valor para
a sua capacitagao universitaria, sendo 100% valido e atendendo aos requisitos
normalmente exigidos pelas bolsas de emprego, concursos publicos e avaliagdo
de carreiras profissionais.

Certificagdo: Curso de Infegoes Intrahospitalares
ECTS: 6 tecn s

Carga horaria: 150 horas

Concede o presente

CERTIFICADO

D com o documento de identificagdon®_______________
Por ter completado e acreditado com sucesso o

CURSO
de
Infegdes Intrahospitalares
Este é um certificado concedido por esta Universidade, reconhecido por 6 ECTS e equivalente a 150

horas, com data de inicio a dd/mm/aaaaa e data de conclusdo a dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educag&o
Publica a partir de 28 de junho de 2018.

A 17 de junho de 2020

it

Prof. Dra. Tere Guevara Navarro
Reitora

c6digo Gnico TECH: AFWOR23S techtitute.com/titulos

*Apostila da Haia Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciara a obtengdo do mesmo com um custo adicional.
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Curso
Infecdes Intrahospitalares

Modalidade: online

Duragao: 6 semanas

Certificagdo: TECH Universidade Tecnoldgica
Créditos: 6 ECTS

Tempo Dedicado: 16 horas/semana

Horario: ao seu proéprio ritmo

Exames: online
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