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Apresentacao

O culto do corpo ganhou grande peso na sociedade atual. A perfeicéo e o rejuvenescimento
estético sdo cada vez mais procurados. Os implantes faciais sdo essenciais na medicina
estética, o que torna necessario que os profissionais do setor estejam a par das ultimas
novidades da area.
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A importancia atual da imagem e da estética faz
deste Curso uma capacitagcdo essencial para 0s
profissionais do setor”
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A importancia da beleza, tanto feminina como masculina, tem vindo a aumentar nos Este Curso de Implantes Faciais na Estética conta com o contetdo cientifico mais
ultimos anos. Nao €, portanto, surpreendente que muitas pessoas decidam submeter- completo e atualizado do mercado. As suas principais caracteristicas sao:

se a tratamentos esteticos para melhorar a sua imagem. + 0 desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em Implantes

Ainjecao de materiais de preenchimento é principalmente realizada para fins cosmeéticos Faciais na Estética

e de rejuvenescimento, embora a gama de aplicagOes possiveis esteja a crescer. + 0 conteudo gréafico, esquematico e eminentemente pratico do curso retine informagdes
Os materiais utilizados nesta técnica estética podem ser solidos (fios) ou liquidos cientificas e praticas sobre as disciplinas essenciais para a pratica profissional

(fillers) e a sua densidade determina a indicac&o e a forma de aplicagdo. Os esforgos + As novidades sobre os Implantes Faciais na Estética

concentram-se no uso de materiais de preenchimento temporarios, mas € obrigatorio + Exercicios préticos para a evolucdo da aprendizagem através da autoavaliagéo

gue o médico também conhega os implantes permanentes e as suas complicagdes
e interagdes, uma vez que muitos pacientes chegam a clinica com estes implantes.

+ A sua énfase especial nas metodologias inovadoras de Implantes Faciais na Estética
+ Palestras tedricas, perguntas ao especialista, foruns de discussao sobre questdes

A seguranca e o manuseamento adequado dos materiais de preenchimento determinarao controversas e atividades de reflexdo individual

os resultados a longo prazo. Assim, atualizamos os seus conhecimentos sobre
0s materiais de preenchimento para criar um protocolo de rejuvenescimento global,
0 que facilita 0 seu uso com maior seguranca e dominio da gestéo dos efeitos adversos,
caso estes ocorram.

+ Acesso aos conteudos a partir de qualquer dispositivo fixo ou portatil com ligagdo
ainternet

O Curso de Implantes Faciais na Estética é uma capacitagao concebida para fornecer
aos médicos os conhecimentos necessarios para implementar a especializagao
na sua vida profissional. Proporciona um equilibrio adicional a vida profissional e abre
uma porta para a crescente procura da area da saude.

Amplie 0s seus conhecimentos atraves
deste Curso de Implantes Faciais na
Estética, que Ihe permitira especializar-se
até atingir a exceléncia neste campo”
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Este Curso € o melhor investimento que pode Né&o hesite em frequentar este curso
fazer na selecdo de um curso de atualizacéo connosco. Encontrara o melhor material
por duas razées: além de atualizar 0s seus didatico com aulas virtuais.

conhecimentos de Implantes Faciais na
Estética, também obtera um certificado
emitido pela TECH Universidade Tecnologica”
Este Curso 100% online permitir-lhe-a
conciliar os seus estudos com a sua
profisséo enquanto aumenta 0s seus
conhecimentos neste campo.

0 corpo docente deste curso é formado por profissionais da drea de Medicina Estética
que trazem a experiéncia do seu trabalho para este curso, para além de especialistas
reconhecidos de sociedades cientificas de referéncia e universidades de prestigio.

Gracgas ao seu conteudo multimédia, desenvolvido com a mais recente tecnologia
educacional, o profissional terd acesso a uma aprendizagem situada e contextual,
ou seja, a um ambiente de simulagdo que proporcionara uma capacitagao imersiva
concebida para preparar situagdes reais.

A concegao deste curso baseia-se na Aprendizagem Baseada em Problemas, através
da qual o médico devera resolver as diferentes situacdes da pratica profissional que
surgirem ao longo do curso. Para isso, o professor contara com a ajuda de um inovador
sistema de video interativo, criado por especialistas reconhecidos e com ampla experiéncia
na area dos Implantes Faciais na Estética.
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Objetivos

O Curso de Implantes Faciais na Estética destina-se a facilitar o desempenho
do profissional dedicado a docéncia, através dos Ultimos avancos e dos métodos
mais inovadores da area.
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Gracgas a este Curso, podera especializar-se
em Implantes Faciais na Estética e conhecer
0s Ultimos avangos na area”
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Objetivos gerais

+ Fornecer conhecimentos sobre todas as modalidades de antienvelhecimento e os seus
tratamentos estéticos, incorporando as ferramentas necessarias para exercer esta
especialidade na pratica diaria

+ Aprender a controlar, atrasar e prevenir o envelhecimento dos dias de hoje

Um curso completo que lhe permitira manter-
se atualizado nas ultimas novidades em
Implantes Faciais na Estética.
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Objetivos especificos

+ Aprender a utilizar materiais de preenchimento temporario
+ Aprofundar os conhecimentos sobre a corregao de defeitos de volume derivados
da atrofia tissular associada ao envelhecimento

+ Atualizagdo sobre os materiais de preenchimento para criar um protocolo global
de rejuvenescimento, trabalhando com absoluta seguranca e conhecendo 0s seus
componentes e efeitos colaterais a curto e longo prazo
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Direcao do curso

O corpo docente do curso conta com especialistas de referéncia em Medicina Estética,
que trazem para esta capacitacédo toda a sua experiéncia profissional. Além disso,
outros peritos de reconhecido prestigio participam na sua concegao e no seu
desenvolvimento, completando o curso de forma interdisciplinar.
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Os principais especialistas em Medicina
Estética reuniram-se para lhe mostrar todo
0 conhecimento que possuem nesta area”
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Diregao

Dra. Margarita Mosquera Gonzalez

+ Diretora Médica da area de Medicina Estética Integral. Clinica C&M. Rivas. Madrid
+ Médica Especialista na Unidade de Medicina Preventiva do Hospital Universitario Fundacion Alcorcon

+ Especialista em Medicina Estética e Antienvelhecimento

Professores
Dr. José Luis Del Cura Rodriguez Dr. Jesus Chicon Garcia
+ Chefe de Secgdo do Departamento de Radiodiagndstico do Hospital Universitario Donostia + Diretor Médico Clinica Chez Jolie

*

Diretor Médico Clinica JEISAMED

*

Chefe de Secgao do Servigo de Radiodiagnostico do Hospital Basurto. Vizcaya

Diretor Médico Salutae

*

+ Chefe do Departamento de Radiologia do Hospital Universitario Donostia - OSI Donostialdea

+ Presidente da Sociedade Espanhola de Ultra-som (SEUS) + Mestrado em Medicina Estética e Nutricdo Hospitalar

*

Ex-Presidente da Sociedade Espanhola de radioldgicas SERAM + Curso de Especializagao Europeu em Gestao de Qualidade. Agéncia Espanhola da Qualidade

*

Curso de Especializagao Europeu em Investigagao, Desenvolvimento e Inovagao. Agéncia
Espanhola da Qualidade
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Dra. Pilar Lacosta Esclapez

Chefe da Unidade de Lipedema, Departamento de Medicina Estética nos Hospitais Viamed

Responsavel pelo Departamento de Medicina Estética Oncoldgica na Clinica de Cirurgia Plastica do Dr. Granado Tiogonce
Responsavel pela Unidade de Qualidade de Vida do Doente Oncoldgico

Médica Estética do Hospital Nuestra Sefiora de La Paloma

Médica Estética na Clinica Pilar Lacosta

Diretora Médica do Centro de Dependéncia Sergesa
Diretora da Unidade de Medicina Estética Oncoldgica na clinica do Dr. Granado em Pozuelo de Alarcon

Diretora médica da clinica Dra. Pilar Lacosta em Boadilla del Monte

Algumas das sociedades a que pertence: Membro da Diregdo do grupo de especialistas em medicina estética em doentes
oncoldgicos (GEMEON), SEMNO (Sociedade Espanhola de Nutricdo e Medicina Ortomolecular), SEME
(Sociedade Espanhola de Medicina Oncoldgica Estética), SEME (Sociedade Espanhola de Medicina Estética Oncoldgica)

Dra. Margarita Esteban Herrero
+ Diretora do centro médico estético Clinica Dra. Esteban

+ Especialista em Medicina Estética e Diretora da Clinica Estética
+ Presidente do Grupo de Peritos em Medicina Estética em Oncologia (GEMEON)
+ Membro da Sociedade Espanhola de Medicina Estética (SEME)
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Estrutura e conteudo

A estrutura do conteldo foi elaborada pelos melhores profissionais da Medicina
Estética, com ampla experiéncia e prestigio na profissao, reconhecidos pelo volume
de casos revistos, estudados e diagnosticados, com um amplo dominio das novas

tecnologias aplicadas a docéncia.
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Este Curso de Implantes Faciais na Estética
conta com o conteudo cientifico mais completo
e atualizado do mercado.
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Maddulo 1. Implantes faciais na estética
1.1,

1.2.

1.3.

1.4.

Introdugao aos materiais de preenchimento

1.1.7.
1.1.2.
1.1.8.

1.1.4.

Conceito de material de preenchimento
Resposta dos tecidos ao material de preenchimento

Historia do uso de materiais de preenchimento (fillers) e dos fios
de sustentagéo facial

Exame facial orientado para o uso de materiais de preenchimento.
Zonas de risco

Materiais de preenchimento

1.2.10.
1.2.2.
1.2.3.
1.2.4.
1.2.5.
1.2.6.
1.2.7.
1.2.8.

Classificagdo dos materiais de preenchimento
Materiais autologos: gordura autéloga, Plasmigel
Materiais de preenchimento absorviveis

Acido hialurénico

Hidroxiapatita de calcio

Colagénio

Acido Polildtico

Carboximetilcelulose

Materiais de preenchimento ndo absorviveis ou permanentes

1.3.1.
132
1.33.
1.3.4.
1.3.5.
1.3.6.

Situagao legal

Microesferas de polimetilmetacrilato
Silicone

Hidrogel de poliacrilamida ou acrilamida
Hidrogel de poliacrilamida

Alogenose iatrogénica

Indicagbes para o uso de materiais de preenchimento

1.4.1.
1.4.2.
1.4.3.
1.4.4.
1.4.5.
1.4.6.
1.4.7.

Diagndstico facial. Objetivo a tratar

Técnica de injegéo

Abordagem do tratamento do tergo superior
Abordagem do tratamento do terco médio
Abordagem do tratamento do tergo inferior
Técnicas de revitalizagdo da pele

Areas de alerta




1.5.

1.6.

1.7.

1.8.
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Rinomodelagao 1.9. Efeitos adversos e complicagdes causadas pelos materiais de preenchimento
1.51. Indicagdes e contraindicagdes da rinomodelagao 1.9.1.  Complicagbes gerais precoces, prevencao e tratamento

1.5.2.  Anatomia especifica. Proporgoes nasais 1.9.2.  Complicagbes gerais tardias, prevengéao e tratamento

1.5.3.  Materiais usados na rinomodelagéo 1.9.3.  Complicagbes associadas a injegao de acido hialuronico

1.5.4. Técnica de rinomodelagao 1.9.4.  Complicagbes associadas a injegao de hidroxiapatita de calcio
1.5.5.  Rinomodelagdo secundaria 1.9.5.  Complicagbes associadas a suturas profundas e aos fios de PDO
1.5.6.  Complicagdes e efeitos secundarios 1.9.6. Complicagbes associadas ao uso de materiais permanentes
Implantes labiais 1.9.7. Hialuronidase

1.6.1.  Anatomia e proporgoes dos labios 1.10. Abordagem com suturas e implantes no paciente masculino

1.6.2.  Materiais usados para os labios 1.10.1. Processo de envelhecimento do paciente masculino

1.6.3.  Caracteristicas dos labios femininos e masculinos 1.10.2. Consideragdes gerais do tratamento com preenchimento em pacientes
1.6.4.  Contorno dos labios do sexo masculino

165  Aumento do volume labial 1.10.3. Reposicao de volume no tergo médio

1.6.6.  Rejuvenescimento labial e perioral 1.10.4. Reposigao de volume no tergo inferior

1.6.7. Técnica para a hidratacéo labial 1.10.5. Masculinizagdo facial

1.6.8. Complicagdes e efeitos secundarios

Identificagdo dos materiais de preenchimento através de ecografia

1.7.1. Preenchimentos absorviveis

1.7.2. Preenchimentos semipermanentes

1.7.3.  Preenchimentos permanentes

1.7.4.  Aecografia na abordagem das complicagbes associadas as substancias

de preenchimento

Fios de sustentagdo facial

1.8.1.
1.8.2.
1.8.3.
1.8.4.
1.8.5.
1.8.6.
1.8.7.
1.8.8.
1.8.9.
1.8.10.

Caracteristicas das suturas e mecanismos de agao

Indicagbes

Planos e padroes de insergdo Este curso serd a chave para
Procedimento de insergado ) )
Tipos de fios de PDO progredir na sua carreira”
Fios APTOS

Fios com cones, Double Needle

Planificagdo dos tratamentos

Abordagem das complicagbes e EA
Combinagao com outros tratamentos tensores
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Metodologia y

Este curso de capacitagéo oferece um método diferente de aprendizagem.

A nossa metodologia foi desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclica:
o Relearning.

Este sistema de ensino € utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina mais
prestigiadas do mundo, sendo considerado um dos mais eficazes por publicagbes
lideres, tais como o New England Journal of Medicine.




Metodologia | 21 tecC/1

Descubra o Relearning, um sistema que renuncia a
aprendizagem linear convencional e que o encaminhara
por meio de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que provou ser extremamente eficaz,
especialmente em disciplinas que requerem memorizagao”



tecn 22|Metodologia

Na TECH, usamos o Método de Casos Praticos

Numa dada situagéo, o que deve fazer um profissional? Ao longo do curso, 0s Optlmal decision

estudantes serdo confrontados com multiplos casos de simulagédo baseados em
pacientes clinicos reais em que devem investigar, estabelecer hipdteses e, finalmente,
resolver a situagao. Ha provas cientificas abundantes sobre a eficacia do método. Os
especialistas aprendem melhor, mais depressa e de forma mais sustentavel ao longo
do tempo.

Patient
Values

Research

Evidence Data

Com a TECH, podera experimentar uma
forma de aprendizagem que compromete
as bases das universidades tradicionais de

todo o mundo.

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se converte num "caso’, num exemplo ou modelo que ilustra
alguma componente clinica peculiar, quer pelo seu poder de ensino, quer pela sua
singularidade ou raridade. E essencial que o caso se baseie na vida profissional atual,
tentando recriar as condigdes reais na pratica profissional do médico.




Sabia que este método foi desenvolvido em
Harvard, em 1912, para 0s alunos de Direito? O
método do caso consistia em apresentar-lhes
situagdes verdadeiramente complexas para que
tomassem decisées e justificassem a forma de
as resolver. Em 1924, foi estabelecido como um
meétodo de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método justifica-se com quatro objetivos fundamentais:

. Os alunos que seguem este método ndo s6 conseguem a assimilagdo

de conceitos, como também o desenvolvimento da sua capacidade
mental, através de exercicios que avaliam situagdes reais e a aplicagéo de
conhecimentos.

. A aprendizagem traduz-se solidamente em competéncias praticas que
permitem ao aluno uma melhor aplicagao do conhecimento na pratica
didria.

. A assimilagao de ideias e conceitos é mais facil e eficiente, gragas ao uso de
situagdes que surgiram a partir da realidade.

. O sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo
muito importante para os alunos, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento da dedicagao ao curso.

1
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Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia dos Casos Praticos
com um sistema de aprendizagem 100% online baseado na
repeticdo, que combina 8 elementos didaticos diferentes em cada
licao.

Potenciamos os Casos Praticos com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional ira aprender através
de casos reals e da resolucéo de
situagdes complexas em ambientes
de aprendizagem simulados. Estas
simulagdes séo desenvolvidas com
software de dltima geracado para
facilitar a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar os
niveis de satisfacédo geral dos profissionais que concluem os seus estudos, no que
respeita aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Esta metodologia ja capacitou mais de 250.000 médicos com enorme sucesso em
todas as especialidades clinicas, independentemente da carga cirdrgica. A nossa
metodologia de ensino é desenvolvida num ambiente altamente exigente, com um
corpo estudantil universitario de perfil socioecondémico alto e uma idade média de
43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esforco e maior desempenho, envolvendo-o
mais na sua especializacao e permitindo-lhe
desenvolver um espirito critico e defender
argumentos e opiniées contrastantes: uma
formula para o sucesso.

No nosso curso, a aprendizagem nao é um processo linear; acontece em espiral
(aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Por isso, combinamos cada um
destes elementos de forma concéntrica.

A pontuacao global do sistema de aprendizagem da TECH é de 8.01 em relagdo aos
mais elevados padrdes internacionais.
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Este curso oferece o melhor material didatico, cuidadosamente preparado para os profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos séo criados especialmente pelos peritos que irdo
ministrar o curso, para que o desenvolvimento didatico seja realmente especifico e
concreto.

Estes conteldos sdo entdo adaptados para o formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem
componentes de alta qualidade, presentes em cada um dos materiais colocados a
disposicao do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH faz chegar ao aluno as técnicas mais inovadoras, com os Ultimos avangos
educacionais que estao na vanguarda da atual situacao das técnicas médicas.

Tudo isto, em primeira pessoa, com o maximo rigor, explicado e detalhado para a
assimilacao e compreensao do aluno. E o melhor de tudo é que pode assistir quantas
Vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os contetdos de forma atrativa e dinamica através
de materiais multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas e mapas
conceptuais, a fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico que integra a apresentagao de conteidos multimédia foi
premiado pela Microsoft como um "Caso de Sucesso Europeu”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e guias internacionais, entre outros. Na
biblioteca virtual da TECH, o aluno tera acesso a tudo o que precisa para completar a
Sua capacitacao.

OIS
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Andlise de casos desenvolvidos e liderados por especialistas

A aprendizagem eficaz tem de ser necessariamente contextual. Por isso, a TECH
apresenta a execucdo de casos reais, em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma clara e
direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sao periodicamente avaliados e reavaliados ao longo
do curso, por meio de atividades e exercicios de avaliagdo e autoavaliagéo, para que
o aluno controle o cumprimento dos seus objetivos.

Masterclasses —

Existem provas cientificas acerca da utilidade da observagao por terceiros
especialistas. O que se designa de Learning from an Expert fortalece o
conhecimento e a memdria, e gera confianga em futuras decisdes dificeis.

Guias praticos

A TECH oferece os conteldos mais relevantes do curso sob a forma de planilhas ou
guias praticos. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar o aluno a progredir
na sua aprendizagem.

2 A 0 0 0
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Certificacao

O Curso de Implantes Faciais na Estética garante, para além de um conteudo mais rigoroso
e atualizado, 0 acesso a um grau de Curso emitido pela TECH Universidade Tecnologica.
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Conclua este curso com sucesso e receba a sua
certificacdo sem sair de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Implantes Faciais na Estética conta com conteldo cientifico mais
completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliacdes, 0 aluno recebera por correio, com aviso de rececao,
o certificado* correspondente ao titulo de Curso de Implantes Faciais na Estética,
emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

Este certificado contribui significativamente para o desenvolvimento da capacitagcao
continuada dos profissionais e proporciona um importante valor para a sua capacitagéo
universitaria, sendo 100% valido e atendendo aos requisitos normalmente exigidos
pelas bolsas de emprego, concursos publicos e avaliagdo de carreiras

Certificacdo: Curso de Implantes Faciais na Estética

ECTS: 6 .
universidade
Carga horéria: 150 horas teCﬂ tecnolégica

Concede o presente

CERTIFICADO

D com o documento de identificagdon®_______________
Por ter completado e acreditado com sucesso o

CURSO
de
Implantes Faciais na Estética
Este é um certificado concedido por esta Universidade, reconhecido por 6 ECTS e equivalente a 150

horas, com data de inicio a dd/mm/aaaaa e data de conclusdo a dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educag&o
Publica a partir de 28 de junho de 2018.

A 17 de junho de 2020

Prof. Dra. Tere Guevara Navarro
Reitora

c6digo Gnico TECH: AFWOR23S techtitute.com/titulos

*Apostila de Haia Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciara a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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