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Presentacion

La Ecografia del Tercer Trimestre es una herramienta clave en el seguimiento del
embarazo, posibilitando la deteccion temprana de patologias en el feto y asegurando

el correcto desarrollo del mismo. Fruto de ello, la tecnologia y los protocolos ecografos
estan en constante evolucion para preservar el bienestar del futuro bebé, por lo que es
relevante mantenerse actualizado en este campo. Es por esto que TECH ha creado esta
titulacion, mediante la que el especialista ahondara en las actualizadas estrategias de
evaluacion de las alteraciones del liquido amniotico o de las malformaciones en esta
etapa gestante, situandose a la vanguardia médica en solo 6 semanas. Ademas, su
metodologia 100% online permitira al alumno adaptar sus horarios de estudio a sus
necesidades particulares.
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A traves de esta titulacion, conoceras las punteras
técnicas para evaluar las alteraciones del liquido
amniotico durante el tercer trimestre de gestacion”
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La Ecografia del Tercer Trimestre ha experimentado importantes avances en los
ultimos afios, gracias a la incorporacion de nuevas técnicas y tecnologias que
permiten una evaluacion mas precisa y detallada del feto. Estos innovadores
métodos favorecen una agil deteccion de posibles patologias en un periodo en el
que se producen principales grandes cambios en la morfologia y la funcion de los
organos, velando asi por el adecuado desarrollo del bebé. Por tanto, disponer de
un profundo y actualizado conocimiento en este campo es crucial para optimizar
una excelsa puesta al dia médica.

Ante tal coyuntura, TECH ha apostado por disefiar este programa, que proporciona
a los especialistas los aspectos mas vanguardistas en el area de la Ecografia

del Tercer Trimestre. Durante 6 semanas de intensivo aprendizaje, el profesional
ahondara en las punteras estrategias de estimacion del crecimiento fetal o en

los avances en materia del estudio Doppler en la ecografia de este periodo. En

la misma linea, profundizara en las actualizadas técnicas de ecografia intraparto.

El Curso Universitario en Ecografia del Tercer Trimestre se imparte de manera
completamente online, lo que ofrece una gran flexibilidad a los alumnos para
organizar sus recursos académicos y adaptarlos a sus horarios y necesidades
personales. Ademas, utiliza una metodologia pedagdgica innovadora basada

en el Relearning, que promueve el aprendizaje activo y permite que el profesional
pueda estudiar en base a su propio ritmo de ensefianza.

Este Curso Universitario en Ecografia del Tercer Trimestre contiene el programa
cientifico mas completo y actualizado del mercado. Sus caracteristicas mas
destacadas son:

*

El desarrollo de casos practicos presentados por expertos en Ecografia
Obstétrica y Ginecolégica

Los contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con
los que esta concebido recogen una informacion cientifica y practica sobre
aquellas disciplinas indispensables para el gjercicio profesional

Los ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion para
mejorar el aprendizaje

Su especial hincapié en metodologias innovadoras

Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusion de temas
controvertidos y trabajos de reflexion individual

La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo
o portatil con conexion a internet

Profundiza en los sofisticados mecanismos
para evaluar las malformaciones durante el
tercer trimestre de embarazo gracias a este
Curso Universitario”



El sistema de aprendizaje en linea
que otorga este programa te permite
aprender sin realizar desplazamientos
hacia un centro de estudio”

El programa incluye en su cuadro docente a profesionales del sector que vierten en
esta capacitacion la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos especialistas
de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la uUltima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado
que proporcionara una capacitacion inmersiva programada para entrenarse ante
situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas,
mediante el cual el profesional debera tratar de resolver las distintas situaciones

de préactica profesional que se le planteen a lo largo del programa académico. Para
ello, contara con la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por
reconocidos expertos.
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Goza de una completa
actualizacion médica de la mano
de los mejores especialistas en
Ecografia del Tercer Trimestre.

Estudia a través de comodos
formatos multimedia para
alcanzar una ensefianza
completamente efectiva.
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Objetivos

Este Curso Universitario ha sido disefiado con la premisa de otorgar a los especialistas
los conocimientos mas actualizados en materia de Ecografia del Tercer Trimestre. A

lo largo de este intensivo programa de 3 semanas de duracion, el alumno identificara
las vanguardistas aplicaciones de la ecografia intraparto o los punteros protocolos de
manejo de las alteraciones del liquido amnidtico. Dicho aprendizaje quedara preservado
por los siguientes objetivos generales y especificos.
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Adopta en tu praxis diaria los ultimos
avances en materia de Ecografia del Tercer
Trimestre con este Curso Universitario”
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Objetivos generales

+ Conocer de manera profunda el estudio ecografico normal ginecoldgico y obstétrico,
asi como las técnicas mas utilizadas

+ Conocer de manera profunda las malformaciones diagnosticables en el primer trimestre
de la gestacion y los marcadores ecograficos, asi como las técnicas invasivas y el cribado
de aneuploidias y de preeclampsia y la utilidad del ADN fetal en sangre materna

+ Estudiar la patologia diagnosticable en tercer trimestre, asi como la restriccion de
crecimiento intrauterino y la hemodinamia fetal, aplicando correctamente el Doppler
materno fetal

+ Aprender los conceptos mas importantes sobre neurosonografia y ecocardiografia fetal,
asi como las patologias mas relevantes

+ Estudiar la gestacion multiple (monocorial y bicorial) y sus complicaciones mas frecuentes
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Objetivos especificos

+ Conocer el protocolo de estudio de la ecografia del tercer trimestre, sus cortes
basicos y la normalidad

+ Estudiar las malformaciones mas frecuentes diagnosticables en tercer trimestre

+ Conocer como estimar correctamente el crecimiento fetal y el manejo del Doppler
en tercer trimestre para un correcto diagnéstico de los defectos de crecimiento
(PEGy CIR)

+ Comprender la cascada hipdxica fetal y la hemodinamia fetal
+ Estudiar la utilidad y principales aplicaciones de la ecografia intraparto

_,.-l""""-' + Conocer las principales alteraciones del liquido amnidtico y su manejo

En tan solo 6 semanas y sin renunciar a
tus quehaceres profesionales, obtendras
tu deseada actualizacion en Ecografia
del Tercer Trimestre”
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Direccion del curso

Para asegurar la calidad académica de esta titulacion, TECH ha seleccionado un
equipo docente de excelencia para dirigir e impartir este Curso Universitario, formado
por especialistas altamente cualificados en el campo de la Ecografia Obstétrica y
Ginecologica. Todos estos expertos son los responsables de desarrollar los recursos
didacticos que el alumno tendra a su disposicion durante todo el programa, lo que
garantiza que los conocimientos adquiridos sean extremadamente Utiles en la
practica médica diaria.
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Esta titulacion es impartida por profesionales
en activo en el area de la Ecografia del Tercer
Trimestre para brindarte los conocimientos
mas vanguardistas en este campo”
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Direccion

Dr. Garcia-Manau, Pablo

+ Obstetra y Ginecdlogo en el Hospital Quirénsalud Barcelona

+ Médico Adjunto del Servicio de Ginecologia y Obstetricia en el Hospital Universitari de la Santa Creu i Sant Pau
+ Especialista en Medicina Maternofetal

+ Especialista en Ecografia Obstétrica y Ecocardiografia Fetal

Miembro: Sociedad Catalana de Obstetricia y Ginecologia (SCOG) y Sociedad Espafiola de Ginecologia y Obstetricia (SEGO)

Profesores
Dra. Lopez-Quesada, Eva Dr. Mendoza, Manel
+ Coordinadora del Servicio de Obstetricia y Ginecologia en el Hospital Universitario * Responsable de la Unidad de Insuficiencia Placentaria del Servicio de Obstetricia
MUtuaTerrassa en el Hospital Universitario Vall d'Hebron
+ Especialista en Diagnéstico Prenatal y Medicina Maternofetal * Especialista del Servicio de Obstetricia del Hospital Universitario Vall d'Hebron
+ Doctora por la Universidad Auténoma de Barcelona * Doctor por la Universidad Autonoma de Madrid
+ Postgrado en Medicina Fetal, Genética Clinica y Gendmica * Especialista en Medicina Maternofetal
+ Miembro: Comision Clinica del Control de Calidad de la Ecografia de Primer * Miembro: Vocal de la Seccién de Medicina Maternofetal de la Sociedad Catalana
Trimestre de Catalunya, Sociedad Catalana de Obstetricia y Ginecologia (SCOG) de Obstetricia y Ginecologia (SCOG), Sociedad Espafiola de Ginecologia

y Sociedad Espafiola de Ginecologia y Obstetricia (SEGO) y Obstetricia (SEGO)
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Dra. Maiz, Nerea Dra. Fidalgo Conde, Ana Maria
* Coordinadora de Investigacion del Servicio de Obstetricia en el Hospital Universitario * Especialista del Servicio de Ginecologia y Obstetricia en el Hospital Universitario de Torrejon
Vall d'Hebron * Tutora de précticas clinicas del grado de Medicina en la Universidad Francisco de Vitoria
* Especialista en la Unidad de Medicina Fetal en el Hospital Universitario Vall d'Hebron * Especialista en Medicina Maternofetal y Ecografia Obstétrica
* Especialista en Diagnostico Prenatal y Medicina Fetal * Fellow en Medicina Fetal en el King's College Hospital. Londres
* Profesora agregada de la Universidad de Vic * Miembro: Sociedad Espafiola de Ginecologia y Obstetricia (SEGO) y Seccion de Ecografia
* Doctora en Medicina por la Universidad de Barcelona de la Sociedad Espafiola de Ginecologia y Obstetricia (SESEGO)

* Master en Metodologia de Investigacion en Ciencias de la Salud por la Universidad
Autonoma de Barcelona

* Miembro: Sociedad Espafiola de Ginecologia y Obstetricia (SEGO)
Dra. Bonacina, Erika

* Especialista en la Unidad de Insuficiencia Placentaria del Servicio de Obstetricia
en el Hospital Universitario Vall d'Hebron

* Obstetra y Ginecologa en el Hospital El Pilar

* Especialista en Medicina Maternofetal .

Aprovecha la oportunidad para conocer

* Especialista al Servicio de Ginecologia y Obstetricia en el Hospital Universitario de Torrejon los dltimos avances en esta materia
* Especialista en Obstetricia y Ginecologia en el Hospital Universitario Vall d'Hebron para ap//car/a atu pract/ca diaria

* Tutora de practicas clinicas del grado de Medicina en la Universidad Francisco de Vitoria

Dra. Aquise, Adriana

* Doctora en Medicina por la Universidad de Sevilla
* Fellow en Medicina Fetal en el King's College Hospital. Londres
* Especialista en Medicina Fetal y Ecografia Obstétrica por la Fetal Medicine Foundation

* Miembro: Sociedad Espafiola de Ginecologia y Obstetricia (SEGQO) y Seccién de Ecografia
de la Sociedad Espafiola de Ginecologia y Obstetricia (SESEGO)
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Estructura y contenido

El plan de estudios ha sido meticulosamente disefiado para proporcionar a los
profesionales de la Salud las Ultimas tendencias en el drea de la Ecografia del
Tercer Trimestre. La titulacién ofrece una amplia variedad de recursos didacticos
en diferentes formatos, incluyendo videos, materiales de lectura y resimenes
interactivos, lo que permite a los alumnos tener flexibilidad y comodidad mientras

se actualizan. Ademas, la modalidad en linea les avala para adaptar su horario de
estudio segun sus necesidades y responsabilidades profesionales y personales.
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El sistema Relearning que posee este
Curso Universitario te permitira aprender
a tu medida desde tu propio hogar”
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Maédulo 1. Ecografia del tercer trimestre

1.1.  Protocolo de estudio de la ecografia del tercer trimestre, normalidad
1.1.1.  Edad gestacional y datacion en tercer trimestre
1.1.2.  Objetivos de la ecografia de tercer trimestre
1.1.3.  Sistemética de la ecografia
1.2.  Patologia mal formativa de diagnostico en tercer trimestre
1.2.1.  Introduccion
1.2.2.  Malformaciones mas frecuentes
1.3.  Estimacion del crecimiento fetal
1.3.1.  Definiciones
1.3.2.  Estimacion del peso fetal. Biometrias
1.3.3.  Curvas de normalidad y percentiles
1.4, Estudio Doppler en la ecografia del tercer trimestre
1.41.  Arteria umbilical
1.4.2.  Arteria cerebral media
1.4.3.  Ductus venoso
1.4.4.  Arterias uterinas
1.45.  Otros
1.5.  Alteraciones del crecimiento (PEG y CIR)
1.5.1.  Introduccion
1.5.2.  Feto pequefio para edad gestacional
1.5.3.  Retraso de crecimiento intrauterino
1.6.  Hemodinamia y deterioro fetal en el retraso de crecimiento intrauterino
1.6.1.  Hemodinamia fetal
1.6.2.  Perfil biofisico
1.6.3.  Monitorizacion fetal
1.7.  Macrosomia fetal
1.7.1.  Introduccion
1.7.2.  Factores de riesgo
1.7.3.  Diagndstico
1.74. Complicaciones
1.7.5.  Manejo
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1.8.  Ecografia intraparto
1.8.1. Técnica
1.8.2.  Evaluacion de la estacion
1.8.3.  Evaluacion de la actitud de la cabeza
1.8.4. Indicaciones
1.9.  Alteraciones del liguido amnidtico
1.9.1.  Introduccion
1.9.2.  Oligoamnios
1.9.3.  Polihidramnios
1.94. Mangjo

Goza de un aprendizaje adaptado por
completo a tus preferencias académicas,
pudiendo elegir los formatos didacticos que
mejor se adecuen a tu forma de estudiar”
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Metodologia

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensefianza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion, ;qué deberia hacer un profesional? A lo largo del ﬂptll’l‘lil decision

programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipotesis y,
finalmente, resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia
del método. Los especialistas aprenden mejor, mas rapido y de manera mas sostenible

Patient
Values

en el tiempo.

Clinical
Data

Research
Evidence

Con TECH podras experimentar una
forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades

tradicionales de todo el mundo.

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, o
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional del médico.




¢Sabias que este método fue desarrollado

en 1912, en Harvard, para los estudiantes de
Derecho? El método del caso consistia en
presentarles situaciones complejas reales para
que tomasen decisiones y justificasen como
resolverlas. En 1924 se establecio como método
estandar de ensenanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacion de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas
que permiten al alumno una mejor integracion en el mundo real.

3. Se consigue una asimilacion mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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Relearning Methodology

TECH auna de forma eficaz la metodologia del Estudio de Caso con
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteracion, que
combina 8 elementos didacticos diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

El profesional aprendera mediante
casos reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de software de
ultima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia, se han capacitado mas de 250.000 médicos con un éxito

sin precedentes en todas las especialidades clinicas con independencia de la carga
en cirugia. Nuestra metodologia pedagogica esta desarrollada en un entorno de
maxima exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioeconémico altoy
una media de edad de 43,5 afios.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de
opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene el sistema de aprendizaje de TECH es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Técnicas quirdrgicas y procedimientos en video

TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, los ultimos avances educativos
y al primer plano de la actualidad en técnicas médicas. Todo esto, en primera
persona, con el maximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la asimilacion y
comprension del estudiante. Y lo mejor de todo, pudiéndolo ver las veces que quiera.

Restumenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

ORIANS



Metodologia | 27 tecn

Anélisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.
El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
K\
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Titulacion

El Curso Universitario en Ecografia del tercer trimestre garantiza, ademas de la
capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a dos diplomas de Curso
Universitario, uno expedido por TECH Global University y otro expedido por la
Corporacion Universitaria del Meta.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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El programa del Curso Universitario en Ecografia del tercer trimestre es el mas completo del panorama Este doble reconocimiento, de dos destacadas instituciones universitarias, suponen una doble recompensa a
académico actual. A su egreso, el estudiante recibird un diploma universitario emitido por TECH Global una formacion integral y de calidad, asegurando que el estudiante obtenga una certificacién reconocida tanto
University, y otro por la Corporacion Universitaria del Meta. a nivel nacional como internacional. Este mérito académico le posicionara como un profesional altamente

capacitado y preparado para enfrentar los retos y demandas en su area profesional.
Estos titulos de formacion permanente y actualizacion profesional de TECH Global University y Corporacion

Universitaria del Meta garantizan la adquisicién de competencias en el drea de conocimiento, otorgando Titulo: Curso Universitario en Ecografia del tercer trimestre
un alto valor curricular al estudiante que supere las evaluaciones y acredite el programa tras cursarlo en Modalidad: online
su totalidad.

Duracion: 6 semanas
Acreditacion: 6 ECTS

NIV 7By [ | R D

La Corporacion Universitaria del Meta - UNIMETA
certifica que: D/Dfia con de 6n ha d
con éxito y obtenido el titulo de:

e EeEh e Ry S ATt Curso Universitario en Ecografia del tercer trimestre

Se trata de un titulo propio de 180 horas de duracién equivalente a 6 ECTS, con fecha de inicio

Curso Universitario en Ecografia y fecha de y

del tercer trimestre TECH Global University es una universidad reconocida oficialmente por el Gobierno de Andorra
el 31 de enero de 2024, que pertenece al Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES).

Dado en Villavicencio, Meta (quombia) En Andorra la Vella, a 28 de febrero de 2024
a los tres (3) dias del mes de abril de 2024

loroe [Myn Sk ED

RECTORA Dr. Pedro Navarro lllana
Rector

c6digo nico TECH: AFWORZ3Stechtiute com/tituos.

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Corporacién Universitaria UNIMETA realizara las gestiones oportunas para su obtencion, con un coste adicional.
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