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Presentación 
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El mundo de la sexología es uno de los más fascinantes y complejos dentro de la ciencia médica. 
En este campo, los médicos tienen un papel crucial, ya que pueden ayudar a prevenir y tratar 
una amplia variedad de problemas de salud sexual. Por esta razón, TECH ha diseñado este 
programa universitario 100% online dedicado a la divulgación científica en sexología y pensado 
especialmente para médicos que deseen ampliar sus conocimientos en esta área. El programa 
está dirigido por expertos en sexología, y ofrece una visión completa y actualizada de los 
aspectos más relevantes en este ámbito. Los estudiantes aprenderán sobre anatomía y fisiología 
sexual, disfunciones sexuales, métodos anticonceptivos, enfermedades de transmisión sexual, 
terapia sexual y de pareja, entre otros temas.
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Un completo Diplomado 100% online 
dedicado a la divulgación científica en 
sexología y pensado especialmente 
para médicos que deseen actualizar sus 
conocimientos en esta área”
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La sexología es un campo de la medicina que se dedica al estudio de la sexualidad 
humana y aborda aspectos biológicos, psicológicos y sociales relacionados con la 
misma. En este sentido, los médicos desempeñan un papel fundamental, ya que 
pueden ofrecer una atención integral a pacientes con problemas de salud sexual, 
ayudando a prevenir y tratar disfunciones sexuales y enfermedades de transmisión 
sexual, así como a proporcionar terapia sexual y de pareja.

El Diplomado 100% online ofrece una capacitación completa y actualizada sobre los 
aspectos más relevantes de la sexualidad humana y su relación con la salud. Los 
médicos podrán aprender sobre la anatomía y fisiología sexual, las disfunciones sexuales 
más comunes, los métodos anticonceptivos, las enfermedades de transmisión sexual  
y la terapia sexual y de pareja.

El programa de estudios está diseñado y dirigido por expertos en sexología y medicina, 
lo que garantiza una actualización académica de calidad y actualizada. Además, el 
programa se desarrolla íntegramente en línea, lo que ofrece una gran flexibilidad y 
adaptabilidad a las necesidades y horarios de los estudiantes, permitiéndoles estudiar 
desde cualquier lugar y en cualquier momento.

Por otra parte, los estudiantes aprenderán de la mano de un reconocido Director Invitado 
Internacional, quien impartirá un Masterclass donde expondrá sus conocimientos en 
Sexología tras una extensa trayectoria en este campo.

Los beneficios de este Diplomado son numerosos. En primer lugar, permitirá a los 
médicos ampliar sus conocimientos y habilidades en sexología, lo que les permitirá 
ofrecer una atención más completa y eficaz a sus pacientes. Asimismo, este programa 
puede ser muy útil para aquellos enfermeros que deseen especializarse en sexología y 
ampliar sus oportunidades laborales en este campo.

En conclusión, este Diplomado es una excelente oportunidad para aquellos profesionales 
que deseen ampliar sus conocimientos y habilidades en el campo de la sexología,  
lo que les permitirá ofrecer una atención integral y de calidad a sus pacientes.

Este Diplomado en Divulgación en Sexología contiene el programa universitario más 
completo y actualizado del mercado. Sus características más destacadas son:

 � El desarrollo de casos prácticos presentados por expertos en Psicología, 
medicina y Sexología

 � Los contenidos gráficos, esquemáticos y eminentemente prácticos con 
los que está concebido recogen una información científica y práctica sobre 
aquellas disciplinas indispensables para el ejercicio profesional

 � Los ejercicios prácticos donde realizar el proceso de autoevaluación para 
mejorar el aprendizaje

 � Su especial hincapié en metodologías innovadoras

 � Las lecciones teóricas, preguntas al experto, foros de discusión de temas 
controvertidos y trabajos de reflexión individual

 � La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo 
fijo o portátil con conexión a internet

Este programa incluye una Masterclass 
dirigida por un experto internacional  
con el fin de ofrecer una visión completa  
y actualizada de los aspectos más relevantes 
en este ámbito”
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El programa incluye, en su cuadro docente, a profesionales del sector que vierten en 
esta capacitación la experiencia de su trabajo, además de reconocidos especialistas 
de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la última tecnología educativa, permitirá 
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado 
que proporcionará una capacitación inmersiva programada para entrenarse ante 
situaciones reales.

El diseño de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante 
el cual el profesional deberá tratar de resolver las distintas situaciones de práctica 
profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, contará con la 
ayuda de un novedoso sistema de vídeo interactivo realizado por reconocidos expertos.

Gracias a este programa, los médicos 
actualizarán sus conocimientos 
sobre anatomía y fisiología sexual, 
disfunciones sexuales, métodos 
anticonceptivos, terapia sexual y de 
pareja, entre otros temas”

Un programa único, clave y 
decisivo para impulsar tu carrera 

profesional a lo más alto.

Gracias al método Relearning 
avanzarás por el temario de manera 
natural y reducirás las largas horas 
de estudio y memorización.
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El Diplomado en Divulgación en Sexología tiene como objetivo principal otorgar una 
capacitación completa y actualizada sobre los métodos de divulgación científica más 
relevantes de la sexualidad humana y su relación con la salud, con el fin de permitir a los 
médicos ampliar sus conocimientos y habilidades en sexología y ofrecer una atención 
integral y de calidad a sus pacientes. Además, el programa busca proporcionar a los 
estudiantes las habilidades necesarias para prevenir y tratar una amplia variedad de 
problemas de salud sexual, así como para ofrecer terapia sexual y de pareja a pacientes 
con disfunciones sexuales. Todo ello, en un formato 100% online, adaptado a la agenda 
de los estudiantes y dirigido por expertos en sexología.



Este Diplomado tiene como objetivo 
proveerte un conocimiento focalizado en 
los métodos de Divulgación en Sexología. 
No lo dudes más y matricúlate hoy”
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Objetivos generales

 � Adquirir conocimiento sobre la sexualidad ampliando la visión de la misma desde una 
perspectiva biopsicosocial

 � Obtener herramientas para poder acompañar los casos relacionados con dificultades 
relacionadas con la sexualidad

 � Identificar las variables que intervienen en el origen y mantenimiento de las diferentes 
disfunciones sexuales (componentes orgánicos, psicológicos, relacionales y culturales)

 � Adquirir habilidades para poder compartir información sobre sexualidad de forma clara

 � Comprender los aspectos que intervienen en el inicio y desarrollo de las relaciones de 
pareja (ciclo vital de la pareja: instauración y evolución)

 � Describir la dinámica de las relaciones de pareja y factores que generan alteraciones 
en las mismas

 � Indagar en temáticas complejas como la violencia de género y el abuso sexual infantil

 � Lograr habilidades para afrontar las múltiples incidencias y tomas de decisiones que 
pueden presentarse en el ejercicio de su profesión

 � Conocer de manera profunda la deontología en materia de sexualidad y pareja, así como 
aprender a realizar un ejercicio de introspección sobre aquellos aspectos personales y 
profesionales que pudieran colisionar con su profesión y que producirían un menoscabo 
de la labor terapéutica

 � Realizar programas de investigación en sexualidad



Objetivos específicos

Objetivos | 11

Con esta titulación conocerás cómo 
ha sido la evolución de la sexología 
como ciencia y ahondarás en sus 
perspectivas de futuro”

 � Ahondar en los conceptos de la Sexología

 � Conocer en profundidad técnicas divulgativas

 � Crear una marca y voz propia para poder divulgar
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El cuadro docente de este Diplomado 100% online en Divulgación Científica en Sexología 
está formado por expertos en sexología, con amplia experiencia profesional y académica 
en el campo de la sexualidad humana y su relación con la salud. Los docentes tienen 
como objetivo principal brindar una capacitación de calidad y actualizada a los 
estudiantes, a través de una metodología práctica y participativa, que les permita adquirir 
los conocimientos y habilidades necesarias para ofrecer una atención integral y adaptada 
a los últimos postulados científicos. Asimismo, los docentes estarán disponibles para 
resolver cualquier duda o consulta que puedan tener los estudiantes durante el programa.
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Este Diplomado, Dirigido por expertos en 
sexología y medicina, ofrece una visión 
completa y actualizada de los aspectos  
más relevantes en este campo científicos”
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Directora Invitada Internacional

La Doctora Paola Zamperini cuenta con una larga trayectoria como investigadora y educadora  

en el área de Género y Sexualidad. Además, en su doctorado se especializó en Literatura China  

y Estudios de la Mujer y de Género por la Universidad de California en Berkeley. Con este enfoque 

interdisciplinar, sostiene un gran interés por crear entornos de aprendizaje marcados por la teoría 

feminista y Queer, al tiempo que profundiza en las tradiciones culturales chinas y de Asia Oriental.

Tras formar parte del Departamento de Lenguas y Culturas Asiáticas de la Universidad 

Northwestern, ha ocupado el cargo de Directora Asociada del Programa Género y Sexualidad  

de este centro académico. En su faceta como catedrática ha impartido cursos introductorios  

a los estudios sobre sexualidad, sujetos sexuales y tradiciones del pensamiento feminista. 

Por otra parte, en el campo de las culturas asiáticas, se ha centrado en la literatura china 

premoderna, teoría e historia de la moda, culturas literarias budistas en Asia Oriental, ficción  

china contemporánea, cine y cultura popular.

Con su compromiso por demostrar la relevancia de los estudios sobre China para la sociedad 

y la política, la Doctora Paola Zamperini ha trabajado en Europa, desarrollando conexiones 

intelectuales y de investigación con los principales centros sinológicos. En este sentido, ha 

colaborado como mentora de estudiantes universitarios y de posgrado en el Centro de Estudios 

Asiáticos y Transculturales, el cual es considerado el principal centro de estudios asiáticos  

de Europa en la Universidad de Heidelberg en Alemania. 

También a lo largo de su carrera ha escrito y publicado numerosos libros y artículos sobre  

las representaciones de la prostitución, el suicidio femenino, la teoría y la historia de la moda  

y la resonancia espiritual. Asimismo, muchos de estos temas los ha relacionado con la literatura  

y la cultura chinas.
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Dra. Zamperini, Paola

Gracias a TECH podrás 
aprender con los mejores 
profesionales del mundo”

 � Directora Asociada del Programa Género y Sexualidad de la Universidad 
Northwestern, EE. UU.

 � Directora del Departamento de Lenguas y Cultura Asiáticas de la Universidad 
Northwestern 

 � Catedrática Asociada de Lenguas y Civilizaciones Asiáticas en el Amherst College 
 � Investigadora y Mentora en el Centro de Estudios Asiáticos y Transculturales  
de la Universidad de Heidelberg, Alemania 

 � Doctora en Literatura China y Estudios de la Mujer y de Género por la Universidad 
de California en Berkeley 

 � Graduada en Lengua y Literatura China por la Universidad Ca’ Foscari de Venecia 



16 | Dirección del curso

Dirección

Dña. Ramos Escamilla, María
 � Psicóloga, Sexóloga, Terapeuta de Pareja y directora de Destino Kink

 � Sexóloga y Terapeuta de Pareja

 � Directora de Destino Kink 

 � Licenciada en Psicología por la Universidad Complutense de Madrid 

 � Máster en Sexología, Educación Sexual y Asesoramiento Sexológico por la Universidad Camilo José Cela 

Profesores
Dña. Cilveti Lapeira, Margarita

 � Psicóloga en el Gabinete de Psicología y Sexología

 � Psicóloga General Sanitaria por la Universidad Autónoma de Madrid

 � Máster en Sexología: Educación y Asesoramiento Sexual por INCISEX 
y la Universidad de Alcalá

 � Experto en Terapia Breve Sistémica en el Centro Soluciones
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El temario del Diplomado aborda los pilares fundamentales de la sexología y su marco 
divulgativo, brindando una visión completa y actualizada sobre los aspectos más 
relevantes de la sexualidad humana y su relación con la salud. Se profundizará en temas 
como la sexuación y la identidad de género, la orientación del deseo y las peculiaridades 
eróticas, ofreciendo herramientas prácticas para el diagnóstico y tratamiento de las 
disfunciones sexuales. Asimismo, se estudiarán aspectos relacionados con la terapia 
sexual y de pareja, y se analizará la importancia de la divulgación sexológica para una 
sociedad informada y sin tabúes. Todo ello, en un formato 100% online, adaptado a la 
agenda de los estudiantes y dirigido por expertos en sexología.
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Un plan de estudios que te llevará a realizar un 
recorrido sobre la evolución de la Sexología 
como ciencia y al desarrollo afectivo humano”



Módulo 1. Valoración y tratamiento de las infecciones comunitarias
1.1.  Pilares de la Sexología y marco divulgativo

1.1.1. Referentes (masculinos y femeninos) en la educación sexual
1.1.2. Mapa del hecho sexual humano

1.2. Campos conceptuales
1.2.1. Sexuación y sexualidad
1.2.2. Erótica y amatoria
1.2.3. Pareja y procreación

1.3. Sexuación: Identidad
1.3.1. Conceptualización: ALO y autosexuación
1.3.2. Transexualidad y cisexualidad

1.4. SPH: Sexualidad: Orientación del deseo
1.4.1. Conceptualización
1.4.2. Orientaciones sexuales
1.4.3. Erótica y deseos

1.5. Erótica y amatoria Peculiaridades eróticas
1.5.1. Conceptualización
1.5.2. Idea y significado del sexo en la historia
 1.5.2.1. Erótica normativa
 1.5.2.2. Erótica no normativa

1.6. La idea del sexo: locus genitalis
1.6.1. Mirada sexológica en la historia
1.6.2. Placer más allá de la reproducción
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Una opción académica que 
te permitirá adentrarte en los 
nuevos métodos de Divulgación 
en Sexología”

1.7. Relaciones
1.7.1.  Amor: Concepto del ars amandi
1.7.2. Diversidad relacional
1.7.3. Etapas de las relaciones
1.7.4. Matrimonio y convivencia
1.7.5. Sexo sin amor y amor sin sexo

1.8. Divulgación sexológica
1.8.1. Principios generales
1.8.2. Ética en la divulgación
1.8.3. Recorrido histórico sexológico

1.9. Técnicas divulgativas actuales
1.9.1.  Prensa, televisión y radio
1.9.2. Redes sociales
1.9.3. Creación de material

1.10. Desarrollo del branding personal
1.10.1. Modelos de marca
1.10.2. Composición y creación de contenido
1.10.3. Creación de marca personal
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El Diplomado en Divulgación en Sexología garantiza, además de la capacitación 
más rigurosa y actualizada, el acceso a un título de Diplomado expedido  
por TECH Universidad. 
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Supera con éxito este programa y recibe tu 
titulación universitaria sin desplazamientos 
ni farragosos trámites” 



Este Diplomado en Divulgación en Sexología  contiene el programa universitario más 
completo y actualizado del mercado.

Tras la superación de la evaluación, el alumno recibirá por correo postal* con acuse  
de recibo su correspondiente título de Diplomado emitido por TECH Universidad.

Este título expedido por TECH Universidad expresará la califiacación que haya obtenido 
en el Diplomado, y reunirá los requisitos comúnmente exigidos por las bolsas de 
trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Título: Diplomado en Divulgación en Sexología 

Modalidad: No escolarizada (%100 en línea)

Duración: 6 semanas

34 | Titulación

.Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su título en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad realizará las gestiones oportunas para su obtención, con un coste adicional*
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