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Apresentacao

Este programa foi desenvolvido para fornecer um conhecimento aprofundado da
cromoterapia como uma ferramenta para manter, recuperar e melhorar a saude,
usando a luz refletida em cores no corpo e por meio dos sentidos. Aprenda e se
atualize nas possibilidades da cromoterapia de forma pratica, por meio da mais
recente tecnologia educacional, 100% online, adaptada as suas necessidades
pessoais e profissionais.
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O campo das terapias naturais € um campo
emergente das ciéncias da saude, que esta sendo
gradualmente incorporado as estruturas tradicionais
de saude de forma complementar. Mas, para poder
atender a essa necessidade emergente, € essencial
ter uma especializacao adequada”
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De acordo com a Analise da Situacao das Terapias Naturais, elaborada em 2011 pelo Este Curso de Cromoterapia conta com o conteudo cientifico mais completo
Ministério da Salde, Politica Social e Igualdade, ha uma tendéncia crescente parao uso € atualizado do mercado. Suas principais caracteristicas sgo:
de terapias naturais na Espanha, semelhante ao que esta acontecendo na maioria dos + Contém técnicas de cromoterapia apresentadas por especialistas.

paises, bem como uma maior divulgacgéo e publicidade dessas terapias. De fato, essa
tendéncia emergente foi acompanhada por um aumento na aplicagdo de métodos de
pesquisa cientifica para estudos sobre os efeitos dessas técnicas em situagdes clinicas
especificas.

+ Apresenta os procedimentos desenvolvidos em casos reais e de forma eminentemente
pratica e Util para aprimorar a agao terapéutica desejada.

+ Inclui questionarios e exercicios de autoavaliagao sobre o contetido apresentado para

melhorar a compreensao dos conceitos e aprimorar o aprendizado.
As terapias naturais tém como objetivo caracterizar-se por considerar a pessoa como

um todo em continua interagao e mudanca com o ambiente, integrando aspectos
fisicos, espirituais, mentais, emocionais, genéticos, ambientais e sociais, sem esquecer
a abordagem biopsicossocial, um dos aspectos mais levados em conta atualmente na
assisténcia médica convencional. A cromoterapia faz parte desse conjunto de técnicas, + Esse programa permite o acesso ao contelido de qualquer dispositivo fixo ou portatil
funcionando como um adjuvante a terapéutica alopatica. com conexdo a Internet.

+ Além disso, apresenta aulas em video sobre as diferentes técnicas e como aborda-las.

+ Organizado em aulas tedricas, permite fazer perguntas ao especialista, foruns de
discussao sobre topicos controversos e tarefas individuais de cromoterapia.

O conteudo do programa é baseado nas mais recentes evidéncias cientificas e na
experiéncia de profissionais reconhecidos no campo da cromoterapia, o que o torna
pratico e facil de aplicar no trabalho clinico didrio.

Atualize seus conhecimentos com o
Curso Universitario de Cromoterapia
de forma pratica e adaptada as
suas necessidades”



Esse programa € o melhor investimento
que vocé pode fazer na escolha de um
programa de atualizacdo por dois motivos:
além de atualizar seus conhecimentos em
cromoterapia, vocé obtera um certificado
universitario da TECH Global University"

O corpo docente deste curso inclui profissionais da drea que transferem a experiéncia do
seu trabalho para esta capacitagao, além de especialistas reconhecidos de sociedades
cientificas de referéncia e universidades de prestigio.

O conteudo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional, permitira
ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada através de um
ambiente simulado, proporcionando uma capacitagao imersiva e programada para praticar
diante de situacdes reais.

A estrutura deste programa se concentra na Aprendizagem Baseada em Problemas,
através da qual o profissional devera resolver as diferentes situacoes de pratica profissional
que surgirem ao longo do curso académico. Para isso, contara com a ajuda de um inovador
sistema de video interativo realizado por especialistas reconhecidos.
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O programa permite que vocé faca toda
a capacitacdo em casa, com um itinerario
personalizado e no seu proprio ritmo.

Aproveite a oportunidade de atualizar seus
conhecimentos sobre cromoterapia para
melhorar o atendimento aos seus pacientes
e complementar as indicagdes terapéuticas.
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Objetivos

O principal objetivo do programa é o desenvolvimento do aprendizado tedrico
e pratico, de modo que o médico seja capaz de dominar os procedimentos de
cromoterapia de forma pratica e rigorosa.
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Esse programa de atualizagédo gerara

uma sensacao de seguranca no desempenho
da pratica médica, 0 que o ajudara a crescer
pessoal e profissionalmente”
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Objetivo geral

+ Fornecer o conhecimento e as habilidades necessarias para o desenvolvimento, a aplicagao
e aintegracao corretos da Medicina Natural no ambiente clinico, a fim de fornecer cuidados
de qualidade com base nas mais recentes evidéncias cientificas disponiveis

Aproveite a oportunidade e dé um
passo a frente para se atualizar sobre
0S mais recentes desenvolvimentos
em cromoterapia”
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Objetivos especificos

Definir o funcionamento anatémico, bioguimico e nutricional do corpo humano,
identificando os diferentes biorritmos e seus componentes patognomaénicos

Descrever 0s componentes mais importantes dos sistemas basicos de regulacao,
simbiose e homeostase

Descrever as técnicas de aplicagcdo de cores no sistema nervoso simpatico

e parassimpatico

Definir a teoria da equivaléncia global

Estabelecer a diferenga entre energia eletromagnética e energia cinética
Estabelecer os fundamentos da fenomenologia da luz

Abordar o manejo do paciente com técnicas de auriculoterapia

Descrever os mecanismos fisiologicos da salide humana

Definir a cromoterapia

Explicar a aplicagao do calor na psique humana

Indicar estratégias de intervencao a partir do conhecimento aplicado em MTC
Estabelecer as diferencas entre a técnica de auriculoterapia e a técnica de cores

Definir o equipamento usado na cromoterapia
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Direcao do curso

A equipe de professores deste programa inclui profissionais de salde de reconhecido

prestigio, que trazem a experiéncia de seu trabalho para este programa de atualizagéo.

Outros profissionais também participam de seu desenvolvimento e preparagéo, o que
Ihe confere um carater multidisciplinar.
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R . . Aprenda com os principais
profissionais o0s ultimos
avangos em cromoterapia’
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Direcao

Dr. Miguel Corty Friedrich
+ Médico de Saude Publica
Diretor Médico da Clinica Praxis
Médico de emergéncia e de repatriacéo para a Alemanha, Suica e Gra-Bretanha
Formado em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Alicante
Doutor em Saude Publica, Histéria da Ciéncia e Documentagao Cientifica pela Universidade de Alicante

Membro do llustre Colégio de Médicos de Alicante

Dr. Pedro Rodriguez Picazo

Diretor Adjunto da Clinica UME
Diretor Fundador de Medintegra

Coordenador de Saude em Colisée

Doutorado em Ciéncias da Saude pela Universidade de Alicante

Diploma em Enfermagem, Saude Comunitaria pela Universidade de Alicante

Especialista universitario em Osteopatia, Cinesiologia e Acupuntura pela Universidade de Murcia
Mestrado em Salde e Medicina Integrativa Avangada pela TECH Universidad Tecnoldgica

ARPN, Servicos de Saude da Universidade Europeia Miguel de Cervantes Membro da: Conselho Editorial da Revista Medicina
Integrativa RS&MI, Conselho de Administragao da Sociedade Espanhola de Satde e Medicina Integrativa, Membro da Sociedade
Europeia de Medicina Integrativa e Membro da Sociedade de Oncologia Integrativa
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Professores

Sra. Irene Catalan Garcia Sr. Miguel Castell

+ Fisioterapeuta com experiéncia em Reeducacgéo Postural Global

+ Fisioterapeuta do Centro de Fisioterapia Especializada ATM Marta Zorrilla
+ Fisioterapeuta na Clinica MUHC Especialidades e Saude

+ Fisioterapeuta no Gabinete de Kinésithérapie Rieupeyroux, Aveyron, Franca
+ Mestrado em Técnicas Osteopaticas pela Escola de Osteopatia de Madri

+ Especialista em Reajuste Postural Global pelo Institut ST Mont de France

+ Especialista em Indugdo Miofascial pela Escola Tupimek

+ Formada em Fisioterapia pela Universidade Miguel Hernandez

Sr. Jorge Maestre Marti
+ Professor de Hatha Yoga e Kundalini Yoga

+ Autor dos livros Yoga para Criangas ou Compreensdo
leitora: Guia de ensino Melecu

+ Formado em Pedagogia

Sra. Marta Zorrilla Garcia
+ Diploma em Fisioterapia pela EUEF Blanquerna, Universidade Ramon Llull, Barcelona

+ Formado em Pedagogia
+ Curso de pds-graduacao em cadeias musculares de acordo com o método GDS

+ Especialista em cadeia muscular GDS pelo centro de treinamento APGDS da Espanha e da
Bélgica (membro da sociedade espanhola de APGD)

+ Formada no método Mezieres, RPG, eletroterapia, tratamento PG, miofascial

+ Especialista universitario em Disturbios Tempomandibulares; Disfungdo Craniomandibular
e Dor Orofacial, Faculdade de Medicina e Fisioterapia San Pablo Ceu, Madri

*

*

*

*

Professor e facilitador de saude

Professor da EVES

Professor da Faculdade Oficial de Enfermagem

Facilitador da Clinica Medintegra

Suficiéncia de Pesquisa em Antropologia na Universidade de Alicante

Formado em Antropologia Social e cultural pela Universidade Miguel Hernandez de Elche

Formado em Enfermagem

. Pedro Yanez Barja

Diretor da Clinica de Fisiomedicina
Professor de Mestrado Universidad San Pablo el CEU

Professor Associado Miguel Hernandez Universidade de Alicante, Faculdade de
Farmacologia

Formado em Fisioterapia
Curso de Osteopatia D.O.
Pos-Graduagao em Osteopatia Introdugao a Posturologia

Especialista em Kinesiotaping e Psiconeuroimunologia, aplicados a Posturologia Esportiva
e ao Movimento

Formada em Fisioterapia pela Universidade de Alcala de Henares de Madrid

Dra. Mireia Serra Vila

*

*

*

*

Musicoterapeuta na Fundagao Instituto San José, Madri

Psicologa colaboradora no Hospital Universitario La Paz, Madri
Formada em Filosofia e letras, Universidade Auténoma de Barcelona
Doutora em Psicologia pela Universidade Ramaon Llull
Musicoterapeuta pela Universidade Ramon Liull
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Estrutura e conteudo

A estrutura do conteldo foi elaborada por uma equipe de profissionais que conhecem as
implicagdes da formacéao na pratica médica, estéo cientes da relevancia da capacitagéo
atual para poder trabalhar com pacientes e estdo comprometidos com o ensino de
qualidade usando novas tecnologias educacionais.

)
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Este Curso de Cromoterapia conta com o conteudo
mais completo e atualizado do mercado”
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Mddulo 1. Introducdo a Medicina Integrativa

1.1. Anatomia e estrutura anatdmica global do corpo humano
1.2.  Fundamentos quimicos

1.3. Biologia da vida

1.4, Microbiologia

1.5, Psicologia

1.6. Crencgas

1.7.  Oregistro médico

1.8.  Vida social. Comportamento e conduta

1.9.  Aspectos basicos da medicina integrativa

Médulo 2. Cromoterapia

2.1.  Conceito de luz aplicada da Fisica Moderna

2.2.  Mecanica global da teoria de equivaléncia global

2.3.  Fenomenologia da luz

2.4, Diferenca entre energia eletromagnética e energia cinética

2.5, Estudo e teoria da cor: Cores primarias, secundarias e terciarias

2.6.  Influéncia e aplicagéo da cor nos mecanismos fisioldgicos da satde humana
2.7. Influéncia e aplicagdo da cor na psique humana

2.8.  Estratégias de intervencéo do conhecimento aplicado da MTC

2.9. Aplicagéo direta em técnicas de auriculoterapia

2.10. Aplicacdo de técnicas de cores no sistema nervoso simpatico e parassimpatico
2.11. Cromoterapia aplicada as principais patologias do ser humano

2.12. Aparelhos. Instrumentalizagao e aplicagao de fibras dpticas
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Uma experiéncia de capacitagdo unica,
fundamental e decisiva para impulsionar
seu crescimento profissional”
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Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
¢ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para realiza-la
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que se mostrou extremamente eficaz,
especialmente em disciplinas que requerem memorizagao"
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Na TECH usamos o Método do Caso

Em uma determinada situagao, o que um profissional deveria fazer? Ao longo

do programa, os alunos irdo se deparar com diversos casos simulados baseados
em situagoes reais, onde deverdo investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver as situagdes. Ha inUmeras evidéncias cientificas sobre a eficacia deste
meétodo. Os especialistas aprendem melhor, mais rapido e de forma mais
sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH vocé ira experimentar uma
forma de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais

em todo o mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico ¢ a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade ou
raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional atual, tentando
recriar as condigbes reais na pratica profissional do médico.
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Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1912, em Harvard, para alunos de Direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagbes complexas reais para que os alunos
tomassem decisdes e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como

0 método de ensino padrao em Harvard®

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os alunos que seguem este método ndo so6 assimilam os conceitos,
mas também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios
de avaliagao de situagdes reais e de aplicagao de conhecimentos.

2. A aprendizagem se consolida nas habilidades praticas permitindo ao
aluno integrar melhor o conhecimento a pratica clinica.

3. Aassimilacdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repeticao,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através de casos
reais e da resolugado de situagdes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estes simulados so realizados através de um
software de Ultima geracéo para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, 0 método Relearning conseguiu melhorar os niveis
de satisfagao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com relagao aos
indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo

(Universidade de Columbia).

Usando esta metodologia, mais de 250 mil médicos se capacitaram, com sucesso sem
precedentes, em todas as especialidades clinicas independentemente da carga cirurgica.
Nossa metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente exigente, com
um corpo discente com um perfil socioecondémico médio-alto e uma média de idade

de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem com
menos esforgo e mais desempenho, fazendo com
que vocé se envolva mais em sua especializacao,
desenvolvendo o espirito critico

e Sua capacidade de defender argumentos

e contrastar opinides: uma equagao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem nao € um processo linear, ela acontece em espiral
(aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada um
desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH ¢é de 8,01, de acordo com os mais
altos padrdes internacionais.
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Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo foi criado especialmente para o curso pelos especialistas que irédo
ministra-lo, o que faz com que o desenvolvimento didatico seja realmente especifico
e concreto.

Posteriormente, esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo
alta qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposicéo do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH aproxima os alunos as técnicas mais recentes, aos Ultimos avangos
educacionais e a vanguarda das técnicas médicas atuais. Tudo isso, explicado
detalhadamente para sua total assimilagao e compreensao. E o melhor de tudo,
vocé podera assisti-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteudo de forma atraente e dinamica através de pilulas
multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais para
consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

NS
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Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma
clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o conhecimento do aluno ao longo do
programa, através de atividades e exercicios de avaliacao e autoavaliacéo, para
que possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses —

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros especialistas.
0 “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memaria e aumenta
a nossa confianga para tomar decisées dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o contelido mais relevante do curso em formato de fichas de trabalho
ou guias rapidos de agao. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de ajudar os alunos
a progredirem na aprendizagem.

LI KK
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Certificado

O Curso de Cromoterapia garante, além da capacitagdo mais rigorosa e atualizada,
acesso ao certificado do Curso emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este programa de estudos com
SUCESSo e receba o seu certificado sem
sair de casa e sem burocracias”




tECh 30| Certificado

Este Curso de Cromoterapia conta com o conteudo mais completo e atualizado do
mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno recebera por correio o certificado* do curso
emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagéo
obtida no curso, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas
de empregos, concursos publicos e avaliagéo de carreira profissional.

Titulo: Curso de Cromoterapia

Modalidade: online

Duragao: 6 semanas

Q
te C n universidade
» tecnoldgica

Outorga o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra. com documento de identidaden® _________
por ter concluido e aprovado com sucesso o

CURSO
de

Cromoterapia
Este é um curso proprio desta Universidade, com duragéo de 150 horas, com data de inicio
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educagao Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

cédigo tnico TECH: AFWOR23S_techtitute.com/titulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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