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Este programa foi desenvolvido para fornecer conhecimento aprofundado da auriculoterapia 
como uma ferramenta para manter, recuperar e melhorar a saúde por meio de diferentes 
técnicas para estimular diferentes pontos no pavilhão auricular. Aprenda e se atualize nas 
possibilidades da auriculoterapia de forma prática, por meio da mais recente tecnologia 
educacional, 100% online, adaptada às necessidades do profissional. Todos os sistemas do 
corpo trabalham juntos de forma integrada, e os distúrbios em um sistema podem afetar o 
funcionamento de outras partes do corpo.
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O campo das terapias naturais é um campo emergente 
das ciências da saúde, que está sendo gradualmente 
incorporado às estruturas tradicionais de saúde de 
forma complementar. Mas, para poder atender a 
essa necessidade emergente, é essencial ter uma 
especialização adequada”
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De acordo com a análise da situação das Terapias Naturais realizada em 2011 pelo 
Ministério da Saúde, Política Social e Igualdade, há uma tendência crescente no uso de 
terapias naturais na Espanha, semelhante ao que está acontecendo na maioria dos países, 
e que foi acompanhada por um aumento na aplicação de métodos de pesquisa científica 
para estudos sobre os efeitos dessas técnicas em situações clínicas específicas.

As terapias naturais têm como objetivo caracterizar-se por considerar a pessoa como 
um todo em contínua interação e mudança com o ambiente, integrando aspectos físicos, 
espirituais, mentais, emocionais, genéticos, ambientais e sociais, sem esquecer a 
abordagem biopsicossocial, um dos aspectos mais levados em conta atualmente na 
assistência médica convencional. 

A auriculoterapia, por outro lado, concentra-se no diagnóstico e no tratamento de doenças 
por meio da estimulação de pontos de energia localizados no pavilhão auricular para obter 
um resultado terapêutico para o paciente e melhorar seu estado de saúde.

O conteúdo do programa é baseado nas mais recentes evidências científicas e na 
experiência de profissionais reconhecidos no campo da Auriculoterapia, o que o torna 
prático e fácil de aplicar no trabalho clínico diário.

Este Curso de Auriculoterapia conta com o conteúdo científico mais completo e 
atualizado do mercado. Suas principais características são:

 � Contém técnicas de auriculoterapia apresentadas por especialistas

 � Apresenta os procedimentos desenvolvidos em ambientes reais e de forma 
eminentemente prática e útil para aprimorar a ação terapêutica desejada

 � Inclui questionários e exercícios de autoavaliação sobre o conteúdo apresentado 
para melhorar a compreensão dos conceitos e aprimorar o aprendizado

 � Além disso, apresenta aulas em vídeo sobre as diferentes técnicas e como abordá-las

 � Organizado em aulas teóricas, ele permite fazer perguntas ao especialista, fóruns 
de discussão sobre questões polêmicas e trabalho de reflexão individual

 � Esse programa permite o acesso ao conteúdo de qualquer dispositivo fixo ou 
portátil com conexão à Internet

Atualize seus conhecimentos por 
meio do Curso Universitário de 
Auriculoterapia de forma prática e 
adaptada às suas necessidades”
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Aproveite a oportunidade de atualizar seus 
conhecimentos em auriculoterapia para 

melhorar o atendimento aos seus pacientes e 
complementar as indicações terapêuticas.

O programa inclui estudos de casos 
reais e exercícios para aproximar o 
desenvolvimento do programa da 
prática clínica cotidiana.

Esse programa é o melhor investimento 
que você pode fazer na escolha de um 
programa de atualização por dois motivos: 
além de atualizar seus conhecimentos em 
auriculoterapia, você obterá um certificado 
da TECH Universidade Tecnológica”

O corpo docente deste curso inclui profissionais da área que transferem a experiência do 
seu trabalho para esta capacitação, além de especialistas reconhecidos de sociedades 
científicas de referência e universidades de prestígio.

O conteúdo multimídia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional, permitirá 
ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada através de um 
ambiente simulado, proporcionando uma capacitação imersiva e programada para praticar 
diante de situações reais.

A estrutura deste programa se concentra na Aprendizagem Baseada em Problemas, 
através da qual o profissional deverá resolver as diferentes situações de prática profissional 
que surgirem ao longo do curso acadêmico. Para isso, contará com a ajuda de um inovador 
sistema de vídeo interativo realizado por especialistas reconhecidos. 
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Objetivos
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O principal objetivo do programa é o desenvolvimento do aprendizado teórico 
e prático, de modo que o médico seja capaz de dominar os procedimentos de 
Auriculoterapia forma prática e rigorosa.



Este programa de atualização lhe trará 
segurança no desempenho da prática clínica, 
além de contribuir para o seu crescimento 
pessoal e profissional”
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Objetivos Gerais

 � Fornecer o conhecimento e as habilidades necessárias para o desenvolvimento 
e a aplicação corretos da Auriculoterapia como um método de influência física, 
psicológica e emocional que pode melhorar o estado de saúde do paciente

Aproveite a oportunidade e dê um 
passo à frente para se atualizar 
sobre os últimos desenvolvimentos 
em auriculoterapia”
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 � Definir o funcionamento anatômico, bioquímico e nutricional do corpo humano, 
identificando os diferentes biorritmos e seus componentes patognomônicos

 � Descrever os componentes mais importantes dos sistemas básicos de regulação, 
simbiose e homeostase

 � Aplicar a metodologia científica como meio para o desenvolvimento dos diferentes 
procedimentos e rotinas clínicas, atualizando todos os conhecimentos e práticas 
que respondam às novas tendências da saúde na Medicina Integrativa

 � Indicar a aplicação da Auriculoterapia nas principais patologias do ser humano

 � Apontar a relação entre a Auriculoterapia e a Acupuntura

 � Listar e definir o equipamento necessário para estimular os pontos na auriculoterapia

 � Descrever as técnicas de aplicação de cores no sistema nervoso simpático 
e parassimpático

Objetivos específicos
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Direção do curso
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A equipe de professores deste programa inclui profissionais de saúde de reconhecido 
prestígio, que trazem a experiência de seu trabalho para este programa de atualização. 
Outros profissionais também participam de seu desenvolvimento e preparação, o que 
lhe confere um caráter multidisciplinar. 



Aprenda com os principais profissionais os 
últimos avanços em auriculoterapia”
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Direção

Dr. Miguel Corty Friedrich
 � Médico de Saúde Pública

 � Diretor Médico da Clínica Praxis 

 � Médico de emergência e de repatriação para a Alemanha, Suíça e Grã-Bretanha 

 � Formado em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Alicante 

 � Doutor em Saúde Pública, História da Ciência e Documentação Científica pela Universidade de Alicante 

 � Membro do Ilustre Colégio de Médicos de Alicante

Dr. Pedro Rodríguez Picazo
 � Diretor Adjunto da Clínica UME  

 � Diretor Fundador de Medintegra

 � Coordenador de Saúde em Colisée

 � Doutorado em Ciências da Saúde pela Universidade de Alicante  

 � Diploma em Enfermagem, Saúde Comunitária pela Universidade de Alicante  

 � Especialista universitário em Osteopatia, Cinesiologia e Acupuntura pela Universidade de Múrcia  

 � Mestrado em Saúde e Medicina Integrativa Avançada pela TECH Universidad Tecnológica 

 � ARPN, Serviços de Saúde da Universidade Europeia Miguel de Cervantes Membro da: Conselho Editorial da Revista Medicina 
Integrativa RS&MI, Conselho de Administração da Sociedade Espanhola de Saúde e Medicina Integrativa, Membro da Sociedade 
Europeia de Medicina Integrativa e Membro da Sociedade de Oncologia Integrativa
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Professores
Sra. Irene Catalán García

 � Fisioterapeuta com experiência em Reeducação Postural Global

 � Fisioterapeuta do Centro de Fisioterapia Especializada ATM Marta Zorrilla 

 � Fisioterapeuta na Clínica MUHC Especialidades e Saúde 

 � Fisioterapeuta no Gabinete de Kinésithérapie Rieupeyroux, Aveyron, França 

 � Mestrado em Técnicas Osteopáticas pela Escola de Osteopatia de Madri 

 � Especialista em Reajuste Postural Global pelo Institut ST Mont de France 

 � Especialista em Indução Miofascial pela Escola Tupimek 

 � Formada em Fisioterapia pela Universidade Miguel Hernández

Sr. Jorge Maestre Martí
 � Professor de Hatha Yoga e Kundalini Yoga

 � Autor dos livros Yoga para Crianças ou Compreensão  
leitora: Guia de ensino Melecu

 � Formado em Pedagogia

Sra. Marta Zorrilla García
 � Diploma em Fisioterapia pela EUEF Blanquerna, Universidade Ramón Llull, Barcelona

 � Formado em Pedagogia

 � Curso de pós-graduação em cadeias musculares de acordo com o método GDS

 � Especialista em cadeia muscular GDS pelo centro de treinamento APGDS da 
Espanha e da Bélgica (membro da sociedade espanhola de APGD)

 � Formada no método Mezieres, RPG, eletroterapia, tratamento PG, miofascial

 � Especialista universitário em Distúrbios Tempomandibulares; Disfunção Craniomandibular 
e Dor Orofacial, Faculdade de Medicina e Fisioterapia San Pablo Ceu, Madri

Sr. Miguel Castell
 � Professor e facilitador de saúde 

 � Professor da EVES 

 � Professor da Faculdade Oficial de Enfermagem 

 � Facilitador da Clínica Medintegra 

 � Suficiência de Pesquisa em Antropologia na Universidade de Alicante 

 � Formado em Antropologia Social e cultural pela Universidade Miguel Hernández de Elche 

 � Formado em Enfermagem

Sr. Pedro Yáñez Barja
 � Diretor da Clínica de Fisiomedicina  

 � Professor de Mestrado Universidad San Pablo el CEU

 � Professor Associado Miguel Hernández Universidade de Alicante, Faculdade de Farmacologia

 � Formado em Fisioterapia 

 � Curso de Osteopatia D.O.

 � Pós-Graduação em Osteopatia Introdução à Posturologia 

 � Especialista em Kinesiotaping e Psiconeuroimunologia, aplicados à Posturologia 
Esportiva e ao Movimento 

 � Formada em Fisioterapia pela Universidade de Alcalá de Henares de Madrid 

Dra. Mireia Serra Vila
 � Musicoterapeuta na Fundação Instituto San José, Madri
 � Psicóloga colaboradora no Hospital Universitário La Paz, Madri
 � Formada em Filosofia e letras, Universidade Autônoma de Barcelona
 � Doutora em Psicologia pela Universidade Ramón Llull  
 � Musicoterapeuta pela Universidade Ramón Llull 
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Estrutura e conteúdo
04

A estrutura do conteúdo foi elaborada por uma equipe de profissionais que conhecem 
as implicações da formação na prática médica, estão cientes da relevância da 
capacitação atual para poder trabalhar com pacientes e estão comprometidos com o 
ensino de qualidade usando novas tecnologias educacionais.



Este curso universitário de auriculoterapia 
conta com o conteúdo mais completo e 
atualizado do mercado”
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Módulo 1. Introdução às terapias naturais
1.1. História
1.2. Evidências científicas: eficácia e segurança das terapias naturais
1.3. Marco legal
1.4. Competências de profissionais da saúde
1.5. Legitimidade dos cuidados naturais na prática clínica diária
1.6. Classificação das terapias naturais de acordo com a OMS e o NCCAM

Módulo 2. Auriculoterapia
2.1. Fundamentos da medicina tradicional chinesa
2.2. Histórico e princípios fundamentais da MTC aplicados à auriculoterapia
2.3. Reflexo atrial e relação com a acupuntura
2.4. Anatomia da ouvido
2.5. Anormalidades epiteliais
2.6. Estratégias de intervenção
2.7. Exame e técnica de diagnóstico
2.8. Técnica de uso e inserção de agulhas
2.9. Material complementar e aparelho para estimular pontos em auriculoterapia
2.10. Auriculoterapia
2.11. Instrumentação auricular. Aparelhos
2.12. Instrumentação auricular. Localizador e varinhas
2.13. Casos práticos
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Uma experiência única, fundamental 
e decisiva para impulsionar seu 
crescimento profissional”
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Metodologia
05

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia  
é desenvolvida através de um modo de aprendizagem cíclico: o Relearning.  
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina 
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas 
principais publicações científicas, como o  New England Journal of Medicine.   



Descubra o Relearning, um sistema que abandona 
a aprendizagem linear convencional para realizá-la 
através de sistemas de ensino cíclicos: uma forma 
de aprendizagem que se mostrou extremamente 
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem 
memorização”  
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Em uma determinada situação, o que um profissional deveria fazer? Ao longo  
do programa, os alunos irão se deparar com diversos casos simulados baseados 
em situações reais, onde deverão investigar, estabelecer hipóteses e finalmente 
resolver as situações. Há inúmeras evidências científicas sobre a eficácia deste  
método. Os especialistas aprendem melhor, mais rápido e de forma mais 
sustentável ao longo do tempo.

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clínico é a apresentação comentada de um paciente, ou 
grupo de pacientes, que se torna um “caso”, um exemplo ou modelo que ilustra algum 
componente clínico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade ou 
raridade. É essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional atual, tentando 
recriar as condições reais na prática profissional do médico.

Com a TECH você irá experimentar uma 
forma de aprender que está revolucionando 
as bases das universidades tradicionais em 
todo o mundo.  

Na TECH usamos o Método do Caso
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Você sabia que este método foi desenvolvido 
em 1912, em Harvard, para alunos de Direito? 
O método do caso consistia em apresentar 
situações complexas reais para que os alunos 
tomassem decisões e justificassem como 
resolvê-las. Em 1924 foi estabelecido como  
o método de ensino padrão em Harvard”

4.  A sensação de eficiência do esforço investido se torna um estímulo muito 
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela 
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.

3.  A assimilação de ideias e conceitos se torna mais fácil e mais eficiente, 
graças ao uso de situações decorrentes da realidade.

2.  A aprendizagem se consolida nas habilidades práticas permitindo ao 
aluno integrar melhor o conhecimento à prática clínica.

1.  Os alunos que seguem este método não só assimilam os conceitos, mas 
também desenvolvem a capacidade mental através de exercícios de 
avaliação de situações reais e de aplicação de conhecimentos.

A eficácia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:    
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A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso 
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repetição, 
combinando 8 elementos didáticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino 
100% online: o Relearning.

O profissional aprenderá através de casos 
reais e da resolução de situações complexas 
em ambientes simulados de aprendizagem. 
Estes simulados são realizados através de um 
software de última geração para facilitar  
a aprendizagem imersiva.

Metodologia Relearning
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar 
os níveis de satisfação geral dos profissionais que concluíram seus estudos, com 

relação aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo 
(Universidade de Columbia).

Usando esta metodologia, mais de 250 mil médicos se capacitaram, com sucesso 
sem precedentes, em todas as especialidades clínicas independentemente da carga 
cirúrgica. Nossa metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente 
exigente, com um corpo discente com um perfil socioeconômico médio-alto e uma 

média de idade de 43,5 anos.

No nosso programa, a aprendizagem não é um processo linear, ela acontece em 
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada 

um desses elementos de forma concêntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH é de 8,01, de acordo com os 
mais altos padrões internacionais.

O Relearning permitirá uma aprendizagem 
com menos esforço e mais desempenho, 

fazendo com que você se envolva mais em sua 
especialização, desenvolvendo o espírito crítico 

e sua capacidade de defender argumentos e 
contrastar opiniões: uma equação de sucesso.
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Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

Todo o conteúdo foi criado especialmente para o curso pelos especialistas que irão 
ministrá-lo, o que faz com que o desenvolvimento didático seja realmente específico  
e concreto.

Posteriormente, esse conteúdo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método 
de trabalho online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo 
alta qualidade em cada um dos materiais que colocamos à disposição do aluno.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros. 
Na biblioteca virtual da TECH o aluno terá acesso a tudo o que for necessário para 
complementar a sua capacitação.

Resumos interativos 

A equipe da TECH apresenta o conteúdo de forma atraente e dinâmica através de 
pílulas multimídia que incluem áudios, vídeos, imagens, gráficos e mapas conceituais 
para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitação por meio da apresentação de conteúdo 
multimídia foi premiado pela Microsoft como “Caso de sucesso na Europa”.

Técnicas cirúrgicas e procedimentos em vídeo

A TECH aproxima os alunos às técnicas mais recentes, aos últimos avanços 
educacionais e à vanguarda das técnicas médicas atuais. Tudo isso, explicado 
detalhadamente para sua total assimilação e compreensão. E o melhor de tudo,  
você poderá assistí-los quantas vezes quiser.

3%
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3% 3%
7%

17%

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o  conhecimento do aluno ao longo do 
programa, através de atividades e exercícios de avaliação e autoavaliação, para 

que possa comprovar que está alcançando seus objetivos.

Masterclasses 

Há evidências científicas sobre a utilidade da observação de terceiros especialistas. 
O “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memória e aumenta a 

nossa confiança para tomar decisões difíceis no futuro.

Guias rápidos de ação 

A TECH oferece o conteúdo mais relevante do curso em formato de fichas de 
trabalho ou guias rápidos de ação. Uma forma sintetizada, prática e eficaz de 

ajudar os alunos a progredirem na aprendizagem.

Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas 

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na TECH 
apresentaremos casos reais em que o especialista guiará o aluno através do 

desenvolvimento da atenção e da resolução de diferentes situações: uma forma 
clara e direta de alcançar o mais alto grau de compreensão.

20%

Metodologia | 27



Certificado
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O Curso de Auriculoterapia garante, além da capacitação mais rigorosa e atualizada, 
acesso ao certificado do Curso emitido pela TECH Universidade Tecnológica.



Conclua este programa de estudos com 
sucesso e receba o seu certificado sem 
sair de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Auriculoterapia conta com o conteúdo mais completo e atualizado do 
mercado. 

Uma vez aprovadas as avaliações, o aluno receberá por correio o certificado* do Curso 
emitido pela TECH Universidade Tecnológica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnológica expressará a qualificação 
obtida no Curso, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas de 
empregos, concursos públicos e avaliação de carreira profissional.

Título: Curso de Auriculoterapia

Modalidade: online

Duração: 6 semanas

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciará a obtenção do mesmo a um custo adicional. 
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