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La proliferación de microbios en los casos de acné es una de las situaciones  
más comunes a las que el profesional tiene que dar respuesta. Para ello aparecen 
contantemente nuevas formas de abordaje y tratamiento que pueden ser eficaces 
en los diferentes escenarios. Este curso se ha creado para ofrecer al alumno 
una actualización completa y eficaz. A lo largo de la capacitación, el estudiante 
adquirirá las competencias de un profesional de primer nivel con el manejo  
y dominio de los procedimientos y técnicas más avanzados del panorama médico 
actual. Por todo ello, nace esta titulación 100% online donde el egresado podrá 
profundizar en los Antimicrobianos Orales.  

Presentación 
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El manejo específico del acné desarrollado de 
forma específica en un Curso Universitario de 
alta eficiencia, con un planteamiento práctico 
de elevada eficacia educativa”
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Los antimicrobianos orales son la base del tratamiento en muchos casos moderados 
o severos en los que predominan las lesiones inflamatorias. Al igual que ocurre con su 
aplicación tópica, el tratamiento del acné con antibióticos orales es una de las causas 
del incremento en la tasa de resistencias bacterianas. Es por ello por lo que se deben 
optimizar en pautas de tratamiento, combinando con otros fármacos que reduzcan  
el riesgo de resistencias y minimizando la duración de los ciclos. 

Cada fármaco tiene un perfil de seguridad concreto que se debe conocer para evitar 
efectos secundarios potencialmente graves. 

Las principales innovaciones farmacoterapéuticas en relación al manejo del Acné han 
sido contempladas en el temario de este Diplomado. Así, el programa cuenta con los 
contenidos más disruptivos, elegidos por expertos de amplia trayectoria profesional. 
Además, los materiales de estudio se basarán en casos reales, permitiendo a los 
médicos egresados adquriri una visión holística de las herramientas, técnicas  
y estrategias clínicas más revoluconionarías para abordar esta patología de la 
Epidermis y emprender tratamientos de rejuvenecimiento facial. 

A todo ello también TECH suma un sistema de enseñanza pionero, el Relearning,  
y una metodología 100% online. A su vez, este exclsuvio itinerario académico cuenta 
con un Director Invitado Internacional de altísimo prestigio. A su vez, este especialista 
abordará los principales avances de la Dermatología y la Medicina Cosmética en una 
exclusiva Masterclass.  

Este Curso Universitario en Antimicrobianos Orales contiene el programa científico más 
completo y actualizado del mercado. Las características más destacadas del curso son:

	� Desarrollo de gran cantidad de casos prácticos presentados por expertos 

	� Contenidos gráficos, esquemáticos y eminentemente prácticos 

	� Novedades y avances de vanguardia en esta área 

	� Ejercicios prácticos donde realizar el proceso de autoevaluación para mejorar 
 el aprendizaje 

	� Metodologías innovadoras de gran eficiencia 

	� Lecciones teóricas, preguntas al experto, foros de discusión de temas controvertidos  
y trabajos de reflexión individual 

	� Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portátil con  
conexión a internet 

No dejes pasar la oportunidad que TECH 
te ofrece de ampliar tus conocimientos y 
habilidades clínicas para el Tratamiento 
del Acné a través de la Masterclass de 
un reconocido experto internacional” 



El programa incluye, en su cuadro docente, a profesionales del sector que vierten  
en esta capacitación la experiencia de su trabajo, además de reconocidos especialistas 
de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la última tecnología educativa, permitirá 
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado 
que proporcionará una capacitación inmersiva programada para entrenarse ante 
situaciones reales.

El diseño de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante 
el cual el profesional deberá tratar de resolver las distintas situaciones de práctica 
profesional que se le planteen a lo largo del Curso Universitario. Para ello, contará  
con la ayuda de un novedoso sistema de vídeo interactivo realizado por  
reconocidos expertos.

Los últimos avances en el área del Acné 
compilados en un Curso Universitario de 
alta eficiencia educativa, que optimizará 
tu esfuerzo con los mejores resultados” Una especialización creada 

para permitirte implementar los 
conocimientos adquiridos de forma 
casi inmediata, en tu práctica diaria. 

Toda la metodología necesaria para 
el abordaje eficaz en el ámbito del 
Acné, en un Curso Universitario 
específico y concreto.
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El objetivo de este Curso Universitario en Antimicrobianos Orales es ofrecer a los 
profesionales de la medicina una vía completa para adquirir conocimientos, competencias 
y destrezas neurológicas para la práctica clínica habitual, o para actualizarse en los últimos 
avances en esta área de intervención. Una manera práctica y eficaz de mantenerle en 
vanguardia en una profesión en constante evolución. 

Objetivos
02
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El objetivo de TECH es el tuyo: ayudarte a conseguir 
la actualización más completa en el área del 
tratamiento del Acné en un Curso Universitario 
totalmente compatible con tus obligaciones 
laborales y personales”
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	� Tener un conocimiento completamente actualizado de las diferentes opciones 
terapéuticas disponibles para el tratamiento del acné 

	� Diagnosticar aquellos casos de acné secundarios a patologías sistémicas o a agentes 
externos que impliquen un manejo específico 

	� Conocer y saber indicar y aplicar las distintas modalidades de terapias físicas disponibles 

	� Conocer las vías de investigación y posibles futuras líneas de tratamiento 

	� Saber tratar casos refractarios a las terapéuticas habituales 

	� Detectar y anticiparse a las posibles complicaciones y efectos secundarios de  
cada tratamiento 

Objetivos generales
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	� Identificar los principales antimicrobianos orales que tienen repercusión favorable 
en el tratamiento del acné 

	� Conocer los mecanismos de tratamiento oral y evaluar su eficacia frente a otro tipo 
de tratamiento 

	� Conocer los principales medicamentos microbianos de vía oral y compararlo con los 
antimicrobianos, identificando cual tiene mayor repercusión en el tratamiento del acné

Una oportunidad creada para los 
profesionales que buscan un Curso 
Universitario intensivo y eficaz, con 
el que dar un paso significativo en 
el ejercicio de su profesión” 

Objetivos específicos 



Este completísimo Curso Universitario está impartido por especialistas líderes 
en Acné. Entrenados en diferentes campos de la asistencia y práctica clínica, 
experimentados todos ellos en la docencia e investigación en diversas áreas 
del sistema nervioso y con los conocimientos de gestión necesarios para dar 
una visión amplia, sistemática y realista dentro de la complejidad de esta área 
de la Neurociencia, este grupo de programas te acompañará a lo largo de toda 
la capacitación poniendo a su servicio su experiencia real y actualizada. 

Dirección del curso
03
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Aprende de profesionales de referencia, 
los últimos avances en los procedimientos 
en el ámbito de el tratamiento del acné”
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Director Invitado Internacional

El doctor Joshua Zeichner es una eminencia internacional del ámbito de la Dermatología y la 

Medicina Cosmética. En ambos campos ha basado su carrera profesional, adquiriendo las 

competencias más avanzadas en materia asistencial y para el desarrollo de estudios empíricos. 

A partir de esas habilidades de excelencia, el experto ha asumido retos como el cargo de Director 

de Investigación Cosmética y Clínica del Departamento de Dermatología del Hospital Mount 

Sinai, en Estados Unidos.

Asimismo, este especialista ha sido galardonado con el prestigioso premio Skin Genius, de la 

revista Elle, por sus enfoques innovadores sobre el tratamiento del envejecimiento de la piel y los 

rostros. A su vez, sus colegas han votado por su nombre para ocupar las listas de los Mejores 

Médicos de New York Magazine desde 2018. También, ha contado con clasificaciones como uno 

de los Mejores Médicos del Área Metropolitana de Nueva York por Castle Connolly y New York 

City Super Doctors, catálogos de renombre que evidencian la dedicación del doctor Zeichner 

hacía sus pacientes.  

Además, de sus conocimientos y práctica médica, a menudo centrados en el Acné, este experto  

ha abordado de forma terapéutica otras patologías y afecciones generales de la piel. Entre 

ellas, ha destacado por su manejo integral de los Eczemas, Rosácea, Psoriasis y el Cáncer en 

diferentes zonas de la epidermis. Al mismo tiempo, ha dominado el uso del Botox y los rellenos 

dérmicos, así como el Láser y los Peeling Químicos.

Los medios de comunicación también recurren con frecuencia a la opinión del doctor Zeichner. 

Por eso, su nombre ha tenido múltiples citas en reportajes publicados por revistas y periódicos 

como Allure, Vogue, Cosmopolitan, Elle, Glamour o The New York Times. Igualmente, es habitual  

su participación en congresos y ponencias sobre Dermatología en todo el mundo. 
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Dr. Zeichner, Joshua

Gracias a TECH podrás 
aprender con los mejores 
profesionales del mundo”

	� Director de Investigación Cosmética y Clínica en el Hospital Mount Sinai,  
Nueva York, Estados Unidos

	� Especialista en Cosmética Dermatológica, Tratamiento del Acné y 
Antienvejecimiento de la Piel

	� Asesor Médico en los hospitales Mount Sinai Beth Israel, Mount Sinai Brooklyn, 
Mount Sinai Queens y Mount Sinai West

	� Certificado de forma oficial por la Junta Americana de Dermatología
	� Facultativo Especialista en el Centro Médico Católico  
St. Vincent Brooklyn Queens

	� Doctor en Medicina por la Universidad Johns Hopkins
	� Residencia en Dermatología y Beca en Dermofarmacología en el  
Hospital Mount Sinai

	� Graduado de la Universidad de Pensilvania
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Dirección

Dr. Leis Dosil, Vicente Manuel
	� Dermatólogo y Director de Idelia Dermatología

	� Dermatólogo en el Hospital HLA Universitario Moncloa

	� Profesor asociado a la Universidad Europea 

	� Licenciado en Medicina y Cirugía por la Facultad de Medicina y Odontología de la Universidad de Santiago  
de Compostela 

	� Diplomatura en Estudios Avanzados, Dermatología y Venereología en la Universidad Complutense de Madrid 

	� Experto Universitario en Gestión Integral de Servicios de Salud por la Universidad Nacional de Educación  
a Distancia (UNED)

	� Experto Universitario en Dermatología Clínica, Quirúrgica y Oncología Cutánea por la Universidad de Alcalá 

	� Miembro de: Academia Española de Dermatología y Venereología (AEDV), Comisiones consultivas hospitalarias  
de asesoramiento en organización de quirófanos y en atención continuada y relaciones con Atención Primaria 
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Dr. Iglesias Pena, Nicolás
	� Dermatólogo en el Hospital Universitario Lucus Augusti

	� Dermatólogo en el Hospital Universitario San Rafael

	� Colaborador y diseñador de proyectos de investigación relacionados  
con la Oncología Cutánea

	� Dermatólogo en el Complejo Hospitalario Universitario de A Coruña

	� Dermatólogo en el Complejo Hospitalario Universitario de Ferrol

	� Dermatólogo en Adeslas Centro Médico. A Coruña 

	� Dermatólogo en Salud Galicia 

	� Dermatólogo en Clínica Carballo 

	� Licenciado en Medicina por la Universidad de Santiago de Compostela

	� Especialidad en Dermatología Médicoquirúrgica y Venereología en EOXI (Estrutura 
Organizativa de Xestión Integrada). A Coruña  

	� Máster en Dermatología Estética por la Universidad de Alcalá. Henares

	� Máster en Dermatología Pediátrica por la Universidad CEU Cardenal Herrera 

	� Máster en Dermatopatología y Correlación Clínica por la Universidad de Alcalá. Henares

	� Miembro: Academia Española de Dermatología y Venereología

Profesores



La estructura de los contenidos ha sido diseñada por un equipo de profesionales, 
conscientes de la relevancia de la actualidad de la capacitación para poder avanzar 
en el mercado laboral con seguridad y competitividad, y para ejercer la profesión 
con la excelencia que sólo permite la mejor capacitación. 

Estructura y contenido
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Este Curso Universitario contiene el 
programa científico más completo 
y actualizado del mercado” 



Módulo 1. Antimicrobianos Orales 
1.1. 	 Tetraciclinas 

1.1.1. 	 Doxiciclina 
1.1.2. 	 Minociclina 

1.2. 	 Azitromicina 
1.3. 	 Eritromicina 
1.4. 	 Clindamicina 
1.5. 	 Cotrimoxazol 
1.6. 	 Amoxicilina y cefalosporinas 
1.7. 	 Sulfona 
1.8. 	 Resistencias antibióticas 
1.9. 	 Optimización de pauta 
1.10. 	 Combinaciones de tratamiento 
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Una experiencia de capacitación 
única, clave y decisiva para 
impulsar tu desarrollo profesional”
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Metodología
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Este programa de capacitación ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra 
metodología se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma 
cíclica: el Relearning.  
Este sistema de enseñanza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina 
más prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los más eficaces por 
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.   
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el 
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de 
sistemas cíclicos de enseñanza: una forma de aprender 
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente 
en las materias que requieren memorización”  
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Ante una determinada situación, ¿qué debería hacer un profesional? A lo largo del 
programa, los estudiantes se enfrentarán a múltiples casos clínicos simulados, 
basados en pacientes reales en los que deberán investigar, establecer hipótesis y, 
finalmente, resolver la situación. Existe abundante evidencia científica sobre la eficacia 
del método. Los especialistas aprenden mejor, más rápido y de manera más sostenible 
en el tiempo.

Según el Dr. Gérvas, el caso clínico es la presentación comentada de un paciente, o 
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra 
algún componente clínico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad 
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando 
recrear los condicionantes reales en la práctica profesional del médico.

Con TECH podrás experimentar una 
forma de aprender que está moviendo 
los cimientos de las universidades 
tradicionales de todo el mundo.  

En TECH empleamos el Método del Caso



¿Sabías que este método fue desarrollado 
en 1912, en Harvard, para los estudiantes de 
Derecho? El método del caso consistía en 
presentarles situaciones complejas reales para 
que tomasen decisiones y justificasen cómo 
resolverlas. En 1924 se estableció como método 
estándar de enseñanza en Harvard”
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4. 	 La sensación de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estímulo 
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los 
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.

3. 	 Se consigue una asimilación más sencilla y eficiente de las ideas y conceptos, 
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

2. 	 El aprendizaje se concreta de una manera sólida en capacidades prácticas 
que permiten al alumno una mejor integración en el mundo real.

1. 	 Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilación de 
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios 
de evaluación de situaciones reales y aplicación de conocimientos.

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:    



TECH aúna de forma eficaz la metodología del Estudio de Caso con 
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteración, que 
combina 8 elementos didácticos diferentes en cada lección.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de enseñanza 
100% online: el Relearning.

El profesional aprenderá mediante 
casos reales y resolución de situaciones 
complejas en entornos simulados de 
aprendizaje. Estos simulacros están 
desarrollados a partir de software de 
última generación que permiten facilitar  
el aprendizaje inmersivo.

Relearning Methodology

26 | Metodología



Situado a la vanguardia pedagógica mundial, el método Relearning ha conseguido 
mejorar los niveles de satisfacción global de los profesionales que finalizan sus 

estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en 
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodología, se han capacitado más de 250.000 médicos con un éxito 
sin precedentes en todas las especialidades clínicas con independencia de la carga 

en cirugía. Nuestra metodología pedagógica está desarrollada en un entorno de 
máxima exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioeconómico alto y 

una media de edad de 43,5 años.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en 
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno 

de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuación global que obtiene el sistema de aprendizaje de TECH es de 8.01, con 
arreglo a los más altos estándares internacionales.

El Relearning te permitirá aprender con menos 
esfuerzo y más rendimiento, implicándote más 
en tu especialización, desarrollando el espíritu 

crítico, la defensa de argumentos y el contraste de 
opiniones: una ecuación directa al éxito.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

Todos los contenidos didácticos son creados por los especialistas que van a impartir 
el curso, específicamente para él, de manera que el desarrollo didáctico sea realmente 
específico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método 
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas más novedosas que ofrecen 
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposición 
del alumno.

Lecturas complementarias

Artículos recientes, documentos de consenso y guías internacionales, entre otros. En 
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendrá acceso a todo lo que necesita para 
completar su capacitación.

Resúmenes interactivos 

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dinámica en píldoras 
multimedia que incluyen audios, vídeos, imágenes, esquemas y mapas conceptuales 
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentación de contenidos multimedia fue 
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Técnicas quirúrgicas y procedimientos en vídeo

TECH acerca al alumno las técnicas más novedosas, los últimos avances educativos 
y al primer plano de la actualidad en técnicas médicas. Todo esto, en primera 
persona, con el máximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la asimilación y 
comprensión del estudiante. Y lo mejor de todo, pudiéndolo ver las veces que quiera.
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Testing & Retesting

Se evalúan y reevalúan periódicamente los conocimientos del alumno a lo largo del 
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos para que, 

de esta manera, el estudiante compruebe cómo va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales 

Existe evidencia científica sobre la utilidad de la observación de terceros expertos.
El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y 

genera seguridad en las futuras decisiones difíciles.

Guías rápidas de actuación 

TECH ofrece los contenidos más relevantes del curso en forma de fichas o 
guías rápidas de actuación. Una manera sintética, práctica y eficaz de ayudar al 

estudiante a progresar en su aprendizaje.

Análisis de casos elaborados y guiados por expertos 

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta 
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiará al alumno a través del 

desarrollo de la atención y la resolución de las diferentes situaciones: una manera clara 
y directa de conseguir el grado de comprensión más elevado.

20%
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El Curso Universitario en Antimicrobianos Orales garantiza, además de la capacitación 
más rigurosa y actualizada, el acceso a dos diplomas de Curso Universitario, uno 
expedido por TECH Global University y otro expedido por la Universidad Latinoamericana 
y del Caribe.
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Supera con éxito este programa y recibe tu 
titulación universitaria sin desplazamientos 
ni farragosos trámites”
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*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su título en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad ULAC realizará las gestiones oportunas para su obtención, con un coste adicional.

El programa del Curso Universitario en Antimicrobianos Orales es el más completo del panorama académico 
actual. A su egreso, el estudiante recibirá un diploma universitario emitido por TECH Global University, y otro 
por la Universidad Latinoamericana y del Caribe.

Estos títulos de formación permanente y actualización profesional de TECH Global University y Universidad 
Latinoamericana y del Caribe garantizan la adquisición de competencias en el área de conocimiento, 
otorgando un alto valor curricular al estudiante que supere las evaluaciones y acredite el programa  
tras cursarlo en su totalidad.

Este doble reconocimiento, de dos destacadas instituciones universitarias, suponen una doble recompensa a 
una formación integral y de calidad, asegurando que el estudiante obtenga una certificación reconocida tanto 
a nivel nacional como internacional. Este mérito académico le posicionará como un profesional altamente 
capacitado y preparado para enfrentar los retos y demandas en su área profesional.

Título: Curso Universitario en Antimicrobianos Orales

Modalidad: online

Duración: 6 semanas

Acreditación: 6 ECTS
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