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Apresentacao

As Unidades de Parto Natural geralmente séo diferentes dos hospitais, para que a méae tenha
um ambiente mais confortavel, mas ainda assim se sinta segura e completamente pronta

para dar a luz. A atualizagdo sobre essas unidades € algo que o especialista deve fazer se
quiser auxiliar os partos naturais em um ambiente diferente para a mae no momento do parto.
Com isso em mente, a TECH elaborou um programa que aprofunda os tipos de Unidades de
Parto Natural, suas fungdes, como sdo projetadas e os servigos adicionais que podem ser
oferecidos, em um formato 1700% online, flexivel e acessivel.
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@ 6 Vocé tera um programa 100% online que

lhe permitira fazer atualizacbes sempre que
quiser’
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Com o tempo, 0 ambiente em que a gestante dara a luz se tornou mais importante
para ela, e pensar nas melhores condi¢des para trazer seu filho ao mundo se
tornou fundamental para o processo de gravidez. Nos tempos antigos, a mée ndo
tinha a opgao de decidir como se preparar para o dia tédo esperado. Agora, gragas
as atualizagbes médicas, é mais facil para ela escolher o ambiente certo para um
trabalho tao delicado.

O foco das Unidades de Parto Natural é ser mais humano com a futura mée,
proporcionando um espago mais relaxado com uma atmosfera mais familiar.
Esses tipos de unidades geralmente tém salas privativas, adequadas com musica
suave, elementos de exercicio e muitas outras ferramentas que ajudaréo a reduzir o
estresse, sem mencionar a atengdo especial que podem oferecer.

Dessa forma, a TECH, pensando na necessidade atual de se atualizar

nesse método de parto, elaborou um programa que sera responsavel pelo
aprofundamento nas diferentes técnicas e fungdes adicionais de assisténcia ao
parto nessas unidades. Este curso universitario de Unidades de Parto Natural
enfoca uma abordagem mais familiar e menos intervencionista do parto, que pode
incluir opgdes nao farmacoldgicas de controle da dor e maior flexibilidade em
termos de posic¢des de parto.

Além disso, € um programa que esta disponivel para qualquer especialista,
independentemente de sua ocupacgéao, pois ndo esta sujeito a um cronograma fixo e
oferece a possibilidade de continuar com as responsabilidades diarias de trabalho.
Além disso, um material audiovisual de qualidade estara disponivel para consulta a
qualquer momento.

Este Curso de Unidades de Parto Natural conta com o conteudo cientifico mais
completo e atualizado do mercado. Suas principais caracteristicas sao:

*

*

0 desenvolvimento de estudos de casos praticos apresentados por especialistas em
Unidades em Parto Natural

O conteudo grafico, esquematico e extremamente Util fornece informacgdes cientificas
e praticas sobre aquelas disciplinas indispensaveis para o exercicio da profissao

Contém exercicios praticos onde o processo de autoavaliagéo € realizado para
melhorar o aprendizado.

Destaque especial para as metodologias inovadoras

LicBes tedricas, perguntas a especialistas, foruns de discussédo sobre temas
controversos e trabalhos de reflexao individual

Disponibilidade de acesso a todo o contetdo a partir de qualquer dispositivo fixo ou
portatil com conex&o a Internet

A TECH oferece um material
didatico disponivel mesmo
fora do Campus Virtual, pois
todos 0s conteudos estao
disponiveis para download"



Aprofunde-se no uso de
diferentes ferramentas,
como a musica, para
promover menos estresse
para a mae durante o parto”

O corpo docente deste programa inclui profissionais da area que transferem
a experiéncia do seu trabalho para esta capacitagado, além de especialistas
reconhecidos de sociedades cientificas de referéncia e universidades de prestigio.

O conteudo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
permitird ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada
através de um ambiente simulado, proporcionando uma capacitacdo imersiva e
programada para praticar diante de situagdes reais.

A estrutura deste programa se concentra na Aprendizagem Baseada em Problemas,

onde o profissional devera tentar resolver as diferentes situagdes de pratica
profissional que surgirem ao longo do curso académico. Para isso, contara com
a ajuda de um inovador sistema de video interativo realizado por especialistas
reconhecidos.
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Vocé tera a sua disposi¢do um conteudo
multimidia de alta qualidade, desenvolvido
com a mais recente tecnologia educacional.

Faca login quando e onde quiser,
gracas a um programa online que
néo lhe restringe a horarios fixos.
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Objetivos

O programa foi desenvolvido para especialistas que trabalham em Unidades de Parto
Natural ou que desejam se concentrar nesse tipo de atendimento. Este estudo se
aprofundara em conhecimentos especificos sobre o parto em um ambiente extra-
hospitalar, com foco especial nas evidéncias cientificas mais recentes. Os tipos de
locais, sua estrutura e como fazer bom uso deles serdo discutidos em profundidade.
Além disso, o aluno tera acesso ao material didatico e a um programa flexivel para
acessa-lo a qualquer hora do dia.
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Apresente uma visdo aprofundada das fun¢ées
especificas das Unidades de Parto Natural,
bem como de seu projeto e manutengao”



tecn 10| Objetivos

Objetivos Gerais

+ Adquirir conhecimentos fundamentais sobre a fisiologia do parto natural, praticas culturais
ancestrais e as necessidades emacionais das mulheres durante o parto, bem como as
implicagdes das intervencdes meédicas

Adquirir habilidades e conhecimentos essenciais para o cuidado de mulheres gravidas

e seus fetos, incluindo a promogao de gestagdes saudaveis e a identificagao de
possiveis complicagdes

Adquirir conhecimentos e habilidades fundamentais no diagndstico, gerenciamento e
prevencdo de emergéncias no parto, com foco na colaboragéo interprofissional e na defesa
dos direitos das pacientes

Adquirir conhecimentos e habilidades fundamentais na avaliacéo, no diagnostico e no
gerenciamento de emergéncias neonatais, com foco no reconhecimento precoce de
problemas e a aplicagao de intervencoes adequadas

Transmitir conhecimentos fundamentais sobre a neurociéncia da gravidez, maternidade e
cuidados perinatais, bem como as evidéncias cientificas relacionadas ao parto natural e as
praticas de cuidados baseadas em evidéncias

Adquirir conhecimentos fundamentais sobre parto e nascimento domiciliar, incluindo
gerenciamento e organiza¢ao de equipes, prepara¢ao e acompanhamento durante a
gravidez, o trabalho de parto e o puerpério, além da identificagdo e do gerenciamento

de situacoes especiais e emergéncias obstétricas domiciliares

Adquirir conhecimentos fundamentais sobre unidades de Parto Natural, como casas de
parto e unidades hospitalares, e desenvolver habilidades para avaliar, planejar e gerenciar
esses ambientes, garantindo um alto nivel de atendimento e satisfagao para as mulheres e
suas familias

Adquirir conhecimentos fundamentais e habilidades praticas em cuidados com recém-
nascidos, bem como a capacidade de oferecer cuidados abrangentes e seguros nesse
estdgio critico da vida e como colaborar com outros profissionais de saude e familias para
garantir o bem-estar do recém-nascido

*

*

*

*

*

Adaquirir conhecimento das necessidades fisicas e emocionais da mae no periodo perinatal

Desenvolver habilidades para fornecer apoio e cuidados abrangentes para a mée durante o
periodo pds-parto, inclusive em situagdes dificeis e emocionalmente intensas

Promover a prevengao e o cuidado da saude mental materna no periodo perinatal, incluindo
a detecgdo e o tratamento de transtornos de humor e o gerenciamento de traumas
obstétricos e violéncia obstétrica

Analisar os estagios do trabalho de parto e as técnicas de controle da dor e relaxamento
Desenvolver habilidades para desenvolver e monitorar planos de entrega personalizados
Examinar a importancia da colaboragao interdisciplinar na assisténcia ao parto

Promover a preparagao emocional e 0 apoio as mulheres e suas familias durante o processo
de parto

Adquirir habilidades para identificar e gerenciar situacdes de alto risco na gravidez e no parto

Inscreva-se e atualize-se
em técnicas que serdo uma
tendéncia no futuro das
Unidades de Parto Natural”
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Objetivos Especificos

Examinar em profundidade a definigdo e a fungao das casas de parto e diferencia-las
dos hospitais

Analisar os principios de design e arquitetura de casas de parto para criar
ambientes confortaveis e seguros

Identificar os servigos oferecidos pelas casas de parto e unidades hospitalares de
parto nos estagios pré-natal, parto e pos-natal

Promover e apoiar centros de parto e sua importancia no atendimento a gestagoes
de baixo risco

Comparar a seguranga, o conforto e a satisfagdo das mulheres em casas de parto
e unidades de parto hospitalares

Examinar o papel dos profissionais em casas de parto e unidades hospitalares,

e a capacitagao necessaria para trabalhar nesses ambientes

Examinar em profundidade o planejamento e a gestao de casas de parto,
financiamento e selecéo de pessoal

Explorar tendéncias e perspectivas futuras no desenvolvimento de casas de parto
e unidades hospitalares de parto, considerando inovagoes tecnoldgicas, politicas e
modelos de atendimento centrados na mulher e na familia
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Direcao do curso

Este Curso Universitario de Unidades de Parto Natural retine profissionais com a mais ampla
experiéncia na &rea. E por isso que os alunos terdo a garantia de obter uma educacéo atualizada,
gragas a companhia de especialistas que fornecerao todo o seu conhecimento e experiéncia em
tudo relacionado as Unidades de Parto Natural. Os alunos terdo a oportunidade de se aprofundar
nos tipos de unidades, em suas fungdes especiais, na manutengao e no projeto das areas comuns
e de fornecer todo o apoio emocional e fisico necessario nesses casos, com a orientagéo de
especialistas que acompanharao o progresso do profissional.
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Vocé sera acompanhado por especialistas
da drea e tera o guia perfeito para sua
atualizacéo profissional”
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Direcao

Dr. Emilio Santos Leal

+ Diretor Médico do Centro Internacional de Tecnologia Médica
Médico especialista no Hospital Universitario Fundacion Alcorcén
Médico especialista no Consorcio Hospital General Universitario de Valencia
Médico especialista no Pius Hospital de Valls
Médico especialista da Clinica Perpetuo Socorro
Especialista em Ginecologia e Obstetricia no Hospital Clinico San Carlos

Formado em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Cantabria
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Estrutura e conteudo

0O aluno encontrara um programa muito completo no qual aprendera sobre os
diferentes tipos de unidades e as diferencas em relagao aos centros hospitalares,
serd atualizado sobre os aspectos mais relevantes, como o projeto e a manutengao
das areas, 0 manejo da dor, a avaliagdo da qualidade que deve ser realizada nessas
unidades e uma visao do futuro da assisténcia obstétrica nas Unidades de Parto
Natural. Com um programa 100% online que nao interfere nas atividades diarias.
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A TECH Ihe oferece um plano de estudos de
acordo com as necessidades de atualizagcao
em Unidades de Parto Natural”




tecn 18| Estrutura e contetido

Moédulo 1. Unidades de Parto Natural

1.1. Casas de parto
1.1.1.  Diferengas com os hospitais
1.1.2.  Beneficios para mulheres e profissionais
1.1.3.  Exemplos de projetos e arquitetura
1.1.4.  Servigos oferecidos
1.2. Principios de design e arquitetura de casas de parto
1.2.1.  Ambiente confortavel e seguro
1.2.2.  Caracteristicas comuns
1.2.3.  Projeto de quartos privativos e dreas comuns
1.3.  Espagos externos e areas comuns em casas de parto
1.3.1.  Funcéo e beneficios dos espagos ao ar livre
1.3.2.  Projeto e manutengao de dreas comuns
1.3.3. Integragcdo com o ambiente natural
1.4.  Servigos oferecidos pelas casas de parto
1.4.1. Cuidados pré-natais e educagao sobre o parto
1.4.2.  Apoio emocional e fisico durante o parto
1.4.3.  Servigos pos-natais e de acompanhamento
1.4.4. Colaboragao e encaminhamento para hospitais em caso de complica¢des
1.5, Promogéo e suporte de centros de parto
1.5.1.  Importancia no tratamento de gestagdes de baixo risco
1.5.2. Papel de organizagdes como a American Association of Birth Centers
1.5.3. Desafios na implementagéo de casas de parto
1.5.4.  Oportunidades em cuidados obstétricos
1.6.  Servigos oferecidos pelas unidades hospitalares de parto
1.6.1.  Cuidados pré-natais e monitoramento fetal
1.6.2.  Controle da dor durante o parto
1.6.3.  Servigos pos-natais e de acompanhamento
1.6.4. Comparagao com casas de parto
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1.7. Comparagao da seguranga, do conforto e da satisfagdo das mulheres
1.7.1.  Vantagens e desvantagens das casas de parto
1.7.2.  Vantagens e desvantagens das unidades hospitalares de parto
1.7.3. Fatores de seguranga em ambos 0s tipos de instalagoes
1.7.4.  Niveis de conforto e satisfagdo das mulheres

1.8.  Papel dos profissionais em casas de parto e unidades hospitalares
1.8.1.  Diferengas na fungao dos profissionais
1.8.2.  Formacgéo e capacitagao para trabalhar em casas de parto e unidades hospitalares
1.8.3.  Niveis de colaboragao e trabalho em equipe entre os profissionais
1.8.4.  Avaliagdo da qualidade do atendimento

1.9.  Planejamento e gerenciamento de casas de parto
1.91. Requisitos
1.9.2.  Financiamento e sustentabilidade
1.9.3. Selegdo de pessoas e capacitagéo
1.9.4.  Avaliagédo e melhoria continua da qualidade do atendimento

1.10. Tendéncias e perspectivas futuras no desenvolvimento de casas de parto e unidades
hospitalares de parto

1.10.7. Inovagdes tecnoldgicas e de design

1.10.2. Novas politicas e regulamentagoes

1.10.3. Desenvolvimento de modelos de atendimento centrados na mulher e na familia
1.10.4. Oportunidades e desafios futuros na assisténcia obstétrica

Vocé contara com videos
detalhados, leituras complementares
e mais material multimidia que dara
suporte a toda a teoria ensinada”
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Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
¢ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.



::::::::
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para realiza-la
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem gue se mostrou extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizagao"
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Na TECH usamos o Método do Caso

Em uma determinada situagao, o que um profissional deveria fazer? Ao longo

do programa, os alunos irdo se deparar com diversos casos simulados baseados
em situagoes reais, onde deverdo investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver as situagdes. Ha inUmeras evidéncias cientificas sobre a eficacia deste
método. Os especialistas aprendem melhor, mais rapido e de forma mais
sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH vocé ira experimentar uma
forma de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais em

todo o mundo.

Optimal decision
Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade ou
raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional atual, tentando
recriar as condigbes reais na pratica profissional do médico.



das
.
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Vocé sabia que este metodo foi desenvolvido = =
em 1912, em Harvard, para alunos de Direito? —— - : = : % 8%
0 método do caso consistia em apresentar — . I —
situacbes complexas reais para que os alunos " N R E
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como
0 metodo de ensino padrdo em Harvard”

——

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os alunos que seguem este método ndo so6 assimilam os conceitos, mas
também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios de
avaliacao de situagdes reais e de aplicagdo de conhecimentos.

2. A aprendizagem se consolida nas habilidades praticas permitindo ao
aluno integrar melhor o conhecimento a pratica clinica.

3. Aassimilagdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repeticao,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através de casos
reais e da resolugado de situagdes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estes simulados so realizados através de um
software de Ultima geracéo para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert




Metodologia |25 tecCn

Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Usando esta metodologia, mais de 250 mil médicos se capacitaram, com sucesso
sem precedentes, em todas as especialidades clinicas independentemente da carga
cirdrgica. Nossa metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente

exigente, com um corpo discente com um perfil socioecondmico médio-alto e uma
média de idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem
com menos esforco e mais desempenho,
fazendo com que vocé se envolva mais em sua
especializacdo, desenvolvendo o espirito critico
e sua capacidade de defender argumentos e
contrastar opiniées: uma equacao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH € de 8,01, de acordo com 0s
mais altos padrées internacionais.
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Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo foi criado especialmente para o curso pelos especialistas que irédo
ministra-lo, o que faz com que o desenvolvimento didatico seja realmente especifico
e concreto.

Posteriormente, esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo
alta qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposicéo do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH aproxima os alunos as técnicas mais recentes, aos Ultimos avancos
educacionais e a vanguarda das técnicas médicas atuais. Tudo isso, explicado
detalhadamente para sua total assimilagao e compreensao. E o melhor de tudo,
vocé podera assisti-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteudo de forma atraente e dindmica através de
pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais
para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

ORIANS



Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma
clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o conhecimento do aluno ao longo do
programa, através de atividades e exercicios de avaliacao e autoavaliacéo, para
que possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros especialistas.
O “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memoria e aumenta a
nossa confianga para tomar decisées dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteudo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agao. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de
ajudar os alunos a progredirem na aprendizagem.

LK)
K\
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Certificado

O Curso de Unidades de Parto Natural garante, além da capacitagao mais rigorosa e
atualizada, acesso ao certificado do Curso emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este programa de estudos com
SUCESSo e receba o seu certificado sem
sair de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Unidades de Parto Natural conta com o contetdo cientifico mais completo e
atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno receberd por correio o certificado* do Curso
emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagéo
obtida no Curso, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas de
empregos, concursos publicos e avaliagao de carreira profissional.

Titulo: Curso de Unidades de Parto Natural

Modalidade: online

Duracdo: 6 semanas

(]
te C n universidade
» tecnoldgica

Outorga o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra._____________,comdocumento deidentidaden® _________
por ter concluido e aprovado com sucesso o

CURSO
de

Unidades de Parto Natural
Este é um curso préprio desta Universidade, com duragédo de 150 horas, com data de inicio
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituicdo Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educagédo Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

cddigo tnico TECH: AFWOR23S _techtitute.comtitulos.

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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» Modalidade: online

» Duragdo: 6 semanas

» Certificado: TECH Universidade Tecnoldgica
» Horario: no seu proprio ritmo

» Provas: online
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