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Apresentacao

0 uso do ultrassom no primeiro trimestre da gravidez provou ser uma ferramenta
fundamental para a deteccao precoce de anomalias fetais e para a triagem de disturbios
cromossoémicos. Nesse sentido, foram desenvolvidas novas técnicas e protocolos de estudo
gue permitiram maior precisao e confiabilidade no diagndéstico pré-natal, favorecendo
assim o bem-estar do feto. Portanto, os médicos devem integrar esses avangos em sua
pratica diaria para evitar ficar para tras em relacéo aos desenvolvimentos em seu campo.

Por esse motivo, a TECH criou essa capacitagao, que permitira ao especialista aprender
sobre métodos de ultrassonografia de Ultima geracéo que otimizam a deteccéo de patologia
morfoldgica e identificar os mais recentes marcadores ultrassonograficos de doengas.
Além disso, 0 aluno estudara todos esses conceitos em uma modalidade 100% online

e sem um cronograma predefinido.




*
' .

Apresentacdo | 05 tech

Aprenda sobre 0s ultimos avangos
em marcadores ultrassonograficos
de doencgas por meio deste Curso’
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O ultrassom do primeiro trimestre ¢ uma drea que est4 em constante evolugdo devido Este Curso de Ultrassonografia no Primeiro Trimestre conta com o conteudo cientifico
aos avangos da tecnologia e & crescente demanda social por cuidados médicos precisos ~ Mais completo e atualizado do mercado. Suas principais caracteristicas séo:

durante essa fase da gravidez. Gragas a essa ferramenta, € possivel conhecer o estado + Desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em Ultrassonografia
de saude do feto em tempo real com total preciséo, detectando suas necessidades Obstétrica e Ginecologia

para garantir seu desenvolvimento correto. Como resultado, a necessidade de atualizar
0 conhecimento nesse campo se tornou um desafio fundamental para todos
os médicos que desejam melhorar sua pratica diaria nessa area.

+ O conteudo grafico, esquematico e extremamente Util fornece informagoes cientificas
e praticas sobre aquelas disciplinas indispensaveis para o exercicio da profissdo

+ Exercicios praticos onde o processo de autoavaliagao é realizado para melhorar

E por isso que a TECH criou este Curso, por meio do qual o aluno identificard os avancos a aprendizagem

mais recentes no campo do Ultrassom do Primeiro Trimestre. Durante 150 horas de ensino

intensivo, o aluno aprendera de forma detalhada sobre as mais recentes evidéncias

cientificas relacionadas aos marcadores ultrassonograficos da cromossomopatia

do primeiro trimestre, bem como da translucéncia intracraniana e das artérias uterinas.

Da mesma forma, ele também discutira a evolugao da triagem para aneuploidia

e pré-eclampsia.

+ Destaque especial para as metodologias inovadoras

*

LicOes tedricas, perguntas a especialistas, foruns de discussao sobre temas controversos
e trabalhos de reflexéo individual

+ Disponibilidade de acesso a todo o contetdo a partir de qualquer dispositivo, fixo ou
portatil, com conexao a Internet

Além disso, o programa é oferecido por meio de uma metodologia 100% online, o que
permitira que os profissionais avancem no Curso de acordo com sua disponibilidade
e ritmo de trabalho. Além disso, o curso conta com uma equipe de professores formada
por especialistas da area que acompanharao os alunos durante todo o processo
de aprendizagem, fornecendo a eles o conhecimento mais avangado em Ultrassom
do Primeiro Trimestre.

Mantenha-se atualizado sobre o
Ultrassom do Primeiro Trimestre de
uma forma totalmente agil e simples”




O Curso de Ultrassom no Primeiro
Trimestre permitira que vocé identifique
as técnicas mais recentes de triagem
de aneuploidia”

O corpo docente deste curso inclui profissionais da area que transferem a experiéncia
do seu trabalho para esta capacitagao, além de especialistas reconhecidos de sociedades
cientificas de referéncia e universidades de prestigio.

O conteudo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
permitird ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada através
de um ambiente simulado, proporcionando uma capacitagao imersiva e programada
para praticar diante de situagdes reais.

A estrutura deste programa se concentra na Aprendizagem Baseada em Problemas,
onde o profissional devera tentar resolver as diferentes situagoes de pratica profissional
que surgirem ao longo do curso académico. Para isso, contara com a ajuda de um
inovador sistema de video interativo realizado por especialistas reconhecidos.
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Estude totalmente online e sem
deixar de lado suas obrigacées
pessoais e profissionais.

N&o perca esta oportunidade,
inscreva-se para atualizar seus
conhecimentos com os melhores
especialistas em Ultrassom
Obstétrico e Ginecologico!
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Objetivos

O Curso foi desenvolvido para fornecer aos alunos os conhecimentos mais
atualizados sobre o Ultrassom no Primeiro Trimestre em apenas 6 semanas.
Durante o programa, os profissionais estardo imersos nos mais recentes
avancos no diagnostico de patologias que normalmente ocorrem durante esse
periodo. Essa aprendizagem sera consolidada por meio do cumprimento

dos seguintes objetivos gerais e especificos.
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Amplie e atualize seus conhecimentos no
manejo do Ultrassom no Primeiro Trimestre
em apenas 150 horas de estudo’
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Objetivos gerais

* Conhecer a fundo os estudos de ultrassonografia normal ginecoldgica e obstétrica,
bem como das técnicas mais comumente utilizadas

* Conhecer detalhadamente as malformagoes diagnosticaveis no primeiro trimestre
da gravidez e os marcadores de ultrassonografia bem como técnicas invasivas e triagem
de aneuploidia e pré-eclampsia e a utilidade do DNA fetal no sangue materno

* Estudar a patologia diagnosticavel no primeiro trimestre bem como a restrigao
de crescimento intrauterino e a hemodindmica fetal, aplicando corretamente
o Doppler materno-fetal

* Aprender os conceitos mais importantes de neurossonografia e ecocardiografia fetal
bem como as patologias mais relevantes

* Estudar a gestagdo multipla (monocoridnica e bicoridnica) e suas complicagoes
mais frequentes
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Objetivos especificos

+ Aprender sobre o estudo ultrassonografico normal da ultrassonografia do primeiro trimestre

*

Estudar a ultrassonografia de localizacéo incerta e seu manejo, bem como a utilidade
do estudo ultrassonografico no manejo da gestagao precoce

+ Aprender os principais marcadores ultrassonograficos do primeiro trimestre, tanto para
aneuploidia quanto para outras patologias

+ Conhecer as principais malformagdes que podem ser diagnosticadas no primeiro trimestre

*

Conhecer a fundo a triagem de aneuploidia e da triagem de pré-eclampsia no primeiro trimestre

+ Compreender o uso do DNA fetal no sangue materno, bem como os principios basicos
da genética em obstetricia e Ultrassonografia no segundo trimestre

Alcance os objetivos que a TECH estabeleceu
para este curso e esteja sempre atualizado
nos ultimos desenvolvimentos sobre
Ultrassom no Primeiro Trimestre"
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Direcao do curso

Com a finalidade de manter um nivel académico de alta qualidade, a TECH selecionou
um excelente corpo docente composto por especialistas experientes na area de Ultrassom
Obstétrico e Ginecoldgico para ministrar esse curso. Esses especialistas séo responsaveis
pela criagao dos recursos de ensino a serem usados em todo o programa, 0 que garante
que o conhecimento adquirido pelos alunos seja altamente Util em sua pratica diaria.
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Com a ajuda dos melhores especialistas,
vocé concluira sua atualizagdo sobre
Ultrassom no Primeiro Trimestre”
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Diregao

Dr. Pablo Garcia-Manau

Professores

Dra. Eva Lépez - Quesada

*

*

*

Coordenadora de Obstetricia do Departamento de Obstetricia e Ginecologia do Hospital
Mutua Terrassa

Doutora pela Universidade Autdnoma de Barcelona
Médica Especialista em Diagndstico Pré-Natal e Medicina Materno-Fetal
Pos-Graduagao em Medicina Fetal e em Genética Clinica e Genémica

Membro: Comissao Clinica de Controle de Qualidade de Ultrassonografia do Primeiro
Trimestre na Catalunha, Sociedade Catala de Obstetricia e Ginecologia (SCOG),
Sociedade Espanhola de Ginecologia e Obstetricia (SEGO)

« Obstetra e ginecologista do Hospital Quirén, em Barcelona
+ Médico preceptor do Departamento de Ginecologia e Obstetricia do Hospital Universitario de la Santa Creu i Sant Pau
Médico Especialista em Medicina Maternofetal

Médico Especialista em Ultrassonografia Obstétrica e Ecocardiografia Fetal

Membro: Sociedade Catald de Obstetricia e Ginecologia (SCOG) e Sociedade Espanhola de Ginecologia e Obstetricia (SEGO)

Dr. Xavi Urquizu

* Coordenador de Obstetricia do Departamento de Obstetricia e Ginecologia do Hospital
MUtua Terrassa

* Médico Especialista em Medicina Maternofetal
* Doutor pela Universidade de Barcelona

* Membro: Sociedade Catala de Obstetricia e Ginecologia (SCOG) e Sociedade Espanhola
de Ginecologia e Obstetricia (SEGO)



Dra. Laura Codina

* Coordenadora de Obstetricia do Departamento de Obstetricia e Ginecologia do Hospital
Mutua Terrassa

* Meédica Especialista em Diagndstico Pré-Natal e Medicina Materno-Fetal
* Membro: Sociedade Catald de Obstetricia e Ginecologia (SCOG) e Sociedade Espanhola
de Ginecologia e Obstetricia (SEGO)

Dr. Eloy Cabello

* Coordenador de Obstetricia do Departamento de Obstetricia e Ginecologia do Hospital
Mutua Terrassa

* Médico Especialista em Diagnostico Pré-Natal e Medicina Materno-Fetal
* Membro: Sociedade Catalé de Obstetricia e Ginecologia (SCOG) e Sociedade Espanhola
de Ginecologia e Obstetricia (SEGO)

Dra. Cristina Trilla
* Especialista em Diagnostico pré-natal no Hospital Santa Creu i Sant Pau
* Especialista em Fertilidade na Clinica Fertty Barcelona

* Doutora em Medicina pela Universidade Autbnoma de Barcelona

* Membro: Sec¢do de Medicina Materno-Fetal da Sociedade Catald de Obstetricia e Ginecologia

(SCOG), Sociedade Internacional de Ultrassom em Obstetricia e Ginecologia (ISUOG)
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Dra. Maria Angeles Sanchez

*

*

Chefe da Unidade de Diagnostico Pré-Natal do Departamento de Obstetricia do Hospital
Vall d'Hebron

Médica preceptora do Departamento de Obstetricia do Hospital Vall d'Hebron
Médica Especialista em Diagndstico Pré-Natal e Medicina fetal
Doutora em Medicina pela Universidade de Barcelona

Membro: Sociedade Catala de Obstetricia e Ginecologia (SCOG) e Sociedade Espanhola
de Ginecologia e Obstetricia (SEGO)

Dr. Manel Mendoza

*

Chefe da Unidade de Diagnostico Pré-Natal do Departamento de Obstetricia do Hospital
Vall d'Hebron

Médico preceptor do Departamento de Obstetricia do Hospital Vall d'Hebron
Médica Especialista em Diagnéstico Pré-Natal e Medicina fetal
Doutor em Medicina pela Universidade de Barcelona

Membro: Sociedade Catala de Obstetricia e Ginecologia (SCOG) e Sociedade Espanhola
de Ginecologia e Obstetricia (SEGO)
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Estrutura e conteudo

O plano de estudos desse programa foi projetado especificamente para fornecer
aos especialistas as Ultimas atualizagbes sobre Ultrassom no Primeiro Trimestre.
Todo o contetdo de ensino dessa graduacgéo é apresentado em diferentes formatos,
como videos, materiais de leitura e resumos interativos, o que proporciona aos alunos
grande flexibilidade e facilidade de estudo. Além disso, a modalidade de aprendizagem
online permite que eles gerenciem seu tempo de acordo com suas necessidades

e compromissos pessoais ou de trabalho.
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O sistema de Relearning desta certificacao
permitira que vocé aprenda no seu proprio
ritmo e sem horarios”
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Maédulo 1. Ultrassonografia do primeiro trimestre
1.1,

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

Protocolo de estudo de ultrassonografia do primeiro trimestre, normalidade
1.1.1.  ldade gestacional e datagao

1.1.2.  Exame anatbmico

1.1.3.  Medigao de marcadores de aneuploidia

1.1.4.  Placenta, Utero e anexos

Gestagéo de localizagdo incerta

1.2.1.  Diagnéstico diferencial

1.2.2.  Bioquimica sanguinea

1.2.3.  Protocolos de agao

Gestagdo precoce (doenga trofoblastica, &mnio, vesiculas etc.)
1.3.1.  Saco gestacional

1.3.2.  Vesicula vitelina

1.3.3.  Cavidade amnidtica e coridnica

1.3.4.  Embrido

1.3.5.  Desenvolvimento Embrionario Precoce

1.3.6. Patologia precoce

1.3.7.  Achados de mau prognostico gestacional
Marcadores ultrassonograficos de cromossomopatia no primeiro trimestre
1.4.1.  Introdugdo

1.4.2.  Translucéncia nucal

1.43.  0sso nasal

1.4.4.  Duto venoso

1.4.5.  Regurgitagao tricuspide

Outros marcadores ultrassonogréaficos do primeiro trimestre
(a4ngulos, transintracranianos, uterinos etc.)

1.5.1.  Translucéncia intracraniana
1.5.2.  Angulo frontomaxilar

1.5.3.  Tridngulo retrononasal
1.5.4.  Artérias uterinas

1.6.

1.7.

1.8.

1.9.

Patologia morfoldgica diagnosticavel no primeiro trimestre
1.6.1.  Patologia craniana e do sistema nervoso central
1.6.2. Rosto

1.6.3.  Sistema musculoesquelético

1.6.4. Torax e pescogo

1.6.5. Coragéo

1.6.6.  Abddémen

1.6.7.  Sistema urinario

Exame de aneuploidia no primeiro trimestre

1.7.1.  Historico de exames de aneuploidia

1.7.2.  Bioguimica sanguinea

1.7.3.  Marcadores de ultrassonografia

1.7.4.  Protocolo de estudo

DNA fetal no sangue materno (também em gémeos)
1.8.1.  Historico de DNA fetal

1.8.2. Meétodos de analise

1.8.3. Aspectos praticos

1.8.4. Fragao fetal e auséncia de resultado

1.8.5. DNA fetal em gémeos

1.8.6. Microdele¢des

1.8.7. Interpretagao dos resultados protocolos

Exame de pré-eclampsia no primeiro trimestre

1.9.1. Historico de exames de pré-eclampsia

1.9.2.  Tipos de triagem

1.9.3.  Componentes da triagem

1.9.4.  Calculadoras disponiveis

1.9.5. Pontos de corte e prevengao

1.9.6. Acompanhamento em caso de alto risco de pré-eclampsia
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1.10. Técnicas invasivas
1.10.1. Amniocentese
1.10.2. Biopsia de corion
1.10.3. Gestacédo multipla

1.11. Genética obstétrica basica
1.11.1. Conceitos genéticos
1.11.2. Genética mendeliana
1.11.3. Genética nao mendeliana
1.11.4. Provas genéticas pré-natais

Obtenha o conhecimento mais avan¢ado
em Ultrassom no Primeiro Trimestre por
meio deste curso abrangente”




Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
¢ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para realiza-la
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que se mostrou extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizagao"
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Na TECH usamos o Método do Caso

Em uma determinada situagao, o que um profissional deveria fazer? Ao longo

do programa, os alunos irdo se deparar com diversos casos simulados baseados
em situagoes reais, onde deverdo investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver as situagdes. Ha inUmeras evidéncias cientificas sobre a eficacia deste
método. Os especialistas aprendem melhor, mais rapido e de forma mais
sustentavel ao longo do tempo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Com a TECH vocé ira experimentar uma
forma de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais em

todo o mundo.

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade ou
raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional atual, tentando
recriar as condigbes reais na pratica profissional do médico.




1

- Metodologia |

PETETETE
nilill |
Vocé sabia que este método foi desenvolvido :
em 1912, em Harvard, para alunos de Direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagbes complexas reais para que 0s alunos
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como
0 metodo de ensino padrdo em Harvard”

142 B52 547
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A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os alunos que seguem este método ndo so6 assimilam os conceitos, mas
também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios de
avaliacao de situagdes reais e de aplicagdo de conhecimentos.

2. A aprendizagem se consolida nas habilidades praticas permitindo ao
aluno integrar melhor o conhecimento a pratica clinica.

3. Aassimilagdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.

i
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repeticao,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através de casos
reais e da resolucéo de situagcdes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estes simulados séo realizados através de um
software de ultima geracao para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Usando esta metodologia, mais de 250 mil médicos se capacitaram, com sucesso
sem precedentes, em todas as especialidades clinicas independentemente da carga
cirdrgica. Nossa metodologia de ensino € desenvolvida em um ambiente altamente
exigente, com um corpo discente com um perfil socioecondmico médio-alto e uma
média de idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem

com menos esforco e mais desempenho,
fazendo com que voceé se envolva mais em sua
especializacdo, desenvolvendo o espirito critico
e sua capacidade de defender argumentos e
contrastar opinibes: uma equacgao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH € de 8,01, de acordo com 0s
mais altos padrées internacionais.
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Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo foi criado especialmente para o curso pelos especialistas que irédo
ministra-lo, o que faz com que o desenvolvimento didatico seja realmente especifico
e concreto.

Posteriormente, esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo
alta qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposicéo do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH aproxima os alunos as técnicas mais recentes, aos Ultimos avancos
educacionais e a vanguarda das técnicas médicas atuais. Tudo isso, explicado
detalhadamente para sua total assimilagao e compreensao. E o melhor de tudo,
vocé podera assisti-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteudo de forma atraente e dindmica através de
pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais
para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

ORIANS



Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma
clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o conhecimento do aluno ao longo do
programa, através de atividades e exercicios de avaliacao e autoavaliacéo, para
que possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros especialistas.
O “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memoria e aumenta a
nossa confianga para tomar decisées dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteudo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agao. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de
ajudar os alunos a progredirem na aprendizagem.

LK)
K\
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Certificado

O Curso de Ultrassonografia no Primeiro Trimestre garante, além da capacitagao
mais rigorosa e atualizada, o acesso ao certificado do Curso emitido pela
TECH Universidade Tecnologica.
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Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno
recebera por correio o certificado do Curso,
emitido pela TECH Universidade Tecnologica”




tecn 30| Certificado

Este Curso de Ultrassonografia no Primeiro Trimestre conta com o conteudo cientifico
mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno receberd por correio o certificado*
do Curso, emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagéo
obtida no Curso, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas
de empregos, concursos publicos e avaliagéo de carreira profissional.

Titulo: Curso de Ultrassonografia no Primeiro Trimestre
N.° de Horas Oficiais: 150h
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Outorga o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra._____________________,comdocumento de identidaden® ________
por ter concluido e aprovado com sucesso o

CURSO
de

Ultrassonografia no Primeiro Trimestre
Este é um curso préprio desta Universidade, com duragédo de 150 horas, com data de inicio
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituicdo Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educagdo Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

c6digo nico TECH: AFWOR23S techtitute.comtitulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciara a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Curso
Ultrassonografia no
Primeiro Trimestre

» Modalidade: online

» Duragao: 6 semanas

» Certificado: TECH Universidade Tecnoldgica
» Dedicagéo: 16 horas/semana

» Horario: no seu proéprio ritmo

» Provas: online



curso
Ultrassonografia no
Primeiro Trimestre
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