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Apresentacao

Para qualquer pessoa interessada em Oftalmologia e, especialmente, em Cirurgia
Oculoplastica, é necessario manter-se atualizado. No caso especifico de traumas
palpebrais e orbitais, esse trabalho é ainda mais necessario, pois sdo problemas
gue requerem gerenciamento rapido e agao iminente. Por isso mesmo, 0s avangos

cientificos mais atuais na area foram compilados neste programa, acompanhados da
contextualizagdo mais eficaz por meio de casos clinicos e exemplos praticos reais na

area. Tudo isso com uma metodologia 100% online adaptavel a todos os tipos de ritmo
e demandas, tanto profissionais quanto pessoais, pois o especialista ndo esta limitado a
horarios pré-estabelecidos ou aulas presenciais.
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Gracas a este Curso em Trauma Palpebral e Orbital,

vocé podera estudar em profundidade uma subarea
da Cirurgia Oculoplastica com o apoio dos melhores
materiais académicos”
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O campo da cirurgia oculoplastica esta se tornando cada vez mais preciso na corregao de
problemas causados por ferimentos ou patologias nas estruturas faciais perioculares. As
técnicas para 0 exame e o tratamento dessa area séo tao variadas quanto os problemas

gue um paciente pode apresentar no olho e em suas estruturas adjacentes. A cirurgia

oculoplastica representa, portanto, uma frente muito ampla no avango da medicina
e suas abordagens e particularidades devem ser tratadas isoladamente e em detalhes.
Para cumprir esse objetivo, a TECH oferece, entre outros, este Curso de Trauma Palpebral
e Orbital: Exame da Orbita, com o qual o especialista podera incorporar 0s mais recentes

desenvolvimentos nesse campo a sua pratica diaria.

Este programa se concentra no atendimento de pacientes com varias lesoes e fraturas das
palpebras e das estruturas que compdem a orbita (assoalho, medial, lateral e superior).
Uma das questdes mais importantes deste programa €, como 0 nome sugere, 0 exame
orbital; 0 aluno aprendera sobre os ultimos avan¢os no exame completo do paciente com
trauma. A partir dai, as diferentes maneiras de lidar com o trauma em questao, desde
técnicas cirdrgicas até o gerenciamento de fraturas complexas da érbita.

Este curso sera ministrado 100% online. O aluno podera usar todas as ferramentas
virtuais que a TECH coloca a sua disposic¢éo: aulas virtuais, material dinamico, conteudo
audiovisual, artigos cientificos, etc. Esse programa tem um conteudo total de 150 horas
distribuidas em 6 semanas, com dinamismo e eficiéncia proporcionados por uma
metodologia pedagogica refinada e aperfeicoada.

Este Curso de Trauma Palpebral e Orbital: Exame da Orbita conta com o contetdo
cientifico mais completo e atualizado do mercado. Suas principais caracteristicas sao:

* 0 desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em Oftalmologia

+ 0 conteldo grafico, esquematico e extremamente Util, fornece informacgdes cientificas e
praticas sobre as disciplinas essenciais para o exercicio da profissao

* Exercicios praticos em que o processo de autoavaliagéo € realizado para melhorar a
aprendizagem

+ Destaque especial para as metodologias inovadoras

+ Aulas tedricas, perguntas a especialistas, foruns de discussao sobre temas controversos e
trabalhos de reflexao individual

+ Disponibilidade de acesso a todo o conteldo a partir de qualquer dispositivo, fixo ou
portatil, com conexao a Internet

Mantenha-se atualizado com os melhores
oftalmologistas e continue seu trabalho
de atualizagdo constante com material
didatico interativo, audiovisual € muito util
mesmo apos o término do programa”



As fraturas do assoalho orbital estdo
entre as fraturas complexas que podem
ocorrer na cavidade orbital. Descubra
todos o0s detalhes e examine as evidéncias
cientificas mais rigorosas sobre 0 assunto
neste programa’

O corpo docente do curso conta com profissionais do setor, que transferem toda
a experiéncia adquirida ao longo de suas carreiras para esta capacitagao, além de
especialistas reconhecidos de instituigbes de referéncia e universidades de prestigio.

0 conteudo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
permitird ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada através
de um ambiente simulado, proporcionando uma capacitagcdo imersiva e programada
para praticar diante de situacoes reais.

0 desenho deste programa de estudos se concentra na Aprendizagem Baseada em
Problemas, pelo qual o profissional devera resolver as diferentes situagdes da pratica
profissional que surgirem ao longo do curso. Para isso, contard com a ajuda de um
inovador sistema de video interativo realizado por especialistas reconhecidos.
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Aprofunde-se nessa subdrea da
cirurgia oculoplastica e amplie seus
conhecimentos em oftalmologia.

Mantenha-se atualizado de uma
maneira nova e eficiente. Estude esse
programa 100% online com a TECH.
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Objetivos

Este programa foi criado com objetivos académicos e técnicos muito especificos. O objetivo da
TECH é que o aluno adquira as técnicas mais avangadas no tratamento do Trauma Palpebral e
Orbital da maneira mais eficiente e completa. A grande quantidade de contetdo virtual a que o
aluno tera acesso, combinada com a estrutura completa do programa e a excelente equipe de
professores, garantira que os objetivos académicos desse curso universitario de seis semanas
sejam atingidos de forma excelente.
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Obtenha todos 0s recursos necessarios para concluir
com éxito este curso e incorporar em seu trabalho
diario 0s mais recentes desenvolvimentos no reparo
de laceracdes palpebrais e envolvimento da via lacrimal”
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Objetivos gerais

+ Aprofundar na anatomia e fisiologia das palpebras, ¢rbita e ductos lacrimais
+ Conhecer em detalhes a fisiologia das palpebras, da ¢rbita e dos canais lacrimais e suas fungoes

+ Obter conhecimento aprofundado das mais recentes técnicas de consulta exploratoria
para sua aplicagéo na clinica

+ Conhecer o manejo do paciente pré-cirlrgico, com énfase no manejo do paciente
coagulado ou antiagregado

+ Dominar as técnicas e os medicamentos de anestesia local e troncular em Oculoplastia,
bem como os conceitos basicos de anestesia geral

+ Aprofundar o conhecimento da anatomia periocular, as mudangas evolutivas decorrentes
do envelhecimento e as novidades sobre sua abordagem médica estética e cirlrgica

+ Estudar em profundidade o diagndstico, o gerenciamento e o tratamento dos diferentes
tipos de ptose palpebral

+ Aprender a diagnosticar e lesdes benignas e malignas das palpebras, bem como técnicas
de reconstrugao palpebral e periocular

+ Aprofundar sobre a patologia inflamatéria da drbita e seu tratamento, com énfase especial
nos novos tratamentos imunologicos e na abordagem multidisciplinar dessas patologias
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Objetivos especificos

+ Aprender como realizar um exame completo do paciente com trauma e quais exames
adicionais devem ser solicitados em cada caso

+ Aprofundar no manejo, exploragdo e técnica cirdrgica para o reparo de laceragoes
palpebrais com ou sem envolvimento do ducto lacrimal

+ Aprender a tratar fraturas do assoalho da ¢rbita e outras fraturas do restante das paredes
orbitais (medial, lateral, superior)

+ Diagnosticar outras fraturas complexas da orbita, bem como corpos estranhos orbitais,
sindrome do compartimento orbital, neuropatia Optica traumatica ou contusao muscular
traumatica

Vocé tera acesso a um curso
projetado especificamente para
atender as suas necessidades
mais urgentes na area de Trauma
Palpebral e Orbital, com a garantia
de um corpo docente de alto nivel”
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Direcao do curso

Um dos motivos que sustentam a qualidade de todos os conteldos apresentados neste
programa €, justamente, a excelente equipe de professores por tras dele. Para este
curso, a TECH selecionou uma equipe de professores experientes e ativos para conduzir
0 programa, especialistas em oftalmologia e cirurgia oculoplastica, que oferecem toda
a sua experiéncia para construir uma qualificacdo sdlida com grande aplicabilidade
na pratica médica. Isso e as inovadoras técnicas de educacéo virtual utilizadas pela
TECH fazem deste o melhor curso para todos os interessados em aprofundar seus
conhecimentos no tratamento do Trauma Palpebral e Orbital.
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Estudar com cirurgibes experientes o
ajudara a ficar mais bem atualizado sobre
0S meandros do trauma palpebral e orbital”




tecn 14| Direcdo do curso

Diregao

Sra. Nuria Ibafiez Flores
Chefe do Departamento de Oculoplastia do ICR em Barcelona (Institut Catala de Retina)
Professora assistente no curso de Medicina da UIC (Universidade Internacional da Catalunha)

Diretora e coordenadora do mestrado cirtrgico da UIC (Universidade Internacional da Catalunha) em Oculoplastia, Orbita e Vias
Lacrimais

Revisora dos Arquivos da Sociedade Espanhola de Oftalmologia

Membro da Sociedade Espanhola de Cirurgia Plastica Ocular e Orbitaria(SECPOO)

Responsavel e coordenadora das sessdes inter-hospitalares de Oculoplastica no Institut Catala de Retina
Doutora em Medicina e Cirurgia pela Universidade Autbnoma de Barcelona

Formada em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Barcelona, Unitat Docent de Bellvitge

Dra. Macarena Pascual Gonzalez

+ Médica especialista em Oftalmologia Hospital Geral Universitario Gregorio Marafion Oculoplastia, dutos lacrimais e segédo da
orbita

Professora colaboradora da disciplina de Oftalmologia da Universidade Complutense de Madri
Sécia da Sociedade Espanhola de Cirurgia Plastica Ocular e Orbitdria(SECPOO)
Fellow na European Board of Ophthalmology (FEBO)

» Formada em Medicina pela Universidade de Malaga

« Especialista em Oftalmologia no Hospital General Universitario Gregorio Marafién Mestrado em Medicina Estética, Regenerativa y
Anti-envelhecimento pela Universidade Complutense de Madri
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Professores

Dr. Francisco Zamorano Martin
+ Fellowship em Oculoplastia no Instituto de Oftalmologia Conde de Valenciana, na Cidade
do México

* Trés mestrados e cinco cursos; um deles sobre diretrizes de boas praticas clinicas para a
realizagao de estudos clinicos

+ Participacdo em trés estudos clinicos
* Participacdo na implementagéo do especialista universitario em oftalmologia MIROA

* Participacdo no curso da Medicina Baseada na Evidencia da Pan-American Association of
Ophthalmology (PAAQ)

+ Doutorado em Medicina pela Universidade de Malaga

Dr. Rahul Rachwani Anil
+ Chefe do Servigo de Oftalmologia do Hospital Norte de Mélaga (Antequera). Oftalmologista
vinculado a Unidade de Oculoplastia do Hospital Vithas de Malaga

+ Oftalmologista vinculado a Unidade de Oculoplastia - Hospital Quiron Mélaga

+ Membro da Sociedade Espanhola de Cirurgia Plastica Ocular e Orbitaria(SECP00)
* Membro da Sociedade Espanhola de Oftalmologia

+ Formado em Medicina pela Universidade de Malaga

+ Médica Especialista em Oftalmologia no Hospital Regional Universitario de Malaga

+ Mestrado em Medicina Estética, Regenerativa e Antienvelhecimento, Universidade
Complutense de Madri

+ Mestrado em Oftalmologia
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Estrutura e conteudo

O conteudo programatico deste curso de curso é dividido e organizado de acordo com
0s requisitos para o atendimento de pacientes com trauma na palpebra ou na cavidade
orbital. O conteudo desse programa abrange desde o atendimento primario do paciente
nesses casos até a apresentacao das diferentes lesdes traumaticas que um paciente
pode apresentar, sua classificacéo, suas caracteristicas e os procedimentos adequados
de estabilizacéo e tratamento. A TECH e a equipe de professores criaram este curso que
permite que os alunos se aprofundem nos componentes de evidéncias e protocolos

médicos mais alinhados com as novas evidéncias cientificas.
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O conteudo académico atualizado e a entrega eficiente fazem
deste curso a melhor op¢do para vocé obter material
académico util, com videos detalhados e leitura adicional”
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Médulo 1. Traumas Palpebral e Orbital: Exame da Orbita

1.1, Avaliagéo do paciente com trauma
1.1.1. Estabilizagéo e avaliagao geral
1.1.2.  Exame intraocular
1.1.3.  Avaliagao das Palpebras
1.1.4.  Exame orbital
1.2, Reparo de laceracgdes palpebral
1.2.1. Reparo de laceragdes palpebral simples
1.2.2.  Reparo de lacera¢des palpebrais de espessura total
1.3, Reparo de lacera¢des que afetam ducto lacrimal
1.4.  Fratura do assoalho da ¢rbita
1.4.1.  Clinica e apresentagéo. Quando suspeitar?
1.4.2.  Manejo cirdrgico

143, Implantes Vocé podera baixar todo o conteudo do

1.5.  Fraturas de outras paredes orbitais programa em qua/quer d/SpOS/t/VO com
1.5.1.  Fraturas da parede medial ~ . .
152 Fraturas da parede lateral conexao a Internet e podera ate mesmo
153, Fratura do Roof estuda-lo offline no tablet ou smartphone
1.6.  Fraturas complexas A -
1.6.1.  Fratura por explos&o (Blow-Out) de sua preferenC/a

1.6.2.  Fraturas Le-Fort
1.6.3.  Fratura do complexo zigomatico-maxilar
1.7.  Corpos estranhos orbitais
1.8.  Sindrome do compartimento orbital
1.9.  Neuropatia optica traumatica
1.10. Contusé@o muscular traumatica
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Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
¢ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para realiza-la
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem gue se mostrou extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizacao”
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Na TECH usamos o Método do Caso

Em uma determinada situagao, o que um profissional deveria fazer? Ao longo

do programa, os alunos irdo se deparar com diversos casos simulados baseados
em situagoes reais, onde deverdo investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver as situagdes. Ha inUmeras evidéncias cientificas sobre a eficacia deste
método. Os especialistas aprendem melhor, mais rapido e de forma mais
sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH vocé ira experimentar uma
forma de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais em

todo o mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade ou
raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional atual, tentando
recriar as condigbes reais na pratica profissional do médico.
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Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1912, em Harvard, para alunos de Direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagbes complexas reais para que 0s alunos
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como

0 metodo de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os alunos que seguem este método ndo so6 assimilam os conceitos, mas
também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios de
avaliacao de situagdes reais e de aplicagdo de conhecimentos.

2. A aprendizagem se consolida nas habilidades praticas permitindo ao
aluno integrar melhor o conhecimento a pratica clinica.

3. Aassimilagdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repeticao,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através de casos
reais e da resolugado de situagdes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estes simulados so realizados através de um
software de Ultima geracéo para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert




Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).
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Usando esta metodologia, mais de 250 mil médicos se capacitaram, com sucesso
sem precedentes, em todas as especialidades clinicas independentemente da carga
cirdrgica. Nossa metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente

exigente, com um corpo discente com um perfil socioecondmico médio-alto e uma
média de idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem
com menos esforco e mais desempenho,
fazendo com que vocé se envolva mais em sua
especializacdo, desenvolvendo o espirito critico
e sua capacidade de defender argumentos e
contrastar opiniées: uma equacao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH € de 8,01, de acordo com 0s
mais altos padrées internacionais.
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Neste programa de estudos, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para vocé:

Material de estudo

>

Todo o conteudo didatico foi elaborado especificamente para o programa de estudos
pelos especialistas que irdo ministra-lo, o que permite que o desenvolvimento didatico
seja realmente especifico e concreto.

Esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método de trabalho
online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais avangadas e oferecendo alta
qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposigao do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH aproxima os alunos as técnicas mais recentes, aos Ultimos avancos
educacionais e a vanguarda das técnicas médicas atuais. Tudo isso, com 0 maximo
rigor, explicado e detalhado para contribuir para a assimilagao e compreensao do aluno.
E o melhor de tudo: vocé podera assistir as aulas quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteudo de forma atraente e dindmica através de
pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais, a
fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educacional exclusivo de apresentagao de conteldo multimidia, foi
premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar sua capacitagao.

ORIANS



Metodologia |27 tecn

Andlises de caso desenvolvidas e orientadas por especialistas

A aprendizagem efetiva deve necessariamente ser contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situacdes: uma forma clara e
direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o seu conhecimento ao longo
do programa de estudos através de atividades e exercicios de avaliacéo e
autoavaliagdo, para que vocé possa comprovar que esta alcangando seus
objetivos.

Masterclasses —

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros
especialistas. O "Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memaria
e aumenta a nossa confianga para tomar decisdes dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteudo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agéo. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de ajudar
os alunos a progredirem na aprendizagem.

LK)
K\
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Certificado

O Curso de Trauma Palpebral e Orbital: Exame da Orbita garante, além da
capacitagdo mais rigorosa e atualizada, acesso ao certificado do Curso emitido
pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este programa de estudos com
sucesso e receba seu certificado sem
sair de casa e sem burocracias”




tecn 30| Certificado

Este Trauma Palpebral e Orbital: Exame da Orbita. conta com o contetdo cientifico mais

completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno recebera por correio o certificado* do Curso emitido

pela TECH Universidade Tecnoldgica.

Este certificado contribui significativamente para o desenvolvimento da capacitagdo continuada
dos profissionais e proporciona um importante valor para sua capacitagao universitaria,
atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas de empregos, concursos publicos e

avaliagao de carreira profissional.

Titulo: Curso de Trauma Palpebral e Orbital: Exame da Orbita

Modalidade: online

Duragdo: 6 semanas e -
t e C universidade

» tecnoldgica

Outorga o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra.________________,comdocumento deidentidaden® ______
por ter concluido e aprovado com sucesso o

CURSO
de
Trauma Palpebral e Orbital: Exame da Orbita

Este é um curso proprio desta Universidade, com duragéao de 150 horas, com data de inicio
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educagédo Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

T

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

P i is, ] ' codigo tnico TECH: AFWOR23S tectitute.com/titulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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» Hordrio: no seu ritmo
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