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Apresentacao

Aimportancia da Terapia Renal Substitutiva estd em sua capacidade de melhorar a qualidade de vida
dos pacientes. Gragas aos avangos tecnoldgicos, estes procedimentos evoluiram significativamente,
reduzindo complicagdes graves que podem afetar a integridade fisica do individuo. Por esse motivo,
€ essencial que o especialista conhega as técnicas mais atualizadas neste campo para estar na
vanguarda da area médica. Nesse contexto, a TECH desenvolveu este programa, que permite que
0 aluno conhega os Ultimos avangos no desempenho da hemodialise ou da didlise peritoneal. Além
disso, sua metodologia 100% online permitira que o aluno conclua sua atualizagao em qualquer

dispositivo moével conectado a Internet.
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@ @ Gragas a este curso, vocé sera capaz de

identificar as técnicas aperfeicoadas de
hemodialise e dialise peritoneal”
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Nos ultimos anos, a inovagao tecnoldgica ajudou a revolucionar a Terapia Renal Substitutiva,
melhorando significativamente a qualidade de vida dos individuos. Nesse sentido, os
equipamentos utilizados em hemodialise atingiram um nivel de desenvolvimento que permite
gue eles sejam mais eficientes e compactos, proporcionando aos usuarios maior conforto
e mobilidade durante o processo clinico. Como esses avancos proporcionam beneficios
abrangentes para os pacientes, identifica-los € essencial para o especialista que ndo quer ficar
para tras na evolucao da Medicina.

Consequentemente, a TECH desenvolveu o Curso de Terapia Renal Substitutiva, desenvolvido
para proporcionar aos especialistas uma atualizagdo completa sobre o assunto em apenas
6 semanas. Ao longo do curso, sera possivel se aprofundar nas técnicas mais modernas de
hemodidlise e didlise peritoneal, bem como nos procedimentos para o tratamento preciso das
complicagdes que surgem durante ambos os processos. O programa também explorara 0s
métodos sofisticados de aplicacéo de hemodidlise no paciente domiciliar ou com fragilidade.

Esta capacitacao é ministrada em um formato 100% online, permitindo que os
profissionais adaptem sua aprendizagem as atividades e responsabilidades diarias
sem restricbes de horario. A abordagem do programa também inclui a implementagao
da metodologia Relearning, que proporciona aos medicos uma compreensao solida e
duradoura dos principais conceitos com base em seu proprio ritmo de estudo.

Este Curso de Tratamento Renal Substitutiva conta com o contetido cientifico mais
completo e atualizado do mercado. Suas principais caracteristicas sao:

*

*

*

0 desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em
Nefrologia e Clinica Médica

0 conteudo grafico, esquematico e eminentemente pratico oferece informacgdées
cientificas e praticas sobre as disciplinas que sdo essenciais para a pratica profissional

Exercicios praticos em que o processo de autoavaliacéo € realizado para melhorar
a aprendizagem

Destaque especial para as metodologias inovadoras

Aulas tedricas, perguntas a especialistas, foruns de discusséo sobre temas
controversos e trabalhos de reflexao individual

Disponibilidade de acesso a todo o conteldo a partir de qualquer dispositivo,
fixo ou portatil, com conexao a Internet

Com esta capacitacéo, vocé atualizara
seus conhecimentos sobre os diferentes
tipos de hemodialise, como a hemodialise
de alto fluxo, a prolongada e a incremental”



Gracgas a este curso, vocé aprendera 0s
protocolos atualizados para enfrentar com
confianga as complexidades decorrentes
da Terapia Renal Substitutiva”

0 corpo docente do curso conta com profissionais do setor, que transferem toda
a experiéncia adquirida ao longo de suas carreiras para esta capacitagao, além de
especialistas reconhecidos de sociedades de referéncia e universidades de prestigio.

0 contelido multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional, permitira
ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada através de um
ambiente simulado, proporcionando uma capacitagao imersiva e programada para praticar
diante de situacdes reais.

A estrutura deste programa se concentra na Aprendizagem Baseada em Problemas, através
da qual o profissional devera resolver as diferentes situagdes de pratica profissional que
surgirem ao longo do curso académico. Para isso, contara com a ajuda de um inovador
sistema de video interativo realizado por especialistas reconhecidos.
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Atualize-se em Terapia Renal
Substitutiva sem sair de casa,
gracas a modalidade 100% online
deste programa.

Estude de forma dinamica e objetiva
através de recursos didaticos
multimidia de dltima geracéo.
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Objetivos

O principal objetivo desta capacitagdo € proporcionar ao médico 0s conhecimentos mais
atualizados em Terapia Renal Substitutiva, a fim de oferecer atendimento abrangente a
pacientes com disturbios renais. Assim, eles poderdo se posicionar na vanguarda da Nefrologia,
beneficiando-se da metodologia educacional mais inovadora e eficaz no cenario educacional.
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Aplique 0s procedimentos mais atualizados,
as indicacées e as contraindica¢bes da
’ hemodialise domiciliar em sua pratica diaria”
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Objetivos gerais

ercambiando plasma.

+ Atender pacientes com doenga renal cronica e suas complicagdes mais frequentes

+ Atender pacientes com insuficiéncia renal aguda e suas complicagdes, bem como
compreender a finalidade de iniciar a terapia renal substitutiva, suas indicagbes e manejo

+ Ter uma visdo geral da Nefrologia como especialidade, com seus diferentes ramos de
conhecimento e uma abordagem global do paciente

+ Aprofundar o conhecimento sobre os ramos que estéo surgindo dentro da especialidade,
como Nefrologia diagndstica e intervencionista, Onconefrologia e Cardionefrologia
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Objetivos especificos

+ Conhecer a melhor técnica de substituicdo renal para cada paciente, bem como a escolha
do melhor acesso vascular em cada caso

+ Compreender completamente as indicagdes para iniciar um programa de hemodialise

+ Compreender as indicagoes para iniciar um programa de dialise domiciliar na forma de

Factorde | ' : hemodialise domiciliar ou dialise peritoneal
concentracion \

+ Compreender que existem contraindicagbes para a continuidade de um programa de
hemodidlise e entender a necessidade de colaboragdo com um programa de cuidados
paliativos para responder aos pacientes que desistem de um programa de dialise

B

Em apenas 6 semanas, vocé concluira uma
atualizacéao que o tornara um profissional
de referéncia nesta area médica”

plasmaferests
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Direcao do curso

Este curso tem uma equipe de professores formada por especialistas reconhecidos
no campo da Nefrologia. Esses profissionais tém habilidades avancadas no manejo
da Terapia Renal Substitutiva, fortalecidas pela excelente experiéncia em hospitais
de prestigio. Portanto, o conhecimento que o aluno adquirira estara alinhado com os
avangos mais recentes neste campo.

o
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ok Cpem & 0 Atualize-se sobre a Terapia Renal Substitutiva
com especialistas atuantes na area”

i
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Direcao

Dr. Andrés Ribas Closa

* Nefrologista da Clinica Sant Jordi de Sant Andreu

* Nefrologista do Hospital del Mar de Barcelona

* Especialista em Ultrassonografia Clinica, Universidad Francisco de Vitoria

* Mestrado Proprio em Doengas Infecciosas e Tratamento Antimicrobiano, Universidade CEU Cardenal Herrera

Formado em Medicina pela Universitat Autdnoma de Barcelona

Dr. Josep Maria Galceran

+ Chefe do Departamento de Nefrologia da Fundacié Althaia em Manresa

+ Chefe do Departamento de Nefrologia do Hospital de Palamos

+ Professor de Nefrologia na Universitat Internacional de Catalunya
Ex-presidente das Sociedades Catalés de Nefrologia e Hipertenséo Arterial
Especializagdo em Nefrologia no Hospital de Bellvitge
Pds-graduagao em Nefrologia Bdsica pela Universidade de Minnesota
Formado em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Barcelona

Membro: Sociedade Espanhola de Nefrologia e Hipertensao Arterial
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Professores

Dr. Sergi Pascual Sanchez
+ Especialista em Nefrologia no Consorci Sanitari Alt Penedés-Garraf
+ Monitor Psiquidtrico no CPB (Serveis Salut Mental)
+ Mestrado em Neurobiologia e Comportamento pelo Instituto Superior de Estudos Psicologicos
+ Formado em Medicina pela Universidade Autbnoma de Barcelona

+ Formado em Psicologia pela Universidade Auténoma de Barcelona

Aproveite a oportunidade para conhecer
0S Ultimos avancgos nesta drea e aplica-
los em sua pratica diaria”
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Estrutura e conteudo

Este curso oferece um plano de estudos que abrange tépicos relevantes e atualizados no
campo da Terapia Renal Substitutiva, como critérios de Ultima geragéo para selecionar a
técnica adequada ou protocolos para lidar com complicagcdes em hemodialise e didlise
peritoneal. Além disso, sua metodologia 100% online permitira que os alunos conciliem
perfeitamente suas obrigagdes profissionais com sua excelente atualizagcdo médica.




Estrutura e contetdo | 17 teC/1

Atualize seu perfil profissional de forma
dinamica e totalmente eficaz, através de
suportes didaticos como o resumo interativo
ou a simulacdo de casos reais”
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Maédulo 1. Terapia Renal Substitutiva

1.1.  Escolha da técnica
1.1.1.  Indicagdes da terapia renal substitutiva
1.1.2.  Contraindicacdes da terapia renal substitutiva
1.1.3.  Escolha do tratamento
1.2, Acesso vascular para hemodidlise
1.2.1.  Fistula artério-venosa
1.2.2.  Protese
1.2.3. Cateter venoso central
1.2.4.  Escolha do acesso vascular
1.3, Hemodialise
1.3.1.  Hemodidlise de alto fluxo
1.3.2.  Hemodidlise On-Line. Indicagao, técnica e sua adequagao
1.3.3.  Hemodidlise estendida e hemodialise incremental
1.4. Didlise peritoneal
1.41. Técnicas, indicagdes
1.4.2. Contraindicagdes da didlise peritoneal. Complicagdes
1.4.3. Escolha da técnica: DPA ou DPCA
1.5, Complicagdes na hemodialise
1.5.1.  Hipotensao
1.5.2.  Arritmias em pacientes em hemodidlise
1.5.3.  Alergia ao dialisador
1.6.  Complicagbes em didlise peritoneal
1.6.1.  Migracgdo do cateter de DP
1.6.2.  Peritonite no paciente com DP
1.7.  Hemodidlise domiciliar
1.7.1. Indicagdes
1.7.2.  Técnica e contraindicagbes
1.7.3.  Surgimento da hemodidlise domiciliar Futuro




1.8.

1.9.

1.10.

Estrutura e contetdo | 19 tech

Fragilidade no paciente em hemodialise

1.8.1. Sarcopenia

1.8.2.  Desnutrigao no paciente em hemodialise
1.8.3.  Exercicio fisico e hemodidlise
Anticoagulagdo em hemodialise

1.9.1.  Antivitamina K na hemodialise

19.2. Contraindicacdes

1.9.3.  Controvérsias no paciente em hemodialise
1.9.4.  NACOS

Retirada do programa de hemodialise

1.10.1. Indicagdes

1.10.2. Aspectos Eticos

1.10.3. Cuidados paliativos em Nefrologia

Matricule-se neste programa e
beneficie-se do conhecimento
de alto nivel em Terapia Renal
Substitutiva”



05
Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
¢ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para realiza-la
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem gue se mostrou extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizacao”
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Na TECH usamos o Método do Caso

Em uma determinada situagao, o que um profissional deveria fazer? Ao longo

do programa, os alunos irdo se deparar com diversos casos simulados baseados
em situagoes reais, onde deverdo investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver as situagdes. Ha inUmeras evidéncias cientificas sobre a eficacia deste
método. Os especialistas aprendem melhor, mais rapido e de forma mais
sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH vocé ira experimentar uma
forma de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais em

todo o mundo.

Optimal decision
Patient
Values

Research

Evidence Data

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade ou
raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional atual, tentando
recriar as condigbes reais na pratica profissional do médico.
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Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1912, em Harvard, para alunos de Direito?

O método do caso consistia em apresentar N =
situagbes complexas reais para que 0s alunos T -
tomassem decisées e justificassem como ;
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como
0 metodo de ensino padrdo em Harvard”

T —

142 852 6547
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Fere—— R LT

842 356 143

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os alunos que seguem este método ndo so6 assimilam os conceitos, mas
também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios de
avaliacao de situagdes reais e de aplicagdo de conhecimentos.

2. A aprendizagem se consolida nas habilidades praticas permitindo ao
aluno integrar melhor o conhecimento a pratica clinica.

3. Aassimilagdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.

1]
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repeticao,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através de casos
reais e da resolugado de situagdes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estes simulados so realizados através de um
software de Ultima geracéo para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Usando esta metodologia, mais de 250 mil médicos se capacitaram, com sucesso
sem precedentes, em todas as especialidades clinicas independentemente da carga
cirdrgica. Nossa metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente

exigente, com um corpo discente com um perfil socioecondmico médio-alto e uma
média de idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem
com menos esforco e mais desempenho,
fazendo com que vocé se envolva mais em sua
especializacdo, desenvolvendo o espirito critico
e sua capacidade de defender argumentos e
contrastar opiniées: uma equacao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH € de 8,01, de acordo com 0s
mais altos padrées internacionais.
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Neste programa de estudos, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para vocé:

Material de estudo

>

Todo o conteudo didatico foi elaborado especificamente para o programa de estudos
pelos especialistas que irdo ministra-lo, o que permite que o desenvolvimento didatico
seja realmente especifico e concreto.

Esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método de trabalho
online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais avangadas e oferecendo alta
qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposigao do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH aproxima os alunos as técnicas mais recentes, aos Ultimos avancos
educacionais e a vanguarda das técnicas médicas atuais. Tudo isso, com 0 maximo
rigor, explicado e detalhado para contribuir para a assimilagao e compreensao do aluno.
E o melhor de tudo: vocé podera assistir as aulas quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteudo de forma atraente e dindmica através de
pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais, a
fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educacional exclusivo de apresentagao de conteldo multimidia, foi
premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar sua capacitagao.

ORIANS



Metodologia |27 tecn

Andlises de caso desenvolvidas e orientadas por especialistas

A aprendizagem efetiva deve necessariamente ser contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situacdes: uma forma clara e
direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o seu conhecimento ao longo
do programa de estudos através de atividades e exercicios de avaliacéo e
autoavaliagdo, para que vocé possa comprovar que esta alcangando seus
objetivos.

Masterclasses —

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros
especialistas. O "Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memaria
e aumenta a nossa confianga para tomar decisdes dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteudo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agéo. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de ajudar
os alunos a progredirem na aprendizagem.

LK)
K\
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Certificado

O Curso de Terapia Renal Substitutiva garante, além da capacitagao mais rigorosa e
atualizada, acesso ao certificado do Curso emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este programa de estudos com
SUCESSOo e receba o seu certificado sem
sair de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Terapia Renal Substitutiva conta com o conteudo cientifico mais
completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno receberd por correio o certificado* do Curso
emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagéo
obtida no Curso, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas de
empregos, concursos publicos e avaliagdo de carreira profissional.

Titulo: Curso de Terapia Renal Substitutiva

Modalidade: online

Duracdo: 6 semanas

[]
t e C n universidade
» tecnoldgica

Outorga o presente

CERTIFICADO

SrfSra. com documento de identidaden® ________
por ter concluido e aprovado com sucesso o

CURSO
de

Terapia Renal Substitutiva

Este é um curso proprio desta Universidade, com duragdo de 150 horas, com data de inicio
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educagédo Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

Para a pré pais, o i competente. cédigo tinico TECH: AFWOR23S techtitute.com/titulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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