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Apresentacao

O cancer € a principal causa de morte no mundo. Nos ultimos anos, a doenga provocou a
morte de 10 milhdes de pessoas. Cientes disso, os cientistas investiram muito tempo no
desenvolvimento de novas terapias com a ajuda da mais moderna tecnologia na area da
saude. Um dos mais recentes avangos da pesquisa € a Braquiterapia. Este procedimento,
que consiste em colocar fontes radioativas diretamente nos tumores, apresenta vantagens
como maior precisao da dose e menos danos aos tecidos adjacentes. Diante disso, a TECH
desenvolveu um programa 100% online que se aprofundara nas ultimas inovagdes deste
tipo de tratamento através de uma metodologia inovadora.
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Uma opgéo académica com uma abordagem teodrica e
pratica que lhe permitira dominar a interacdo da radiacdo
com 0s tecidos organicos do ponto de vista médico”
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No contexto da Radioterapia, é fundamental que os médicos controlem as variaveis
tecnologicas mais avangadas para desenvolver tratamentos eficazes. Para isso, 0s
especialistas precisam atualizar constantemente seus conhecimentos para aplicar novos
protocolos visando a radiagao de forma mais precisa nas células cancerigenas. Dessa
forma, eles poderdo minimizar os danos aos tecidos normais

e evitar reagdes adversas em patologias comuns, como o carcinoma de mama ou de
prostata. No entanto, tanto a evolugéo constante da medicina quanto as mudancas nos
padrdes de pratica clinica dificultam que os profissionais da saude se mantenham a par
de todos os avangos mais recentes em Radiobiologia.

Por este motivo, a TECH criou este curso completo e atualizado para que o especialista
aprofunde e amplie suas competéncias sobre a interagao da radiagao ionizante com os
tecidos bioldgicos. De acordo com isso, o contelido abordara em detalhes os métodos
mais eficazes para reparar danos as moléculas de DNA. Além disso, os materiais didaticos
analisaréo a eficacia bioldgica em termos de fatores que alteram a radiossensibilidade,
como o estado de oxigenagao. Por outro lado, ele destacara a relevancia da Medicina
Nuclear para diagnosticar e tratar patologias com a inje¢éo de radiofarmacos por meio
de uma camera gama especializada.

O programa académico apresenta uma metodologia 100% online, para que o médico
possa estuda-lo com total conforto. Dessa forma, tudo o que o profissional precisara é de
um dispositivo com acesso a Internet para ampliar seus conhecimentos e adquirir novas
habilidades que enriquecerdo sua pratica profissional. Nesse sentido, esta capacitagéo
garantira uma metodologia de Ultima geragdo: o Relearning. Este sistema de ensino,
baseado na repeticdo do contelido mais importante de forma gradual, proporcionard um
ritmo natural, flexivel e eficiente de atualizagéo.

Este Curso de Radiofisica em Radiobiologia conta com o contetdo cientifico mais
completo e atualizado do mercado. Suas principais caracteristicas sao:

+ O desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em Radiofisica

+ O conteudo grafico, esquematico e eminentemente pratico do programa de estudos
contém informagdes sobre as disciplinas que sdo essenciais para a pratica profissional

+ Exercicios praticos em que o processo de autoavaliagdo é realizado para
melhorar a aprendizagem

+ Destaque especial para as metodologias inovadoras

*

Aulas tedricas, perguntas a especialistas, foruns de discussao sobre temas
controversos e trabalhos de reflexdo individual

*

Disponibilidade de acesso a todo o conteudo a partir de qualquer dispositivo,
fixo ou portatil, com conexdo a Internet

Aborde 0s principais modelos
matematicos de sobrevivéncia
para entender como as células
respondem a fatores ionizantes
que podem afetar sua proliferacéo”



Atualize-se sobre 0s limites de dose
definidos pela Comisséo Internacional
de Protecdo Radiologica com este
curso universitario de 150 horas"

0 corpo docente do curso conta com profissionais do setor, que transferem toda
a experiéncia adquirida ao longo de suas carreiras para esta capacitacdo, além de
especialistas reconhecidos de sociedades de referéncia e universidades de prestigio.

0 conteudo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
permitira ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada através
de um ambiente simulado, proporcionando uma capacitagcdo imersiva e programada
para praticar diante de situacoes reais.

A estrutura deste programa se concentra na Aprendizagem Baseada em Problemas,
através da qual o profissional devera resolver as diferentes situagdes de pratica
profissional que surgirem ao longo do curso académico. Para isso, contara com a ajuda
de um inovador sistema de video interativo realizado por especialistas reconhecidos.
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Um programa inovador que
proporcionara a vocé as
habilidades mais avancadas
em técnicas de Radiobiologia.

Com o sistema Relearning da TECH
VOCé integrara 0s conceitos de forma
natural e progressiva. Esqueca as
longas horas de memorizagéo!
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Objetivos

Ao longo das 6 semanas deste programa, os médicos adquirirao amplas habilidades na
interagao de radiacdes ionizantes com os tecidos. Dessa forma, eles poderdo avaliar os
riscos associados as principais exposi¢coes médicas e estabelecer a resposta celular
a esses efeitos. Além disso, ao aplicar os diferentes tratamentos, eles levardo em
consideragao os modelos matematicos existentes para simular como a radiagao sera
distribuida nos 6rgaos durante os processos de radioterapia.
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— A prioridade da TECH é oferecer a vocé exceléncia
académica e uma experiéncia de aprendizagem unica
que elevara seus horizontes profissionais a outro nivel"
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Objetivos Gerais

+ Analisar as interagoes basicas da radiagao ionizante com os tecidos

+ Estabelecer os efeitos e 0s riscos da radiagdo ionizante na célula

+ Analisar elementos da medicado de feixes de fétons e elétrons em radioterapia externa
+ Analisar o programa de controle de qualidade

+ |dentificar as diferentes técnicas de planejamento para tratamento de radioterapia externa
+ Analisar as interacdes dos protons com a mateéria

+ Examinar a protecéo radiologica e a radiobiologia na terapia por feixe de prétons

+ Analisar a tecnologia e os equipamentos usados na radioterapia intraoperatoria

+ Examinar os resultados clinicos da braquiterapia em diferentes contextos oncolégicos
+ Analisar a importancia da protecao radiologica

+ Assimilar os riscos existentes decorrentes do uso de radiagao ionizante

+ Desenvolver padroes internacionais aplicaveis a protegao radioldgica
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Objetivos Especificos

+ Avaliar os riscos associados as principais exposicoes médicas

+ Analisar os efeitos da interacéo da radiacdo ionizante com tecidos e 6rgaos

+ Examinar os varios modelos matematicos existentes em radiobiologia

Aborde os efeitos do fracionamento
para minimizar o risco de efeitos
colaterais e melhorar os resultados
da radioterapia”

i

e
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Direcao do curso

A premissa fundamental da TECH é oferecer aos alunos a educagéo mais completa. Por
isso, a empresa selecionou cuidadosamente a equipe de professores para este programa.
Estes profissionais tém carreiras profissionais extensas, atuando em instituicbes de
saude renomadas e anos dedicados a pesquisa. Gragas ao conhecimento que eles
aplicam aos materiais didaticos, os alunos poderdo ampliar sua compreensao e, ao
mesmo tempo, desenvolver novas competéncias para a pratica médica.
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Vocé tera a sua disposicdo um programa de estudos
completo, elaborado pelos melhores profissionais da
area de Radiobiologia e Radiofisica"
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Direcao

Dr. Francisco Javier De Luis Pérez
+ Especialista em Radiofisica Hospitalar
Chefe do Departamento de Radiofisica e Protegdo Radiolégica dos Hospitais Quirénsalud em Alicante, Torrevieja e Murcia
Grupo de pesquisa em Oncologia Multidisciplinar Personalizada, Universidade Catélica de San Antonio de Murcia
Doutor em Fisica Aplicada e Energias Renovaveis pela Universidade de Aimeria

Formado em Ciéncias Fisicas, com especializagao em Fisica Tedrica, pela Universidade de Granada

Membro: Sociedade Espanhola de Fisica Médica (SEFM), Real Sociedade Espanhola de Fisica (RSEF), Colégio Oficial de Fisicos,
Comité Consultivo e de Contato, Centro de Protonterapia (Quirénsalud)
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Professores

Dra. Leticia Irazola Rosales
+ Especialista em Radiofisica Hospitalar

+ Especialista em Radiofisica Hospitalar no Centro de Pesquisa Biomédica de La Rioja

+ Grupo de trabalho sobre Tratamentos com Lu-177 na Sociedade Espanhola de Fisica
Médica (SEFM)

+ Colaboradora na Universidade de Valéncia

+ Parecerista da revista Applied Radiation and Isotopes

+ Doutora Internacional em Fisica Médica pela Universidade de Sevilha

+ Mestrado em Fisica Médica pela Universidade de Rennes |

+ Formada em Fisicas pela Universidade de Zaragoza

+ Membro: European Federation of Organisations in Medical Physics (EFOMP)
e Sociedade Espanhola de Fisica Médica (SEFM)

Aproveite a oportunidade para
conhecer 0s ultimos avancgos nesta
area e aplica-los em sua pratica diaria”
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Estrutura e conteudo

Elaborado por uma equipe de professores de alto nivel, este programa proporcionara
aos alunos conhecimentos avancados para a pratica clinica nas diversas areas em que
a radiagdo ionizante esta presente. Dessa forma, o conteldo analisard em profundidade
0s riscos associados a esse fendbmeno, levando em consideracao os fatores que alteram
a radiossensibilidade. Além disso, os materiais didaticos enfatizardo a modelagem
estatistica da sobrevivéncia celular para que os alunos possam comparar a eficacia de
diferentes tratamentos de acordo com as necessidades dos pacientes.
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Deseja aprimorar 0s processos de diagnostico
e a seguranca da radiacdo na area hospitalar?
Consiga isso gracas a TECH"
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Maédulo 1. Radiobiologia

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

Interagéo da radiagdo com os tecidos organicos
1.1.1.  Interagao da radiagao com os tecidos

1.1.2.  Interagdo da radiagdo com a célula

1.1.3. Resposta fisico-quimica

Efeitos da radiagéo ionizante no DNA

1.2.1.  Estrutura do ADN

1.2.2. Danos radioinduzidos

1.2.3.  Reparagao dos danos

Efeitos da radiagao nos tecidos organicos

1.3.1.  Efeitos no ciclo celular

1.3.2.  Sindromes de irradiagéo

1.3.3.  Aberragdes e mutagbes

Modelos matematicos de sobrevivéncia celular

1.4.1.  Modelos matematicos de sobrevivéncia celular
1.4.2.  Modelo alfa-beta

1.4.3. Efeito do fracionamento

Eficacia da radiagéo ionizante em tecidos organicos
1.5.1.  Eficacia bioldgica relativa

1.5.2. Fatores que alteram a radiossensibilidade
1.5.3. LET e efeito do oxigénio

Aspectos bioldgicos de acordo com a dose de radiagao ionizante
1.6.1.  Radiobiologia de baixa dose

1.6.2. Radiobiologia de alta dose

1.6.3.  Resposta sistémica a radiagéao

Estimativa de risco de exposigao a radiagdo ionizante
1.7.1.  Efeitos estocasticos e aleatdrios

1.7.2.  Estimativa de risco

1.7.3.  Limites de dose ICRP




1.8.

1.9.

1.70.
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Radiobiologia em exposigdes médicas em radioterapia
1.8.1. Isoefeito

1.8.2.  Efeito de proliferagéo

1.8.3. Dose eresposta

Radiobiologia em exposi¢Ges médicas em outras exposigoes médicas
1.9.1. Braquiterapia

1.9.2.  Radiodiagnostico

1.9.3.  Medicina nuclear

Modelos estatisticos na sobrevivéncia celular

1.10.7. Modelos estatisticos

1.10.2. Andlise de sobrevivéncia

1.10.3. Estudos epidemiologicos

Desenvolva habilidades através
de casos reais e da analise de

tecn

situagdes complexas em ambientes

de aprendizagem simulados. Nao
espere mais e se matricule’
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Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
¢ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para realiza-la
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem gue se mostrou extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizagao"
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Na TECH usamos o Método do Caso

Em uma determinada situagao, o que um profissional deveria fazer? Ao longo

do programa, os alunos irdo se deparar com diversos casos simulados baseados
em situagoes reais, onde deverdo investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver as situagdes. Ha inUmeras evidéncias cientificas sobre a eficacia deste
método. Os especialistas aprendem melhor, mais rapido e de forma mais
sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH vocé ira experimentar uma
forma de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais em

todo o mundo.

Optimal decision
Patient
Values

Research

Evidence Data

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade ou
raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional atual, tentando
recriar as condigbes reais na pratica profissional do médico.



14w

~ Metodologia |
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Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1912, em Harvard, para alunos de Direito?

O método do caso consistia em apresentar N =
situagbes complexas reais para que 0s alunos T -
tomassem decisées e justificassem como ;
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como
0 metodo de ensino padrdo em Harvard”

T —

142 852 6547

Phe
Fere—— R LT

842 356 143

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os alunos que seguem este método ndo so6 assimilam os conceitos, mas
também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios de
avaliacao de situagdes reais e de aplicagdo de conhecimentos.

2. A aprendizagem se consolida nas habilidades praticas permitindo ao
aluno integrar melhor o conhecimento a pratica clinica.

3. Aassimilagdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.

1]
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repeticao,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através de casos
reais e da resolugado de situagdes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estes simulados so realizados através de um
software de Ultima geracéo para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Usando esta metodologia, mais de 250 mil médicos se capacitaram, com sucesso
sem precedentes, em todas as especialidades clinicas independentemente da carga
cirdrgica. Nossa metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente

exigente, com um corpo discente com um perfil socioecondmico médio-alto e uma
média de idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem
com menos esforco e mais desempenho,
fazendo com que vocé se envolva mais em sua
especializacdo, desenvolvendo o espirito critico
e sua capacidade de defender argumentos e
contrastar opiniées: uma equacao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH € de 8,01, de acordo com 0s
mais altos padrées internacionais.
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Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo foi criado especialmente para o curso pelos especialistas que irédo
ministra-lo, o que faz com que o desenvolvimento didatico seja realmente especifico
e concreto.

Posteriormente, esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo
alta qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposicéo do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH aproxima os alunos as técnicas mais recentes, aos Ultimos avancos
educacionais e a vanguarda das técnicas médicas atuais. Tudo isso, explicado
detalhadamente para sua total assimilagao e compreensao. E o melhor de tudo,
vocé podera assisti-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteudo de forma atraente e dindmica através de
pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais
para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

ORIANS



Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma
clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o conhecimento do aluno ao longo do
programa, através de atividades e exercicios de avaliacao e autoavaliacéo, para
que possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros especialistas.
O “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memoria e aumenta a
nossa confianga para tomar decisées dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteudo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agao. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de
ajudar os alunos a progredirem na aprendizagem.

LK)
K\
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Certificado ‘

O Curso de Radiofisica em Radiobiologia garante, além da capacitagao
mais rigorosa e atualizada, acesso ao certificado do Curso emitido pela
TECH Universidade Tecnologica.
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Conclua este programa de estudos com
SUCESSo e receba o seu certificado sem
sair de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Radiofisica em Radiobiologia conta com o contetdo cientifico mais
completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno receberd por correio o certificado* do
Curso emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagéo
obtida no Curso, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas de
empregos, concursos publicos e avaliagdo de carreira profissional.

Titulo: Curso de Radiofisica em Radiobiologia

Modalidade: online

Duracdo: 6 semanas

(]
te C n universidade
» tecnoldgica

Outorga o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra._____________,comdocumento deidentidaden® _________
por ter concluido e aprovado com sucesso o

CURSO
de

Radiofisica em Radiobiologia
Este é um curso préprio desta Universidade, com duragédo de 150 horas, com data de inicio
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituicdo Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educagédo Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

cddigo tnico TECH: AFWOR23S _techtitute.comtitulos.

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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