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Apresentacao

O tratamento das patologias neuroldgicas pediatricas mais comuns, como as cefaleias, fi
as epilepsias ou as convulsdes febris, registou um enorme progresso nos Ultimos anos,

especialmente apos a pandemia de COVID-19, em que estas condi¢des foram destacadas.

Com o objetivo do aperfeicoamento continuo do especialista, a TECH oferece este Curso

no qual sdo compilados os principais postulados cientificos e avancos praticos das Ultimas

décadas. Inclui topicos completos dedicados a Sindrome de Guillain-Barré, a Ataxia Aguda e

ao Acidente Vascular Cerebral Pediatrico, entre outras patologias de grande interesse. Tudo 1

isto num Curso unico e versatil, adaptado as necessidades dos especialistas.
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Atualize 0s seus conhecimentos sobre as principais patologias
neurologicas no contexto pediatrico, consultando casos clinicos
reais e estudos cientificos recentes de grande interesse’
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As patologias neuroldgicas atraem a atengao de cientistas e especialistas de todo o mundo,
pelo que ndo é de estranhar que os desenvolvimentos neste dominio sejam frequentes.
Os desenvolvimentos tecnoldgicos em dreas como a genética e 0s exames imagioldgicos
permitiram um melhor diagnostico e compreensao de uma multiplicidade de doencas, o que
torna ainda mais necessario que os especialistas se mantenham atualizados.

Com o objetivo de criar um Curso completo, a TECH reuniu profissionais de renome no dominio
da neurologia pediatrica para desenvolver todos os conteudos deste Curso. Gragas a sua
perspetiva cientifica e a experiéncia pratica obtida através de uma pluralidade de casos, o
conteudo didatico beneficia de uma perspetiva que sera altamente eficaz na abordagem dos
Sindromes Epiléticos, Perturbagdes Paroxisticas e Doengas Desmielinizantes.

Tudo isto numa qualificagdo 100% online, que ndo exige a presenga ou a assisténcia do
especialista. Sem horarios ou aulas fixas, a flexibilidade para seguir o Curso é total, adaptando
o ritmo de estudo as necessidades pessoais ou profissionais do aluno. Todo o material didatico
pode ser descarregado a partir de qualquer dispositivo com ligagao a Internet, o que Ihe permite
estudar no conforto da sua casa ou mesmo fora de casa a partir de um telemdvel ou tablet.

Aceda aos mais recentes tratamentos e
prognosticos para tratar doencas como
a sindrome de Guillain Barre, Cefaleias
Primarias e Secundarias ou Convulsdes
Febris"

Este Curso de Patologia Neuroldgica em Pediatria Hospitalar conta com o contetdo
cientifico mais completo e atualizado do mercado. As suas principais caracteristicas
sédo:
+ 0 desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em pediatria no
contexto hospitalar.

+ 0 conteldo grafico, esquematico e eminentemente pratico fornece informagdes cientificas
e praticas sobre as disciplinas que sdo essenciais para a pratica profissional

* Exercicios praticos em que o processo de autoavaliacdao pode ser utilizado para melhorar
a aprendizagem

* 0 seu especial destaque nas metodologias inovadoras para a abordagem de condigoes
pneumoldgicas

+ Palestras teoricas, perguntas ao especialista, foruns de discussao sobre questdes
controversas e atividades de reflexdo individual

+ Disponibilidade de acesso ao conteldo a partir de qualquer dispositivo fixo ou portatil
com ligagado a Internet



Tem a garantia de consultar material
produzido por especialistas que conhecem
0s Ultimos desenvolvimentos e sabem o que
€ necessario para continuar o seu trabalho
de melhoria constante’

O corpo docente do Curso inclui profissionais do setor que trazem a sua experiéncia
profissional para esta capacitagao, para além de especialistas reconhecidos de sociedades
de referéncia e universidades de prestigio.

Gragas ao seu conteldo multimédia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educativa,
o profissional terd acesso a uma aprendizagem situada e contextual, isto é, um ambiente
de simulagao que proporcionara uma educacao imersiva, programada para praticar em
situacdes reais.

A concecéo desta qualificacéo centra-se na Aprendizagem Baseada em Problemas, através
da qual o especialista deve tentar resolver as diferentes situagdes da pratica profissional
gue surgem ao longo do Curso. Para tal, contara com a ajuda de um sistema inovador de
video interativo desenvolvido por especialistas reconhecidos.

Apresentacdo | 07 tecn

Pode contar com a metodologia de ensino
mais eficaz no mercado académico, onde
tirara 0 maximo partido de todo o tempo
que passa a estudar.

Aplique na sua atividade didria as descobertas
mais recentes sobre técnicas de diagnostico e
de imagiologia com exceléncia clinica.
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Objetivos

O principal objetivo deste Curso é fornecer ao especialista uma atualizagdo exaustiva
e completa sobre as patologias neurologicas mais frequentes no campo da pediatria.
Trata-se de um percurso por diversas patologias, como a encefalite aguda ou a hipotonia
do lactente, sendo que a série de objetivos definidos pela TECH permite ao especialista
atualizar eficazmente os seus conhecimentos.
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Ficara a par dos melhores conhecimentos sobre as
patologias neurologicas em pediatria hospitalar”
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Objetivos gerais

+ Dominar as técnicas e conhecimentos da pediatria moderna aplicada ao contexto hospitalar

+ Ser altamente qualificado no tratamento de pacientes pediatricos, garantindo a maxima
qualidade e seguranga durante o processo

* Desenvolver competéncias exemplares para poder oferecer uma assisténcia de alta qualidade
e atualizada com base nas Ultimas evidéncias cientificas, garantindo assim a seguranga do
paciente.

+ Obter uma atualizacéo no contexto médico da pediatria hospitalar
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Objetivos Especificos

* Desenvolver a abordagem diagndstica e os aspetos praticos dos farmacos antiepiléticos,
bem como a abordagem diagndstica dos bebés com hipotonia e dos processos mais

frequentes como a cefaleia ou condiges agudas como a ataxia, 0 AVC pediatrico, as
doengas desmielinizantes, entre outras.

Alcancara 0s seus objetivos de
atualizacdo de forma rapida e
eficiente, com apoio técnico e
académico de primeira classe’




03
Direcao do curso

A TECH apoia-se nos melhores profissionais de cada area para criar 0s seus cursos. Por
esta razao, este Curso reline especialistas pediatricos de renome na area da neurologia,
dando um caracter pratico fundamental a todos os contetdos, de modo a torna-los o
mais eficazes possivel. Isto significa que o especialista tera acesso tanto a investigagcao
mais recente em patologias neurolégicas como a metodologia pratica mais eficaz.
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Sera acompanhado por especialistas que conhecem
a realidade guotidiana da abordagem neuroldgica das
patologias mais complexas, 0 que 0S torna nos quias
ideais para este processo’
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Diregao

Doutora Beatriz Garcia Cuartero

Chefe do Servigo de Pediatria e coordenadora da Unidade de Endocrinologia e Diabetes Pediatrica Hospital Universitario
Ramon y Cajal Madrid, Espanha

Médica Facultativa Especialista de Area de Pediatria no Hospital Universitario Severo Ochoa, Leganés, Madrid

Pediatra de Cuidados Primérios, Madrid Area 4
Licenciada em Medicina e Cirurgia pela Universidade Complutense de Madrid

Especialista em Pediatria com acreditagdo MIR no Hospital Universitério Infantil Nifio Jesus, Madrid Area de Qualificagéo
Especifica: Endocrinologia Pediatrica

Doutorada pela Universidade Autdnoma de Madrid (UAM) Expresséo das enzimas superoxido dismutase de manganés,
heme oxigenase e oxido nitrico sintase em ilhotas pancreaticas cultivadas com interleucina-1 por hibridagao in situ Cum
laude por unanimidade

Professora Associada Pediatria Faculdade de Medicina Universidade Alcald de Henares

Bolsa do Fundo de Investigagdo da Segurancga Social (FISS) Steno Diabetes Center, Copenhagen/Hagedorn Research Laboratory
Projeto: Mecanismo de destruicdo da célula beta pancreatica e radicais livres na diabetes mellitus tipo 1




Professores

Dra. Saray Rekarte Garcia

* Hospital Universitario Ramon e Cajal Médica FEA de Pediatria e das suas areas especificas
Neuropediatra

* Hospital Infanta Cristina Médica FEA de Pediatria e das suas areas especificas
Neuropediatra

+ Hospital Universitario Sanitas La Moraleja. Médica FEA de Pediatria e das suas areas
especificas Neuropediatra

+ Centro Milenium Costa Rica de Sanitas Médica FEA de Pediatria e das suas areas
especificas Neuropediatra

+ Licenciada em Medicina pela Universidade de Oviedo

+ Médica Interna Residente em Pediatria e as suas areas especificas no Hospital
Universitario Central de Asturias

* Mestrado Préprio em Neurologia Pediatrica e Neurodesenvolvimento Universidade
Cardenal Herrera

¢ Curso de Especializagao em Avangos em Transtornos Motores e Paroxisticos na
Neurologia Pediatrica Universidade Cardenal Herrera

Direcdo docurso |15 tecn

Dra. Raquel Buenache Espartosa
+ Médica Facultativa Especialista em Pediatria e as suas areas especificas, com dedicagédo a
Neuropediatria Hospital Universitario Ramon e Cajal Perfil Neuropediatria

+ Médica Facultativa Especialista em Pediatria e as suas dreas especificas Hospital
Universitario Fundacon de Alcorcon

+ Médica Residente em Pediatria e as suas areas especificas Hospital Universitario Ramon y
Cajal

+ Médica Assistente Facultativa Especialista em Pediatria e as suas areas especificas
Hospital del Henares Perfil Neuropediatria

+ Médico Especialista em Neuropediatria no Hospital de La Zarzuela

¢ Licenciatura em Medicina e Cirurgia. Universidade Autonoma de Madrid

+ Especialista em Pediatria e as suas dreas especificas Formagao MIR Hospital Universitario
Ramon y Cajal Subespecializagdo em Neuropediatria

¢ Estudos de doutoramento. Certificado de Diploma de Estudos Avangados de
Doutoramento, que acredita a proficiéncia de investigagao, com um grau de excelente no
campo da Pediatria, dentro do programa de doutoramento de Especialidades Médicas da
Universidade de Alcald
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Estrutura e conteudo

TECH prepara e estrutura os seus contetdos de forma a procurar a maxima eficacia para
0 especialista. Por este motivo, sdo utilizadas as mais recentes tecnologias educativas
disponiveis, bemn como uma metodologia pedagogica em que a TECH € pioneira, 0 Relearning.
Gragas a este método, as horas dedicadas a atualizagao dos conhecimentos séo reduzidas
ao minimo, tirando o maximo proveito de todos os postulados cientificos, teses e exercicios
praticos propostos.

g 7] I N —
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Gracas a riqueza das leituras complementares e
dos resumos em video fornecidos pelos proprios
professores, podera recuperar o atraso de forma
muito mais rapida e eficaz"
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Mddulo 1 Transtornos neurolégicos em Pediatria
11,

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

Convulsoes febris e para-infeciosas
1.1.1.  Convulsoes febris

1.1.2.  Epidemiologia

1.1.3. Etiologia

1.1.4.  Clinica

1.1.5.  Diagndstico

1.1.6.  Tratamento

1.1.7.  Prognostico

Sindromes epiléticas na idade pediatrica. Aspetos praticos do tratamento de
medicamentos antiepiléticos

1.2.1.  Classificagao das sindromes epiléticas e a sua abordagem diagndstica
1.2.2.  Sindromes epiléticas em bebés e criangas em idade pré-escolar
1.2.3.  Sindromes epiléticas em criangas e adolescentes em idade escolar
1.2.4.  Aspetos praticos do tratamento de medicamentos antiepiléticos
Perturbagbes paroxisticas nao epiléticas

1.3.1.  Perturbagdes paroxisticas nao epiléticas

1.3.2.  Caracteristicas clinicas e etiologicas

1.3.3.  Diagnéstico diferencial com crises epiléticas

Hipotonia infantil e doengas neuromusculares comuns na infancia

1.4.1. Hipotonia néo paralitica ou central do lactente

1.4.2.  Hipotonia paralitica ou periférica em lactentes

1.4.3. Doengas neuromusculares mais comuns na infancia: atrofia muscular espinal,
neuropatias sensitivo-motoras hereditarias, miastenias, botulismo infantil e miopatias

Sindrome de Guillain-Barré

1.5.1.  Sindrome de Guillain-Barré e classificagéo
1.5.2. Fisiopatologia

1.5.3.  Clinica

1.5.4.  Critérios diagndsticos

1.5.5.  Tratamento

1.5.6. Progndstico
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1.6. Cefaleia
1.6.1. Cefaleia
z 1.6.2. Etiologia

1.6.3. Classificagdo. Cefaleias primarias e secundarias. Enxaqueca, cefaleia de tensao,
cefaleias trigémino-autondmicas, outras

1.6.4.  Anamnese e exame fisico
1.6.5.  Critérios de admissao e sinais de alarme
1.6.6. Exploragdes complementares
1.6.7. Tratamento hospitalar da enxaqueca
1.6.8. Tratamento agudo e crénico

1.7.  Ataxia aguda
1.7.1.  Ataxia vestibular e ataxia cerebelar

1.7.2.  Principais diagnosticos etioldgicos diferenciais da crianca internada por um
episodio de ataxia aguda

1.7.3.  Protocolos praticos de tratamento
1.8.  Acidente vascular cerebral pediatrico
1.8.1.  Epidemiologia. Etiologia e fatores de risco
1.8.2.  Manifestacdes clinicas do AVC pediatrico
1.8.3.  Stroke mimics
1.8.4. Protocolo de cédigo de AVC pediatrico e abordagem de diagnostico hospitalar
1.9.  Encefalite aguda
1.9.1. Encefalite/encefalopatia aguda e classificagéo
1.9.2.  Encefalite/meningoencefalite infeciosa
1.9.3.  Encefalite imunomediada
1.9.4.  Encefalite toxico-metabolica
1.10. Doencas desmielinizantes
1.10.1. Lesbes desmielinizantes agudas em pediatria
1.10.2. Encefalomielite aguda disseminada

1.10.3. Esclerose multipla na infancia Critérios diagndsticos. Abordagem terapéutica
inicial
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Metodologia

Este curso oferece um método diferente de aprendizagem. A nossa metodologia foi
desenvolvida atraves de um modo de aprendizagem ciclica:o Relearning.

Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina mais
prestigiadas do mundo, sendo considerado um dos mais eficazes por grandes
publicacdes, tais como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para o quiar
atravées de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que se revelou extremamente
eficaz, especialmente com matérias que requerem
memoriza¢ao”
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Na TECH utilizamos o Método de Caso

Numa dada situagao, o que deve fazer um profissional? Ao longo do programa, 0s
estudantes serdo confrontados com multiplos casos clinicos simulados com base
em pacientes reais nos quais teréo de investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver a situagao. Ha abundantes provas cientificas sobre a eficacia do método.
Os especialistas aprendem melhor, mais depressa e de forma mais sustentavel

ao longo do tempo.

Com a TECH pode experimentar uma forma
de aprendizagem que abala as fundacdées das
universidades tradicionais de todo o mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao anotada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra alguma
componente clinica peculiar, quer pelo seu poder de ensino, quer pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional actual,
tentando recriar as condigdes reais da pratica profissional do médico.
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Sabia que este método foi desenvolvido em
1912 em Harvard para estudantes de direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagdes reais complexas para que tomassem
decisbes e justificassem a forma de as resolver.
Em 1924 foi estabelecido como um método

de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro realizagées fundamentais:

1 Os estudantes que seguem este método ndo s6 conseguem a assimilagao
de conceitos, mas também desenvolvem a sua capacidade mental através
de exercicios para avaliar situagdes reais e aplicar os seus conhecimentos.

2 A aprendizagem é solidamente traduzida em competéncias praticas que
permitem ao educador integrar melhor o conhecimento na pratica didria.

3 Aassimilagdo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gracas
a utilizagao de situagdes que surgiram a partir de um ensino real.

4 0 sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo muito
importante para os estudantes, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento do tempo passado a trabalhar no curso.
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Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia do Estudo de Caso com
um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repetigao, que
combina 8 elementos didaticos diferentes em cada ligao.

Melhoramos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através de casos
reais e da resolucdo de situagdes complexas
em ambientes de aprendizagem simulados.
Estas simulagbes sdo desenvolvidas utilizando
software de dltima geracéo para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, 0 método Relearning conseguiu melhorar os
niveis globais de satisfacdo dos profissionais que concluem os seus estudos, no
que diz respeito aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do
mundo (Universidade de Columbia).

Utilizando esta metodologia, mais de 250.000 médicos foram formados
com sucesso sem precedentes em todas as especialidades clinicas,
independentemente da carga cirdrgica. Tudo isto num ambiente altamente
exigente, com um corpo estudantil universitario com um elevado perfil
socioeconomico e uma idade média de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esforco e mais desempenho, envolvendo-o0 mais
na sua capacitacao, desenvolvendo um espirito
critico, defendendo argumentos e opinioes
contrastantes: uma equagédo direta ao Sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem n&o é um processo linear, mas acontece numa
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, cada um destes
elementos é combinado de forma concéntrica.

A pontuacao global do nosso sistema de aprendizagem ¢ de 8,01, de acordo com 0s
mais elevados padrées internacionais.
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Este programa oferece o melhor material educativo, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que irdo ensinar o curso,
especificamente para o curso, para que o desenvolvimento didatico seja realmente
especifico e concreto.

Estes contetdos sdo depois aplicados ao formato audiovisual, para criar o método de
trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem pecas
de alta-qualidade em cada um dos materiais que séo colocados a disposi¢do do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH traz as técnicas mais inovadoras, com os Ultimos avangos educacionais,
para a vanguarda da atualidade em enfermagem. Tudo isto, na primeira pessoa,
com o maximo rigor, explicado e detalhado para a assimilacdo e compreensao
do estudante.

E o melhor de tudo, pode observa-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os conteudos de uma forma atrativa e dindmica em
comprimidos multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas e mapas
concetuais a fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de conteldos multimédia
foi premiado pela Microsoft como uma “Histéria de Sucesso Europeu”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que necessita para completar
a sua capacitacao.

ORIANS



Andlises de casos desenvolvidas e conduzidas por especialistas

A aprendizagem eficaz deve necessariamente ser contextual. Por esta razéo, a
TECH apresenta o desenvolvimento de casos reais nos quais o perito guiara o
estudante através do desenvolvimento da atengéo e da resolugao de diferentes
situagbes: uma forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreenséo.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sao periodicamente avaliados e reavaliados
ao longo de todo o programa, através de atividades e exercicios de avaliacao e
auto-avaliagao, para que o aluno possa verificar como esta a atingir os seus objetivos.

Masterclasses

Ha provas cientificas sobre a utilidade da observacéo de peritos terceiros:
Learning from an Expert fortalece o conhecimento e a recordagéo, e constroi
conflanga em futuras decisées dificeis.

Guias rapidos de atuagao

A TECH oferece os conteldos mais relevantes do curso sob a forma de folhas de
trabalho ou guias de agao rapida. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar os
estudantes a progredir na sua aprendizagem.

LK)
K\
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Certificacao

O Curso de Patologia Neurologica em Pediatria Hospitalar garante, para além do
conteudo mais rigoroso e atualizado, 0 acesso a um certificado de Curso emitido
pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este plano de estudos com sucesso
e receba o seu certificado sem sair de casa e
sem burocracias”
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Este Curso de Patologia Neurolégica em Pediatria Hospitalar conta com o conteudo
cientifico mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliacdes, o aluno recebera por correio, com aviso de rececao,
o certificado* correspondente ao titulo de Curso emitido pela TECH Universidade
Tecnolégica.

Este certificado contribui significativamente para o desenvolvimento da capacitagdo
continuada dos profissionais e proporciona um importante valor para a sua capacitagéo
universitaria, sendo 100% valido e atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas
bolsas de emprego, concursos publicos e avaliacdo de carreiras profissionais.

Certificagdo: Curso de Patologia Neurolégica em Pediatria Hospitalar

Modalidade: online «
tecn e
Duragdo: 6 semanas :

ECTS: 6 Concede o presente
CERTIFICADO

Sr/fSra. com o documento de identificagédo n°
Por ter completado e acreditado com sucesso o

CURSO
de
Patologia Neurolégica em Pediatria Hospitalar

Este é um certificado concedido por esta Universidade, reconhecido por 6 ECTS e equivalente a 150
horas, com data de inicio a dd/mm/aaaaa e data de conclusdo a dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educagéo
Publica a partir de 28 de junho de 2018.

A 17 de junho de 2020

Prof. Dra. Tere Guevara Navarro
Reitora

pais. c6digo Gnico TECH: AFWOR23S techtitute.com/!titulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH Universidade Tecnoldgica providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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