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Apresentacao

Uma boa saude temporomandibular é, para qualquer paciente, basica para uma 6tima
qualidade de vida. Trata-se de uma articulagao fundamental para muitas funcdes corporais
como a fala, a mastigagdo ou a expressao facial. Por esta razéo, o especialista deve conhecer
em detalhes os avangos que estdo sendo feitos no diagndstico e tratamento de lesdes ou
patologias relacionadas a esta regiao, para poder oferecer sempre um servico médico de
acordo com as mais recentes evidéncias cientificas. Vocé podera fazer isto gracas a este
programa de estudos completo, destinado a atualizar e expandir seus conhecimentos em
apenas 6 semanas e através de um formato online conveniente e acessivel.
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@ @ Se vocé esta procurando uma capacitacao dinamica

e moderna para atualizar vocé em Patologia da Articulagao
Temporomandibular, a TECH € a universidade para vocé
e este curso € a oportunidade de obté-lo"
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A complexidade que define a articulagcdo temporomandibular e sua estrutura baseada
em suas caracteristicas morfoldgicas e funcionais, muitas vezes dificulta o trabalho
dos especialistas em Medicina Maxilofacial que, apesar de conhecerem em detalhes as
especificacdes de cada pega, ndo tém tempo suficiente para se manterem atualizados
com os avangos que tém sido feitos em termos de diagndstico e tratamento para tratar
patologias que afetam esta regido.

Por esta razdo, a TECH decidiu desenvolver este Curso de Patologia da Articulagao
Temporomandibular, com o objetivo de fornecer a vocé, em uma Unica capacitagao, todas
as informacgdes que Ihe permitirdo ndo somente atualizar seus conhecimentos, mas
também atualiza-los e expandi-los com base nas ultimas evidéncias médicas relacionadas
a esta articulagdo. Através de um programa de estudos detalhado e dinamico, o estudante
podera aprofundar as caracteristicas do diagndstico de lesdes deste tipo, os disturbios
e deformidades que podem ocorrer, as técnicas cirdrgicas mais eficazes e as técnicas
cirdrgicas mais eficazes e as patologias que, apesar de sua pouca ocorréncia, devem ser
levadas em conta.

Além disso, o programa de estudos 100% online inclui material adicional em diferentes
formatos, para que vocé possa ir mais fundo nos diferentes aspectos do curso. Tudo
esse conteldo esta disponivel desde o inicio do Curso e pode ser baixado para qualquer
dispositivo com conex&o a Internet. Desta forma, a TECH nado sé oferece um horario
personalizado, mas também permite que o aluno adapte esta experiéncia académica em
seu proprio ritmo.

Este Curso de Patologia da Articulagao Temporomandibular conta com o conteudo
cientifico mais completo e atualizado do mercado. Suas principais caracteristicas sao:

+ O desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em Medicina
Maxilofacial e Cirurgia Oral

+ 0 conteudo grafico, esquematico e extremamente Util fornece informagdes cientificas
e praticas sobre aquelas disciplinas indispensaveis para o exercicio da profissao

+ Exercicios praticos em que 0 processo de autoavaliagéo € realizado para melhorar a aprendizagem
+ Destaque especial para as metodologias inovadoras

+ Aulas tedricas, perguntas a especialistas, foruns de discussao sobre temas controversos
e trabalhos de reflexdo individual

+ Disponibilidade de acesso a todo o conteudo a partir de qualquer dispositivo, fixo ou
portatil, com conex&o a Internet

A oportunidade perfeita para profissionais como
VOCé, que tém pouco tempo, mas estao procurando
continuar atualizando seus conhecimentos atraves
de programas de estudos baseados na realidade do
setor médico”




O curso se aprofunda no diagnostico da
Patologia da Articulacdo Temporomandibular,
desde a consideracéo da historia clinica até 0s
aspectos a serem levados em consideracdo no
exame fisico”

O corpo docente do programa conta com profissionais do setor, que transferem toda
a experiéncia adquirida ao longo de suas carreiras para esta capacitagao, além de
especialistas reconhecidos de instituigdes de referéncia e universidades de prestigio.

0 conteudo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional, permitira
ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada através de um
ambiente simulado, proporcionando uma capacitagdo imersiva e programada para praticar
diante de situacdes reais.

O conteudo do programa se concentra na Aprendizagem Baseada em Problemas, através
da qual o profissional devera resolver as diferentes situagdes de pratica profissional que
abordarem durante o curso. Para isso, contara com a ajuda de um inovador sistema de
video interativo realizado por especialistas reconhecidos.
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Vocé podera revisar a embriologia, anatomia

e fisiologia da articulagcdo temporomandibular
e aprender sobre 0s ultimos desenvolvimentos
em suas especificacoes.

Um programa de estudos elaborado por
especialistas em Cirurgia Maxilofacial baseado
na situacdo atual imediata do setor e destinado

exclusivamente a profissionais como VOCe.
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Objetivos

A complexidade da regido mandibular, juntamente com os inimeros novos desenvolvimentos
no campo da medicina relacionados ao diagnostico e abordagem de casos clinicos com esta
articulagéo afetada, é o que tem motivado a TECH a desenvolver este programa de estudos. Por
esta razao, o objetivo do curso é servir como um guia para que os alunos possam se manter
atualizados com os Ultimos desenvolvimentos neste setor, fornecendo-lhes as ferramentas
académicas mais inovadoras para facilitar o processo, tornando esta experiéncia académica

a melhor de sua carreira.
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Vocé vai trabalhar com simulagdes reais de pacientes
com Patologias da Articulacdo Temporomandibular,
de modo que vocé possa colocar em pratica o que foi
desenvolvido no no plano de estudos e aperfeicoar
suas técnicas de aproximagao"
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Objetivos gerais

+ Conhecer a anatomia cerviofacial, ponto de partida e base para todo o programa de estudos
+ Conhecer a anatomia e fisiologia das ditas glandulas

+ Proporcionar uma base de conhecimento sobre um disturbio altamente prevalente
como a apneia do sono, na qual os cirurgides maxilofaciais estéo entre os
especialistas que podem oferecer opgbes terapéuticas

+ Atualizar os conhecimentos sobre o trauma facial, incluindo suas principais causas
e técnicas de diagnostico

+ Conhecer a patologia maligna dividida por regites anatdmicas que podem afetar
a cabega e 0 pescogo

* Conhecer as diversas técnicas reconstrutivas

O objetivo da TECH € que vocé termine
esta experiéncia académica superando
suas mais altas expectativas”
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Objetivos especificos

* Conhecer as diferentes exploragdes e técnicas de diagnostico, assim como as indicagdes
gerais de tratamento

+ Concentrar o estudo em patologias que afetam a articulagao temporomandibular, alteragoes
nas articulagdes devido a problemas no desenvolvimento e crescimento condilar

* Conhecer as alteragoes articulares relacionadas com as diferentes deformidades faciais

* Concentrar a aprendizagem no gerenciamento deste e dos diferentes tratamentos que
existem atualmente, suas indicagoes, contraindicacdes, técnicas e complicagoes

» Aprofundar o estudo das patologias néo relacionadas ao deslocamento discal (luxagdes,
tumores, doengas reumatolégicas, etc.) que devem ser conhecidas por qualquer especialista
que trabalhe com a articulagao temporomandibular
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Direcao do curso

Ter uma boa diregdo e uma equipe docente comprometida com o crescimento profissional do
estudante é uma das prioridades da TECH. Por esta razao, este curso seguiu as recomendagoes
de especialistas médicos e selecionou um grupo de especialistas em Medicina Maxilofacial
e Cirurgia Oral com uma ampla e extensa experiéncia no manejo de pacientes com patologias
relacionadas a regido temporomandibular. A qualidade humana deste elenco, juntamente
com sua atividade atual em centros de referéncia, permitira ao aluno obter uma visao realista,
atualizada e critica do contexto.
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Vocé tera uma equipe de especialistas em Medicina
Maxilofacial a sua disposicéo para responder a quaisquer
perguntas que vocé possa ter durante o curso’
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Diregao

Dra. Lorena Pingarron Martin

Chefe do Servigo de Cirurgia Maxilofacial do Hospital Universitario Rey Juan Carlos, Hospital Geral de Villalba e Hospital Infanta Elena
Cirurgia Maxilofacial em consultorio particular na Fundacién Jiménez Diaz

Fellow of the European Board of Oral-Maxillofacial-Surgery, 2014

Responsavel pelo projeto e gerenciamento de procedimentos na experimentacao animal: Categoria B+C+D
Especialista em Cirurgia Oral e Maxilofacial pela Universidade Auténoma de Madri. Hospital Universitario La Paz
Doutorado em Medicina e Cirurgia pela Universidade Autbnoma de Madrid, 2013. Sobressalente Cum Laude
Formada em Medicina na Universidade Miguel Hernandez de Elche e na Universidade Complutense de Madri
Membro da Sociedade Internacional de Cirurgia Oral e Maxilofacial

Membro da Sociedade Espanhola de Cirurgia Oral e Maxilofacial

Presidente da Comissao de Pesquisa HURJC

Membro do Instituto de Pesquisa IIS-FJD, Universidade Autbnoma de Madri

Membro do Comité de Ensino da HURJC

Membro do Instituto de Oncologia FJD, Unidade Cabega e Pescogo

Membro da Unidade Multidisciplinar de Sono HURJC

Membro do Comité de Tumores de Cabega e Pescogo HURJC

Revisora da Journal “Laryngoscope”. ISI Indexed Journal; Fator de Impacto 1.617

Revisora da “African Journal of Biotechnology”. ISI Indexed Journal; Factor de Impacto 0.565
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Professores

Dra. Inés Page Herraiz
+ FEA Cirurgia Oral e Maxilofacial no Hospital Rey Juan Carlos, Hospital Geral de Villa
e Hospital Infanta Elena

* Formada em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Alcala

* Especialista em Cirurgia Oral e Maxilofacial. Hospital Universitario Ramon y Cajal
* Programa Avancgado de Cirurgia Ortognatica. Universidade de Alcala

+ Mestrado em Medicina Estética e Antienvelhecimento. Universidade Complutense

+ Comunicagoes e cartazes em Congressos Nacionais e Europeus de Cirurgia Oral
e Maxilofacial

Uma experiéncia de capacitagcdo unica,
fundamental e decisiva para impulsionar
seu crescimento profissional”
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Estrutura e conteudo

Para a elaboragao da estrutura e conteudo deste Curso da TECH levou em consideragao
as recomendagdes da equipe docente, trabalhando assim com as ultimas informacoes
relacionadas com o contexto da Medicina Maxilofacial. Além disso, eles também selecionaram
horas de material adicional em diferentes formatos (videos detalhados, casos clinicos reais,
artigos de pesquisa e leituras complementares) com os quais o aluno ndo so sera capaz
de contextualizar os conceitos desenvolvidos no programa de estudos, mas também tera
a possibilidade de aprofundar-se naqueles aspectos que considerar de forma totalmente
personalizada.
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Vocé podera conhecer em detalhes 0s resultados
dos dltimos tratamentos conservadores, suas
recomendacoes e contra-indicagdes’
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Mddulo 1. Patologia da articulagao temporomandibular

1.1.  Embriologia, anatomia e fisiologia da articulagdo temporomandibular
1.1.1.  Embriologia da Articulagdo Temporomandibular
1.1.2. Anatomia da Articulagdo Temporomandibular
1.1.3. Fisiologia da Articulagdo Temporomandibular
1.2.  Diagnostico da Patologia da Articulagao Temporomandibular
1.2.1.  Historia clinica
1.2.2.  Exame fisico
1.2.3.  Diagndstico por imagem
1.3.  Disturbios temporomandibulares
1.3.1.  Sindrome de disfungéo temporomandibular
1.3.2. Sindrome da dor miofascial
1.4. Deformidade Facial e Articulagdo Temporomandibular
1.417. ATMeclasse ll
1.42. ATMeclaselll
1.43. ATM e mordida aberta anterior
1.5, Alterages do crescimento condilar
1.5.1.  Hiperplasia do condilo mandibular
1.5.2.  Hipoplasia condilar
1.5.3. Agenesia do condilo mandibular
1.6.  Tratamento da Articulagdo Temporomandibular
1.6.1.  Tratamento conservador
1.6.2. Indicagbes de tratamento.
1.6.3.  Critérios de sucesso terapéutico
1.6.4. Fracasso terapéutico
1.7. Cirurgia Minimamente Invasiva da Articulagdo Temporomandibular
1.7.1.  Artrocentese
1.7.1.1. Indicagdes e contraindicagdes
1.7.1.2. Técnicas cirlrgicas
1.7.2.  Artroscopia
1.7.2.1. Indicagdes e contraindicagdes
1.7.2.2. Técnicas cirlrgicas
1.7.3.  Complicagbes da cirurgia minimamente invasiva
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1.8.  Cirurgia Aberta da Articulagdo Temporomandibular
1.8.1. Indicagdes
1.8.2.  Contraindica¢des
1.8.3. Abordagens
1.8.4. Técnicas
1.8.5. Fisioterapia apos a cirurgia
1.8.6. Complicagbes
1.9.  Luxagdo mandibular
1.9.1.  Luxagdo aguda
1.9.2.  Luxagao recorrente
1.9.2.1. Tratamento conservador
1.9.2.2. Tratamento cirurgico
1.10. Outras patologias da ATM
1.10.1. Necrose avascular da ATM
1.10.2. Condromatose sinovial da ATM
1.10.3. Doengas reumatoldgicas da ATM
1.10.4. Osteoartrose da ATM
1.10.5. Anquilose da ATM
1.10.6. Tumores da ATM

Matricule-se agora e inicie um curso

de atualizacdo com o qual vocé podera
aperfeicoar suas tecnicas de intervencao
para pacientes com Patologias da
Articulagao Temporomandibular em
apenas 6 semanas”
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Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
¢ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona

a aprendizagem linear convencional para realiza-la através
de sistemas de ensino ciclicos: uma forma de aprendizagem
que se mostrou extremamente eficaz, especialmente em
disciplinas que requerem memorizagcdo"
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Na TECH usamos o Método do Caso

Em uma determinada situagao, o que um profissional deveria fazer? Ao longo

do programa, os alunos irdo se deparar com diversos casos simulados baseados
em situagoes reais, onde deverdo investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver as situagdes. Ha inUmeras evidéncias cientificas sobre a eficacia deste
método. Os especialistas aprendem melhor, mais rapido e de forma mais
sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH vocé ira experimentar uma
forma de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais

em todo o mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade ou
raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional atual, tentando
recriar as condigbes reais na pratica profissional do médico.
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Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1912, em Harvard, para alunos de Direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagbes complexas reais para que 0s alunos
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como

0 metodo de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os alunos que seguem este método ndo so6 assimilam os conceitos, mas
também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios
de avaliagdo de situagdes reais e de aplicagao de conhecimentos.

2. A aprendizagem se consolida nas habilidades praticas permitindo ao
aluno integrar melhor o conhecimento a pratica clinica.

3. Aassimilacdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repeticao,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através de casos
reais e da resolugado de situagdes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estes simulados so realizados através de um
software de Ultima geracéo para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfagao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Usando esta metodologia, mais de 250 mil médicos se capacitaram, com sucesso
sem precedentes, em todas as especialidades clinicas independentemente da carga
cirurgica. Nossa metodologia de ensino € desenvolvida em um ambiente altamente
exigente, com um corpo discente com um perfil socioeconémico médio-alto e uma
meédia de idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem com
menos esforco e mais desempenho, fazendo com
que vocé se envolva mais em sua especializacao,
desenvolvendo o espirito critico e sua capacidade
de defender argumentos e contrastar opinioes:
uma equacao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH € de 8,01, de acordo com 0s
mais altos padrées internacionais.
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Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo foi criado especialmente para o curso pelos especialistas que irédo
ministra-lo, o que faz com que o desenvolvimento didatico seja realmente especifico
e concreto.

Posteriormente, esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo
alta qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposicéo do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH aproxima os alunos as técnicas mais recentes, aos Ultimos avangos
educacionais e a vanguarda das técnicas médicas atuais. Tudo isso, explicado
detalhadamente para sua total assimilagao e compreensao. E o melhor de tudo,
vocé podera assisti-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteido de forma atraente e dindmica através de
pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais
para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

NS



Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma
clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o conhecimento do aluno ao longo do
programa, através de atividades e exercicios de avaliacao e autoavaliacéo, para
que possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros especialistas.
O “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memoria e aumenta a
nossa confianga para tomar decisées dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteudo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agao. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de
ajudar os alunos a progredirem na aprendizagem.

LI KK
K\
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Certificado

O Curso de Patologia da Articulagdo Temporomandibular garante, além da capacitagdo mais
rigorosa e atualizada, acesso ao certificado do Curso emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este programa de estudos com
SUCESSOo e receba o seu certificado sem
sair de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Patologia da Articulagdo Temporomandibular conta com o conteido mais
completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagbes, o aluno recebera por correio o certificado* do curso
emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagéo
obtida no Curso de Patologia da Articulagdo Temporomandibular , atendendo aos requisitos
normalmente exigidos pelas bolsas de empregos, concursos publicos e avaliagao
de carreira profissional.

Titulo: Curso de Patologia da Articulagao Temporomandibular

Modalidade: online

~ []
Duragdo: 6 semanas t CC N wiversicace
» tecnologica

Outorga o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra.____________,comdocumento deidentidaden®_______
por ter concluido e aprovado com sucesso o

CURSO
de

Patologia da Articulagdo Temporomandibular
Este é um curso préprio desta Universidade, com duragdo de 150 horas, com data de inicio
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educagdo Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

P i i 4 i c6digo iinico TECH: AFWOR23S _techtitute.convtitulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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