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Apresentacao

A endoscopia continua a desempenhar um papel fundamental no diagndstico da
doenca inflamatoria intestinal. No entanto, na Ultima década, registou-se uma melhoria
tanto nas técnicas como no equipamento utilizado para realizar a endoscopia. Assim,
a qualidade da imagem melhorou e a endoscopia de contraste e a autofluorescéncia
foram otimizadas. Estes avancos obrigam o profissional de Medicina a atualizar
constantemente os seus conhecimentos para enfrentar eficazmente o diagndstico e

o tratamento deste tipo de doentes. Perante esta realidade, a TECH criou este Curso
100% online, que oferece os conteldos mais avangados e com o maior rigor cientifico
do panorama educativo. Tudo isto, além disso, através de conteidos multimédia

de qualidade a que o especialista tera acesso 24 horas por dia, a partir de qualquer
dispositivo eletronico com ligagao a Internet. \#
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Um Curso 100% online, que lhe da a oportunidade de
aprender sobre as mais recentes técnicas utilizadas
em endoscopia de diagnostico”
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O surgimento da endoscopia por capsula do intestino delgado no inicio do século XXI
foi um grande avango, tornando-a uma arma prioritaria para a avaliagdo da gravidade
e extensdo das lesdes. Assim, 0s avangos continuos neste campo consolidaram

a utilizacao da endoscopia digestiva como método de diagnostico da doenga
inflamatoria intestinal.

A visdo direta do tubo digestivo, a observacgao das lesdes existentes, a sua tipologia e
gravidade e o seu papel terapéutico tornam esta técnica essencial para os especialistas
da drea digestiva. Por isso, foi criado este Curso de O Papel da Endoscopia na Doenga
Inflamatdria Intestinal, que oferece ao profissional a mais recente informagéo cientifica
e as Ultimas novidades em técnicas endoscopicas.

Uma capacitacéo, em formato 100% online, que lhe permitird atualizar os seus
conhecimentos no campo do diagnostico e tratamento destas patologias, em apenas
seis semanas, gragas a utilizagcdo da endoscopia. Para isso, o profissional dispbe

de recursos didaticos multimédia (resumos em video, videos detalhados), leituras
essenciais e casos de estudo.

Desta forma, podera conhecer melhor a técnica, as indicagbes e as complicagbes da
endoscopia por capsula do colon e da endoscopia por capsula do intestino delgado,
bem como as ultimas descobertas na abordagem deste tipo de doengas.

Esta é uma excelente oportunidade para o profissional se atualizar através de uma
capacitacao flexivel e conveniente. Basta um dispositivo eletronico com ligagdo a
Internet para poder visualizar os conteudos alojados no campus virtual em qualquer
altura. Desta forma, o profissional podera conciliar perfeitamente a sua atividade
quotidiana com uma opgao de ensino que esta na vanguarda do mundo académico.

Este Curso de O Papel da Endoscopia na Doenca Inflamatéria Intestinal conta com
o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado. As suas principais
caracteristicas sao::

+ O desenvolvimento de casos clinicos apresentados por especialistas em Medicina
Digestiva

+ Os seus conteudos graficos, esquematicos e eminentemente praticos, com os
quais foi concebido, fornecem informacao cientifica e sobre cuidados de saude
sobre as disciplinas que sao essenciais para a pratica profissional

+ As novidades sobre a endoscopia na doenga inflamatéria intestinal

+ Os exercicios praticos onde o processo de autoavaliagdo pode ser efetuado a fim
de melhorar a aprendizagem

+ O sistema de aprendizagem interativo baseado em algoritmos para a tomada de
decisbes sobre as situagoes clinicas propostas

+ As aulas tedricas, perguntas ao especialista, foruns de discussao sobre temas
controversos e atividades de reflexdo individual

+ A disponibilidade de acesso aos contetdos a partir de qualquer dispositivo fixo ou
portatil com ligagédo a Internet

Obtera uma visdo atualizada das
ultimas indicagdes para a prevengdo
do cancro do colon"



Este Curso ira atualiza-lo sobre
as mais recentes descobertas
endoscopicas nas doencas
inflamatorias intestinais”

O corpo docente do Curso inclui profissionais do setor que trazem a sua experiéncia
profissional para esta capacitagao, para além de especialistas reconhecidos de
sociedades de referéncia e universidades de prestigio.

O seu conteudo multimédia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educativa,
ird permitir que o profissional tenha acesso a uma aprendizagem situada e
contextual, isto €, um ambiente de simulacdo que proporcionara uma capacitacdo
imersiva, programada para praticar em situacgoes reais.

A concecao desta capacitacao foca-se na Aprendizagem Baseada em Problemas,
através da qual o profissional devera tentar resolver as diferentes situagées da
atividade profissional que surgem ao longo do Curso. Para tal, contard com a
ajuda de um sistema inovador de video interativo desenvolvido por especialistas
reconhecidos.
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Obtenha uma atualizacdo completa dos
seus conhecimentos em endoscopia
terapéutica, gracas a esta capacitagao.

A TECH utiliza o inovador método
Relearning, com o qual o profissional
podera reduzir as longas horas de
estudo e memorizagao.
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Objetivos

O principal objetivo deste Curso de O Papel da Endoscopia na Doenca Inflamatdria
Intestinal é atualizar o profissional especializado na area digestiva. Para isso, esta
instituicdo académica oferece um plano de estudos com uma abordagem tedrico-pratica,
gue aproxima o especialista das principais técnicas utilizadas atualmente, bem como dos

ultimos avancgos nesta disciplina.
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A TECH fornece-lhe as ferramentas pedagogicas
mais inovadoras, para que possa obter as

informacgdes cientificas mais recentes sobre as
técnicas endoscopicas”
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Objetivos gerais

+ Atualizar conhecimentos sobre a origem, bem como sobre o estado cientifico atual
do diagndstico e tratamento da doenca inflamatéria intestinal

+ Controlar as diferentes situagdes desta doenga ao longo da vida (infancia,
senescéncia, gravidez, lactagdo, doenga controlada ou surtos)

Em apenas seis semanas, ficara a
par dos protocolos atuais utilizados
no acompanhamento endoscopico
de doentes com doencas
inflamatarias intestinais”
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Objetivos especificos

+ interpretar os principais dados endoscopicos na doenca inflamatdria intestinal

+ Atualizar os conhecimentos sobre as indicagoes para a realizagdo de manobras
terapéuticas de lesdes em pacientes com doenca inflamatdria intestinal, bem como a
gestao das complicacdes

*

Dominar as indicagOes para a realizagéo de endoscopia por capsula do intestino
delgado e do colon

*

Gerir protocolos de acompanhamento endoscopico em pacientes com doenga
inflamatéria intestinal, bem como estabelecer estratégias para a prevencao do
cancro colorretal
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Direcao do curso

A TECH selecionou os professores deste Curso devido a sua vasta experiéncia e
desenvolvimento em técnicas endoscopicas aplicadas a Medicina Digestiva. Assim,
0 especialista tera acesso a material tedrico e pratico da mais alta qualidade, escrito
a partir da experiéncia profissional de figuras proeminentes no campo da Medicina
Digestiva e com um enfoque na pratica clinica ao mais alto nivel.
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Tera a possibilidade de resolver as suas
duvidas diretamente com o pessoal
docente atraves do Campus Virtual"
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Diretor Internacional Convidado

Considerado um dos melhores médicos pela Castle Connolly, o Dr. Gil Melmed é um Gastroenterologista de
renome, altamente especializado no tratamento de Doencas Inflamatérias Intestinais. Passou a maior parte
da sua carreira nas principais instituigoes de satide internacionais, incluindo o Cedars-Sinai Medical Center,

na Califérnia.

Entre as suas principais realizages, utilizou dispositivos inovadores de Detegao Assistida por

Computador em varias colonoscopias. Assim, demonstrou que estas ferramentas tecnoldgicas
pertencentes a Inteligéncia Artificial podem aumentar a identificagdo de Adenomas ou Pélipos e melhorar
significativamente a prevencao do Cancro Colorrectal. Na mesma linha, promoveu o Programa de Melhoria
da Qualidade IBD QORUS, centrado na implementag&o de praticas de exceléncia e padrdes de qualidade no
tratamento de pacientes com Doenga Inflamatdria Intestinal. Como resultado, conseguiu otimizar tanto os

resultados médicos como a experiéncia do utilizador.

Combina também este trabalho com o seu papel de Investigador Clinico. De facto, desenvolveu numerosos
estudos centrados em temas como novos tratamentos para a gestdo da Doenga Inflamatcria Intestinal
Cronica, procedimentos de ponta para melhorar os cuidados pés-operatdrios ou técnicas para garantir que
as respostas dos individuos as vacinas sao eficazes e seguras. Consequentemente, liderou uma série de

estratégias sofisticadas que permitiram as pessoas ter uma recuperagao bem sucedida apés uma cirurgia.

Empenhado nos avangos neste dominio da satide, é orador em vérios Congressos Cientificos
internacionais. Ai partilhou a sua experiéncia com testes de diagnéstico avangados, como a enteroscopia
com baldo. Também aumentou o conhecimento dos profissionais de satide sobre os melhores métodos de

tratamento da Doenga de Crohn e da colite ulcerosa.




Diregdo do curso |15 tecCn

Dr. Gil, Melmed

+ Diretor de Ensaios Clinicos no Centro de Doengas Inflamatorias Intestinais do Cedars-Sinai Medical
Center em Los Angeles, Califérnia

+ Presidente do Comité da Associacdo Americana de Gastroenterologia

+ Investigador Clinico no Centro Médico Cedars-Sinai

+ Editor do “American Journal of Gastroenterology”.

+ Residéncia no Centro Médico Cedars-Sinai

+ Doutoramento em Medicina pela Faculdade de Medicina Albert Einstein
+ Mestrado em Investigagao Clinica pela Universidade da California

+ Licenciatura em Ciéncias Médicas pela Universidade da Pensilvania

+ Especializagdo em Gastroenterologia pela Universidade da Califérnia

+ Certificado pelo Conselho Americano de Medicina Interna

Gracas a TECH, podera

+ Membro de: Conselho Consultivo Cientifico Nacional da Fundagdo Crohn e Colite, Copresidente do

Programa de Melhoria da Qualidade IBD QORU aprender com 0s melhores
profissionais do mundo”
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Estrutura e conteudo

As técnicas mais recentes, as principais indicagdes e as complicagdes mais frequentes
sdo os trés eixos fundamentais em torno dos quais gira o plano de estudos deste
Curso de O Papel da Endoscopia na Doenca Inflamatdria Intestinal. Tudo isto, através
de um plano de estudos avancado, acompanhado por recursos didaticos multimédia
inovadores. Desta forma, a TECH oferece ao profissional uma capacitagéo de acordo
com os tempos académicos atuais, que lhe permitira, em apenas seis semanas, estar a
par dos avancos na utilizagao desta técnica de diagndstico e tratamento.
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Um plano de estudos avancado que o
mantera atualizado em relacdo aos avancos
cientificos no tratamento endoscopico das
estenoses e das suas complicacdes”
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Mddulo 1. O papel da endoscopia na doenga inflamatdria intestinal

1.1.  Endoscopia de diagndstico. Manifestagdes endoscopicas
1.2, Endoscopia por capsula do intestino delgado
1.2.1.  Aspetos técnicos
1.2.2.  Indicacdes
1.2.3.  Complicagbes
1.3.  Endoscopia por capsula do célon
1.4.  Endoscopia terapéutica |. Polipectomia e ressecgéo endoscopica da mucosa
1.41. Técnicas
1.4.2. Indicagbes
1.4.3.  Complicagbes
1.5, Endoscopia terapéutica Il. Dissecgao endoscopica da submucosa
1.5.1.  Técnicas
1.5.2. Indicagdes
1.5.3.  Complicagbes
1.6. Endoscopia terapéutica. Tratamento endoscopico de estenoses
1.6.1. Técnicas
1.6.2.  Indicagdes
1.6.3.  Complicagbes
1.7.  Aendoscopia na avaliagao das recidivas da doenga inflamatdria intestinal
1.8.  Prevengao do cancro do célon na doenga inflamatdria intestinal
1.9.  Achados endoscopicos noutras doengas inflamatorias intestinais

1.10. Novas técnicas endoscépicas no diagnostico e tratamento da doenga inflamatéria
intestinal
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Um Curso que lhe permitira manter-

se atualizado sobre as novas técnicas
endoscopicas no diagnostico das doencgas
inflamatorias intestinais”




Metodologia p

Esta especializagdo oferece um método diferente de aprendizagem. A

nossa metodologia foi desenvolvida através de um modo de aprendizagem
ciclica:o Relearning. Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de
medicina mais prestigiadas do mundo, sendo considerado um dos mais eficazes por
grandes publicagdes, tais como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para o guiar
atraves de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que se revelou extremamente
eficaz, especialmente com matérias que requerem
memorizagao”
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Na TECH utilizamos o Método de Caso

Numa dada situagao, o que deve fazer um profissional? Ao longo do programa, 0s
estudantes serdo confrontados com multiplos casos clinicos simulados com base
em pacientes reais nos quais terdo de investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver a situagao. Ha abundantes provas cientificas sobre a eficacia do método.
Os especialistas aprendem melhor, mais depressa e de forma mais sustentavel

ao longo do tempo.

Com a TECH pode experimentar uma forma
de aprendizagem que abala as fundacées das
universidades tradicionais de todo o mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao anotada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra alguma
componente clinica peculiar, quer pelo seu poder de ensino, quer pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional actual,
tentando recriar as condi¢des reais da pratica profissional do médico.
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Sabia que este método foi desenvolvido em
1912 em Harvard para estudantes de direito?

O método do caso consistia em apresentar
situagdes reais complexas para que tomassem
decisbes e justificassem a forma de as resolver.
Em 1924 foi estabelecido como um método

de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro realizagées fundamentais:

1 Os estudantes que seguem este método ndo s6 conseguem a assimilagéo
de conceitos, mas também desenvolvem a sua capacidade mental através
de exercicios para avaliar situagdes reais e aplicar os seus conhecimentos.

2 A aprendizagem é solidamente traduzida em competéncias praticas que
permitem ao educador integrar melhor o conhecimento na pratica didria.

3 Aassimilagdo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gracas
a utilizagao de situagdes que surgiram a partir de um ensino real.

4 0 sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo muito
importante para os estudantes, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento do tempo passado a trabalhar no curso.
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Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia do Estudo de Caso
com um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repeticao,
que combina 8 elementos didaticos diferentes em cada ligao.

Melhoramos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através de casos
reais e da resolugado de situagdes complexas
em ambientes de aprendizagem simulados.
Estas simulagbes sdo desenvolvidas utilizando
software de dltima geracéo para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar os
niveis globais de satisfacao dos profissionais que concluem os seus estudos, no
que diz respeito aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do
mundo (Universidade de Columbia).

Utilizando esta metodologia, mais de 250.000 médicos foram formados com
sucesso sem precedentes em todas as especialidades clinicas, independentemente
da carga cirdrgica. Tudo isto num ambiente altamente exigente, com um corpo
estudantil universitario com um elevado perfil socioeconémico e uma idade média
de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esforco e mais desempenho, envolvendo-o0 mais
na Ssua capacitacao, desenvolvendo um espirito
critico, defendendo argumentos e opinioes
contrastantes: uma equacao direta ao Sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo € um processo linear, mas acontece numa
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, cada um destes
elementos é combinado de forma concéntrica.

A pontuacao global do nosso sistema de aprendizagem ¢ de 8,01, de acordo com 0s
mais elevados padrdes internacionais.
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Este programa oferece o melhor material educativo, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que irdo ensinar o curso,
especificamente para o curso, para que o desenvolvimento didatico seja realmente
especifico e concreto.

Estes conteldos sdo depois aplicados ao formato audiovisual, para criar o método de
trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem pecas
de alta-qualidade em cada um dos materiais que séo colocados a disposi¢do do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH traz as técnicas mais inovadoras, com os Ultimos avangos educacionais, para
a vanguarda da atualidade em enfermagem. Tudo isto, na primeira pessoa, com o
maximo rigor, explicado e detalhado para a assimilacao e compreensao do estudante.
E o melhor de tudo, pode observa-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os conteudos de uma forma atrativa e dindmica em
comprimidos multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas e mapas
concetuais a fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de conteldos multimédia foi
premiado pela Microsoft como uma “Histéria de Sucesso Europeu”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que necessita para completar
a sua capacitacao.

ORIANS



Andlises de casos desenvolvidas e conduzidas por especialistas

A aprendizagem eficaz deve necessariamente ser contextual. Por esta razéo, a
TECH apresenta o desenvolvimento de casos reais nos quais o perito guiara o
estudante através do desenvolvimento da atengéo e da resolugao de diferentes
situagbes: uma forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreenséo.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sao periodicamente avaliados e reavaliados
ao longo de todo o programa, através de atividades e exercicios de avaliagcao e
auto-avaliagao, para que o aluno possa verificar como esta a atingir os seus objetivos.

Masterclasses

Ha provas cientificas sobre a utilidade da observacéo de peritos terceiros:
Learning from an Expert fortalece o conhecimento e a recordagéo, e constroi
confianga em futuras decisdes dificeis.

Guias rapidos de atuagao

A TECH oferece os conteldos mais relevantes do curso sob a forma de folhas de
trabalho ou guias de acgao rapida. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar os
estudantes a progredir na sua aprendizagem.

LK)
K\
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Certificacao

O Curso de O Papel da Endoscopia na Doenca Inflamatdria Intestinal garante, para além
do conteddo mais rigoroso e atualizado, 0 acesso a um certificado de Curso emitido
pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este plano de estudos com
SUCesso e receba o seu certificado
sem sair de casa e sem burocracias”
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Este Curso de O Papel da Endoscopia na Doenca Inflamatéria Intestinal conta com o
conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliacdes, o aluno recebera por correio o certificado*
correspondente ao Curso emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

Este certificado contribui significativamente para o desenvolvimento da capacitacdo
continuada dos profissionais e proporciona um importante valor para a sua
capacitagao universitaria, sendo 100% valido e atendendo aos requisitos normalmente
exigidos pelas bolsas de emprego, concursos publicos e avaliagao de carreiras
profissionais.

Certificagdo: Curso de O Papel da Endoscopia na Doenga Inflamatoria Intestinal

ECTS 6 tec ﬂ M
Carga hora'rla 150 horas P = = o o o o o oo oo oooasinoiibaniains

Concede o presente

CERTIFICADO

— com o documento de identificagdo n°
Por ter completado e acreditado com sucesso o

CURSO
de
O Papel da Endoscopia na Doenca Inflamatéria Intestinal
Este é um certificado concedido por esta Universidade, reconhecido por 6 ECTS e equivalente a 150

horas, com data de inicio a dd/mm/aaaaa e data de conclusdo a dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educag&o
Publica a partir de 28 de junho de 2018.

A 17 de junho de 2020

it

Prof. Dra. Tere Guevara Navarro
Reitora

c6digo Gnico TECH: AFWOR23S techtitute.com/titulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciara a obtengdo do mesmo com um custo adicional.
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