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Apresentacao

O objetivo deste programa consiste em fornecer as ferramentas necessarias para
gue o profissional desenvolva a optometria pediatrica em sua pratica, além de
ampliar as estratégias e conhecimentos nessa especialidade, concentrando-se
em ambos 0s casos a partir de um modelo tedrico-pratico.
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Conheca as ultimas novidades na area de tecnologias
opticas e de optometria clinica reunidas neste programa
de alta eficiéncia, que otimizara seus esforcos obtendo
0s melhores resultados”




tecn 06| Apresentagdo

As criancas sao dotadas de um sistema visual labil, em constante evolugao e sensivel
ao ambiente. Por isso, todos os optometristas que atuam com criancas devem

ser capazes de prevenir, detectar, tratar e, se necessario, encaminhar o paciente ao
profissional adequado. A sociedade atual obriga a utilizagdo cada vez mais frequente
da visdo de perto, e isso pode ser a causa de disfuncdes visuais em criangas.

Este Curso de Optometria Pediatrica abrangera as principais areas de atuagao do
optometrista, além de contar com a maxima atualizagé@o e uma equipe de professores
qualificada. Este plano de estudos foi desenvolvido a partir da perspectiva e
experiéncia de profissionais altamente especializados e imersos no mundo clinico.

Ao longo desta capacitacéo, o profissional conhecera de forma detalhada todos os
aspectos relacionados a optometria pediatrica. Além disso, devido ao seu formato 100%,
serd possivel estudar em horarios de sua preferéncia, organizando seu tempo de acordo
com suas atividades profissionais. Todo o compéndio académico sera apresentado através
de recursos audiovisuais, leituras complementares e exercicios praticos.

Este curso de Optometria Pediatrica
ira ajuda-lo a manter-se atualizado a
fim de garantir uma atencdo completa
e de qualidade aos pacientes”

Este Curso de Optometria Pediatrica conta com o conteldo cientifico mais completo e
atualizado do mercado. Suas principais caracteristicas séo:

+ O desenvolvimento de mais de 100 casos clinicos apresentados por profissionais das
diferentes especialidades

+ Seu conteudo gréafico, esquematico e extremamente pratico, fornece informacdes
cientificas e de saude sobre as disciplinas médicas essenciais para a pratica profissional

+ As Ultimas novidades em Optometria Pediatrica
+ Aapresentagao de oficinas praticas sobre procedimentos, técnicas diagndsticas e terapéuticas

+ Sistema interativo de aprendizagem baseado em algoritmos para a tomada de decisdes
sobre as situagoes clinicas levantadas

+ LicGes tedricas, perguntas aos especialistas, foruns de discussao sobre temas controversos
e trabalhos de reflexdo individual

+ Disponibilidade de acesso a todo o contetido a partir de qualquer dispositivo, fixo ou portatil,
com conexao a Internet



Este curso é o melhor investimento

que vocé podera fazer na escolha de

uma capacitacdo para atualizar seus
conhecimentos em Optometria Pediatrica”

A equipe de professores deste programa inclui profissionais da area, cuja experiéncia de
trabalho é somada nesta capacitacao, além de reconhecidos especialistas de instituicbes
e universidades de prestigio.

0 seu conteudo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
oferece ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada através
de um ambiente simulado, proporcionando uma capacitagao imersiva e programada
para praticar diante de situacoes reais.

A proposta deste plano de estudos se fundamenta na Aprendizagem Baseada em Problemas,

onde o profissional devera resolver as diferentes situagées da pratica profissional que surjam
ao longo do programa académico. Para isso, o profissional contara com a ajuda de um
inovador sistema de video interativo desenvolvido por destacados especialistas nesta area.
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Toda a metodologia necessaria para o
profissional médico ndo especialista
no campo da Optometria Clinica, em
um programa especifico e concreto.

Dispomos do melhor material didatico,
uma metodologia inovadora e uma
capacitagdo 100% online, facilitando
seus estudos.
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Objetivos

Esta capacitagédo tem como objetivo atualizar de forma efetiva os conhecimentos do
médico, visando um atendimento de qualidade baseado nas Ultimas evidéncias cientificas
e garantindo a seguranga do paciente pediatrico.
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Se vocé esta a procura do éxito em sua profissao,
a TECH ira auxilia-lo neste objetivo. Colocamos a
Sua disposicao a mais completa capacitacao em
Tecnologias Opticas e Optometria Clinica”
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Objetivos Gerais

+ Adquirir os conhecimentos necessarios para avaliar a estrutura ocular e o desenvolvimento
visual da crianga, bem como os procedimentos baseados em diretrizes clinicas e
evidéncias atuais

+ Avaliar e diagnosticar anomalias visuais e planejar uma estratégia de prevencgao, avaliagao
e intervencao adequada a idade e condi¢des de cada paciente

Aproveite a oportunidade para
atualizar-se sobre 0s Ultimos
avancos em Optometria Pediatrica”
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Objetivos Especificos

*

Consolidar as mestas optométricas na populagao pediatrica
+ Conhecer a escala evolutiva da crianga
+ Conhecer e relacionar as bases neurofisioldgicas da visdo com as diferentes habilidades visuais

+ Aprofundar-se nas diretrizes clinicas relacionadas com a populagédo pediatrica

*

Especializar-se na prevaléncia na populagao pediatrica e relaciona-la a pratica clinica
+ Aprender a interagir com o paciente pediatrico
+ Reforcar os procedimentos em um ambiente pediatrico

+ Aprenda a fazer registros médicos de acordo com a idade e o motivo da visita

*

Interpretar um histérico médico e estabelecer um pré-diagndstico
+ Aprender a realizar a avaliagao de acordo com a idade e condigao do paciente
+ Aprender a estabelecer diagnosticos optométricos pediatricos

+ Aprender a fazer diferentes modelos de relatdrios de referéncia e comunicagao interprofissional
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Direcao do curso

A equipe de professores deste programa inclui especialistas lideres em Optometria
Pediatrica, cuja experiéncia profissional é aplicada nesta capacitacao. Além disso,
outros especialistas de reconhecido prestigio participam de sua elaboragéo
completando este programa de forma interdisciplinar.
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Os principais profissionais da area
reuniram-se para apresentar os ultimos
avancos em Optometria Pediatrica”
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Diregao

Dr. José Antonio Calvache Anaya

+ Optometrista da Clinica Baviera em Palma de Mallorca
Docente em cursos de Bioestatistica, Ceratometria e Topografia Corneana e Biometria Ocular
Graduacdo em Optica e Optometria pela Universidade de Alicante
Doutorado em Optometria e Ciéncia da Visao pela Universidade de Valéncia
Mestrado em Optometria e Ciéncia da Visao pela Universidade Auténoma de Valéncia

Especialista em estatistica aplicada as ciéncias da salde pela UNED

Curso em Optica e Optometria pela Universidade de Alicante

Professores
Dra. Mercedes Lamo Requena
+ Diretora Técnica do IVOP Institut Valencia d' Optometria
+ Optico-Optometrista no Centro CIOC e Visi6-Terapia E. Santolaria
+ Optico-Optometrista na Multidpticas Pérez Setien, Optica Mercedes e Vissum Oftalmologia
+ Curso de Optica e Optometria na Universidade de Valéncia

+ Certificado de multiplas especialidades pela Pacific University College of Optometry
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Estrutura e conteudo -

Este conteudo foi elaborado por uma equipe de profissionais familiarizados com as

implicagbes das mais recentes atualizagdes no setor, conscientes das Ultimas inovagbes
para o tratamento e cuidado de pacientes menores. Todo o conteudo e o plano de estudos
estdo hospedados no campus virtual, onde o aluno podera acessar de qualquer dispositivo

com conexao a internet.
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Este curso de Optometria Pediatrica
ira ajuda-lo a manter-se atualizado a
fim de garantir uma atencdo completa
e de qualidade aos pacientes”
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Maddulo 1. Optometria Pediatrica

1.1.

1.2

1.3

1.4

1.5

1.6.

Introdugéo

1.1.1.  Objetivos optométricos na populagéo pediatrica

1.1.2.  Escala evolutiva da crianga nos primeiros anos de vida
Desenvolvimento do sistema visual

1.2.1. 0 caminho visual: retina - corpo geniculado lateral - cértex visual
1.2.2.  Outros caminhos, estruturas e conexdes
Epidemiologia e diretrizes clinicas

1.3.1.  Consideragdes prévias

1.3.2.  Prevaléncia de erros refrativos, ambliopia e estrabismo
1.3.3.  Outras prevaléncias

Projeto do gabinete e habilidades do optometrista

1.471. O optometrista e a crianga

1.42.  Modelo de consulta pediatrica

1.4.3. Inclusédo a partir da diversidade

Historia clinica na populagao pediatrica

1.5.1.  Anamnese 0 a 3 anos de idade

1.5.2.  Anamnese 3 a 7 anos de idade

1.5.3.  Anamnese 7 a 18 anos de idade

Acuidade visual, estado refrativo e sensibilidade ao contraste na populagao pediatrica
1.6.1.  Evolugdo da acuidade visual na populagéo pediatrica
1.6.2. Refragdo e sua evolugdo na populagdo pedidtrica
1.6.3. Sensibilidade ao contraste na populagao pediatrica




1.7.

1.8.

1.9.

1.10.
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Acomodagao e fungédo oculomotora na populagéo pediatrica
1.7.1. Acomodagao na populagao pediatrica

1.7.2.  Fungdo oculomotora na populagéo pediatrica
Fungao binocular e avaliagdo perceptiva

1.8.1. Funcdo binocular

1.8.2.  Avaliagéo perceptual e outras habilidades

Deteccao de alteragdes patoldgicas na populagéo pediatrica
1.9.1. Detecgéao de alteragdes no poélo anterior

1.9.2. Detecgao de alteragdes no polo posterior
Implicagéo transdisciplinar do optometrista na terapia da visao
1.10.1. Comunicagdo com outros profissionais de saude
1.10.2. Comunicagao com profissionais da educagao

Uma experiéncia de capacitagao
unica, fundamental e decisiva
para impulsionar seu
crescimento profissional”
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Metodologia y

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia é
desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.

Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina mais
prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas principais
publicacdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para realiza-la
atraves de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que se mostrou extremamente eficaz,
especialmente em disciplinas que requerem memorizagcao"
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Na TECH usamos o Método do Caso

Em uma determinada situacao, o que um profissional deveria fazer? Ao longo do
programa, os alunos irdo se deparar com diversos casos simulados baseados em
situagOes reais, onde deverao investigar, estabelecer hipoteses e finalmente resolver
as situagbes. Ha inumeras evidéncias cientificas sobre a eficacia deste método. Os
especialistas aprendem melhor, mais rapido e de forma mais sustentavel ao longo
do tempo.

Com a TECH vocé ira experimentar uma forma
de aprender que esta revolucionando as bases

das universidades tradicionais em todo o mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Research

Evidence Data

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade ou
raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional atual, tentando
recriar as condigbes reais na pratica profissional do médico.
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PETETETE
nilill |
Vocé sabia que este método foi desenvolvido :
em 1912, em Harvard, para alunos de Direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagbes complexas reais para que 0s alunos
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como o
meétodo de ensino padrdo em Harvard”

142 B52 547

542 058 &0

842 356 743

—

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os alunos que seguem este método ndo so6 assimilam os conceitos, mas
também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios de
avaliacao de situagdes reais e de aplicagdo de conhecimentos.

2. A aprendizagem se consolida nas habilidades praticas permitindo ao
aluno integrar melhor o conhecimento a pratica clinica.

3. Aassimilagdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.

i
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso com um
sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repeticdo, combinando
8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino 100%
online: o Relearning.

O profissional aprendera através de
casos reais e da resolucédo de situagoes
complexas em ambientes simulados

de aprendizagem. Estes simulados

s&o realizados através de um software
de ultima geracdo para facilitar a
aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Usando esta metodologia, mais de 250 mil médicos se capacitaram, com sucesso
sem precedentes, em todas as especialidades clinicas independentemente da carga
cirdrgica. Nossa metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente

exigente, com um corpo discente com um perfil socioecondmico médio-alto e uma
média de idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem com
menos esforco e mais desempenho, fazendo com
que Vocé se envolva mais em sua especializagdo,
desenvolvendo o espirito critico e sua capacidade
de defender argumentos e contrastar opinies:
uma equacao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH € de 8,01, de acordo com 0s
mais altos padrées internacionais.
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Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo foi criado especialmente para o curso pelos especialistas que irao
ministra-lo, o que faz com que o desenvolvimento didatico seja realmente especifico
e concreto.

Posteriormente, esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo
alta qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposicéo do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH aproxima os alunos as técnicas mais recentes, aos Ultimos avancos
educacionais e a vanguarda das técnicas médicas atuais. Tudo isso, explicado
detalhadamente para sua total assimilagao e compreensao. E o melhor de tudo,
vocé podera assisti-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteudo de forma atraente e dindmica através de
pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais
para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

ORIANS
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Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situacdes: uma forma clara e
direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o conhecimento do aluno ao longo do
programa, através de atividades e exercicios de avaliagao e autoavaliacao, para que
possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses —

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros
especialistas. O “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memaria
e aumenta a nossa confianga para tomar decisdes dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteldo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agéo. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de ajudar
os alunos a progredirem na aprendizagem.

-
K\
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Certificado

O curso de Optometria Pediatrica garante, além da capacitagao mais rigorosa e atualizada,
0 acesso ao certificado do Curso emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Uma vez aprovadas as avaliagdes, 0 aluno
recebera por correio o certificado do Curso,
emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica”
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Este Curso de Optometria Pediatrica conta com o contetdo cientifico mais completo e
atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno recebera por correio o certificado* do Curso,
emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagéo
obtida no curso, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas de
empregos, concursos publicos e avaliagdo de carreira profissional.

Titulo: Curso de Optometria Pediatrica
N.° de Horas Oficiais: 150h

(]
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Outorga o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra.__________,comdocumento deidentidaden® _________
por ter concluido e aprovado com sucesso o

CURSO
de
Optometria Pediatrica
Este é um curso proprio desta Universidade, com durag&o de 150 horas, com data de inicio

dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituigdo Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educagdo Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

c6digo tnico TECH: AFWOR23S._techitute.com/titulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciara a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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