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Apresentacao

Os avangos tecnoldgicos e a constante inovagdo em produtos e técnicas para a aplicagao de materiais
de preenchimento torna a capacitagéo nessas areas imprescindivel para garantir a seguranca e a
eficacia dos tratamentos. Por esse motivo, a TECH desenvolveu um ensino solido e atualizado sobre

o0 uso dos materiais de preenchimento mais populares, como a hidroxiapatita de calcio e o dcido
hialurénico, bem como técnicas de rinomodelagao, preenchimento labial e outras areas fundamentais
da medicina estética avancada. O programa é oferecido em um formato 100% online e utiliza a
metodologia Relearning, permitindo que os alunos acessem o curso de forma flexivel e pratica. Temos
0 compromisso de oferecer um programa de alta qualidade que permita aos médicos aprimorar suas
habilidades e conhecimentos na area.

Os pacientes estdo buscando tratamentos estéticos cada vez mais avangados, o que significa
que os médicos precisam estar atualizado sobre as técnicas e tendéncias atuais. Ao mesmo tempo,
ha uma demanda crescente, que tem aumentado de forma constante nos Ultimos anos.
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Esta precisando atualizar seus conhecimentos em uma
das areas mais requisitadas da Medicina Estética? Gracas
a este curso, vocé aprendera a fundo as técnicas mais
buscadas, através dos materiais mais modernos, para
obter o conhecimento mais solido”
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A demanda por procedimentos estéticos ndo invasivos esta crescendo no mundo todo,

e 0s pacientes procuram cada vez mais tratamentos que oferegam resultados mais naturais
e duradouros. Assim, em um mercado cada vez mais competitivo e em constante mudanca,
€ necessario se manter atualizado, para oferecer aos pacientes tratamentos eficazes,
seguros e de alta qualidade. Portanto, é essencial que os medicos se atualizem com
as técnicas dos materiais de preenchimento e do acido hialurénico.

Nesse contexto, a TECH criou este Curso de Materiais de Preenchimento e Acido Hialurénico
na Medicina Estética Avangada, que é a solucéo perfeita para que os médicos atualizem

seus conhecimentos nesse campo. Sendo assim, o programa foi projetado para oferecer
uma capacitagao completa e atualizada sobre as técnicas mais populares de materiais
de preenchimento, como hidroxiapatita de calcio e acido hialurénico, bem como técnicas
de rinomodelagao, preenchimento labial e outras areas importantes nesse campo.

Esse programa é oferecido em um formato 100% online e utiliza a metodologia Relearning
baseada na reiteracéo dos conceitos fundamentais ao longo do programa de estudos,
para facilitar a integragéo do conhecimento de forma natural e progressiva. Além disso,
o profissional podera acessar os materiais e as ferramentas a qualquer momento e de
qualquer lugar, precisando apenas de um dispositivo com conexao a internet. Dessa forma,
voceé vai poder combinar suas tarefas profissionais e sua vida pessoal com uma capacitagao
de qualidade.

Este Curso de Materiais de Preenchimento e Acido Hialurénico na Medicina Estética
Avangada conta com o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado.
Suas principais caracteristicas sao:

+ O desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em Medicina
Estética Avancada

+ O conteudo grafico, esquematico e extremamente Util com o qual foi elaborado, fornece
informacdes cientificas e praticas sobre aquelas disciplinas que sdo indispensaveis para
0 exercicio da profisséo

+ Os exercicios praticos, onde o processo de autoavaliagéo € realizado para melhorar
a aprendizagem

+ O destaque especial para as metodologias inovadoras

+ As ligbes tedricas, perguntas aos especialistas, féruns de discusséo sobre temas
relevantes e trabalhos de reflexao individual

+ Disponibilidade de acesso a todo o conteldo a partir de qualquer dispositivo
fixo ou portatil com conexao a internet

Conheca os ultimos avancos em hidroxiapatita
de calcio, acido polilatico e acido hialurénico”
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Vocé vai se aprofundar nas técnicas usadas
para preencher as olheiras e a macgéa do rosto,
além de aprender sobre as complicagées

S _ o . associadas aos materiais de preenchimento
Vocé tera a sua disposigdo um Campus Virtual, e como evita-las.

disponivel 24 horas por dia, e podera baixar
0 material para consultar sempre que precisar”

Acesse agora a uma biblioteca repleta de
conteudo multimidia de alta qualidade que pode
ser baixado e consultado sempre que desejar.

0 corpo docente do curso conta com profissionais do setor, que oferecem toda a experiéncia
adquirida ao longo de suas carreiras para esta capacitagao, além de especialistas reconhecidos
em instituigbes de referéncia e universidades de prestigio.

0 conteudo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional, permitira
ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada através de um
ambiente simulado, proporcionando uma capacitagao imersiva e programada, para praticar
diante de situagdes reais.

A estrutura desse plano de estudos se concentra na Aprendizagem Baseada em Problemas,
por meio da qual o estudante devera resolver as diferentes situagdes de pratica profissional
que surgirem ao longo do curso. Para isso, contara com a ajuda de um inovador sistema
de video interativo, produzido por especialistas reconhecidos.
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Objetivos

Ao longo do programa, os alunos se aprofundardo em topicos importantes, como preenchedores
autologos, rinomodelacéo, preenchimento labial, olheiras e maca do rosto, entre outros.
Portanto, o objetivo da TECH € proporcionar aos médicos o conhecimento mais atualizado
na sua area de atuacao. Dessa forma, eles poderao oferecer a seus pacientes tratamentos
eficazes, seguros e de alta qualidade. Com isso, eles poderao atualizar suas habilidades
nessas areas essenciais para o aprimoramento continuo de sua pratica profissional.
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Vocé vai descobrir os beneficios da gordura
autologa e do plasma gel como materiais de
preenchimento gracas a este Curso da TECH"
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Objetivos gerais

+ Atualizar os conhecimentos do profissional para que ele se torne um profissional
da Medicina Estética atual, conhecendo os melhores e mais avangados tratamentos,
para aplica-los de forma adequada e individualizada em cada um de seus pacientes

* Focar no estabelecimento das diretrizes mais inovadoras para uma excelente relagao
meédico-paciente

+ Atualizar-se sobre as principais recomendac¢des em termos de prevengao de riscos,
complicaces e situagdes de emergéncia

+ Conhecer os Ultimos desenvolvimentos da medicina estética, seus tratamentos e técnicas
de uma forma ndo apenas tedrica, mas através de material dindmico e pratico
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Objetivos especificos

+ Atualizar o conhecimento no uso de materiais de preenchimento: se aprofundar sobre
0 conceito e sua utilizagao, conhecer os tipos de preenchimento

* Ampliar os conhecimentos do aluno no manuseio do dcido hialurénico

* |dentificar corretamente, com base em seus tipos, as principais indicagdes e tratamentos
(olheiras, labios, sulcos e linhas de expressao)

Conheca a classificacdo dos materiais
de preenchimento e saiba como escolher
0 mais adequado para cada paciente”
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Direcao do curso

Em seu compromisso com a exceléncia e a educacgao de qualidade, a TECH reuniu uma
equipe de profissionais, especialistas em Medicina Estética. Logo, o corpo docente que
compde o programa é formado por médicos especialistas na area. Eles contribuiram
com suas trajetérias profissionais e anos de experiéncia para proporcionar aos alunos
uma atualizagao solida. Assim, eles vao aprender sobre hidroxiapatita de célcio, acido
polilatico e acido hialurdnico através de profissionais experientes. Tudo isso com o
objetivo de garantir o conhecimento mais atual e de qualidade nessa drea fundamental
da medicina.




Dire¢do do curso | 13 tec!:

Aprimore suas habilidades técnicas e clinicas para
oferecer aos seus pacientes resultados de alta
qualidade, através de especialistas de renome”
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Diregao

Dra. Alba Maria Ruiz Allende

Diretora do Departamento de Medicina Estética da Clinica Imema

|dealizadora de oficinas de medicina estética

Professora universitaria na CEU e na UCAM

Professora no preparatério para MIR em CTO

Pesquisadora clinica e redatora da revista Emergency-Live

Residéncia na especialidade de Medicina de Familia, Comunidade e Emergéncia no Hospital Clinico San Carlos de Madri, Espanha
Mestrado em Medicina Estética e Nutrigdo pela UCAM

Mestrado em Gestéo de Negdcios pela UCAM

Mestrado em Bioética Clinica pela Universidade Internacional Menéndez Pelayo (UIMP)

Professores

Dra. Claudia Marina Maan Di Campli Dra. Estefania Cérdoba Canella
+ Médica Esteticista na Novoclinic * Especialista em Medicina de Familia e Comunitaria no Hospital Clinico San Carlos
+ Médica Cirurgia pela Universidade de Oriente (Nucleo Anzoategui, Venezuela) + Formada em Medicina e Cirurgia pela Universidade San Pablo CEU
* Membra do ICOMEM ¢ Formada em Enfermagem pela Universidade San Pablo CEU

+ Curso de Medicina Estética, Facial e Corporal pela Universidade de Carabobo Dra. Estrella Gonzalez San Narciso

* Mestrado em Medicina Estética, Regenerativa e Antienvelhecimento pela Universidade + Especialista na drea da Medicina de Familia e Comunidade
Complutense de Madrid

+ Membro da: AMEM (Associagdo de Medicina Estética de Madrid)

+ Formada em Medicina
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Estrutura e conteudo

O plano de estudos do Curso de Materiais de Preenchimento e Acido Hialurénico em Medicina
Estética Avangada foi desenvolvido para oferecer aos profissionais médicos uma capacitagéo
inovadora e de qualidade em técnicas avangadas. Ao longo do programa, 0s alunos vao
se atualizar sobre as técnicas mais avangadas no uso de materiais de preenchimento e acido
hialurénico na medicina estética. Assim, aprenderao detalhadamente sobre a classificagao
dos materiais de preenchimento, hidroxiapatita de calcio, acido polilatico e contorno mandibular.
Tudo isso em um formato 100% online seguindo a eficiente metodologia Relearning.
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Vocé vai poder adaptar a sua atualizacao de acordo
com as suas necessidades e estudar no seu proprio
ritmo, gracas a metodologia Relearning da TECH”
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Médulo 1. Materiais de preenchimento e acido hialurénico

1.1.  Materiais de preenchimento
1.1.1.  Classificagao dos materiais de preenchimento
1.1.2. Materiais de preenchimento autélogos: gordura autéloga, plasma gel
1.1.3.  Materiais de preenchimento absorviveis e ndo absorviveis
1.2.  Hidroxiapatita de célcio (Radiesse)
1.2.1. Indicagbes
1.2.2.  Mecanismo de agdo
1.2.3.  Técnica de aplicagdo
1.2.4.  Desempenho e durabilidade
1.3.  Acido polildtico (ELLANSE, SCULPTRA)
1.3.1. Indicagdes
1.3.2.  Mecanismo de agdo
1.3.3.  Técnica de aplicagdo
1.3.4.  Desempenho e durabilidade
1.4, Acido hialurénico
1.4.1.  Indicagbes
1.42.  Tipos
1.4.3.  Mecanismo de agdo
1.4.4.  Técnica de aplicagdo
1.45.  Desempenho e durabilidade
1.5, Rinomodelagéo
1.5.1. Indicacdes para a rinomodelagao
1.5.2.  Materiais mais comuns usados para rinomodelagéo (acido hialurénico, fios, etc.)
1.5.3.  Técnica de rinomodelagao
1.5.4.  Complicacdes e efeitos adversos
1.5.5.  Recomendagbes pods-tratamento
1.6.  Preenchimento labial
1.6.1. Indicagdes para preenchimento labial
1.6.2.  Materiais mais utilizados para o preenchimento labial
1.6.3. Indicagbes para preenchimento labial
1.6.4. Complicagdes e efeitos adversos
1.6.5. Recomendagbes pos-tratamento
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1.7. Preenchimento de olheiras
1.7.1.  Indicagdes para preenchimento de olheiras
1.7.2.  Materiais mais utilizados para o preenchimento de olheiras
1.7.3.  Técnicas para preenchimento de olheiras
1.7.4.  Complicagdes e efeitos adversos
1.7.5.  Recomendagbes pods-tratamento
1.8.  Preenchimento das magas do rosto
1.8.1. Indicagdes para preenchimento das magas do rosto
1.8.2.  Materiais mais utilizados
1.8.3.  Técnicas de preenchimento das magas do rosto
1.8.4. Complicagdes e efeitos adversos
1.8.5.  Recomendagbes pos-tratamento
1.9.  Contorno mandibular completo
1.9.1. Indicagdes do contorno mandibular
1.9.2.  Materiais mais comumente usados para o contorno mandibular
1.9.3.  Técnicas do contorno mandibular
1.9.4.  ComplicagGes e efeitos adversos
1.9.5. Recomendagbes pds-tratamento
1.10. Complicagdes dos materiais de preenchimento
1.10.1. ComplicagGes associadas a inje¢ao de acido hialurénico
1.10.2. Complicagbes associadas a injegéo de hidroxiapatita de calcio
1.10.3. Antidotos disponiveis para os diferente materiais de preenchimento

Ao concluir o programa, vocé tera
um conhecimento detalhado das
técnicas avancadas de Medicina
Estética e estara preparado para
aplica-los na pratica clinica”
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Metodologia y

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
¢ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona a
aprendizagem linear convencional para realiza-la atraves
de sistemas de ensino ciclicos: uma forma de aprendizagem
que se mostrou extremamente eficaz, especialmente em
disciplinas que requerem memorizagao"
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Na TECH usamos o Método do Caso

Em uma determinada situagao, o que um profissional deveria fazer? Ao longo

do programa, os alunos irdo se deparar com diversos casos simulados baseados
em situagoes reais, onde deverdo investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver as situagdes. Ha inUmeras evidéncias cientificas sobre a eficacia deste
método. Os especialistas aprendem melhor, mais rapido e de forma mais
sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH vocé ira experimentar uma
forma de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais em
todo o mundo.

Optimal decision
Patient
Values

Research

Evidence Data

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade ou
raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional atual, tentando
recriar as condigbes reais na pratica profissional do médico.
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PETETETE
nilill |
Vocé sabia que este método foi desenvolvido :
em 1912, em Harvard, para alunos de Direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagbes complexas reais para que 0s alunos
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como
0 metodo de ensino padrdo em Harvard”

142 B52 547

542 058 &0

842 356 743

—

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os alunos que seguem este método ndo so6 assimilam os conceitos, mas
também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios de
avaliacao de situagdes reais e de aplicagdo de conhecimentos.

2. A aprendizagem se consolida nas habilidades praticas permitindo ao
aluno integrar melhor o conhecimento a pratica clinica.

3. Aassimilagdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.

i
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repeticao,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através de casos
reais e da resolugado de situagdes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estes simulados so realizados através de um
software de Ultima geracéo para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Usando esta metodologia, mais de 250 mil médicos se capacitaram, com sucesso
sem precedentes, em todas as especialidades clinicas independentemente da carga
cirdrgica. Nossa metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente

exigente, com um corpo discente com um perfil socioecondmico médio-alto e uma
média de idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem
com menos esforco e mais desempenho,
fazendo com que vocé se envolva mais em sua
especializacdo, desenvolvendo o espirito critico
e sua capacidade de defender argumentos e
contrastar opiniées: uma equacao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH € de 8,01, de acordo com 0s
mais altos padrées internacionais.
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Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo foi criado especialmente para o curso pelos especialistas que irédo
ministra-lo, o que faz com que o desenvolvimento didatico seja realmente especifico
e concreto.

Posteriormente, esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo
alta qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposicéo do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH aproxima os alunos as técnicas mais recentes, aos Ultimos avancos
educacionais e a vanguarda das técnicas médicas atuais. Tudo isso, explicado
detalhadamente para sua total assimilagao e compreensao. E o melhor de tudo,
vocé podera assisti-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteudo de forma atraente e dindmica através de
pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais
para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

ORIANS



Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma
clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o conhecimento do aluno ao longo do
programa, através de atividades e exercicios de avaliacao e autoavaliacéo, para
que possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros especialistas.
O “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memoria e aumenta a
nossa confianga para tomar decisées dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteudo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agao. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de
ajudar os alunos a progredirem na aprendizagem.

LK)
K\
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Certificado

O Curso de Materiais de Preenchimento e Acido Hialurénico na Medicina Estética Avangada
garante, além da capacitagao mais rigorosa e atualizada, acesso ao certificado do Curso
emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Uma vez aprovadas as avaliacdes, o aluno
recebera por correio o certificado do Curso,
emitido pela TECH Universidade Tecnologica”
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Este Curso de Materiais de Preenchimento e Acido Hialuronico na Medicina Estética
Avancada conta com o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno receberd por correio o certificado*
correspondente ao Curso emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagéo
obtida no Curso atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas
de empregos, concursos publicos e avaliagéo de carreira profissional.

Titulo: Curso de Materiais Preenchimento e Acido Hialuronico na Medicina
Estética Avangada

N.° de Horas Oficiais: 150h

]
te C n universidade
» tecnoldgica

Outorga o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra. ______ com documento de identidaden® _______
por ter concluido e aprovado com sucesso o

CURSO
de

Preenchimento e Acido Hialurénico na Medicina Estética Avancada
Este é um curso préprio desta Universidade, com duragdo de 150 horas, com data de inicio
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituicao Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educagdo Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

c6digo nico TECH: AFWOR23S techtitute. comtitulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Curso

Materiais de Preenchimento
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» Modalidade: online

» Duragao: 12 meses

» Certificado: TECH Universidade Tecnoldgica
» Dedicagéo: 8h/semana

» Hordrio: no seu proéprio ritmo

» Provas: online
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