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Os estados alterados de consciência requerem uma abordagem específica no tratamento 
de lesões cerebrais adquiridas. Neste sentido, destaca-se o acidente vascular cerebral 
(AVC) e a sua sobrevivência, o que faz da neurorreabilitação e da fisioterapia um elemento 
imprescindível, já que atualmente este representa a principal causa de invalidez em Espanha.

Isto, somado à consciência da população acerca da busca de profissionais especializados, 
está a provocar um aumento da procura de Médicos de Reabilitação que sejam capazes 
de compreender o funcionamento do sistema nervoso após uma lesão e de tirar o maior 
rendimento para minimizar as sequelas dessa lesão.
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Este Curso de Lesão Cerebral Adquirida em Estados Alterados 
de Consciência para o Médico de Reabilitação proporcionar-lhe-á 
uma sensação de segurança no desempenho da sua profissão, 
o que o ajudará a crescer a nível pessoal e profissional”
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Este Curso de Lesão Cerebral Adquirida em Estados Alterados de Consciência para 
o Médico de Reabilitação conta com o conteúdo científico mais completo e atualizado 
do mercado. As suas principais características são:

	� Desenvolvimento de casos práticos apresentados por especialistas em Lesão Cerebral 
Adquirida em Estados Alterados de Consciência 

	� O seu conteúdo gráfico, esquemático e eminentemente prático fornece informação 
científica e prática sobre as disciplinas que são essenciais para a prática profissional 

	� Novidades sobre a abordagem da Lesão Cerebral Adquirida em Estados Alterados de 
Consciência para o Médico de Reabilitação 

	� Inclui exercícios práticos em que o processo de autoavaliação pode ser utilizado para 
melhorar a aprendizagem 

	� Com especial foco em metodologias inovadoras em Lesão Cerebral Adquirida em Estados 
Alterados de Consciência para o Médico de Reabilitação

	� Tudo isto será complementado com aulas teóricas, questionamentos ao especialista, 
fóruns de discussão sobre questões controversas e documentos individuais de reflexão 

	� Possibilidade de aceder aos conteúdos a partir de qualquer dispositivo fixo ou portátil com 
ligação à internet 

Atualize os seus conhecimentos através 
deste Curso de Lesão Cerebral Adquirida 
em Estados Alterados de Consciência 
para o Médico de Reabilitação” 

Os estados alterados de consciência requerem uma abordagem específica no tratamento 
de lesões cerebrais adquiridas. Neste sentido, destaca-se o acidente vascular cerebral 
(AVC) e a sua sobrevivência, o que faz da neurorreabilitação e da fisioterapia, um elemento 
imprescindível, já que atualmente este representa a principal causa de invalidez em Espanha.

Isto, somado à consciência da população acerca da busca de profissionais especializados, 
está a provocar um aumento da procura de Médicos de Reabilitação que sejam capazes 
de compreender o funcionamento do sistema nervoso após uma lesão e de tirar o maior 
rendimento para minimizar as sequelas dessa lesão.

Vivemos uma época de grandes desenvolvimentos no campo da Neurociência, bem como 
da Fisioterapia como ciência, o que nos obriga a atualizar os conhecimentos tanto do 
funcionamento do sistema nervoso, como avaliar e abordar terapeuticamente uma pessoa 
com LCA, uma vez que cada lesão é diferente e manifestar-se-á de forma diferente em cada 
paciente. 

Este Curso pretende ser um compêndio da evidência e do conhecimento científico mais 
atualizado sobre o sistema nervoso e a sua reabilitação quando lesionado de forma repentina. 
Graças a isso, postula-se como um Curso capaz de especializar o médico de reabilitação, que 
nunca lidou com pessoas com LCA e, no entanto, tem interesse que o seu futuro profissional 
se relacione com este tipo de paciente.  

Da mesma forma, o profissional que já é médico de reabilitação, que lida ou não com a LCA, 
encontrará um espaço para atualizar os seus conhecimentos e chegar à superespecialização 
neste coletivo de pacientes. 

Por outro lado, ao compreender tanta informação sobre neurociência e funcionalidade, pode 
ser uma ferramenta útil para o médico de reabilitação que precisa de conhecer os meandros 
do sistema nervoso para melhor compreender e abordar a lesão ou a necessidade terapêutica 
de uma forma geral. 
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O seu corpo docente inclui profissionais da área da Lesão Cerebral Adquirida em Estados 
Alterados de Consciência para o Médico de Reabilitação, que transferem a experiência 
do seu trabalho para este Curso, além de especialistas reconhecidos de sociedades 
científicas de referência e universidades de prestígio. 

Graças ao conteúdo multimédia desenvolvido com a mais recente tecnologia educativa, o 
profissional terá acesso a uma aprendizagem situada e contextual, ou seja, um ambiente 
de simulação que proporcionará uma aprendizagem imersiva programada para se 
especializar em situações reais. 

A conceção deste Curso baseia-se na Aprendizagem Baseada em Problemas, através da 
qual o instrutor deve tentar resolver as diferentes situações de prática profissional que 
surgem ao longo da especialização. Para tal, o aluno terá a ajuda de um inovador sistema 
de vídeo interativo criado por especialistas reconhecidos na área Lesão Cerebral Adquirida 
em Estados Alterados de Consciência para Médico de Reabilitação com uma vasta 
experiência de ensino. 

Aproveite esta oportunidade para adquirir 
conhecimentos sobre os últimos desenvolvimentos 
em Lesão Cerebral Adquirida em Estados Alterados 

de Consciência para o Médico de Reabilitação.

Aumente a sua confiança na 
tomada de decisões, atualizando 
os seus conhecimentos através 
deste Curso.

Esta qualificação é o melhor investimento 
que pode fazer por duas razões: além de 
atualizar os seus conhecimentos em Lesão 
Cerebral Adquirida em Estados Alterados de 
Consciência para o Médico de Reabilitação 
obterá o grau de Curso pela TECH”
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O Curso de Lesão Cerebral Adquirida em Estados Alterados de Consciência para o Médico 
de Reabilitação visa facilitar o desempenho do Médico de Reabilitação na sua atividade 
diária.  



O nosso objetivo é o seu objetivo: conseguir oferecer-lhe 
a melhor atualização e qualificação online nesta área no 
mercado educativo. Um Curso único que o irá projetar 
para a vanguarda da indústria"
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10 | Objetivos

Objetivos gerais

	� Aprender a localizar as diferentes estruturas anatómicas da região

	� Identificar as patologias para um tratamento fisioterapêutico correto guiado por ecografia 

	� Definir os limites da ecografia

	� Aprender a utilizar o ecógrafo no âmbito das competências do médico de reabilitação

Objetivos elevados numa qualificação 
criada para criar os melhores profissionais 
em Lesão Cerebral Adquirida em Estados 
Alterados de Consciência para o Médico 
de Reabilitação"
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Objetivos específicos

	� Analisar a neurofisiologia da consciência 

	� Aprender a avaliar o grau de alteração da consciência 

	� Aprender a estimar uma previsão com base na exploração e na evolução 

	� Identificar o aparecimento de dor na pessoa com alteração da consciência

	� Aprender a programar um protocolo de abordagem fisioterapêutica



Direção do curso
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Como parte do princípio de qualidade total do nosso Curso, orgulhamo-nos de colocar 
à sua disposição um corpo docente do mais alto nível, escolhido pela sua experiência 
comprovada. Profissionais de diferentes áreas e competências que formam uma equipa 
multidisciplinar completa. Uma oportunidade única de aprender com os melhores. 



Um corpo docente impressionante, formado por 
profissionais de diferentes áreas de especialização 
que serão seus professores durante o Curso: uma 
oportunidade única que não pode perder”
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Diretor Internacional Convidado

O Dr. David Lin é um neurologista de renome internacional, especializado em Cuidados Intensivos e 

Neurorreabilitação. A sua prática clínica centra-se no tratamento de pacientes com lesões neurológicas 

agudas, incluindo Acidentes Vasculares Cerebrais (AVCs), Hemorragias Cerebrais, Traumatismos Cranianos e 

Lesões Medulares, proporcionando uma abordagem integral para a recuperação desses pacientes na Unidade 

de Cuidados Intensivos em Neurociências, no Hospital Geral de Massachusetts, Estados Unidos, onde ocupou 

um cargo de destaque como Diretor da Clínica de Neurorreabilitação.

No campo da investigação, desempenhou as funções de Diretor do Laboratório de Recuperação Translacional, 

onde utilizou técnicas avançadas como Análise Quantitativa do Movimento, Neuroimagem e Estimulação 

Cerebral para entender e melhorar a recuperação motora após um Acidente Vascular Cerebral. De facto, o 

seu trabalho orienta-se para a aplicação clínica dessas descobertas, procurando transformar a Reabilitação 

Neurológica através de uma compreensão mais profunda dos mecanismos cerebrais envolvidos.

O Dr. David Lin foi também reconhecido pelas suas inovações clínicas, incluindo o desenvolvimento 

do Programa Ambulatorial de Recuperação Motora do AVC e um programa de acompanhamento para 

pacientes com complicações neurológicas pós-Covid-19. Estabeleceu também um programa ambulatorial 

interdisciplinar que integra diversos profissionais de saúde para oferecer um atendimento abrangente a 

pacientes com doenças neurológicas agudas.

O seu trabalho foi igualmente destacado em conferências internacionais, como na Escola Internacional de 

Primavera de BCI e Neurotecnologia, na Áustria, onde partilhou os seus conhecimentos sobre a relevância 

clínica das interfaces cérebro-computador para a reabilitação do AVC. Além disso, continua a avançar no 

campo da Neurorreabilitação com projetos inovadores, como o design de neurotecnologias de próxima 

geração, incluindo um Sistema Ortotético de Braço baseado em interfaces cérebro-computador, em 

colaboração com o Laboratório de Neurotecnologia Restaurativa (BrainGate).
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Dr. Lin, David
	� Diretor da Clínica de Recuperação Neurológica no Hospital Geral de Massachusetts, EUA

	� Diretor do Laboratório de Recuperação Translacional no Hospital Geral de Massachusetts

	� Investigador Principal no Centro Médico de Veteranos de Providence

	� Bolsa de estudos em Cuidados Neurocríticos no Hospital Geral de Massachusetts e no 
Hospital Brigham and Women

	� Bolsa de estudos em Neurorreabilitação no Hospital Geral de Massachusetts e no 
Hospital de Reabilitação Spaulding

	� Especialista em Neurologia pelo Hospital Geral de Massachusetts e pelo Hospital 
Brigham and Women

	� Doutoramento em Medicina pela Universidade de Harvard

	� Licenciado em Matemática e Ciências da Computação pela Universidade de Stanford
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Graças à TECH, poderá 
aprender com os melhores 
profissionais do mundo”

	� Membro:

	� Academia Americana de Neurologia (American Academy of Neurology)

	� Sociedade de Neurociência (Society for Neuroscience)

	� Associação Americana do Coração (American Heart Association)

	� Sociedade Americana de Neurorreabilitação (American Society of 
Neurorehabilitation)
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Direção

Professores
Dr. José Antonio Pérez Miralles 

	� Fisioterapeuta na Nueva Opción Associação de Lesão Cerebral Adquirida Valência 

	� Médico associado à Faculdade de Fisioterapia da Universidade de Valência  

	� Curso de Fisioterapia Universidade de Valência  

	� Especialista em Fisioterapia Neurológica

Dra. Berta De Andrés Garrido
	� Coordenadora da Área de Fisioterapia da Neurointegra

	� Coordenadora da Secção de Estudos de Neurofisioterapia da Sociedade Espanhola de Neurologia   

	� Neurofisioterapeuta no Centro de Reabilitação Neurológica Neurointegra 

	� Responsável pela área de Formação do Centro de Reabilitação Neurológica Neurointegra 

	� Docente em estudos de pós-graduação em Fisioterapia para Lesão Cerebral Adquirida 

	� Curso de Fisioterapia pela Universidade Alfonso X el Sabio de Madrid 

	� Mestrado em Fisioterapia na Abordagem Neurológica de Crianças e Adultos pela Universidade de Múrcia 

	� Mestrado em Fisioterapia Neurológica pela Universidade Pablo de Olavide
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Um Curso feito à sua medida, lecionado num formato 100% online, para que possa escolher 
a hora e o local que melhor se adequa à sua disponibilidade, horário e interesses.  

Ao longo desta especialização, percorrerá um conteúdo completo e bem estruturado que 
lhe permitirá conhecer todos os aspetos essenciais para o seu trabalho. Uma experiência 
estimulante que semeará as bases para o seu sucesso 
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Este Curso de Lesão Cerebral Adquirida em Estados Alterados de 
Consciência para o Médico de Reabilitação conta com o conteúdo 
científico mais completo e atualizado do mercado”



Módulo 1. LCA e estados alterados da consciência
1.1.	 O que é um estado alterado de consciência?

1.1.1.	 Arousal 
1.1.2.	 Awareness
1.1.3.	 Neuroanatomia 
1.1.4.	 Neurofisiologia
1.1.3.	 Neuroplasticidade
1.1.4.	 Prognóstico

1.2.	 Valoração
1.2.1.	 Exame físico
1.2.2.	 Escalas de avaliação
1.2.3.	 Dor

1.3.	 Intervenção
1.3.1.	 Fisioterapia
	 1.3.1.1. Estimulação
	 1.3.1.2. Movimento
	 1.3.1.3. Ambiente
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Uma experiência de capacitação 
única, fundamental e decisiva para 
impulsionar o seu desenvolvimento 
profissional" 
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Certificação
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O Curso de Lesão Cerebral Adquirida em Estados Alterados de Consciência para o Médico 
de Reabilitação garante, para além do conteúdo mais rigoroso e atualizado, o acesso a um 
certificado de Curso emitido pela TECH Universidade Tecnológica.
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Conclua este plano de estudos com sucesso 
e receba o seu certificado sem sair de casa e 
sem burocracias”
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*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH Universidade Tecnológica providenciará a obtenção do mesmo a um custo adicional.

Este Curso de Lesão Cerebral Adquirida em Estados Alterados de Consciência para 
o Médico de Reabilitação conta com o conteúdo científico mais completo e atualizado 
do mercado. 

Uma vez aprovadas as avaliações, o aluno receberá por correio, com aviso de receção, 
o certificado* correspondente ao título de Curso emitido pela TECH Universidade 
Tecnológica. 

Este certificado contribui significativamente para o desenvolvimento da capacitação 
continuada dos profissionais e proporciona um importante valor para a sua capacitação 
universitária, sendo 100% válido e atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas 
bolsas de emprego, concursos públicos e avaliação de carreiras profissionais. 

Certificação: Estudio (de-em) Nombre del Programa

Modalidade: online

Duração: #

ECTS: #
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