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Apresentacao

O contexto atual do setor de saude, juntamente com outros fatores que influenciam
0s processos de saude das pessoas, torna cada vez mais necessaria a introducéo de
habilidades gerenciais nos responsaveis pelas unidades dedicadas ao cuidado das
pessoas. Este programa visa melhorar a capacitagdo dos responsaveis pelas UTls,
desenvolvendo habilidades e técnicas que promovam o fortalecimento de seu lideranga.




Apresentacdo | 05 tecC!;

Os novos cenarios da medicina intensiva nos
impulsionam a propor novos programas de
atualizacdo que atendam as necessidades
reais de profissionais experientes, permitindo
a incorporacdo das novas tendéncias na
gestdo da unidade de terapia intensiva"
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Este Curso de Gestado de Unidades de Terapia Intensiva foi desenvolvido para atualizar o Este Curso de Gestao de Unidades de Terapia Intensiva conta com o conteudo
médico especialista nas Ultimas tendéncias em gestao de unidades de terapia intensiva, cientifico mais completo e atualizado do mercado. Suas principais caracteristicas sao:
permitindo aprimorar sua capacitagao para ser responsavel pela unidade e manter a
lideranca diante de outros profissionais.

+ O desenvolvimento de casos clinicos apresentados por especialistas em medicina

Intensiva
O médico podera atualizar-se nos procedimentos necessarios para participar na gestao + 0 conteldo grafico, esquematico e extremamente pratico, fornece informacdes cientificas
de uma Unidade de Cuidados Intensivos, visando melhorar o cuidado aos pacientes e assistenciais sobre as disciplinas médicas essenciais para a pratica profissional

graves além da assisténcia direta. Isso inclui a gestao de programas de seguranca
do paciente, modelos de qualidade, humanizagdo dos cuidados, atencéo as familias,
manejo do paciente critico em qualquer drea do hospital, e decisGes e problemas éticos
relacionados com decisées no fim da vida.

+ Inclui novas formas de gestéo e tendéncias futuras na unidade de terapia intensiva
+ Novidades nos programas de segurancga do paciente e nos modelos de qualidade

+ Sistema interativo de aprendizagem baseado em algoritmos para a tomada de decisdes

em diferentes situacgdes clinicas
Além disso, o programa pode ser cursado de maneira simples, compativel com uma

eventual dedicagao integral ao trabalho, totalmente online, de forma pratica e adaptada
as necessidades do médico.

+ Tudo isto complementado por aulas tedricas, perguntas a especialistas, foruns de
discussao sobre temas controversos e trabalhos de reflexdo individual

+ Disponibilidade de conteudo através de qualquer dispositivo fixo ou portatil com
conexao a Internet

Atualize seus conhecimentos através
do Curso de Gestgo de Unidades de

Terapia Intensiva, de forma pratica e

adaptada as suas necessidades”



Este Curso Universitario representa o
melhor investimento na sele¢cao de um
programa de atualizacéo, por duas razées:
além de atualizar seus conhecimentos em
Gestédo de Unidades de Terapia Intensiva,
vocé obtera um certificado emitido pela
TECH Universidade Tecnologica”

0 corpo docente conta com profissionais de salde da area de medicina intensiva, que
contribuem com sua experiéncia profissional para enriquecer esta capacitagao, bem
como especialistas reconhecidos das principais sociedades cientificas.

O conteudo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
oferece ao profissional uma aprendizagem situada e contextual, ou seja, um ambiente
simulado que ira proporcionar uma pratica imersiva, programada para capacitar através
de situagoes reais.

0 desenho deste programa se baseia no Aprendizado Baseado em Problemas, pelo qual
o médico devera resolver as diferentes situagbes da pratica profissional que surgirem ao
longo do curso. Para isso, o profissional contara com a ajuda de um inovador sistema

de video interativo realizado por especialistas reconhecidos na area Medicina Intensiva e
com ampla experiéncia de ensino.

Apresentacdo | 07 tecn

Por meio de casos praticos, esta
metodologia online permitira que
vocé desenvolva suas habilidades
no ambiente clinico.

Aproveite a oportunidade para
atualizar seus conhecimentos sobre
0S processos de gestdo de saude
na unidade de terapia intensiva.
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Objetivos

O principal objetivo deste programa de estudos é desenvolver aprendizagem
tedrico-pratica, para que o médico seja capaz de dominar de forma criteriosa
a organizacgao da unidade de terapia intensiva.
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Este programa de atualizacdo proporcionara as
habilidades para atuar com confian¢a na tomada
de decisdes na gestao da UTI, o que ira ajuda-lo
a crescer de forma pessoal e profissional”
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Objetivo geral

+ Atualizar o médico especialista nos procedimentos necessarios para participar na
gestao de uma unidade de cuidados intensivos, visando melhorar o cuidado aos
pacientes graves além da simples assisténcia

Aproveite a oportunidade para se atualizar
sobre as ultimas tendéncias na organizagcao
e gestado de unidades de terapia intensiva"
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Objetivos especificos

Descrever um programa de seguranca do paciente

Definir a utilidade da historia clinica eletrénica na UT]

Explicar o projeto UTI sem paredes para a deteccédo precoce de pacientes em risco
Atualizar os principios de humanizagao da UTI e sua incorporacao na pratica didria
Descrever as chaves para alcancar maior qualidade e exceléncia na prestacéo de
servigos da UTI

Identificar indicadores progndsticos na UT]

Identificar e incorporar processos para melhorar a comunicagao, relacionamentos e
envolvimento no cuidado da familia do paciente critico

Explicar as diferentes situacdes especiais que o intensivista pode enfrentar em relacao

a limitacéo do esforco terapéutico, a deciséo de néo reanimar ou de descartar a
admisséo na UTI
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Direcao do curso

Com o objetivo de oferecer uma especializagdo de elite aos graduados, a TECH realizou
uma selecao criteriosa de um corpo docente de primeira linha para desenvolver este
programa. Trata-se de auténticos profissionais e especialistas na drea de Medicina
Intensiva, com uma ampla trajetoria profissional. Neste sentido, esses profissionais
transmitem todo o conhecimento adquirido ao longo de anos de formagéo académica,
condensando-o em apenas seis meses de ensino online. Desta forma, os médicos que
se inscreverem terdo a oportunidade de se atualizar utilizando sua experiéncia e pratica

no contexto atual.




Dire¢do do curso | 13 tec!:

\Vocé descobrira as ultimas tendéncias médicas
e se mantera atualizado com 0s avangos da
medicina com o conhecimento transmitido
neste Curso Universitario da TECH"
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Diregao

Dr. Carlos Velayos Amo

+ Especialista no Departamento de Medicina Intensiva no Hospital Universitario de Fuenlabrada
Pesquisador Especialista em sindrome p6s-UTI e hospitalizagao de pacientes no Projeto HU-CI
Professor honorario da Faculdade de Medicina da Universidade Rey Juan Carlos
Formado em Medicina e Cirurgia na Universidade Auténoma de Madri (UAM)

Membro: InnovaHUCI e Grupo ltaca

Dr. Joaquin Alvarez Rodriguez

+ Chefe de Departamento de Medicina Intensiva no Hospital Universitario de Fuenlabrada
Coordenador de Transplantes do Hospital Clinico Universitario San Carlos
Especialista em Medicina Intensiva no Hospital Clinico Universitario San Carlos
Especialista em Medicina Intensiva no Hospital Virgen de la Salud
Doutorado em Cirurgia e Medicina pela Universidade Complutense de Madri

Criador de Planos Estratégicos de Seguranga do Paciente no Ministério Regional da Salide da Comunidade de Madri
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Professores
Dr. Manuel Quintana Diaz Dr. Federico Gordo Vidal
+ Secretario do Plano Nacional de RCP em Medicina Critica e Unidades Coronarianas + Chefe de Departamento de Medicina Intensiva no Hospital Universitario
da Sociedade Espanhola de Medicina Intensiva, SEMICYUC Universitario Henares

Editor-chefe associado na Revista de Medicina Intensiva

*

+ Chefe do Departamento de Urgéncias do Hospital Universitario La Paz, Madri
+ Doutorado em Medicina pela Universidade Auténoma de Madri + Autor de inimeros artigos e capitulos de livros especializar a nivel nacional

+ Especialista em Medicina Intensiva no Complexo Hospitalar de Soria e internacional

*

+ Doutorado em Medicina com Especializagdo em Trauma Cranioencefélico Palestrante em congressos, mesas redondas e conferéncias

e Fraturas em Pacientes Hemofilicos pela Universidade Complutense de Madrid + Secretario da Sociedade Espanhola de Medicina Intensiva
+ Médico Associado do Departamento de Medicina da Universidade Autbnoma + Doutor em Medicina pela Universidade Complutense de Madrid
de Madrid + Membro: Projeto UTI sem paredes
Dr. Eduardo Palencia Herrejon Dra. Maria Cruz Martin Delgado
+ Chefe de Departamento de Medicina Intensiva no Hospital Universitario Infanta + Chefe de Departamento de Medicina Intensiva no Hospital Universitrio 12 de Outubro

Leonior. Madrid, Espanha + Chefe de Departamento de Medicina Intensiva no Hospital Universitario de Torrejon

+ Especialista em Medicina Intensiva na Universidade Complutense de Madri + Coordenadora de Transplantes no Hospital Universitdrio de Torrejon

* Diretor da Revista Eletrnica de Medicina Intensiva (REMI) + Chefe de Departamento de Medicina Intensiva no Hospital HM Nou Delfos

+ Membro do Grupo de Inovagao, Avaliagao Tecnoldgica e Metodologia de Pesquisa
(GETMIN) da Sociedade Espanhola de Medicina Intensiva, Critica e Unidades
Coronarianas (SEMICyUC)

+ Professor associado do Departamento de Medicina da Universidade Complutense
de Madrid

+ Coordenadora de Urgéncias do Hospital Universitario de Henares

*

Especialista em Medicina Intensiva no Hospital Quironsalud San José

+ Autora de 80 artigos publicados em revistas sobre Medicina Intensiva nacionais e
internacionais

+ Pesquisadora Principal e Colaboradora de mais de 50 estudos de pesquisana area

Dr. Manuel Alvarez Gonzélez de pacientes criticos

* Especialista de Area no Hospital Clinico San Carlos + Presidente da Federacéo Pan-Americana e Ibérica de Medicina Intensiva e

+ Médico Especialista em Medicina Intensiva Cuidados Intensivos (FEPIMCTI)

* Membro fundador do EcoClub da SOMIAMA + Presidente da Sociedade Espanhola de Medicina Intensiva Critica e Unidades

+ Formado em Medicina e Cirurgia Coronarianas (SEMICYUC)
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Dr. Jestis Andrés Alvarez Fernandez
+ Chefe Médico do Hospital Juaneda Miramar

+ Especialista em Medicina Intensiva e Manejo de Pacientes com Queimaduras no
Hospital Universitario de Getafe

+ Pesquisador Associado na Area de Neuroguimica e Neuroimagem da Universidade
de La Laguna

Dr. Antonio Blesa Malpica
+ Pesquisador Associado na Area de Neuroquimica e Neuroimagem da Universidade
no Hospital Universitario Clinico San Carlos

+ Especialista no Departamento de Politraumatismo do Hospital Clinico San Carlos

+ Especialista no Departamento de Medicina Intensiva no Hospital Geral Basico Santa Ana.
Motril, Espanha

+ Médico Preceptor Interino da UTI do Hospital Universitario Clinico San Carlos
+ Presidente da Sociedade de Medicina Intensiva da Comunidade de Madri (SOMIAMA)
Instrutor FCCS da Sociedade Americana de Cuidados Intensivos (SCCM)

*

+ Autora de numerosas publicagoes especializadas nacionais e internacionais

+ Doutor em Cirurgia pela Universidade Complutense de Madri

*

Mestrado em Gestao de Servigos de Saude e Empresas de Saude pela Universidade
Complutense de Madri

+ Membro: Comissdes Clinicas de Transfusdes, Nutricao e Farmacia no Hospital
Clinico San Carlos, Comité de Politraumatizados no Hospital Clinico San Carlos,
Sociedade Espanhola de Medicina Intensiva, Critica e Unidades Corondrias no Grupo
de Metabolismo e Nutrigdo, Sociedade Europeia de Cuidados Intensivos, Sociedade
Espanhola de Nutricao Parenteral e Enteral, Sociedade Europeia de Nutricdo Parenteral e
Enteral




Dr. José Angel Lorente Balanza
+ Chefe de Departamento de Medicina Intensiva no Hospital Universitario de Getafe.
Espanha

+ Membro da Fundagéo para Pesquisa Biomédica do Hospital Universitario de Getafe

+ Juri Académico na Sociedade Espanhola de Medicina Intensiva, Cuidados
Intensivos e Unidades Coronarianas (SEMICYUC), Profissional do Paciente Critico

+ Autor de artigos na revista cientifica Avangos Terapéuticos no choque séptico,
Dialnet. Unirioja

Dra. Angela Alonso Ovies
+ Especialista em Medicina Intensiva no Hospital Universitario de Fuenlabrada

+ Especialista em Medicina Intensiva no Hospital Clinico San Carlos
+ Especialista em Medicina Intensiva no Sanatério Nuestra Sefiora del Rosario

+ Mestrado em Seguranga do Paciente e Qualidade da Assisténcia pela Universidade
Miguel Herndndez de Elche

+ Membro: Membro do Comité Executivo da Area de Pesquisa em Comunicagéo do
Projeto HU-CI, Comité Editorial da Revista Medicina Intensiva, Sociedad de Medicina
Intensiva de la Comunidad de Madrid (SOMIAMA)

Dra. Barbara Balandin Moreno
+ Médico Especialista em Medicina Intensiva

+ Especialista de Area em Medicina Intensiva no Hospital Universitério Puerta de
Hierro Majadahonda

+ Coautora de artigos publicados em revistas cientificas

+ Colaboradora em trabalhos cientificos coletivos
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Dr. Juan Carlos Martin Benitez
+ Especialista em Medicina Intensiva no Hospital Universitario Clinico San Carlos

+ Coautor do artigo cientifico La glucemia de las primeras 24 horas no es un factor
prondstico de mortalidad en pacientes criticos

+ Coautor de Diretrizes de Pratica Clinica para o Manejo da Sindrome de Débito
Cardiaco Baixo no Pés-Operatério de Cirurgia Cardiaca

Dr. Mario Chico Fernandez
+ Chefe da Segdo de UTI de Trauma e Emergéncia do Hospital Universitario 12 de
Octubre., Madrid

+ Especialista em Medicina Intensiva no Hospital Universitario 12 de Octubre

+ Doutorado pela Universidade Auténoma de Madri com a tese Desenvolvimento e
aprimoramento de uma ferramenta de comunicagédo para a seguranca do paciente
em uma UTI de trauma e emergéncia Safety Briefing

+ Coautor de artigos cientificos: Coagulopatias do trauma, Solugédo salina tamponada
versus solucéo salina a 0,9% em adultos e criangas gravemente enfermos, Fatores de
risco e protegao contra o estresse traumadtico secundario em cuidados intensivos

Dra. Ana Abella Alvarez
+ Especialista em Medicina Intensiva no Hospital Universitario de Henares

+ Formada em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Valladolid

+ Servigo de plantdo na ala de Cuidados Intensivos do Hospital Universitario de
Getafe

+ Orientadora de residentes do Hospital Universitario del Henares
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Dra. Begoiia Bueno Garcia
+ Médica Preceptora do Departamento de Medicina Intensiva no Hospital
Universitario Infanta Leonor. Madrid

+ Mestrado em Pericia Médica e Avaliagao de Lesdes Corporais

+ Colaboradora do 50° Congresso Nacional da Sociedade Espanhola de Medicina
Intensiva, Critica e Unidades Coronarianas. Madrid

Dr. Enrique Calvo Herranz
+ Médico Preceptor no Hospital Universitario de Getafe

+ Médico Intensivista do Hospital Universitario de Henares
+ Médico convidado para o IV Simpdsio sobre o Paciente Queimado Critico

+ Palestrante nos cursos: Il Curso para Instrutores ABIQ e Ill Curso de Atengao Basica
Inicial ao Paciente Queimado (ABIQ)

Dra. Mercedes Catalan Gonzalez
+ Chefe do Departamento de Medicina Intensiva no Hospital Universitario 2 de
Outubro

*

Médica Preceptora do Departamento de Medicina Intensiva no Hospital
Universitario 2 de Outubro

*

Médico Especialista em Medicina Intensiva

*

Especialista em Farmacologia Clinica

*

Doutora em Medicina

*

Professora Associada da Faculdade de Medicina da Universidade Complutense de
Madri

Dr. Juan Conesa Gil
+ Especialista em Medicina Intensiva no Hospital Ruber Internacional

+ Empreendedor em Jac Intensivo SL

Dra. Maria Angeles De la Torre Ramos

+ Especialista em Medicina Intensiva no Hospital Universitario de Fuenlabrada. Madrid

+ Consulta de acompanhamento P6s-Cuidados Intensivos. Projeto InnovaHUCI no
Hospital Universitario de Fuenlabrada

-

Especialista em Medicina Intensiva no Hospital HLA Universitario Moncloa
+ Formada em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Zaragoza.

+ Curso de Estudos Avangados pela Universidade Complutense de Madri

Dr. Raul de Pablo Sanchez

+ Chefe do Departamento de Medicina Intensiva do Hospital Universitario Ramon y Cajal
+ Doutorado de Medicina pela Universidade de Alcala
+ Professor Titular de Medicina na Universidade de Alcala

+ Formado em Medicina e Cirurgia pela Universidade Complutense de Madrid

Dra. Silvia del Castillo Arrojo

+ Médica Preceptora no Departamento de Cardiologia do Hospital Universitario de
Fuenlabrada

-

Especialista em Cardiologia no Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz

+ Responsavel pela Unidade de Arritmias do Hospital Universitari Germans Trias i Pujol
+ Pesquisadora no Hospital Universitario da Pensilvania

+ Formada em Medicina e Cirurgia, Universidade Autbnoma de Madrid

+ Mestrado em Eletrofisiologia Clinica pela Universidade Complutense de Madri

Dra. Catherine Graupner Abad

+ Cardiologista no Hospital Universitario de Fuenlabrada. Madrid
+ Membro da Sociedade Espanhola de Cardiologia

+ Palestrante no Congresso SEC21 sobre Saude Cardiovascular. Zaragoza, Espanha



Dr.

*
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Ramoén Diaz-Alersi Rosety
Médico Especialista em Medicina Intensiva

Especialista de Area no Departamento de Medicina Intensiva no Hospital Universitério
Puerto Real

Coautor do artigo Reviséo sistematica e meta-analise dos inibidores de interleucina-6
para reduzir a mortalidade em pacientes hospitalizados com COVID-19

. José Manuel Gomez Garcia

Especialista em Medicina Intensiva no Hospital Gregorio Marafion
Médico na Area de Burnout e Esgotamento Profissional, Projeto HU-CI. Espanha
Médico Preceptor no Setor de Medicina Intensiva no Hospital HM Torrelodones

Professor e Coordenador de Etica e Comunicag&o em Salde na Universidade
CEU San Pablo

. Julian Gutiérrez Rodriguez

Especialista no Departamento de Medicina Intensiva no Hospital Universitario 12 de
Outubro

Instrutor de Suporte Avancado de Vida no Plano Nacional de Ressuscitacao
Cardiopulmonar da SEMICYUC

Membro: Membro da Comissao de Mortalidade Clinica do Hospital Universitario 12
de Octubre

. Alexis Jaspe Codeciso

Médico Preceptor da Unidade de Terapia Intensiva no Hospital Geral Universitario
Gregorio Marafién. Madrid, Espanha

Médico de Emergéncia em Medicina Interna na Clinica El Avila. Caracas, Venezuela
Internista do Hospital Vargas em Caracas. Caracas, Venezuela

Médico Cirurgido da Faculdade de Medicina da Universidade Central da Venezuela
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Dr.

*

*

Gabriel Heras La Calle
Criador e Diretor do Projeto HU-CI, Humanizando a Terapia Intensiva

Diretor do Comité de Humanizagao da Federagao Pan-Americana e Ibérica de
Medicina Critica e Terapia Intensiva (FEPIMCTI)

Chefe do Departamento da Unidade de Gestéo Clinica de Medicina Intensiva da
Area Sul de Granada no Hospital Regional Santa Ana de Motril

Especialista em Medicina Intensiva nos Hospitais Universitarios Severo Ochoa, La
Paz, Fundacion Alcorcon, HM Torrelodones, Son Llatzer, Infanta Leonor e Torrejon

Formado em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Alcala

. Eduardo Morales Sorribas

Médico Preceptor da UTI no Hospital Universitario Ramon y Cajal
Especialista em Medicina Intensiva no Hospital Universitario Sanitas La Moraleja

Médico Preceptor Especialista em Cuidados Intensivos Cardiovasculares no
Hospital Clinico San Carlos

Especialista em Medicina Intensiva no Hospital Los Madrofios

Meédico Preceptor em Medicina Intensiva Hospital Universitario Fundacion Jiménez
Diaz

Colaborador de ensino universitario

Mestrado Proprio em Gestéo Clinica, Médica e Assistencial pela Universidade CEU
Cardenal Herrera

Dra. Mercedes Nieto Cabrera

*

*

*

Especialista em Medicina Intensiva no Hospital Ruber Internacional
Especialista em Medicina Intensiva no Hospital Clinico San Carlos

Doutor em Medicina pela Universidade Complutense de Madri




Dr.

*

Dr.

*

Eugenio Martinez - Hurtado
Especialista do Departamento de Anestesiologia e Ressuscitagcdo no Hospital
Universitario Infanta Leonor. Madrid

Capitdo Médico do Ministério da Defesa da Espanha

Especialista em Anestesiologia, Ressuscitagao e Terapia da Dor no Grupo
Hospitalar Quirénsalud

Médico Especialista em Anestesia, Ressuscitacao e Terapia da Dor, Hospital
Universitario da Torrejon

Instrutor em Manejo da Via Aérea

Especialista na Campanha Cirurgica de Ajuda Humanitaria no Hopital Auberge de
[Amour Rédempteur. Africa

Formado em Medicina e Cirurgia pela Universidade Complutense de Madrid

Mestrado em Gestao de Prevengao na Empresa pelo Instituto Europeu de Saude e
Bem-Estar Social

Mestrado em Pediatria Social e Preventiva pela Universidade de Las Palmas de
Gran Canaria

Membro: AnestesiaR, Grupo de Trabalho de Via Aérea Dificil em Anestesia da CE da
Sociedade Madrilenha de Anestesiologia, Ressuscitacéo e Terapéutica da Dor

Carlos Muioz de Cabo
Médico Preceptor do Departamento de Medicina Intensiva no Hospital Universitario
de Torrerjon. Madrid, Espanha

Especialista em Doengas Respiratérias
Especialista em Cuidados Intensivos

Colaborador do livro Tratado de medicina intensiva com a Sociedade Andaluza de
Medicina Intensiva e Unidades Coronarianas (SAMIUC).
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Dr. Javier Mufioz Gonzalez
+ Chefe do Grupo de Pesquisa de Cuidados Intensivos do Instituto de Pesquisa em Saude
Gregorio Marafién

+ Diretor Médico no Hospital Geral Universitario Gregorio Marafion
+ Chefe da Segdo de UTI do Hospital Geral Universitario Gregorio Marafion
+ Chefe do Departamento de Urgéncias do Hospital Geral Universitario Gregorio Marafién

+ Médico Preceptor do Departamento de Medicina Intensiva no Hospital Gerais Universitario
Gregorio Marafién

+ Subdiretor Médico no Hospital Geral Universitario Gregorio Marafion

+ Doutor em Medicina pela Universidade Complutense de Madrid

Dr. Mario Ortega Lopez

+ Médica Preceptora do Departamento de Medicina Intensiva no Hospital Universitario
Puerta de Hierro Majadahonda Madrid

+ Artigos de revistas: Melhor capacidade progndstica do NEWS2, SOFA e SAPS-Il em
pacientes com sepse pelo Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda, Isquemia
mesentérica macica pelo Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda

+ Colaboradora em trabalhos coletivos: Parada cardiorrespiratdria e ressuscitagdo
cardiopulmonar de adultos pelo Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda,
LesGes causadas pela eletricidade pelo Hospital Universitario Puerta de Hierro
Majadahonda

Dr. Francisco Ortufio Andériz
+ Médico da Segao de Neurocritica e Politraumatismo do Hospital Clinico San Carlos

+ Especialista em Medicina Intensiva
+ Doutorado em Medicina e Cirurgia pela Universidade Complutense de Madri (UCM)

+ Mestrado em Organizacao, Gestao e Administragao de Saude e Assisténcia Social
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Dr. Guillermo Muhiz Albaiceta Dra. Marina Pérez Redondo

+ Chefe da Unidade de Cuidados Intensivos Cardioldgicos do Hospital Universitario + Coordenadora de Transplantes e Humanizagao da Assisténcia na UTI do Hospital
Central de Asturias Universitario Puerta de Hierro Majadahonda

+ Médico Preceptor do Departamento de Medicina Intensiva no Hospital Universitario + Meédica Preceptora do Departamento de Medicina Intensiva no Hospital
do Henares. Madrid Universitario Puerta de Hierro Majadahonda

+ Membro do Centro de Investigagdo Biomédica em Rede de Doengas Respiratérias + Membro do Grupo de Pesquisa em Medicina Intensiva nas dreas de Biopatologia
(CIBERES) do Instituto de Saude Carlos I Cardiovascular, Digestiva e Reumatologica

+ Lider do Grupo de Pesquisa em Salude do Principado das Asturias para Avangos em + Colaboradora Cientifica da Faculdade de Medicina da Universidade Auténoma de
Danos e Reparos Pulmonares Madrid

*

Especialista em Ventilagdo Mecanica e Lesao Pulmonar Aguda Dra. Laura Riesco de la Vega

Professor titular de Fisiologia na Universidade de Oviedo + Médica Preceptora do Departamento de Medicina Intensiva no Hospital
Universitario de Torrerjon. Madrid

*

Dr. Oscar Pefiuelas Rodriguez
Médico Preceptor da Unidade de Terapia Intensiva no Hospital Universitario de Getafe + Formada em Medicina pela Universidade Complutense de Madri (UAM)
Médico Preceptor no Hospital Universitario Infanta Cristina + Facilitadora de cenarios clinicos simulados para o beneficio do paciente na
Universidade Francisco de Vitéria (UFV)

*

*

+ Pesquisador no Centro de Pesquisa Biomédica em Rede (CIBER)

L + Instrutora e Especialista em Processos de Simulagado Clinica
+ Autor e coautor de numerosas publicagdes cientificas P ¢

+ Doutorado em Fisiologia e Farmacologia pela Universidade Auténoma de Madri Dra. Beatriz Sanchez Artola
(UAM) + Médica Preceptora do Departamento de Medicina Intensiva no Hospital

- , Universitario Infanta Leonor. Madrid
Dra. Eva Tejerina Tébe

+ Consultora Sénior da Apdena Consult SL + Autora do livio Doengas Infecciosas e a Musica

+ Colaborag6es na Revista Espanhola de Quimioterapia: Fatores preditivos da
infecgdo pelo virus da gripe H1INT de 2009 em pacientes com sindrome gripal,

infecgdo por Candida spp. em proteses articulares, inibidores da bomba de protons e
+ Pos-graduacao em Fragrancias risco de infecgdo

+ Formada em Biologia

+ Mestrado em Plantas Medicinais e Fitoterapia

+ Membro da Sociedade Espanhola de Fitoterapia
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Dr. Pedro Talavera Calle
+ Chefe de Departamento do Hospital Quironsalud Sur. Alcorcon, Madri

+ Cardiologista da Unidade Integral de Cardiologia (UICAR) no Hospital de la Luz.
+ Cardiologista Preceptor no Hospital Universitario de Fuenlabrada

+ Especialista em consultas externas

Dra. Clara Vaquerizo Alonso
+ Médica Preceptora da Unidade de Terapia Intensiva no Hospital Universitario de
Fuenlabrada. Madrid

+ Mestrado em Administracao de Saude pela Escola Nacional de Saude. Espanha

+ Autor de artigos: Tratamento nutricional em pacientes criticamente enfermos com
SARS-CoV-2, uma viséo da calma, algumas consideragbes sobre a seguranga das
informagdes do projeto de registro digital de saude europeu (Projeto EPSOS)

+ Colaboradora em trabalhos coletivos: Nutricao enteral, Nutricdo no paciente critico

Dr. José Antonio Peral Gutiérrez de Ceballos
+ Médico Preceptor do Hospital Geral Universitario Gregorio Marafion. Madrid

+ Especialista em Medicina Intensiva no Hospital Geral Universitdrio Gregorio Marafion

+ Palestrante no Workshop de Doppler Transcraniano no VIl Curso de Doacao e
Transplante de Orgaos em Medicina Intensiva no Hospital Geral Universitario Gregorio
Marafion

Dra. Maria Montserrat Rodriguez Aguirregabiria
+ Especialista em Medicina Intensiva no Hospital Universitario La Paz
+ Especialista de Area em Medicina Intensiva no Hospital Universitario Infanta Leonor

+ Palestrante em diversos congressos médicos

/ + Doutorado em Medicina pela Universidade Alfonso X El Sabio

bl
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Estrutura e conteudo

A estrutura dos conteudos foi projetada por uma equipe de profissionais
conhecedores das implicagGes da formagao na pratica médica diaria na
organizagéo da unidade de cuidados intensivos e no atendimento ao paciente
critico. Eles estéo cientes da importancia da atualizacéo na formacgéao para
lidar com o paciente doador e o receptor, e comprometidos com o ensino
de qualidade por meio das novas tecnologias educacionais.
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Este Curso de Gestdo de Unidades de Terapia
Intensiva conta com o conteudo cientifico mais
completo e atualizado do mercado”
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Mddulo 1. Manejo neuroldgico do paciente critico

1.1.  Seguranca do paciente
1.1.1.  Conceito
1.1.2.  Evolugcao da seguranga dos pacientes
1.1.3.  Erros médicos
1.1.4.  Algumas definicdes
1.1.5.  Cultura da seguranga
1.1.6.  Gestao de riscos
1.1.7.  Onde estd?
1.1.8.  Aseguranca dos pacientes em unidades de terapia intensiva
1.2.  Sistemas de informacgéo
1.3.  UTI sem paredes
1.3.1.  Problema: por que surgiu o modelo de UTI sem paredes?
1.3.2.  Solugéo: detecgao precoce da gravidade
1.3.3.  Projeto UTI sem paredes
1.4, Humanizagao no cuidado aos doentes criticos
1.41. Introdugédo. Projeto HU-CI

1.4.2.  Envolvimento dos membros da familia nos cuidados e a presenca em
determinados procedimentos

1.4.3. Qualidade percebida Pesquisas de satisfagédo
1.44. Acomunicagéo entre os profissionais
1.4.5.  Asnecessidades dos profissionais. Esgotamento profissional (Burnout)
1.4.6. Sindrome pos-uti Sequelas psicoldgicas
1.4.7.  Arquitetura humanizada
1.5, Qualidade e exceléncia na UTI
1.5.1.  Modelos de qualidade
1.5.2.  Modelo EFQM de exceléncia
1.5.3. 0 grupo de qualidade na UT]I
1.6. O prognostico na UTI
1.6.1. Historia das escalas de gravidade
1.6.2.  Escalas prognosticas
1.6.3. Comparagao das escalas
1.6.4. Questdes nado resolvidas
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1.7.  Afamilia do paciente critico
1.7.1. Comunicando mas noticias
1.7.2.  Afamiliana UTI
1.7.3.  Participagéo nos cuidados
1.8.  UTl de portas abertas
1.8.1. Familia, parentes e visitantes
1.8.2.  Sobre as visitas e sua organizacéo
1.8.3.  Por que se organizam desta maneira?
1.8.4. 0 que querem os pacientes e as familias?
1.8.,5. A mudanga é possivel?
1.8.6. Propostas para o futuro
1.9.  AUTIno fimdavida
1.9.1.  Principios éticos na LTSV
1.9.2. LTSV e a autonomia do paciente
1.9.3. 0O processo de tomada de deciséo na LTSV
1.9.4. Plano de cuidados paliativos
1.9.5. Manejo dos conflitos
1.9.6. Apoio aos profissionais
1.9.7. Decisao de nao reanimar
1.9.8. Considerac¢des sobre doagao de orgaos
1.9.9. Desconsiderando a admissao na UTI
1.10. Os sistemas de estratificagdo da mortalidade na UTI

Uma experiéncia de capacitacédo unica,
fundamental e decisiva para impulsionar
seu crescimento profissional”
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Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
¢ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para realiza-la
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem gue se mostrou extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizagao"
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Na TECH usamos o Método do Caso

Em uma determinada situagao, o que um profissional deveria fazer? Ao longo

do programa, os alunos irdo se deparar com diversos casos simulados baseados
em situagoes reais, onde deverdo investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver as situagdes. Ha inUmeras evidéncias cientificas sobre a eficacia deste
método. Os especialistas aprendem melhor, mais rapido e de forma mais
sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH vocé ira experimentar uma
forma de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais em

todo o mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade ou
raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional atual, tentando
recriar as condigbes reais na pratica profissional do médico.



aim
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Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1912, em Harvard, para alunos de Direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagbes complexas reais para que 0s alunos
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como

0 metodo de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os alunos que seguem este método ndo so6 assimilam os conceitos, mas
também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios de
avaliacao de situagdes reais e de aplicagdo de conhecimentos.

2. A aprendizagem se consolida nas habilidades praticas permitindo ao
aluno integrar melhor o conhecimento a pratica clinica.

3. Aassimilagdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repeticao,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através de casos
reais e da resolugado de situagdes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estes simulados so realizados através de um
software de Ultima geracéo para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert




Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).
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Usando esta metodologia, mais de 250 mil médicos se capacitaram, com sucesso
sem precedentes, em todas as especialidades clinicas independentemente da carga
cirdrgica. Nossa metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente

exigente, com um corpo discente com um perfil socioecondmico médio-alto e uma
média de idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem
com menos esforco e mais desempenho,
fazendo com que vocé se envolva mais em sua
especializacdo, desenvolvendo o espirito critico
e sua capacidade de defender argumentos e
contrastar opiniées: uma equacao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH € de 8,01, de acordo com 0s
mais altos padrées internacionais.




tecn 34| Metodologia

Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo foi criado especialmente para o curso pelos especialistas que irédo
ministra-lo, o que faz com que o desenvolvimento didatico seja realmente especifico
e concreto.

Posteriormente, esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo
alta qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposicéo do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH aproxima os alunos as técnicas mais recentes, aos Ultimos avancos
educacionais e a vanguarda das técnicas médicas atuais. Tudo isso, explicado
detalhadamente para sua total assimilagao e compreensao. E o melhor de tudo,
vocé podera assisti-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteudo de forma atraente e dindmica através de
pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais
para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

ORIANS



Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma
clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o conhecimento do aluno ao longo do
programa, através de atividades e exercicios de avaliacao e autoavaliacéo, para
que possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros especialistas.
O “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memoria e aumenta a
nossa confianga para tomar decisées dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteudo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agao. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de
ajudar os alunos a progredirem na aprendizagem.

LK)
K\
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Certificado

O Curso de Gestao de Unidades de Terapia Intensiva garante, além da
capacitacao mais rigorosa e atualizada, acesso ao certificado do Curso
emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este programa de estudos com
sSucesso e receba o seu certificado sem
sair de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Gestao de Unidades de Terapia Intensiva conta com o conteudo
cientifico mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagbes, o aluno receberd por correio o certificado* do Curso
emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagéo
obtida no Curso, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas de
empregos, concursos publicos e avaliagdo de carreira profissional.

Titulo: Curso de Gestado de Unidades de Terapia Intensiva

Modalidade: online

Duragao: 6 semanas

(]
te C n universidade
» tecnoldgica

Outorga o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra.______________,comdocumento deidentidaden®_________
por ter concluido e aprovado com sucesso o

CURSO
de

Gestao de Unidades de Terapia Intensiva
Este é um curso préprio desta Universidade, com duragdo de 90 horas, com data de inicio
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituicdo Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educagdo Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

e

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

cddigo tnico TECH: AFWOR23S _techtitute.com/titulos.

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Curso
Gestao de Unidades
de Terapia Intensiva

» Modalidade: online

» Duragao: 6 semanas

» Certificado: TECH Universidade Tecnoldgica
» Hordrio: no seu proprio ritmo

» Provas: online
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