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Apresentacao

0 eflivio telégeno tornou-se uma das principais causas de queda de cabelo, perdendo apenas
para a alopecia androgenética. De fato, pode ocorrer apds um enxerto ou transplante de cabelo,
0 que provavelmente terda um impacto significativo no estado emocional do paciente. Por isso,
necessario contar com médicos especialistas que oferegcam solugdes atualizadas nessa area, e
por isso a importancia deste curso da TECH. Nesse sentido, o programa abrange todos 0s
tipos de efluvio, analisando as caracteristicas do eflivio telogeno e anageno e distinguindo entre
eflivio cronico e agudo. Com um formato 100% online, os alunos tém uma grande oportunidade
de impulsionar sua carreira com especialistas da drea.
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- Um Curso de grande valor para se atualizar
: em Efluvio Telogeno e Anageno”
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0 enfraquecimento da raiz do foliculo piloso é o gatilho para a queda de cabelo devido ao eflivio
telogeno. Isso pode ocorrer quando varios fatores, ou apenas um, se unem simultaneamente. No
sexo feminino, sua origem estéa principalmente em alteragdes hormonais ligadas a quantidade
de estrogénio ou devido a problemas na tireoide. Da mesma forma, uma das causas comuns,
tanto em homens quanto em mulheres, é o0 estresse.

Portanto, se manter atualizado sobre todos 0s aspectos relacionados a esse e outros eflivios
¢ essencial para evitar a queda de cabelo, e os médicos especialistas encontrardo neste

curso da TECH uma ferramenta solida para atualizar seus conhecimentos. Nesse sentido, se
aprofundardo no estudo da Alopecia ndo cicatricial e na realizagéo de diagndsticos referenciais
com outras Alopecias. Implementar os tratamentos médicos apropriados para cada eflivio e
fornecer um algoritmo de abordagem para pacientes com perda difusa de cabelo, baseado em
uma avaliagdo clinica direcionada e especifica.

Gracas a este programa de alto nivel, os alunos terdo tudo o que precisam para decolar em suas
carreiras em um campo de grande interesse. Mas 0 melhor é que tudo o que vocé precisa é de
uma conexao com a Internet, que abrira um extenso catalogo digital de recursos através do
Campus Virtual.

Este Curso de Eflivio conta com o contetdo cientifico mais completo e atualizado do
mercado. Suas principais caracteristicas sao:

+ O desenvolvimento de estudos de caso apresentados por especialistas em Efluvio

+ O conteudo gréfico, esquematico e extremamente Util, fornece informagdes cientificas
e praticas sobre as disciplinas essenciais para o exercicio da profissao

* Exercicios praticos em que o processo de autoavaliagéo € realizado para melhorar
a aprendizagem

+ Destaque especial para as metodologias inovadoras

+ Aulas tedricas, perguntas a especialistas, foruns de discussao sobre temas
controversos e trabalhos de reflexao individual

+ Disponibilidade de acesso a todo o conteudo a partir de qualquer dispositivo, fixo ou
portatil, com conexao a Internet

Com esta avancada capacitagao, vocé analisara
um algoritmo para o tratamento do paciente
com perda capilar difusa, com base em um
historico clinico especifico e direcionado”
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Um programa com o qual vocé incorporara a
sua metodologia de trabalho as ferramentas

. A mais recentes para detectar e lidar de forma
Por meio de uma abordagem completa, voce efetiva com o Efluvio distréfico induzido
obtera o alto nivel de preparacédo que estava pela quimioterapia.

procurando em todos os tipos de efluvio,
aperfeicoando sua capacidade de diagnostico
em cada caso"

Vocé se aprofundara no efluvio anageno agudo
e cronico para determinar as caracteristicas
fisiopatologicas de ambos.

A equipe de professores deste programa inclui profissionais desta drea, cuja experiéncia
€ somada a esta capacitagao, além de reconhecidos especialistas de conceituadas
sociedades cientificas e universidades de prestigio.

0 seu conteudo multimidia desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
oferece ao profissional uma aprendizagem situada e contextual, ou seja, um ambiente
simulado que proporcionara uma aprendizagem imersiva e programada para capacitar
em situacoes reais.

A estrutura deste programa se concentra na Aprendizagem Baseada em Problemas, _,;"' el
através da qual o profissional devera resolver as diferentes situagdes de pratica profissional

que surgirem ao longo do curso académico. Para isso, contara com a ajuda de um inovador ]
sistema de videos interativos, produzido por especialistas reconhecidos.
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Objetivos

A alta demanda do setor médico por uma capacitagéo garantida para lidar com as
principais patologias capilares, como o eflivio, foi o que levou a TECH a criar este curso.
Portanto, os objetivos do curso se concentram em fornecer aos médicos especialistas as
técnicas de diagndstico e os tratamentos mais recentes e eficazes para combater essas
doencas. Para isso, 0 programa opta por uma abordagem global, a fim de ajudar os alunos
a lidar com qualquer cenario profissional possivel apds a conclusédo do curso.
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Ao atingir os objetivos do curso, vocé estara atualizado
no uso dos diferentes aparelhos para o diagndstico
tricologico dos diferentes tipos de efluvio”
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Objetivos gerais

+ Adquirir conhecimentos, competéncias e habilidades, tanto tedricas como praticas, para poder
desenvolver uma atividade inicial como um cirurgido capilar
+ Alcancar habilidades de diagndstico e tratamento no caso de pacientes com alopecia e outros

problemas de cabelo e couro cabeludo, bem como aprender habilidades clinico-cirdrgicas,
0 que é uma base essencial para adquirir conhecimentos mais profundos nesta area

+ Aprender as habilidades clinico-cirdrgicas necessarias para resolver os problemas dos
pacientes em Transplante Capilar e Medicina Capilar
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Objetivos especificos

» Aprofundar o conhecimento sobre a alopecia néo cicatrizante: Efluvio
+ Diagnosticar efluentes teldgenos e anagenos, tanto cronicos como agudos

* Aprender como aplicar os conhecimentos adquiridos nas técnicas de diagndstico para
fazer diagnésticos diferenciais com outras alopecias

* Implementar os tratamentos médicos apropriados para cada tipo de eflivio e fornecer um
algoritmo de abordagem para pacientes com perda difusa de cabelo, baseado em uma
avaliagéo clinica direcionada e especifica

* Estudar os diferentes aparelhos para o diagnostico tricologico da patologia estudada

Esta capacitagcdo permitira que
vocé atinja suas metas mais

ambiciosas no tratamento dessa
patologia em apenas 150 horas”
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Direcao do curso

Neste curso, a TECH optou por um corpo docente de especialistas com notavel experiéncia
no tratamento de doengas capilares. Nao € de surpreender que se desenvolveram como
especialistas em tricologia e transplante capilar, trabalhando em instituices de prestigio
nessa area. Além disso, outro dos beneficios de manter-se atualizado com a universidade
€ aproveitar as vantagens oferecidas pelo Campus Virtual e, nesse sentido, os alunos teréo
contato préximo com os professores por meio dessa plataforma.
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@ @ A TECH conta com uma equipe de professores

especialistas em tricologia e transplante
capilar que ja lidaram com varios cenarios
de disfuncéo capilar”
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Diregao

Dra. Cristina Gema Pérez Castano

Diretora Médica da Aderans Bosley

Médica de Urgéncias no SAMUR - Protecao Civil
Cirurgia Capilar na QMED

Médica Preceptora no HEALIix

Médica Preceptora no Hospital Vithas La Milagrosa

Cirurgia Capilar no MAN Medical Institute

Cirurgid Capilar na MV360 Clinica Capilar

Médica Preceptora de Emergéncias na Sanitas

Formada em Medicina pela Universidade Complutense de Madri
Curso de Enfermagem pela Universidade Autonoma de Madri
Especialista em Medicina Intensiva no Hospital 12 de Octubre
Mestrado em Medicina Estética pela Universidade Rey Juan Carlos

Especialista em Microimplante Capilar pela Universidade UDIMA
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Professores

Dr. Antonio José Fernandez
+ Diretor Médico e Cirurgiéo Capilar da Microcapilar Hair Clinic
+ Mestrado em Nutrigao e Alimentagado pela Universidade de Barcelona
+ Mestrado em Medicina Estética e Antienvelhecimento pela Universidade
Complutense de Madri
+ Especialista em Oftalmologia pela Universidade Central da Venezuela
+ Formado em Medicina pela Universidade Central de Venezuela
* European Award em Medicina e Cirurgia do Cabelo em Paris
* Prémio de Médico do Ano em Cirurgia Capilar pelo Jornal La Razén
+ Membro da Sociedade Espanhola de Medicina e Cirurgia Cosmética(SEMCC)
+ Membro da Sociedade Espanhola de Medicina Estética (SEME)

Aproveite a oportunidade para conhecer
0S Ultimos avancgos nesta area e aplica-los
em sua pratica diaria”
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Estrutura e conteudo

Com uma duragao de 150 horas e mais de 6 semanas, o programa do Curso de Efluvio
fornecera aos alunos todas e cada um dos pontos fundamentais para um dominio abrangente
de qualquer aspecto relacionado a essas patologias. Para isso, a TECH coloca a sua
disposicao uma biblioteca digital no Campus Virtual, extremamente rica em recursos sobre

o tema, apresentados em diferentes formatos interativos que tornaréo seu ciclo académico
mais natural.

i=
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Aprofundar-se em um assunto nunca foi téo facil,
acesse o conteudo de Efluvio a qualguer momento
e com seu dispositivo eletronico favorito”
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Maddulo 1. Efldvio

1.1.  Conceito de efluvio
1.2.  Epidemiologia
1.3.  Classificagéo de efluvio
1.4, Historico médico dirigido
1.5, Efluvio andgeno agudo
1.5.1. Fisiopatologia do eflivio anageno agudo
1.5.2. Diagndstico de eflivio andgeno agudo
1.5.2.1. Tipos de efluvio andgeno agudo
1.5.2.2. Efluvio distréfico induzido por quimioterapia
1.5.2.3. Efluvio distréfico induzido por radioterapia
1.5.2.4. Efluvio distréfico induzido por toxinas
1.6. Eflivio anageno cronico
1.6.1. Fisiopatologia do eflivio andgeno cronico
1.6.2.  Diagnostico do eflivio de anageno crénico
1.7. Eflvio telégeno agudo
1.7.1. Fisiopatologia do eflivio telégeno agudo
1.7.2.  Diagnostico de eflivio teldgeno agudo
1.7.3.  Tipos de efluvio telégeno agudo
1.8. Efluvio telégeno agudo
1.8.1. Fisiopatologia do eflivio telégeno agudo
1.8.2.  Diagndstico de efluvio telégeno agudo
1.8. Diagnostico diferencial do efluvio telégeno crénico
1.9. Tratamento de eflvios
1.10. Algoritmo para o0 manejo de pacientes com vazamento capilar difuso
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Procedimentos capilares em video,
resumos interativos, masterclasses,
estudos de caso, etc. A variedade de
formatos de conteudo tornara sua
experiéncia de aprendizado muito
mais dinamica"




05
Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
¢ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para realiza-la
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que se mostrou extremamente eficaz,
especialmente em disciplinas que requerem memorizagao"
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Na TECH usamos o Método do Caso

Em uma determinada situagao, o que um profissional deveria fazer? Ao longo

do programa, os alunos irdo se deparar com diversos casos simulados baseados
em situagoes reais, onde deverdo investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver as situagdes. Ha inUmeras evidéncias cientificas sobre a eficacia deste
meétodo. Os especialistas aprendem melhor, mais rapido e de forma mais
sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH vocé ira experimentar uma
forma de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais

em todo o mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico ¢ a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade ou
raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional atual, tentando
recriar as condigbes reais na pratica profissional do médico.



Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1912, em Harvard, para alunos de Direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagbes complexas reais para que 0s alunos
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como

0 metodo de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os alunos que seguem este método ndo so6 assimilam os conceitos,
mas também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios
de avaliagao de situagdes reais e de aplicagao de conhecimentos.

2. A aprendizagem se consolida nas habilidades praticas permitindo ao
aluno integrar melhor o conhecimento a pratica clinica.

3. Aassimilacdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repeticao,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através de casos
reais e da resolugado de situagdes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estes simulados so realizados através de um
software de Ultima geracéo para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, 0 método Relearning conseguiu melhorar os niveis
de satisfagao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com relagao aos
indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo

(Universidade de Columbia).

Usando esta metodologia, mais de 250 mil médicos se capacitaram, com sucesso sem
precedentes, em todas as especialidades clinicas independentemente da carga cirurgica.
Nossa metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente exigente, com
um corpo discente com um perfil socioecondémico médio-alto e uma média de idade

de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem

com menos esforco e mais desempenho,
fazendo com que vocé se envolva mais em sua
especializacdo, desenvolvendo o espirito critico
e Sua capacidade de defender argumentos

e contrastar opinides: uma equagdo de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem nao € um processo linear, ela acontece em espiral
(aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada um
desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH ¢é de 8,01, de acordo com os mais
altos padrdes internacionais.
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Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo foi criado especialmente para o curso pelos especialistas que irédo
ministra-lo, o que faz com que o desenvolvimento didatico seja realmente especifico
e concreto.

Posteriormente, esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo
alta qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposicéo do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH aproxima os alunos as técnicas mais recentes, aos Ultimos avangos
educacionais e a vanguarda das técnicas médicas atuais. Tudo isso, explicado
detalhadamente para sua total assimilagao e compreensao. E o melhor de tudo,
vocé podera assisti-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteudo de forma atraente e dinamica através de pilulas
multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais para
consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

NS
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Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma
clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o conhecimento do aluno ao longo do
programa, através de atividades e exercicios de avaliacao e autoavaliacéo, para
que possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses —

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros especialistas.
0 “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memaria e aumenta
a nossa confianga para tomar decisées dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o contelido mais relevante do curso em formato de fichas de trabalho
ou guias rapidos de agao. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de ajudar os alunos
a progredirem na aprendizagem.
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Certificado

O Curso de Efluvio garante, além da capacitagdo mais rigorosa e atualizada, acesso ao
certificado do Curso emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.



Certificado| 29 tec!’:

Conclua este programa de estudos com
SuCesso e receba o seu certificado sem
sair de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Eflivio conta com o contelido mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno recebera por correio o certificado* do curso
emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagcao
obtida no curso, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas
de empregos, concursos publicos e avaliagdo de carreira profissional.

Titulo: Curso de Eflivio
Modalidade: online

Duragao: 6 semanas

[]
te C n universidade
» tecnoldgica

Outorga o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra._____________________,comdocumento de identidaden® _______
por ter concluido e aprovado com sucesso o

CURSO
de
Eflavio

Este é um curso proprio desta Universidade, com duragdo de 150 horas, com data de inicio
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituigdo Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educacdo Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

Fme

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

Codigo dnico TECH: AFWOR23S _techtiute.com/titulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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