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Apresentacao

A revolugao tecnoldgica trouxe consigo novos avangos na medicina, sendo o tratamento

das doengas venosas um dos mais afetados devido as suas constantes atualizagoes. <
Dessa forma, novos procedimentos foram implementados para o tratamento de casos

como varizes, trombose e sindrome da congestao pélvica. Por isso, é fundamental que

os profissionais da area atualizem seus conhecimentos nesse campo e se capacitem

corretamente para oferecer a seus pacientes um atendimento mais especializado. Em

vista disso, a TECH criou um curso 100% online que fornecera informagdes importantes #.#’
por meio de materiais audiovisuais, leituras complementares e exercicios praticos. Tudo [ 11' :

isso é fornecido pelas melhores mentes do setor, especialistas e peritos com varios anos
de experiéncia no topo da profisséao.
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Um programa que lhe permitira conciliar sua rotina
diaria com a aquisicao de novos conhecimentos”
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A doenca venosa afeta cerca de metade da populagéo, impedindo que as pessoas
flguem em pé ou sentadas por um determinado periodo de tempo. Por esse motivo,
varios médicos e organizagoes tiveram que concentrar seus estudos nessas patologias,
descobrindo nos ultimos anos novas formas de abordagem e tratamento médico.
Nesse sentido, foram encontradas alternativas menos invasivas, bem como novos
anticoagulantes orais que sao mais eficazes e mais seguros do que os anticoagulantes
tradicionais. E por isso que os profissionais da drea médica devem estar cientes de todos
esses avangos para oferecer aos seus pacientes o melhor atendimento especializado.

Diante dessa situacao, a TECH criou o seguinte curso, que permitira ao aluno se
aprofundar nos aspectos mais relevantes e atualizados da abordagem das doengas
venosas. Durante 6 semanas de capacitacado intensiva, vocé aprendera sobre técnicas
nao invasivas e invasivas para o diagnoéstico de doencas, bem como sobre o uso de
medicamentos e anticoagulantes orais. Tudo isso por meio de materiais audiovisuais,
leituras complementares e exercicios praticos.

Assim, gracas a este programa, o profissional sera capacitado de forma rapida e eficaz
em um setor em expansao e crescimento constante. Vocé tera acesso 24 horas ao
campus virtual para realizar as atividades propostas, por isso precisara apenas de um
dispositivo com conexdo a Internet. Além disso, vocé ndo precisara frequentar um centro
presencial e podera encaixar a carga horaria do curso no horario de sua preferéncia.

Este Curso de Doengas Venosas conta com o contetdo cientifico mais completo e
atualizado do mercado. Suas principais caracteristicas séo:

* 0 desenvolvimento de estudos de caso apresentados por especialistas em doencas
venosas

* O conteudo grafico, esquematico e extremamente Util, fornece informagoes cientificas
e praticas sobre as disciplinas essenciais para o exercicio da profissdo

* Exercicios praticos em que o processo de autoavaliagéo € realizado para melhorar
a aprendizagem

* Destaque especial para as metodologias inovadoras

* Aulas tedricas, perguntas a especialistas, foruns de discussao sobre temas
controversos e trabalhos de reflexéo individual

* Disponibilidade de acesso a todo o contetdo a partir de qualquer dispositivo, fixo ou
portatil, com conexao a Internet

Ser capaz de detectar 0s
aprimorados procedimentos
de stripping para o tratamento
cirdrgico das Doencas Venosas”



Vocé se aprofundara nos
diferentes fatores de risco
para o desenvolvimento
de doencas venosas”

O corpo docente deste curso inclui profissionais da area que transferem a
experiéncia do seu trabalho para esta capacitagao, além de especialistas

reconhecidos de sociedades cientificas de referéncia e universidades de prestigio.

O conteddo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,

permitird ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada
através de um ambiente simulado, proporcionando uma capacitagao imersiva e
programada para praticar diante de situagdes reais.

A estrutura deste programa se concentra na Aprendizagem Baseada em
Problemas, através da qual o profissional devera resolver as diferentes situagoes
de pratica profissional que surgirem ao longo do curso académico. Para isso,
contara com a ajuda de um inovador sistema de video interativo realizado por
especialistas reconhecidos.
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Vocé vai se deparar com casos reais
e casos simulados, que iram testar
seus conhecimentos adquiridos.

O formato 100% online € complementado
pelo material audiovisual mais inovador
do mercado académico. O que vocé
esta esperando para se matricular?
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Objetivos

Para garantir uma capacitagdo minuciosa e focada nas demandas do local de trabalho,
este curso foi criado. Seu objetivo é fornecer aos profissionais 0s mais recentes avangos
no tratamento das Doengas Venosas. Ao longo dessa experiéncia académica, os alunos
poderao atualizar seus conhecimentos sobre o diagndstico dessas condicdes e seus
tratamentos farmacoldgicos e ndo farmacologicos. Além disso, o aluno tera acesso a

recursos audiovisuais e leituras complementares, com acesso a informacoes valiosas e
de alto impacto.
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Apligue os ultimos avancos em Doencas Venosas
em sua pratica méedica em apenas 6 semanas’
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Objetivos gerais

Para saber mais sobre a estrutura e a fungao dos vasos sanguineos, tanto arteriais
quanto venosos, e a regulacéo do fluxo sanguineo na microcirculagéo

Aprofundar em epidemiologia e fatores de risco

Atualizar o conhecimento sobre os principais fatores de risco para o desenvolvimento
de doencas vasculares e estratégias de prevencao primaria e secundaria

Aprofundar no estudo de fisiopatologia das doengas vasculares raras

Investigar os diferentes métodos de diagndstico

Aprofundar nas técnicas de diagnostico usadas na patologia vascular, incluindo
exame clinico e semiologia vascular, métodos de imagem, diagnéstico laboratorial
e estudo da fungao vascular e hemodinamica

Explicar os diferentes métodos e avancos de pesquisa, especialmente aqueles
voltados para a patologia vascular, incluindo o desenvolvimento de novas
terapias medicamentosas, genética e gendbmica em doencas vasculares

e 0 desenvolvimento de novas técnicas de imagem para o diagnaostico e
monitoramento de doengas vasculares
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Objetivos especificos

* Aprofundar na anatomia e fisiologia das veias

* Descrever a etiologia das doengas venosas, incluindo fatores de risco e causas
hereditarias

* Aprofundar a avaliagéo clinica e o diagndstico por imagem das doengas venosas,
como a trombose venosa profunda e a insuficiéncia venosa cronica

* Atualizar o conhecimento sobre tratamentos farmacoldgicos e ndo farmacoldgicos
para doengas venosas

* Aprofundar nos procedimentos cirlrgicos e minimamente invasivos para tratar
doencas venosas, como flebectomia e ablagéo endovenosa.

Vocé desenvolvera habilidades
abrangentes no diagnostico de
doencas venosas, usando técnicas
de ultrassom, Doppler e Ecodoppler”
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Direcao do curso

Uma das prioridades da TECH ao elaborar seus programas é contar com um corpo
docente que proporcione conhecimento e experiéncia. Portanto, para esse curso
selecionamos profissionais especializados no tratamento de doengas venosas, que
além de se destacarem no campo da saude, trabalharam juntos no planejamento
curricular. Assim, o aluno terd acesso a um material exclusivo, que Ihe permitira se
capacitar com os melhores profissionais.
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@ @ A TECH selecionou para vocé uma equipe

de professores de alto nivel, comprometida
com o seu desenvolvimento profissional”
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Diregao

Dra. Maria Lourdes del Rio Sola

* Chefe do Departamento de Angiologia e Cirurgia Vascular no Hospital Clinico Universitario de Valladolid
Especialista em Angiologia e Cirurgia Vascular
Conselho Europeu de Cirurgia Vascular

Correspondente Académica da Real Academia de Medicina e Cirurgia

Professora principal da Universidade Europeia Miguel de Cervantes

Professora Associada em Ciéncias da Saude pela Universidade de Valladolid
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Professores

Dra. Cintia Flota Medina

* Chefe da Unidade de Servigos de Angiologia e Cirurgia Vascular no Hospital Clinico
Universitario de Valladolid

* Especialista em Angiologia e Cirurgia Vascular
* Doutor Cum Laude em Cirurgia pela Universidade de Valladolid

* Membro do Comité Cientifico do Capitulo de Cirurgia Endovascular da Sociedade
Espanhola de Angiologia e Cirurgia Vascular (SEACV)
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Estrutura e conteudo

O plano de estudos deste curso é composto por compilado de contelidos académicos
por meio do qual o aluno se aprofundara nos aspectos mais avangados relacionados ao
tratamento de Doencas Venosas. Em todas as matérias, uma ampla gama de recursos
didaticos esta disponivel em uma variedade de formatos textuais e multimidia, permitindo
que vocé adapte seu estudo as suas preferéncias académicas. Além disso, seu modo
totalmente online permitira que vocé combine seu aprendizado com suas obrigacoes
pessoais e profissionais.
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Faca o download do conteudo deste
programa em seu dispositivo preferido
e consulte-o sempre que necessario’
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Médulo 1. Doencas Venosas

1.1.

Doencas Venosas

1.1.1.

1.1.2.

1.1.3.

Classificagédo das doengas de acordo com sua origem: Primdrias e
Secundarias

Doengas venosas por localizagdo anatémica: veias varicosas superficiais
e profundas

Definigdo e diferengas entre doengas venosas agudas e cronicas

Etologia das Doencas Venosas

1.2.1.

1.2.2.

1.23.

Fatores de risco para o desenvolvimento de doengas venosas: idade,
género, obesidade, estilo de vida sedentério

Etiologia das Doengas Venosas secundarias: traumatismo, trombose,
tumores

Relagéo entre doencas e insuficiéncia venosa cronica

Sintomas e sinais das Doengas Venosas

1.3.1.

1.3.2.

1.3.3.

Sintomas iniciais das Doencas Venosas: fadiga, sensagdo de peso e
dor nas pernas.

Sinais visiveis de Doenca Venosa: veias dilatadas, edema e
alteragdes na pele

Sintomas avangados de Doengas Venosas: Ulceras, infecgdes e
sangramento.

Diagndstico das Doengas Venosas: Métodos e Técnicas

1.4.1.

1.4.2.

1.4.3.

Técnicas ndo invasivas no diagnostico de Doengas Venosas, usando
técnicas de ultrassom, Doppler e Ecodoppler

Métodos invasivos para o diagnostico de Doencgas Venosas: flebografia e
angiotomografia

Avaliagdo clinica do paciente com Doencas Venosas: historico, exame
fisico e exames laboratoriais

Tratamento médico das Doengas Venosas: medicamentos fleboténicos, anticoagulantes

1.5.1.

1.5.2.

1.5.3.

Medicamentos fleboténicos para o tratamento de Doengas Venosas: Agéo
e efeitos colaterais

Anticoagulantes para o tratamento de Doengas Venosas: tipos e
duragédo do tratamento

Combinagdo de medicamentos fleboténicos e anticoagulantes no
tratamento de Doengas Venosas
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1.6.

1.7.

1.8.

1.9.

1.10.
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Tratamento endovascular de Doengas Venosas: escleroterapia, flebectomia,
Cateteres

1.6.1.  Aescleroterapia como técnica de tratamento endovascular para Doengas
Venosas: tipos e procedimentos

1.6.2.  AFlebectomia como técnica de tratamento endovascular para Doengas
Venosas: tipos e procedimentos

1.6.3.  Cateteres para tratamento endovascular de Doengas Venosas: Tipos e
uso clinico

Tratamento cirurgico de Doengas Venosas: stripping, ligadura

1.7.1.  Stripping como técnica cirurgicas para o tratamento para Doengas
Venosas: tipos e procedimentos

1.7.2.  Ligaduras como técnica cirdrgicas para o tratamento para Doengas
Venosas: tipos e procedimentos

1.7.3.  Comparagao entre técnicas endovasculares e cirirgicas para o
tratamento de Doengas Venosas.

Tratamento das Ulceras venosas
1.8.1.  Cuidados locais no tratamento de Ulceras venosas: limpeza e curativos

1.8.2.  Tratamento médico das Ulceras venosas: terapia compressiva e
medicamentos topicos

1.8.3.  Tratamento cirdrgico das Ulceras venosas: enxertos de pele
Reabilitagao venosa

1.9.1. Exercicios para reabilitagdo vascular: caminhada, ciclismo e natagdo
1.9.2. Massagem para reabilitagéo vascular: técnicas e beneficios

1.9.3.  Técnicas de fisioterapia para reabilitagdo vascular: eletroestimulagéo e
ultrassom

Prognostico e Acompanhamento das Doengas Linfaticas

1.10.1. Fatores que influenciam o prognostico das Doengas Venosas: tipo de
doenca, idade do paciente e presenga de complicagdes

1.10.2. Avaliag@o progndstica das Doengas Venosas: exames de imagem e
acompanhamento clinico

1.10.3. Acompanhamento de longo prazo de pacientes com Doengas Venosas:
frequéncia e finalidade das visitas de acompanhamento
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Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
¢ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para realiza-la
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem gue se mostrou extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizagao"
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Na TECH usamos o Método do Caso

Em uma determinada situagao, o que um profissional deveria fazer? Ao longo

do programa, os alunos irdo se deparar com diversos casos simulados baseados
em situagoes reais, onde deverdo investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver as situagdes. Ha inUmeras evidéncias cientificas sobre a eficacia deste
método. Os especialistas aprendem melhor, mais rapido e de forma mais
sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH vocé ira experimentar uma
forma de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais em

todo o mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade ou
raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional atual, tentando
recriar as condigbes reais na pratica profissional do médico.
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Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1912, em Harvard, para alunos de Direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagbes complexas reais para que 0s alunos
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como

0 metodo de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os alunos que seguem este método ndo so6 assimilam os conceitos, mas
também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios de
avaliacao de situagdes reais e de aplicagdo de conhecimentos.

2. A aprendizagem se consolida nas habilidades praticas permitindo ao
aluno integrar melhor o conhecimento a pratica clinica.

3. Aassimilagdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repeticao,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através de casos
reais e da resolugado de situagdes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estes simulados so realizados através de um
software de Ultima geracéo para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert




Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

1; Metodologia |25 tecCn
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Usando esta metodologia, mais de 250 mil médicos se capacitaram, com sucesso
sem precedentes, em todas as especialidades clinicas independentemente da carga
cirdrgica. Nossa metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente

exigente, com um corpo discente com um perfil socioecondmico médio-alto e uma
média de idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem
com menos esforco e mais desempenho,
fazendo com que vocé se envolva mais em sua
especializacdo, desenvolvendo o espirito critico
e sua capacidade de defender argumentos e
contrastar opiniées: uma equacao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH € de 8,01, de acordo com 0s
mais altos padrées internacionais.
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Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo foi criado especialmente para o curso pelos especialistas que irédo
ministra-lo, o que faz com que o desenvolvimento didatico seja realmente especifico
e concreto.

Posteriormente, esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo
alta qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposicéo do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH aproxima os alunos as técnicas mais recentes, aos Ultimos avancos
educacionais e a vanguarda das técnicas médicas atuais. Tudo isso, explicado
detalhadamente para sua total assimilagao e compreensao. E o melhor de tudo,
vocé podera assisti-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteudo de forma atraente e dindmica através de
pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais
para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

ORIANS



Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma
clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o conhecimento do aluno ao longo do
programa, através de atividades e exercicios de avaliacao e autoavaliacéo, para
que possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros especialistas.
O “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memoria e aumenta a
nossa confianga para tomar decisées dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteudo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agao. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de
ajudar os alunos a progredirem na aprendizagem.

LK)
K\
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Certificado

O Curso de Doengas Venosas garante, além da capacitacao mais
rigorosa e atualizada, acesso ao certificado do Curso emitido pela
TECH Universidade Tecnologica.
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Conclua este programa de estudos com
SUCESSo e receba o seu certificado sem
sair de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Doengas Venosas conta com o conteldo cientifico mais completo e
atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagbes, o0 aluno recebera por correio o certificado* do Curso
emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagéo
obtida no Curso, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas de
empregos, concursos publicos e avaliagao de carreira profissional.

Titulo: Curso de Doengas Venosas

Modalidade: online

Duracdo: 6 semanas

(]
te C n universidade
» tecnoldgica

Outorga o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra._____________________,comdocumento de identidaden® _________
por ter concluido e aprovado com sucesso o

CURSO
de
Doencas Venosas
Este é um curso proprio desta Universidade, com durag&o de 150 horas, com data de inicio

dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituicdo Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educagéao Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

c6digo tnico TECH: AFWOR23S._techtitute.com/titulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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