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Apresentacao

Gragas aos avancos cientificos, os métodos de avaliagao e tratamento das doengas
glomerulares e sistémicas passaram por uma evolucao notavel nos ultimos anos.
Dessa forma, as condi¢des podem ser detectadas precocemente e a terapia pode
ser iniciada para garantir a recuperagao efetiva dos pacientes. Os médicos que
desejam otimizar sua atualizagao profissional devem, portanto, estar cientes dos
desenvolvimentos recentes. Para tornar isso possivel, a TECH criou este programa, que
permite que o especialista investigue estratégias de deteccéo de Ultima geragao para

a Nefropatia por IgA ou tratamentos sofisticados para a Nefrite Lupica. Além disso,
esta capacitagéo sera realizada 100% online e sem sair de sua casa.
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Gragas a TECH, vocé conhecera detalhadamente
0s tratamentos mais modernos para a Nefrite Lupica”
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Ao longo do tempo, foram realizados avangos significativos na compreensao

e no tratamento das Doengas Glomerulares e Sistémicas. Nessa linha, o desenvolvimento
de técnicas de diagnostico permitiu uma avaliagdo mais precisa destas patologias,
otimizando a identificagdo das causas subjacentes e possibilitando a aplicagdo de um
tratamento mais especifico e eficaz. Além disso, surgiram medicamentos inibidores

avangados que contribuiram para melhorar os resultados em pacientes com estas
condigdes. Portanto, é essencial que os médicos estejam cientes destes métodos

de Ultima geragao para que possam se posicionar na vanguarda da Nefrologia.

Seguindo esta premissa, esta instituicdo académica desenvolveu este curso, que
permite aos alunos estudar em profundidade as mais recentes evidéncias cientificas
sobre a abordagem das doengas glomerulares e sistémicas. Durante 6 semanas
de estudo intensivo, o estudante aprendera sobre métodos recentes de diagnostico
de Nefropatia Membranosa ou tratamentos avangados para Vasculite ANCA. Também
se aprofundara nos procedimentos atualizados para o manejo da Sindrome
Hemolitico-Urémica.

Como este curso € ministrado em um formato 100% online, os alunos tém a liberdade
de acessar o conteudo do programa a qualquer hora, em qualquer lugar, apenas com
um dispositivo eletrénico com conexao a Internet. Além disso, os materiais didaticos
estaréo disponiveis em formatos como resumos interativos, leituras especializadas
e videos explicativos. Dessa forma, sera possivel aproveitar um programa de estudos
adaptado as suas preferéncias académicas.

Este Curso de Doengas Glomerulares e Sistémicas conta com o conteudo cientifico
mais completo e atualizado de mercado. Suas principais caracteristicas séo:

+ O desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em Nefrologia
e Clinica Médica

+ O conteudo grafico, esquematico e eminentemente pratico oferece informacdes
cientificas e praticas sobre as disciplinas que séo essenciais para a pratica profissional

+ Exercicios praticos em que o processo de autoavaliagao € realizado para
melhorar a aprendizagem

+ Destaque especial para as metodologias inovadoras

+ Aulas tedricas, perguntas a especialistas, foruns de discusséo sobre temas
controversos e trabalhos de reflexao individual

+ Disponibilidade de acesso a todo o conteldo a partir de qualquer dispositivo, fixo
ou portatil, com conexao a Internet

Atualize-se sobre 0 manejo de Doencas
Glomerulares e Sistémicas com
especialistas da area”



Se vocé tiver um dispositivo digital
com conexao a Internet, podera
acessar este programa 100%
online quando e onde quiser”

A equipe de professores deste programa inclui profissionais desta drea, cuja experiéncia
€ somada a esta capacitagao, além de reconhecidos especialistas de conceituadas
sociedades cientificas e universidades de prestigio.

O contetudo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
permitira ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada através
de um ambiente simulado, proporcionando uma capacitagao imersiva e programada
para praticar diante de situacdes reais.

A estrutura deste programa se concentra na Aprendizagem Baseada em Problemas,
através da qual o profissional devera resolver as diferentes situagdes de pratica
profissional que surgirem ao longo do curso académico. Para isso, contara com a ajuda
de um inovador sistema de video interativo realizado por especialistas reconhecidos.
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Identifique, ao longo deste programa,
as técnicas revolucionarias para
combater a Nefropatia por IgA.

Estude em formatos multimidia
de alto nivel e escolha os que melhor
se adaptam as suas preferéncias
de estudo.
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Objetivos

Com esta capacitagao, a TECH tem como objetivo proporcionar ao médico conhecimentos
de Ultima geracao sobre mecanismos fisiopatoldgicos, métodos diagnosticos e opgdes
de tratamento especificas para 0 manejo de Doencas Glomerulares e Sistémicas. Tudo
isso, em apenas 6 semanas de estudo intensivo, nas quais o aluno aproveitara os mais
completos conteudos didaticos do panorama pedagdgico.
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A TECH oferece a vocé as melhores ferramentas didaticas
para que, atraves de 6 semanas de aprendizagem intensiva,
VOCé possa aprofundar seu conhecimento sobre as principais
estratégias de tratamento da Sindrome de Hiperviscosidade”
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Objetivos gerais

+ Atender pacientes com doenga renal cronica e suas complicagdes mais frequentes

+ Atender pacientes com insuficiéncia renal aguda e suas complicagdes, bem como
compreender a finalidade de iniciar a terapia renal substitutiva, suas indicagdes e manejo

+ Ter uma visdo geral da Nefrologia como especialidade, com seus diferentes ramos
de conhecimento e uma abordagem global do paciente

+ Aprofundar o conhecimento sobre 0s ramos que estéo surgindo dentro da especialidade,
como Nefrologia diagndstica e intervencionista, Onconefrologia e Cardionefrologia
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Objetivos especificos

+ Conhecer detalhadamente as principais doengas glomerulares, seu tratamento e manejo
+ Conhecer detalhadamente como as doengas sistémicas afetam os rins
+ Entender como as doengas produtoras de componentes monoclonais afetam o rim

+ Entender a sindrome hemolitico-urémica, seu diagnostico diferencial e tratamento
de acordo com a etiologia

Mantenha-se na vanguarda da Nefrologia
através do Curso de Doencas Glomerulares
e Sistémicas”
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Direcao do curso

Para garantir a excelente qualidade académica que distingue os cursos da TECH,
este programa tem uma equipe de professores composta por especialistas ativos
no campo da Nefrologia. Como esses profissionais sdo 0s responsaveis pela preparagao
do conteudo didatico do curso, o conhecimento que o aluno assimilara sobre Doencas
Glomerulares e Sistémicas sera mantido atualizado.
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Atualize-se sobre as Doencas
Glomerulares e Sistémicas com
0S maiores especialistas na area
de Nefrologia”
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Direcao

Dr. Andrés Ribas Closa

+ Nefrologista da Clinica Sant Jordi de Sant Andreu

+ Nefrologista do Hospital del Mar de Barcelona

+ Especialista em Ultrassonografia Clinica, Universidad Francisco de Vitoria

+ Mestrado Préprio em Doengas Infecciosas e Tratamento Antimicrobiano, Universidade CEU Cardenal Herrera

Formado em Medicina pela Universitat Autonoma de Barcelona

Dr. Josep Maria Galceran

Chefe do Departamento de Nefrologia da Fundacio Althaia em Manresa
Chefe do Departamento de Nefrologia do Hospital de Palamads

Professor de Nefrologia na Universitat Internacional de Catalunya
Ex-presidente das Sociedades Catalds de Nefrologia e Hipertensao Arterial
Especializagdo em Nefrologia no Hospital de Bellvitge

Pos-graduagdo em Nefrologia Bdsica pela Universidade de Minnesota
Formado em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Barcelona

Membro: Sociedade Espanhola de Nefrologia e Hipertensao Arterial
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Estrutura e conteudo

A TECH oferece um curso que proporciona uma ampla variedade de conhecimentos

atualizados no campo das Doencas Glomerulares e Sistémicas, favorecendo

o aprofundamento nos tratamentos de vanguarda da Nefrite Lupica ou da Sindrome

Nefrética Idiopatica. Além disso, o curso é apresentado em um formato 100% online,
para que seja possivel acessar o contetdo do curso a qualquer hora e em qualquer lugar.
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Conclua sua atualizagdo médica sem
deixar de lado suas responsabilidades
pessoais e profissionais”
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Mddulo 1. Doencas Glomerulares e Doencgas Sistémicas

1.1, Sindrome Nefrotica Idiopatica em adultos
1.1.1.  Definigéo e classificagéo
1.1.2.  Doenga das lesdes minimas. Etiologia, diagndstico e tratamento
1.1.3.  Glomeruloesclerose focal e segmentar. Etiologia, diagndstico e tratamento
1.2, Nefropatia membranosa
1.2.1. Etiologia, definigdo e classificagéo
1.2.2. Novos avangos no diagnostico. Novos marcadores sorolégicos
1.2.3.  Tratamento. Estudos clinicos atuais
1.2.4.  Novas moléculas no tratamento
1.3, Vasculite ANCA
1.3.1. Classificagdo da vasculite ANCA e diagndstico. CD163 soltvel em urina
1.3.2.  Diagnostico de vasculite ANCA
1.3.3.  Novos desenvolvimentos no tratamento da vasculite ANCA. Avacopan
1.3.4.  Plasmaférese. Estudo PEXIVAS
1.4.  Nefropatia IgA
1.41.  Diagnostico
1.4.2.  Tratamento. Guias KDIGO
1.4.3.  Novos avangos no tratamento. Nefecon
1.5, Llpuserim
1.5.1.  Nefrite lUpica. Indicagdes para bidpsia renal
1.5.2.  Via do complemento na nefrite lipica
1.5.3.  Tratamento na nefrite lUpica
1.6.  Rim e gamopatias monoclonais
1.6.1.  Gamopatias monoclonais de significado indeterminado
1.6.2.  Gamopatias monoclonais de importancia renal
1.6.3.  Doenga Waldestrom e sindrome de hiperviscosidade
1.7. Rimdo mieloma
1.7.1.  Diagndstico e indicagdes de biopsia renal
1.7.2. Terapia renal substitutiva
1.7.3.  Remocgédo de cadeias leves por técnicas de depuragéo
1.7.4.  Progndstico da doenga
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1.8.  Sindrome hemolitico-urémica
1.8.1.  Diagnostico diferencial
1.8.2.  Utilidade da plasmaférese em SHU/PTT
1.8.3.  Eculizumab. Indicagoes

1.9.  Amiloidose renal
1.91. Tipos de amiloidose
1.9.2.  Etiopatogénese e histologia
1.9.3.  Diagnostico
1.9.4.  Tratamento. Inibidores de IL-6

1.10. Recidiva da doenga glomerular no pés-transplante renal
1.10.1. Glomeruloesclerose focal e segmentar
1.10.2. Nefropatia IgA

Com este programa, vocé identificara
0s diferentes tipos de Amiloidose Renal
e 0s Ultimos avancos em seu tratamento”
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Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
¢ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para realiza-la
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que se mostrou extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memoriza¢ao”
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Na TECH usamos o Método do Caso

Em uma determinada situagao, o que um profissional deveria fazer? Ao longo
do programa, os alunos irdo se deparar com diversos casos simulados baseados
em situacdes reais, onde deverao investigar, estabelecer hipdteses e finalmente
resolver as situagdes. Ha inumeras evidéncias cientificas sobre a eficacia deste
método. Os especialistas aprendem melhor, mais rapido e de forma mais
sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH vocé ira experimentar uma
forma de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais em

todo o mundo.

Optimal decision
Patient
Values

Research

Evidence Data

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacdo comentada de um paciente, ou grupo
de pacientes, que se torna um “caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum componente
clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade ou raridade.
E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional atual, tentando recriar
as condigGes reais na pratica profissional do médico.



Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1912, em Harvard, para alunos de Direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagbes complexas reais para que 0s alunos
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como
0 méetodo de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os alunos que seguem este método nédo so6 assimilam os conceitos, mas
também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios de
avaliagao de situagdes reais e de aplicagao de conhecimentos.

2. A aprendizagem se consolida nas habilidades praticas permitindo
ao aluno integrar melhor o conhecimento a pratica clinica.

3. Aassimilacdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gragas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensacao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repetigao,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera atraves de casos
reais e da resolugado de situagdes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estes simulados séo realizados através de
um software de ultima geracdo para facilitar
a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo

(Universidade de Columbia).

Usando esta metodologia, mais de 250 mil médicos se capacitaram, com sucesso
- sem precedentes, em todas as especialidades clinicas independentemente da carga
’ cirdrgica. Nossa metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente

> J
:-'f\‘.f_fﬂ

exigente, com um corpo discente com um perfil socioecondmico médio-alto e uma
média de idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem com
menos esforco e mais desempenho, fazendo com
que vocé se envolva mais em sua especializagéo,
desenvolvendo o espirito critico e sua capacidade
de defender argumentos e contrastar opiniées: uma

equacao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem nao € um processo linear, ela acontece
em espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos
cada um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH é de 8,01, de acordo com 0s mais
altos padrdes internacionais.
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Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo foi criado especialmente para o curso pelos especialistas que irao
ministra-lo, o que faz com que o desenvolvimento didatico seja realmente especifico
e concreto.

Posteriormente, esse conteudo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo
alta qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposicéo do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH aproxima os alunos as técnicas mais recentes, aos ultimos avangos
educacionais e a vanguarda das técnicas médicas atuais. Tudo isso, explicado
detalhadamente para sua total assimilagao e compreenséao. E o melhor de tudo,
vocé podera assisti-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteudo de forma atraente e dindmica através de
pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais
para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como “Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

ORIANS



Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma

clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o conhecimento do aluno ao longo do
programa, através de atividades e exercicios de avaliacao e autoavaliacéo, para
que possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observacgéo de terceiros especialistas.
O “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memoria e aumenta a
nossa confianga para tomar decisées dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteudo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agao. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de
ajudar os alunos a progredirem na aprendizagem.
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Certificado

O Curso de Doencas Glomerulares e Sistémicas garante, além da capacitagdo mais rigorosa
e atualizada, acesso ao certificado do Curso emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno
recebera por correio o certificado do Curso,
emitido pela TECH Universidade Tecnologica”
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Este Curso de Doengas Glomerulares e Sistémicas conta com o conteldo cientifico
mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagGes, 0 aluno recebera por correio o certificado* do Curso
emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificacao
obtida no Curso, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas de empregos,
concursos publicos e avaliagao de carreira profissional.

Titulo: Curso de Doengas Glomerulares e Sistémicas

Modalidade: online

Duragéo: 6 semanas

(]
te C n universidade
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Outorga o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra._____________________,comdocumento deidentidaden® __________
por ter concluido e aprovado com sucesso o

CURSO
de
Doengas Glomerulares e Sistémicas
Este é um curso préprio desta Universidade, com duragdo de 150 horas, com data de inicio

dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituicao Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educagdo Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

cddigo tnico TECH: AFWOR23S _techtitute.com/titulos.

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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