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Apresentacao

0 mundo da sexologia € um dos mais fascinantes e complexos da ciéncia médica. Nesse campo,
os médicos tém um papel crucial a desempenhar, pois podem ajudar a prevenir e tratar uma

ampla variedade de problemas de saude sexual. Por esse motivo, a TECH criou este programa
universitario 100% online, dedicado a difuséo cientifica da sexologia e projetado especialmente },,'
para médicos que desejam ampliar seus conhecimentos nessa area. O programa é conduzido f
por especialistas em sexologia e oferece uma viséo geral, completa e atualizada dos aspectos

mais relevantes da area. Os alunos aprenderéo sobre anatomia e fisiologia sexual, disfun¢des

sexuais, métodos contraceptivos, doengas sexualmente transmissiveis, sexo e terapia de casal,

entre outros topicos. |
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Por esse motivo, a TECH criou um curso 100%
online dedicado a difuséo cientifica da sexologia
e projetado especialmente para medicos que
desejam atualizar seus conhecimentos nesta area”
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A sexologia é um campo da medicina dedicado ao estudo da sexualidade humana e aborda
aspectos bioldgicos, psicoldgicos e sociais relacionados a ela. Neste sentido, os médicos
desempenham um papel fundamental, pois podem oferecer atendimento abrangente
a pacientes com problemas de saude sexual, ajudando a prevenir e tratar disfunces sexuais
e doencas sexualmente transmissiveis, além de prestar terapia sexual e de relacionamento.

O Curso, 100% online, oferece uma capacitagcdo completa e atualizada sobre os aspectos
mais relevantes da sexualidade humana e sua relagdo com a salde. Os médicos aprenderao
sobre anatomia e fisiologia sexual, disfungbes sexuais comuns, métodos contraceptivos,
doencas sexualmente transmissiveis e terapia sexual e de casal.

O programa de estudos é elaborado e dirigido por especialistas em sexologia e medicina,
0 que garante uma atualizacdo académica atualizada e de qualidade. Além disso, 0
programa é totalmente online, o que proporciona total flexibilidade e adaptabilidade as
necessidades e aos horarios dos alunos, permitindo que eles estudem de qualquer lugar
e a qualquer hora.

Este curso oferece diversos beneficios. Em primeiro lugar, permitira que os médicos
ampliem seus conhecimentos e habilidades em sexologia, possibilitando que oferecam
um atendimento mais abrangente e eficaz a seus pacientes. Este programa também
pode ser muito Util para enfermeiros que desejam se especializar em sexologia e ampliar
suas oportunidades de carreira nesta area.

Portanto, este curso universitario é uma excelente oportunidade para os profissionais
gue desejam ampliar seus conhecimentos e habilidades na area da sexologia, 0 que
lhes permitira oferecer um atendimento abrangente e de qualidade a seus pacientes.

Este Curso de Difusdo da Sexologia conta com o contetdo cientifico mais completo
e atualizado do mercado. Suas principais caracteristicas sao:

+ 0O desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em psicologia,
medicina e sexologia

+ 0 conteudo gréafico, esquematico e extremamente Util fornece informagdes cientificas
e praticas sobre aquelas disciplinas indispensaveis para o exercicio da profissao

+ Exercicios praticos onde o processo de autoavaliagdo é realizado para melhorar
a aprendizagem

+ Destaque especial para as metodologias inovadoras

+ LicOes tedricas, perguntas a especialistas, foruns de discussao sobre temas controversos
e trabalhos de reflexdo individual

*

Disponibilidade de acesso a todo o contetido a partir de qualquer dispositivo, fixo ou portatil,
com conexao a Internet

O programa € conduzido por especialistas
em sexologia e oferece uma visdo geral,
completa e atualizada dos aspectos mais
relevantes desse campo”’



Gracas a este programa, 0s medicos

irdo atualizar seus conhecimentos sobre
anatomia e fisiologia sexual, disfuncées
sexuais, metodos contraceptivos, terapia
sexual e de casal, entre outros topicos”

O corpo docente do curso conta com profissionais do setor, que transferem toda
a experiéncia adquirida ao longo de suas carreiras para esta capacitagéo, além de
especialistas reconhecidos de instituicbes de referéncia e universidades de prestigio.

O conteudo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional, permitira
ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada através de um
ambiente simulado, proporcionando uma capacitagao imersiva e programada para praticar
diante de situacdes reais.

A estrutura deste programa se concentra na Aprendizagem Baseada em Problemas, onde
o profissional devera tentar resolver as diferentes situagdes de pratica profissional que
surgirem ao longo do curso académico. Para isso, contara com a ajuda de um inovador
sistema de video interativo realizado por especialistas reconhecidos.
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Gragas ao método Relearning, vocé
ira avancar pelo programa de estudos
de forma natural, reduzindo as longas
horas de estudo e memorizagao"

Uma experiéncia de capacitagao unica,
fundamental e decisiva para impulsionar
seu crescimento profissional”
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Objetivos

O principal objetivo do Curso de Difusdo da Sexologia é oferecer uma capacitagéo completa
e atualizada sobre os métodos mais relevantes de difuséo cientifica da sexualidade humana

e sua relagdo com a saude, a fim de permitir que os médicos ampliem seus conhecimentos
e habilidades em sexologia e oferegcam um atendimento abrangente e de qualidade a seus
pacientes. Além disso, 0 curso visa proporcionar aos alunos as habilidades necessarias para
prevenir e tratar uma ampla variedade de problemas de saude sexual, bem como oferecer
terapia sexual e de casal a pacientes com disfuncdes sexuais. Tudo isso, em um formato
100% online, adaptado a agenda dos alunos e conduzido por especialistas em sexologia.
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Este Curso tem como objetivo oferecer a vocé
um conhecimento voltado para 0s métodos de
difuséo cientifica da sexologia. Nao pense duas
vezes e matricule-se hoje mesmao”
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Objetivos gerais

* Adquirir conhecimento sobre a sexualidade, ampliando a viséo sobre a mesma a partir
de uma perspectiva biopsicossocial

+ Obter ferramentas para poder acompanhar casos relacionados as dificuldades ligadas
a sexualidade

+ |dentificar as variaveis envolvidas na origem e manutencéo de diferentes disfungdes
sexuais (componentes orgénicos, psicoldgicos, relacionais e culturais)

+ Adquirir habilidades para poder compartilhar informagdes sobre sexualidade de forma clara

+ Compreender os aspectos envolvidos no inicio e no desenvolvimento de relacionamentos
de casal (ciclo de vida do casal: inicio e evolugéo)

*

Descrever a dinamica dos relacionamentos de casal e os fatores que interferem nas relagoes

-

Explorar questdes complexas, como a violéncia de género e 0 abuso sexual infantil

*

Adquirir habilidades para lidar com as diversas situagoes e decisdes que podem surgir
no exercicio de sua profissao

*

Conhecer a fundo os aspectos éticos relacionados a sexualidade e as questdes de casal,
bem como aprender a realizar um exercicio de introspecgao sobre 0s aspectos pessoais
e profissionais que possam entrar em conflito com a sua profissao e prejudicar seu
trabalho terapéutico

*

Conduzir programas de pesquisa sobre sexualidade
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Objetivos especificos

+ Aprofundar-se no conceito da Sexologia
+ Aprofundar-se nas técnicas de difusdo

+ Criar uma marca e sua propria voz para poder divulgar

Com este curso, vocé ira aprender
sobre a evolugdo da sexologia como
ciéncia e ira se aprofundar nas suas
perspectivas futuras”
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Direcao do curso

O corpo docente deste Curso de Difusédo da Sexologia 100% online é formado por
especialistas em sexologia, com ampla experiéncia profissional e académica no campo
da sexualidade humana e sua relagdo com a saude. O principal objetivo dos professores
¢ fornecer capacitagao atualizada e de qualidade aos alunos, por meio de uma metodologia
pratica e participativa, permitindo, assim, a aquisigao do conhecimento e das habilidades
necessarias para que possam oferecer um atendimento abrangente adaptado aos mais
recentes postulados cientificos. Os professores também estaréo disponiveis para responder
as perguntas ou duvidas que possam surgir ao longo do programa.
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O Curso € conduzido por especialistas em
sexologia e medicina e oferece uma visao
geral, completa e atualizada dos aspectos
mais relevantes da drea”
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Diretor Internacional Convidado

A Doutora Paola Zamperini conta com uma longa trajetéria como pesquisadora e educadora

na area de Género e Sexualidade. Além disso, em seu doutorado, especializou-se em Literatura
Chinesa e Estudos da Mulher e de Género pela Universidade da Califérnia em Berkeley.

Com esse enfoque interdisciplinar, mantém um grande interesse em criar ambientes de
aprendizagem marcados pela teoria feminista e Queer, ao mesmo tempo em que aprofunda nas

tradigdes culturais chinesas e da Asia Oriental.

Apds integrar o Departamento de Linguas e Culturas Asiaticas da Universidade Northwestern,
ocupou o cargo de Diretora Associada do Programa de Género e Sexualidade dessa instituigao
académica. Em sua fung@o como professora titular, ministrou cursos introdutérios sobre
estudos da sexualidade, sujeitos sexuais e tradigdes do pensamento feminista. Por outro lado,
no campo das culturas asiaticas, concentrou-se na literatura chinesa pré-moderna, teoria e
histéria da moda, culturas literdrias budistas na Asia Oriental, ficgdo chinesa contemporanea,

cinema e cultura popular.

Com seu compromisso em demonstrar a relevancia dos estudos sobre a China para a
sociedade e a politica, a Doutora Paola Zamperini trabalhou na Europa, desenvolvendo
conexoes intelectuais e de pesquisa com os principais centros sinoldgicos. Nesse sentido,
colaborou como mentora de estudantes universitarios e de pés-graduagao no Centro de
Estudos Asiaticos e Transculturais, considerado o principal centro de estudos asiaticos da

Europa, na Universidade de Heidelberg, Alemanha.

Ao longo de sua carreira, escreveu e publicou numerosos livros e artigos sobre as
representacdes da prostituicdo, o suicidio feminino, a teoria e a histéria da moda e a
ressonancia espiritual. Além disso, muitos desses temas foram relacionados a literatura e a

cultura chinesas.
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Dra. Zamperini, Paola

+ Diretora Associada do Programa de Género e Sexualidade da Universidade
Northwestern, EUA.

+ Diretora do Departamento de Linguas e Cultura Asiaticas da
Universidade Northwestern.

+ Professora Associada de Linguas e Civilizagbes Asiaticas no Amherst College.

+ Pesquisadora e Mentora no Centro de Estudos Asiaticos e Transculturais da
Universidade de Heidelberg, Alemanha.

+ Doutora em Literatura Chinesa e Estudos da Mulher e de Género pela Universidade
da Califérnia em Berkeley.

+ Graduada em Lingua e Literatura Chinesa pela Universidade Ca’ Foscari de Veneza.

Gracas a TECH vocé sera capaz
de aprender com 0s melhores
profissionais do mundo”
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Diregao

Sra. Maria Ramos Escamilla

« Sexdloga e terapeuta de casais
+ Diretora do “Destino Kink”
» Formada em Psicologia pela Universidade Complutense de Madri

« Mestrado em Sexologia, Educacéo Sexual e Aconselhamento Sexoldgico pela Universidade Camilo José Cela

Professores

Sra. Margarita Cilveti Lapeira
+ Psicologa do Consultorio de Psicologia e Sexologia

+ Psicologa de Salde Geral pela Universidade Auténoma de Madri

+ Mestrado em Sexologia: educagao e aconselhamento sexual pelo INCISEX e pela
Universidade de Alcala

+ Especialista em Terapia Sistémica Breve no Centre Solutions
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Estrutura e conteudo

O programa de estudos do Curso aborda os pilares fundamentais da sexologia e sua
estrutura informativa, fornecendo uma visdo completa e atualizada dos aspectos mais
relevantes da sexualidade humana e sua relagdo com a saude. Serdo explorados a fundo
assuntos como sexuagao e identidade de género, orientagao do desejo e peculiaridades
eroticas, oferecendo ferramentas praticas para o diagnostico e o tratamento de disfuncbes
sexuais. Também serdo estudados aspectos relacionados a terapia sexual e de casal,
e sera analisada a importancia da divulgacdo sexoldgica para uma sociedade informada

e livre de tabus. Tudo isso, em um formato 100% online, adaptado a disponibilidade dos
alunos e conduzido por especialistas em sexologia.
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Um programa de estudos que ira conduzi-lo
através da evolugao da sexologia como ciéncia
e do desenvolvimento afetivo humano'



tecn 20| Estrutura e contetido

Mddulo 1. Avaliagao e tratamento de infecgdes comunitarias

1.1,

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

Pilares da sexologia e marco da divulgagéo
1.1.1.  Referéncias (masculinas e femininas) na educagéo sexual
1.1.2.  Mapa do ato sexual humano
Campos conceituais
1.2.1.  Sexuagdo e sexualidade
1.2.2.  Erdtico e amoroso
1.2.3.  Casal e procriagao
Sexuagao: Identidade
1.3.1.  Conceitualizagdo: Alossexualidade e autossexuagao
1.3.2.  Transexualidade e cisgeneridade
SPH Sexualidade: Orientagdo do desejo
1.4.1. Conceitualizagao
1.4.2.  Orientagbes sexuais
1.4.3. Erdtica e desejos
Peculiaridades erdticas e amorosas
1.5.1.  Conceitualizagéo
1.5.2. Ideia e significado do sexo na histéria
1.5.2.1. Erotismo normativo
1.5.2.2. Erotismo ndo normativo
A ideia de sexo: locus genitalis
1.6.1.  Uma visao sexoldgica da histoéria
1.6.2. Prazer além da reprodugéo
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1.7.  Relagdes
1.7.1. Amor: Conceito de ars amandi
1.7.2.  Diversidade relacional
1.7.3. Fases das relagdes
1.7.4.  Casamento e convivéncia
1.7.5.  Sexo sem amor e amor sem Sexo
1.8.  Difuséo da sexologia
1.8.1.  Principios gerais
1.8.2. FEticana difusdo
1.8.3.  Revisdo da historia da sexologia
1.9. Técnicas atuais de difusédo
1.9.1. Imprensa, televiséo e radio
1.9.2.  Redes sociais
1.9.3. Criagdo de material
1.10. Desenvolvimento de branding pessoal
1.10.1. Modelos de marca
1.10.2. Composigao e criagao de conteudo
1.10.3. Criando uma marca pessoal

Uma oportunidade académica que
lhe permitira se aprofundar nos novos
meétodos de difusédo da sexologia”




05
Metodologia y

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
¢ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona

a aprendizagem linear convencional para realiza-la
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma de
aprendizagem gue se mostrou extremamente eficaz,
especialmente em disciplinas que requerem memorizagao"
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Na TECH usamos o Método do Caso

Em uma determinada situag&o, o que um profissional deveria fazer? Ao longo Optimal decision

do programa, os alunos irdo se deparar com diversos casos simulados baseados
em situagoes reais, onde deverdo investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver as situagdes. Ha inUmeras evidéncias cientificas sobre a eficacia deste
método. Os especialistas aprendem melhor, mais rapido e de forma mais
sustentavel ao longo do tempo.

Patient
Values

Research
Evidence

Data
Com a TECH vocé ira experimentar uma
forma de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais em
todo o mundo.

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade ou
raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional atual, tentando
recriar as condigbes reais na pratica profissional do médico.




1
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PETETETE
nilill |
Vocé sabia que este método foi desenvolvido :
em 1912, em Harvard, para alunos de Direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagbes complexas reais para que 0s alunos
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como
0 metodo de ensino padrdo em Harvard”

142 B52 547

542 058 &0

842 356 743

—

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os alunos que seguem este método ndo so6 assimilam os conceitos, mas
também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios de
avaliacao de situagdes reais e de aplicagdo de conhecimentos.

2. A aprendizagem se consolida nas habilidades praticas permitindo ao
aluno integrar melhor o conhecimento a pratica clinica.

3. Aassimilagdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.

i
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repeticao,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através de casos
reais e da resolugado de situagdes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estes simulados so realizados através de um
software de Ultima geracéo para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Usando esta metodologia, mais de 250 mil médicos se capacitaram, com sucesso
sem precedentes, em todas as especialidades clinicas independentemente da carga
cirdrgica. Nossa metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente

exigente, com um corpo discente com um perfil socioecondmico médio-alto e uma
média de idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem
com menos esforco e mais desempenho,
fazendo com que vocé se envolva mais em sua
especializacdo, desenvolvendo o espirito critico
e sua capacidade de defender argumentos e
contrastar opiniées: uma equacao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH € de 8,01, de acordo com 0s
mais altos padrées internacionais.



teCh 28 | Metodologia

Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo foi criado especialmente para o curso pelos especialistas que irédo
ministra-lo, o que faz com que o desenvolvimento didatico seja realmente especifico
e concreto.

Posteriormente, esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo
alta qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposicéo do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH aproxima os alunos as técnicas mais recentes, aos Ultimos avancos
educacionais e a vanguarda das técnicas médicas atuais. Tudo isso, explicado
detalhadamente para sua total assimilagao e compreensao. E o melhor de tudo,
vocé podera assisti-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteudo de forma atraente e dindmica através de
pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais
para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

ORIANS



Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma
clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o conhecimento do aluno ao longo do
programa, através de atividades e exercicios de avaliacao e autoavaliacéo, para
que possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros especialistas.
O “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memoria e aumenta a
nossa confianga para tomar decisées dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteudo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agao. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de
ajudar os alunos a progredirem na aprendizagem.

LK)
K\
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0?
Certificado o

O Curso de Divulgacao da Sexualidade garante, além da capacitagdo mais rigorosa e atualizada,
acesso ao certificado do Curso emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.




ry i f}‘"
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Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno
recebera por correio o certificado do Curso,
emitido pela TECH Universidade Tecnologica”
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Este Curso de Difusdo da Sexologia conta com o conteudo cientifico mais completo
e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliacdes, o aluno recebera por correio o certificado*
correspondente ao Curso emitido pela TECH Universidade Tecnolégica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagéo
obtida no Curso atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas
de empregos, concursos publicos e avaliagao de carreira profissional.

Titulo: Curso de Difusao da Sexologia
N.° de Horas Oficiais: 150h

[}
te C n universidad
» tecnoldgica

Otorga la presente

CONSTANCIA

co con documento de identificacionn°_______
Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

DIPLOMADO

en
Divulgacion en Sexologia
Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracién de 150 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucion Particular de Educacion Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

A 17 de junio de 2020

T

Mtra.Tere Guevara Navarro
Rectora

Este titulo propio se deberd acompafiar siempre del i por la autoridad pais. c6digo iinico TECH: AFWOR23S _techitute.convtitulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciara a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Curso
Difusdo da Sexologia

» Modalidade: online

» Duragao: 6 semanas

» Certificado: TECH Universidade Tecnoldgica
» Horario: no seu préprio ritmo

» Provas: online
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