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Apresentacao

Especialize-se em Diagnostico e Tratamento da Infecdo VIH/SIDA, sendo este curso
lecionado por profissionais com uma vasta experiéncia no setor. Aprendera as técnicas
e 0s desenvolvimentos mais recentes na area e desenvolvera os seus conhecimentos e
competéncias no dominio das doencas infeciosas.

Uma oportunidade unica para se qualificar recorrendo a um curso de qualidade, a partir
do conforto da sua casa, gragas a sua modalidade online.
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\-"f Com este Curso tem a oportunidade de atualizar 0s
seus conhecimentos de uma forma confortavel e
sem renunciar ao maximo rigor cientifico, de modo a
incorporar 0s ultimos desenvolvimentos na abordagem
da patologia infeciosa na sua atividade médica diaria"
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As doengas infeciosas continuam a ser a principal causa de mortalidade e incapacidade
(perda de anos de vida produtiva) no mundo. Em 2016, do total de 56,4 milhGes de mortes
em todo o mundo, 33% deveram-se a doengas infeciosas, 30% a doencas cardiovasculares
e 10% ao cancro. A luta contra a doenga tera duas frentes simultaneas: doencas infeciosas
e doencas cronicas néo transmissiveis.

Entre os 17,3 milhdes de pessoas que morreram de infecdes em 2016, as causas

mais comuns de morte foram infecdes respiratérias baixas (3,7 milhdes), malaria (2,2
milhdes), tuberculose (1,3 milhdes), diarreia (1,4 milhdes) e infegdo por VIH/SIDA (1,1
milhdes). Os fatores mais importantes a considerar em relagéo as doengas infeciosas
sao a demografia e o comportamento humano, o desenvolvimento tecnolégico e
industrial, o desenvolvimento econémico e as variagdes no uso do solo, as viagens e o
comeércio intercontinentais, as alteracdes climaticas, a propria adaptagao microbiana e
o desaparecimento ou a redugao de algumas medidas eficazes de saude publica.

Estes fatores, interagindo uns com os outros, significam que nao devemos considerar
qualquer parte do planeta razoavelmente isolada do resto, nem o aparecimento, reapari¢cao
ou propagagao de doengas infeciosas importadas ou aparentemente erradicadas do nosso
ambiente, como sendo impossiveis.

A complexa situagao epidemioldgica internacional deste século, exemplificada pela
libertacdo deliberada de esporos de Bacillus anthracis como arma de bioterrorismo
para causar antrax pulmonar nas vitimas que os inalaram, a emergéncia do virus

do Nilo Ocidental como um agente patogénico nos Estados Unidos, a epidemia

de sindrome respiratoria aguda grave (SRA), a propagagdo zoondtica da variola
macaco nos Estados Unidos, a ameaca de gripe pandémica, a epidemia de Ebola
em Africa, o aparecimento de casos de febre amarela em Angola, juntamente com

o ressurgimento da dengue e colera, o aparecimento de novos arbovirus na regiao
das Américas, como o chikungunya e mais recentemente o Zika, juntamente com a
morbilidade de outras doencas infeciosas endémicas, como o VIH/SIDA, leptospirose,
tuberculose, pneumonia adquirida na comunidade e o0 aumento da resisténcia aos
antibioticos com o desenvolvimento de bactérias multirresistentes, Todos estes
aspetos realgcam a necessidade sem precedentes de aperfeicoar o processo de
especializacdo e melhoria do capital humano, a fim de aumentar a competéncia e
desempenho de todo o pessoal necessario para enfrentar os desafios de controlar e
lidar com emergéncias bioldgicas, hospitalares e de salude publica que garantam a
qualidade e seguranca dos cuidados de saude para a populagéo em qualquer parte
do mundo.

Este Curso de Diagndstico e Tratamento da Infegao por VIH/SIDA conta com o
conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado. As suas principais
caracteristicas sao:

+ O desenvolvimento de casos clinicos apresentados por especialistas em Diagndstico
e Tratamento da Infegé@o por VIH/SIDA

+ Os seus conteudos graficos, esquematicos e eminentemente praticos, concebidos
para fornecer informacé&o cientifica e de assisténcia sobre as disciplinas essenciais
para a atividade profissional

+ As novidades sobre o Diagndstico e Tratamento da Infegdo por VIH/SIDA

+ Os exercicios praticos onde o processo de autoavaliagao pode ser levado a cabo a fim
de melhorar a aprendizagem

+ O sistema interativo de aprendizagem baseado em algoritmos para a tomada de decisdes
sobre cenarios clinicos

+ Palestras tedricas, perguntas ao especialista, foruns de discussdo sobre questdes
controversas e atividades de reflexao individual

+ A disponibilidade de acesso ao conteldo a partir de qualquer dispositivo fixo ou portatil
com ligagéo a Internet

N&o perca a oportunidade de conhecer
0s desenvolvimentos no tratamento
de infecdes e incorpora-los na sua
atividade médica diaria”



Este Curso € o melhor investimento
que fara na selecao de uma atualizagdo
por duas razbes: alem de atualizar 0s
seus conhecimentos em Diagnostico

e Tratamento de Infecdo VIH/ SIDA
também obtera um certificado da
TECH Universidade Tecnologica”

O seu corpo docente é formado por profissionais de prestigio, com uma longa carreira
nas areas de saude, ensino e investigacao, que trabalharam em muitos paises de varios
continentes, desenvolvendo uma experiéncia profissional e docente que transmitem de
forma extraordindria neste Curso.

0 desenho metodoldgico deste Curso, desenvolvido por uma equipa multidisciplinar de
especialistas em e-Learning, integra os Ultimos desenvolvimentos da tecnologia educativa para
a criagdo de numerosas ferramentas pedagogicas multimédia que permitem ao profissional,
com base fundamentalmente no método de resolucao de problemas, enfrentar a solugao de
problemas reais na sua atividade clinica habitual, o que Ihe permitiréd avangar na aquisicao

de conhecimentos e no desenvolvimento de competéncias que terdo impacto no seu futuro
trabalho profissional.

Cabe destacar que neste curso cada um dos contetudos gerados, assim como os videos,
as autoavaliagOes, 0s casos clinicos e os exames por modulos foram minuciosamente
revistos, atualizados e integrados pelos professores e pela equipa de especialistas que
comp&em o grupo de trabalho, a fim de facilitar o processo de aprendizagem de maneira
didatica e gradual, permitindo alcangar os objetivos do plano de estudos.
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Este curso € o melhor do mercado
educativo em infegdes virais.

Aproveite 0 momento e atualize-
se sobre a gestéo das infegdes
por coronavirus.
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Objetivos

O objetivo fundamental do plano de estudos é proporcionar capacitagao e
desenvolvimento profissional para que os médicos alcancem um profundo dominio
tedrico dos conhecimentos cientificos mais recentes e atuais na area das doengas
infeciosas clinicas, bem como o desenvolvimento de competéncias que lhes permitam
lidar de forma mais confortavel e segura com o complexo processo de salde- doenga
infeciosa em individuos e comunidades.
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Este curso de atualizacéo lhe trara seguranca no
desempenho da pratica clinica, além de contribuir
para o seu crescimento pessoal e profissional”
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Objetivos gerais

+ Atualizar e aprofundar conhecimentos e desenvolver competéncias para a atividade clinica
diéria em cuidados de saude, ensino ou trabalho de investigagcdo no campo das doengas
infeciosas, para cuidados individuais ou de grupo populacional para melhorar os indicadores
de saude

+ Melhorar os cuidados médicos e de satde dos doentes com doengas infeciosas, com base
em cuidados abrangentes, na aplicacdo do método epidemioldgico clinico e na utilizagao
correta de antibidticos de acordo com as provas cientificas mais atualizadas
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Objetivos especificos

+ Determinar a epidemiologia do VIH e a sua morbilidade a nivel mundial e por regido geogréfica
+ |dentificar os principais grupos vulnerdveis a infegdo
+ Associar doencas oportunistas maiores e menores e conhecer a aplicagao para a

sua profilaxia

Prestar cuidados abrangentes a pessoas que vivem com VIH/SIDA com base no modelo
cubano de cuidados abrangentes a pessoas que vivem com VIH

*

Melhore o cuidado dos seus pacientes
aproveitando a qualificacdo oferecida
pelo Curso de Diagnostico e Tratamento
da Infecdo por VIH/SIDA"
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Estrutura e conteudo

Este curso foi criado por um grupo de professores e profissionais de farmacia e medicina
de diversas especialidades e com ampla experiéncia investigativa e profissional em
vérios pafses de Africa, América Central e América do Sul, interessados no conhecimento
cientifico mais recente e atualizado sobre infeciologia clinica e terapéutica antimicrobiana,
para garantir a qualificagéo e o aperfeicoamento profissional, de modo a melhorar a
atividade clinica didria dos profissionais que cuidam de pacientes ou populagdes com
doencas infeciosas.




T—
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Este Curso de Diagnostico e Tratamento
da Infecdo por VIH/SIDA conta com o
conteddo cientifico mais completo e
atualizado do mercado”
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Mddulo 1 Infecdo VIH/SIDA

1.1.  Epidemiologia
1.1.1.  Morbilidade mundial e por regido geografica
1.1.2. Mortalidade mundial e por regiéo geografica
1.1.3.  Principais grupos vulneraveis
Etiopatogenia
1.2.1.  Ciclo de replicagéo viral
1.2.2.  Arespostaimunitaria ao VIH
1.2.3.  0Os o6rgdos santuarios
Classificagdes clinicas Uteis
1.3.1. Fases dainfegdo por VIH
1.3.2. Classificagao clinica e imunolégica da infegao pelo VIH
Manifestagoes clinicas de acordo com as fases da doenca
1.4.1. Manifestacdes clinicas gerais
1.4.2.  Manifestagées clinicas por 6rgaos e sistemas

Doencas oportunistas S I_ p 2 & ”" . .
1.5.1.  Doengas oportunistas menores e e I P .
1.5.2.  Doencas oportunistas maiores et i . ; B o ; T 1
1.5.3.  Profilaxia primdria para infegdes oportunistas T oY RN o R 1 v -
1.5.4.  Profilaxia secundaria para infegbes oportunistas " . ' g i

1.5.5.  Neoplasias no doente infetado com VIH : \ - 38 ' 3 5 v . - :
Diagndstico da infegdo VIH/SIDA e .
1.6.1.  Métodos direta de detegdo de VIH o

1.6.2. Teste de anticorpos anti VIH '

Tratamento antirretroviral £ - : - 3 y
1.7.1.  Critérios de tratamento antirretroviral ' . E P .

1.7.2.  Principais medicamentos antirretrovirais Foy, ' - o o

1.7.3.  Seguimento do tratamento antirretroviral

1.7.4. Falha no tratamento antirretroviral

Cuidados abrangentes para pessoas que vivem com VIH/SIDA

1.8.1.  Modelo cubano de cuidados abrangentes para pessoas vivendo com VIH
1.8.2.  Experiéncias globais e lideranga da ONUSIDA no controlo do VIH/SIDA




Estrutura e contetdo | 15 tech

Uma experiéncia de capacitacdo unica,
fundamental e decisiva para impulsionar
0 seu desenvolvimento profissional”
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Metodologia y

Este programa de capacitagéo oferece uma forma diferente de aprendizagem. A nossa

metodologia é desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas escolas médicas mais prestigiadas
do mundo e tem sido considerado um dos mais eficazes pelas principais publicagées,
tais como a New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para o levar
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que provou ser extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizagao”
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Na TECH utilizamos o Método de Caso

Numa dada situagao, o que deve fazer um profissional? Ao longo do programa, 0s
estudantes serdo confrontados com multiplos casos clinicos simulados com base
em pacientes reais nos quais terdo de investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver a situagao. Ha abundantes provas cientificas sobre a eficacia do método.
Os especialistas aprendem melhor, mais depressa e de forma mais sustentavel

ao longo do tempo.

Com a TECH pode experimentar uma forma
de aprendizagem que abala as fundacées das
universidades tradicionais de todo o mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Research

Evidence Data

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao anotada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra alguma
componente clinica peculiar, quer pelo seu poder de ensino, quer pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional actual,
tentando recriar as condi¢des reais da pratica profissional do médico.



Sabia que este método foi desenvolvido em
1912 em Harvard para estudantes de direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagdes reais complexas para que tomassem
decisbes e justificassem a forma de as resolver.
Em 1924 foi estabelecido como um método

de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro realizagées fundamentais:

1 Os estudantes que seguem este método ndo s6 conseguem a assimilagéo
de conceitos, mas também desenvolvem a sua capacidade mental através
de exercicios para avaliar situagdes reais e aplicar os seus conhecimentos.

2 A aprendizagem é solidamente traduzida em competéncias praticas que
permitem ao educador integrar melhor o conhecimento na pratica didria.

3 Aassimilagdo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gracas
a utilizagao de situagdes que surgiram a partir de um ensino real.

4 0 sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo muito
importante para os estudantes, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento do tempo passado a trabalhar no curso.

Lass
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Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia do Estudo de Caso com
um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repetigao, que
combina 8 elementos didaticos diferentes em cada ligao.

Melhoramos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através de casos
reais e da resolugéo de situagdes complexas
em ambientes de aprendizagem simulados.
Estas simulagbes sdo desenvolvidas utilizando
software de dltima geracéo para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar os
niveis globais de satisfacao dos profissionais que concluem os seus estudos, no
que diz respeito aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do
mundo (Universidade de Columbia).

Utilizando esta metodologia, mais de 250.000 médicos foram formados
com sucesso sem precedentes em todas as especialidades clinicas,
independentemente da carga cirdrgica. Tudo isto num ambiente altamente
exigente, com um corpo estudantil universitario com um elevado perfil
socioeconomico e uma idade média de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esforco e mais desempenho, envolvendo-o0 mais
na Ssua capacitacao, desenvolvendo um espirito
critico, defendendo argumentos e opinioes
contrastantes: uma equacao direta ao Sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo € um processo linear, mas acontece numa
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, cada um destes
elementos é combinado de forma concéntrica.

A pontuacao global do nosso sistema de aprendizagem € de 8,01, de acordo com 0s
mais elevados padrdes internacionais.
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Este programa oferece o melhor material educativo, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que irdo ensinar o curso,
especificamente para o curso, para que o desenvolvimento didatico seja realmente
especifico e concreto.

Estes conteldos sdo depois aplicados ao formato audiovisual, para criar o método de
trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem pecas
de alta-qualidade em cada um dos materiais que séo colocados a disposi¢do do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH traz as técnicas mais inovadoras, com os Ultimos avancgos educacionais,
para a vanguarda da atualidade em enfermagem. Tudo isto, na primeira pessoa,
com o maximo rigor, explicado e detalhado para a assimilacdo e compreensao
do estudante.

E o melhor de tudo, pode observa-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os conteudos de uma forma atrativa e dindmica em
comprimidos multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas e mapas
concetuais a fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de contelidos multimédia
foi premiado pela Microsoft como uma “Histéria de Sucesso Europeu”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que necessita para completar
a sua capacitacao.

ORIANS



Andlises de casos desenvolvidas e conduzidas por especialistas

A aprendizagem eficaz deve necessariamente ser contextual. Por esta razéo, a
TECH apresenta o desenvolvimento de casos reais nos quais o perito guiara o
estudante através do desenvolvimento da atengéo e da resolugao de diferentes
situagbes: uma forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreenséo.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sao periodicamente avaliados e reavaliados
ao longo de todo o programa, através de atividades e exercicios de avaliagcao e
auto-avaliagao, para que o aluno possa verificar como esta a atingir os seus objetivos.

Masterclasses

Ha provas cientificas sobre a utilidade da observacéo de peritos terceiros:
Learning from an Expert fortalece o conhecimento e a recordagéo, e constroi
conflanga em futuras decisées dificeis.

Guias rapidos de atuagao

A TECH oferece os conteldos mais relevantes do curso sob a forma de folhas de
trabalho ou guias de agao rapida. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar os
estudantes a progredir na sua aprendizagem.

LK)
K\
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Certificacao

O Curso de Diagnostico e Tratamento da Infegéo por VIH/SIDA garante, para
além de um contetudo mais rigoroso e atualizado, 0 acesso a um Curso emitido
pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este plano de estudos com
SUCeSso e receba o seu certificado
sem sair de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Diagndstico e Tratamento da Infegé@o por VIH/SIDA conta com o conteldo
cientifico mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno recebera por correio o certificado*
correspondente ao Curso emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

Este certificado contribui significativamente para o desenvolvimento da capacitagao
continuada dos profissionais e proporciona um importante valor para a sua capacitagéo
universitaria, sendo 100% valido e atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas
bolsas de emprego, concursos publicos e avaliagcdo de carreiras profissionais.

Certificagdo: Curso de Diagnéstico e Tratamento da Infegao por VIH/SIDA
ECTS: 4

Carga horaria: 100 horas

(]
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» tecnolégica

Concede o presente

CERTIFICADO

SrfSra. ___________________, com o documento de identificagao n®
Por ter completado e acreditado com sucesso o

CURSO
de

Diagnéstico e Tratamento da Infegdo por VIH/SIDA

Este é um certificado concedido por esta Universidade, reconhecido por 4 ECTS e equivalente a 100
horas, com data de inicio a dd/mm/aaaaa e data de conclusdo a dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educag&o
Publica a partir de 28 de junho de 2018.

A 17 de junho de 2020

Prof. Dra. Tere Guevara Navarro
Reitora

c6digo tnico TECH: AFWOR23S techtitute.com/titulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciara a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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» Modalidade: online
» Duragdo: 6 semanas

Certificagdo: TECH Universidade Tecnoldgica
Créditos: 4 ECTS
» Tempo Dedicado: 16 horas/semana

» Hordrio: ao seu proprio ritmo
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