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Apresentacao

Segundo a OMS (Organiza¢édo Mundial de Saude), verifica-se uma tendéncia crescente
para a utilizacdo de terapias naturais. De facto, esta tendéncia emergente tem sido
acompanhada por um aumento da aplicagdo de métodos de investigacéo cientifica aos
estudos sobre os efeitos destas técnicas em situagoes clinicas especificas.
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O campo das terapias naturais € um dominio
emergente das ciéncias da saude, que esta a ser
gradualmente incorporado nas estruturas da saude
tradicionais de forma complementar. Mas, para
poder responder a esta necessidade emergente, é
essencial dispor de uma especializacdo adequada”
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A multiplicidade de nomes usados para se referir as Terapias Naturais levou a diferentes Este Curso de Reflexologia Podal conta com o conteldo cientifico mais completo e
definigdes e classificagdes das mesmas. O National Center for Complementary and atualizado do mercado. As suas principais carateristicas s&o:

Alternative Medicine (NCCAM) propds uma classificagdo pragmaética das terapias naturais
em cinco areas, segundo a qual a Reflexologia Podal se incluiria na drea das Praticas de
manipulacdo e baseadas no corpo, que enfatizam a manipulagdo ou 0 movimento de
uma, ou mais partes do corpo sob a crenga fundamental que todos os sistemas do corpo
funcionam em conjunto de forma integrada e, por conseguinte, as perturbagdes num
sistema podem afetar o funcionamento de outras partes do corpo. No caso da Reflexologia

+ Contém técnicas de Reflexologia Podal apresentadas por especialistas

+ Presentar os procedimentos desenvolvidos em ambientes reais sao
eminentemente praticos e Uteis para potencializar a agéo terapéutica desejada

+ Incluem questionarios e exercicios de autoavaliagao sobre o contelido apresentado
para melhorar a compreenséo dos conceitos e fomentar o aprendizado

Podal, os pontos reflexos localizados nos pés séo estimulados através da aplicacdo de + Apresenta também ligdes em video sobre as diferentes técnicas e a forma de as abordar
pressao com o objetivo de obter efeitos benéficos reativos sobre outros 6rgaos e fungdes + Ao organizar aulas tedricas, permitem perguntas aos especialistas, foruns de

do corpo. discusséo sobre assuntos controversos e trabalhos de reflexéo individual

Este Curso Universitario de Reflexologia Podal ¢ um curso de formag&o completo, + Este curso permitird o acesso ao contetdo desde qualquer dispositivo fixo ou
atualizado com base nas ultimas evidéncias cientificas e na experiéncia de profissionais portatil com conexdo a Internet

reconhecidos no dominio das Terapias Naturais, que estabelece as bases e a justificagéo
da reflexologia podal e das técnicas manuais nos tratamentos de reflexologia podal.

Com atualizagbes em PDF e multimédia, videos, casos clinicos e workshops, o especialista

pode familiarizar-se em casa com os Ultimos desenvolvimentos e questdes controversas

da atualidade. A nossa abordagem metodoldgica baseia-se no método Da Prética a Teoria,

criando passo a passo, dentro de cada caso clinico, as pontes cognitivas que permitem

uma aprendizagem significativa, que se prolonga no tempo e nos permite realizar Terapias Atualize 0s seus conhecimentos

Naturais no campo profissional através do Curso de Reflexologia
Podal, de uma forma pratica e
adaptada as suas necessidades’



Este Curso € o melhor investimento que
podera fazer ao selecionar uma formacéo de
atualizacdo por duas razdes: alem de atualizar
0S seus conhecimentos em Reflexologia
Podal, obtera um certificado universitario da
TECH Universidade Tecnologica®

O corpo docente do programa inclui profissionais do setor que trazem a experiéncia do
seu trabalho para esta formacgéo, bem como especialistas reconhecidos das principais
sociedades e universidades de prestigio.

Os seus conteudos multimedia, desenvolvidos com a mais recente tecnologia
educativa, permitirao ao profissional uma aprendizagem situada e contextual, ou seja,
um ambiente simulado que proporcionara uma formagao imersiva programada para
treinar em situacoes reais.

O design deste programa foca-se na Aprendizagem Baseada em Problemas, através
da qual o profissional devera tentar resolver as diferentes situagdes da atividade
profissional que surgem ao longo do curso. Para tal, contard com a ajuda de um
sistema inovador de video interativo desenvolvido por especialistas reconhecidos.
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O Curso inclui casos praticos
reais e exercicios para aproximar
0 desenvolvimento do curso a
atividade clinica habitual.

Aproveite a oportunidade de atualizar 0s
seus conhecimentos em Reflexologia
Podal para melhorar o tratamento dos
seus pacientes e complementar as
indicacdes terapéuticas.
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Objetivos

O principal objetivo do curso é o desenvolvimento da aprendizagem tedrica e
pratica, para que o médico possa dominar a indicacao da Reflexologia Podal
de forma pratica e rigorosa.
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Este programa de atualizacao lhe trara
seguranca no desempenho da pratica clinica,
além de contribuir para o seu crescimento
pessoal e profissional”
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Objetivos gerais

+ Compreender a anatomia e a fisiologia basicas relacionadas com os pontos
reflexos nos pés e a sua ligagdo com o corpo

+ Dominar as técnicas de massagem reflexoldgica para identificar e aliviar as
tensoes, trabalhando nas zonas reflexas do pé

+ Desenvolver uma viséo integral da saude, aplicando a reflexologia como terapia
complementar para o bem-estar geral

+ Promover a prética ética e profissional da reflexologia, garantindo uma abordagem
segura e responsavel da sua aplicagao

Aproveite a oportunidade e
avance para conhecer as ultimas
novidades em Reflexologia Podal"
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Objetivos especificos

+ Analisar a evolucéao historica das terapias naturais desde as suas origens até
0 conceito atual de naturopatia e homeopatia

+ Explorar o desenvolvimento das medicinas orientais e seu impacto nas praticas
naturistas contemporaneas

+ Avaliar as provas cientificas sobre a eficécia e a seguranga das terapias naturais a
partir de estudos da literatura cientifica

+ Conhecer o0 enquadramento legal das terapias naturais no contexto espanhol, bem
como as competéncias dos profissionais neste dominio

+ |dentificar as competéncias necessarias para os profissionais de salde na
utilizacao de terapias naturais e suas aplicagoes no contexto clinico

+ Classificar e compreender os diferentes tipos de terapias naturais, de acordo com
0s critérios de organizagoes como a NCCAM e a OMS, bem como o seu valor e
criticas atuais

+ Estudar a histéria da reflexologia podal e o seu desenvolvimento em diferentes
culturas ao longo do tempo

+ Conhecer a anatomia do pé, incluindo as suas zonas de apoio, musculos e
estrutura, como base para a pratica da reflexologia

+ Introduzir os principios teoricos da reflexologia podal, compreendendo os seus
fundamentos e areas de aplicagdo

- + Examinar os mapas de reflexologia podal e a sua relagdo com as zonas do corpo
para um diagndéstico adequado
+ Praticar técnicas de exploragéo e de diagnéstico em reflexologia podal, respeitando
as indicagoes, as contra-indicagbes e as adverténcias

+ Aplicar técnicas manuais de tratamento em reflexologia podal, adaptando o
tratamento as diferentes patologias e necessidades do paciente
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Direcao do curso

O corpo docente deste programa inclui profissionais de salde de reconhecido prestigio,
que trazem a experiéncia do seu trabalho para este curso de atualizagéo. Igualmente
outros profissionais participam na sua concegéo e preparacgéo, o que lhe confere um

caracter multidisciplinar.
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Aprenda com profissionais de
referéncia os Ultimos avangos
em Reflexologia Podal”
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Direcao

Sr. Miguel Corty Friedrich
+ Médico Especialista em Satde Publica
Diretor Médico da Clinica Atenea
Médico de Urgéncias e de Repatriamento para a Alemanha, Suica e Gra-Bretanha
Licenciatura em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Alicante
Doutoramento em Salde Publica, Histéria da Ciéncia e Documentacéo Cientifica pela Universidade de Alicante.

Membro do llustre Colégio de Médicos de Alicante

Dr. Pedro Rodriguez Picazo
Diretor Adjunto da Clinica UME
Diretor Fundador de Medintegra
Coordenador de Saude na Colisée
Doutoramento em Ciéncias da Saude pela Universidade de Alicante
Licenciatura em Enfermagem a Saude Comunitaria pela Universidade de Alicante
Especialista Universitario em Osteopatia, Cinesiologia e Acupuntura pela Universidade de Murcia
Mestrado em Salde e Medicina Integrativa Avancada pela TECH Universidade Tecnoldgica

ARPN, Servicos de Saude da Universidade Europeia Miguel de Cervantes Membro de: Conselho Editorial da Revista Medicina
Integrativa RS&MI, Conselho de Administragao da Sociedade Espanhola de Satde e Medicina Integrativa, Sécio da European
Society of Integrative Medicine e Sécio da Society of Integrative Oncology




Professores

Sra. Irene Catalan Garcia

*

*

*

*

Sr.

*

Fisioterapeuta especialista em Reeducagao Postural Global

Fisioterapeuta no Centro de Fisioterapia Especializada ATM Marta Zorrilla
Fisioterapeuta na Clinica MUHC Especialidades e Salud

Fisioterapeuta no Gabinete de Kinésithérapie Rieupeyroux, Aveyron, Franca
Mestrado em Técnicas Osteopatia na Escola de Osteopatia de Madrid
Especialista em Reajustamento Postural Global pelo Institut ST Mont de Franga.
Especialista em Indugdo Miofascial pela Escola Tupimek

Curso de Fisioterapia pela Universidade Miguel Hernandez

Jorge Maestre Marti
Professor de Hatha Yoga e Kundalini Yoga

+ Autor dos livros Yoga para Nifios 0 Comprension lectora: Guia didatica de Melecu

*

Licenciatura em Pedagogia

Sra. Marta Garcia Zorrilla

*

*

*

*

*

Curso de Fisioterapia pela EUEF Blanquerna, Universidade Raman Llull, Barcelona
Licenciatura em Pedagogia
Pos-Graduacao em cadeias musculares segundo o método GDS

Especialista em cadeia muscular GDS pelo centro de formagao APGDS de Espanha
e da Bélgica (membro da sociedade espanhola de APGD).

Formagao em método Mezieres, RPG, eletroterapia, tratamento PG, miofasciais

Especializagdo em Transtornos Tempomandibulares; Disfun¢ao Craniomandibular
e Dor Orofacial, Faculdade de Medicina e Fisioterapia San Pablo Ceu, Madrid.

Sr.

*

*

*
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Miguel Castell
Professor e Facilitador de Saude

Professor em EVES

Professor da Escola Oficial de Enfermagem

Facilitador na Clinica Medintegra

Suficiéncia Investigadora em Antropologia pela Universidade de Alicante.

Licenciatura em Antropologia Social e Cultural pela Universidade Miguel Hernandez de Elche

Curso em Enfermagem

. Pedro Yanez Barja

Diretor da Clinica Fisiomedicin
Professor Certificado de Mestrado Proprio na Universidade San Pablo CEU

Professor Associado Miguel Hernandez Universidade de Alicante, Faculdade de
Farmacologia

Curso em Fisioterapia
Curso em Osteopatia D.O
Pos-graduagao em Osteopatia Introdugao a Posturologia

Especializagdo em Kinesiotaping e Psiconeuroimunologia, aplicados a Posturologia
do Desporto e do Movimento

Especializagdo em Fisioterapia Desportiva Universidade de Alcala de Henares em Madrid
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Estrutura e conteud

A estrutura dos contelidos foi concebida por uma equipa de profissionais conhecedores
das implicactes da formagao na pratica médica, conscientes da pertinéncia da
especializacao atual para poder trabalhar com os pacientes e comprometidos com um
ensino de qualidade utilizando as novas tecnologias educativas.
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Este Curso de Reflexologia Podal
contém o plano de estudos mais
completo e atualizado do mercado”.
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Maédulo 1. Introducéo as terapias naturais

1.1, Historia das terapias naturais
1.1.1.  Origens da medicina naturista
1.1.2.  Origens do conceito atual de naturopatia
1.1.3. A homeopatia: origens historicas
1.1.4. Culturas paralelas. As medicinas orientais
1.2. Provas cientificas: eficdcia e seguranga das terapias naturais
1.2.1.  As terapias naturais na literatura cientifica
1.2.2. Eficacia e seguranga
1.3. Quadro legal. Competéncias dos profissionais de satde dentro dos cuidados naturais
1.3.1.  As terapias naturais em Espanha hoje. Um pequeno passo
1.4.  Competéncias do pessoal de saude na aplicagdo das terapias naturais
1.4.1. 0O que é acompeténcia profissional? Conceito
1.4.2. Classificagdo das competéncias
1.4.3. Competéncias profissionais nas terapias naturais
1.4.4.  Ambitos de atuacéo e aplicacdo das terapias naturais
1.5. O profissional de saude e o uso das terapias naturais
1.5.1.  Os cuidados como protagonistas
1.5.2.  Alegitimidade na aplicagé@o dos cuidados naturais
1.5.3.  Os cuidados naturais na pratica clinica didria
1.5.4. Aética na pratica dos cuidados de saude
1.6. Classificagdo das terapias naturais
1.6.1.  As terapias naturais segundo a NCCAM
1.6.2.  As terapias naturais segundo a OMS
1.6.3.  Critica aos sistemas de classificagao atuais
1.6.4. Fitoterapia
1.6.5.  Estimulos fisicos
1.6.6.  Neuropatia manual
1.6.7.  Neuropatia sensorial
1.6.8.  Neuropatia funcional
1.6.9. Neuropatia psicofisica
1.6.10. Neuropatia bioenergética
1.6.11. Conclusdes: as terapias naturais sao todas as que existem?




2.1.

2.2.
2.3.
2.4.
2.5.

2.6.
2.7.

2.8.

2.9.
2.10.

Estrutura e contetdo | 19 tech

Médulo 2. Reflexologia podal

Histdria e anatomia do pé

2.1.1.  Historia

2.1.2.  Outras evidéncias culturais historicas
2.1.3.  Anatomia do pé

2.1.4.  Zonas de apoio da planta do pé

2.1.5.  Mdusculos

Introdugao. Reflexologia podal |

Introdugao. Reflexologia podal I

Reflexologia podal. Teoria e atividades

Base e justificagdo da reflexologia podal

2.51.  As 10 zonas longitudinais do corpo
2.52.  Zonas longitudinais e transversais e sua correspondéncia com o pé
Mapas de reflexologia podal

Técnicas de exploragao e diagndstico

2.7.1.  Técnica de exploragéo e diagnostico
2.7.2.  Mobilizagbes do tornozelo e do pé
2.7.3. Diagnostico

2.7.4.  Contraindicagbes e adverténcias

2.7.5.  Resumo de uma consulta padrédo
Técnicas manuais de tratamento

2.8.1.  Duragéao do tratamento

2.8.2. Terapia em coletivos especiais

2.8.3.  Desenvolvimento do tratamento

2.8.4.  Outras técnicas de manipulagao

2.8.5. Reagdes ao tratamento

2.8.6. Reagdes depois e entre os tratamentos
Instrumentagdo nao manual

Reflexologia podal aplicada as principais patologias do ser humano.
2.10.1. As partes do pé

2.10.2. Opé

2.10.3. Tipologia do paciente pela forma do pé
2.10.4. Carater do paciente pelo tipo de pé
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Metodologia de estudo

A TECH é a primeira universidade do mundo a unir a metodologia dos case studies com o
Relearning, um sistema de aprendizado 100% online baseado na repeticao guiada.

Essa estratégia de ensino inovadora foi projetada para oferecer aos profissionais a

oportunidade de atualizar conhecimentos e desenvolver habilidades de forma intensiva
e rigorosa. Um modelo de aprendizagem que coloca o aluno no centro do processo
académico e lhe da o papel principal, adaptando-se as suas necessidades e deixando de
lado as metodologias mais convencionais.



Metodologia de estudo | 21 tec/t

A TECH prepara vocé para enfrentar novos
desafios em ambientes incertos e alcancgar
0 SUCessSo em sua carreira”
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O aluno: a prioridade de todos os programas da TECH

Na metodologia de estudo da TECH, o aluno é o protagonista absoluto. As ferramentas
pedagogicas de cada programa foram selecionadas levando-se em conta as demandas
de tempo, disponibilidade e rigor académico que, atualmente, os alunos, bem como os
empregos mais competitivos do mercado, exigem.

Com o modelo educacional assincrono da TECH, € o aluno quem escolhe quanto tempo
passa estudando, como decide estabelecer suas rotinas e tudo isso no conforto do
dispositivo eletronico de sua escolha. O aluno ndo precisa assistir as aulas presenciais, que
Mmuitas vezes ndo podera comparecer. As atividades de aprendizado serdo realizadas de
acordo com sua conveniéncia. O aluno sempre podera decidir quando e de onde estudar.

Na TECH, o aluno NAO terd aulas ao vivo
(das quais podera nunca participar)”.
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Os programas de ensino mais abrangentes do mundo

A TECH se caracteriza por oferecer os programas académicos mais completos no ambiente
universitario. Essa abrangéncia € obtida por meio da criagao de programas de estudo que
cobrem nao apenas o conhecimento essencial, mas também as ultimas inova¢des em cada

area.

Por serem constantemente atualizados, esses programas permitem que os alunos
acompanhem as mudangas do mercado e adquiram as habilidades mais valorizadas pelos
empregadores. Dessa forma, os alunos da TECH recebem uma preparacao abrangente que
lhes d& uma vantagem competitiva significativa para avangar em suas carreiras.

Além disso, eles podem fazer isso de qualquer dispositivo, PC, tablet ou smartphone.

O modelo da TECH e assincrono, portanto,
vocé podera estudar com seu PC, tablet ou
smartphone onde quiser, guando quiser e
pelo tempo que quiser”
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Case studies ou Método de caso

0 método de casos tem sido o sistema de aprendizado mais amplamente utilizado pelas
melhores escolas de negocios do mundo. Desenvolvido em 1912 para que os estudantes de
direito ndo aprendessem a lei apenas com base no contetdo tedrico, sua fungao também
era apresentar a eles situagdes complexas da vida real. Assim, eles poderiam tomar decisdes
informadas e fazer julgamentos de valor sobre como resolvé-los. Em 1924 foi estabelecido
como o0 método de ensino padrao em Harvard.

Com esse modelo de ensino, € o proprio aluno que desenvolve sua competéncia profissional
por meio de estratégias como o Learning by doing ou o Design Thinking, usados por outras
instituicdes renomadas, como Yale ou Stanford.

Esse método orientado para a acao sera aplicado em toda a trajetéria académica do aluno
com a TECH. Dessa forma, o aluno sera confrontado com varias situagées da vida real e
tera de integrar conhecimentos, pesquisar, argumentar e defender suas ideias e decisdes. A
premissa era responder a pergunta sobre como eles agiriam diante de eventos especificos
de complexidade em seu trabalho dirio.
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Método Relearning

Na TECH os case studies sao alimentados pelo melhor método de ensino 100%
online: o Relearning.

Esse método rompe com as técnicas tradicionais de ensino para colocar o aluno
no centro da equacéo, fornecendo o melhor conteddo em diferentes formatos.
Dessa forma, consegue revisar e reiterar os principais conceitos de cada matéria
e aprender a aplica-los em um ambiente real.

Na mesma linha, e de acordo com varias pesquisas cientificas, a repeticédo é
a melhor maneira de aprender. Portanto, a TECH oferece entre 8 e 16 repeticbes de
cada conceito-chave dentro da mesma licao, apresentadas de uma forma diferente,
a fim de garantir que o conhecimento seja totalmente incorporado durante o
processo de estudo.

O Relearning permitira uma aprendizagem com
menos esforco e mais desempenho, fazendo com
que voceé se envolva mais em sua especializacéo,
desenvolvendo seu espirito critico e sua capacidade
de defender argumentos e contrastar opiniées: uma
equacao de sucesso.

learning
from an
expert
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Um Campus Virtual 100% online com os melhores
recursos didaticos

Para aplicar sua metodologia de forma eficaz, a TECH se concentra em fornecer aos alunos
materiais didaticos em diferentes formatos: textos, videos interativos, ilustragées e mapas
de conhecimento, entre outros. Todos eles sdo projetados por professores qualificados
gue concentram seu trabalho na combinagao de casos reais com a resolucéo de situagdes
complexas por meio de simulacao, o estudo de contextos aplicados a cada carreira
profissional e o aprendizado baseado na repeti¢ao, por meio de dudios, apresentagoes,
animacgodes, imagens etc.

As evidéncias cientificas mais recentes no campo da neurociéncia apontam para importancia
de levar em conta o local e 0 contexto em que o conteldo é acessado antes de iniciar
um novo processo de aprendizagem. A capacidade de ajustar essas variaveis de forma
personalizada ajuda as pessoas a lembrar e armazenar o conhecimento no hipocampo para
retencéo a longo prazo. Trata-se de um modelo chamado Neurocognitive context-dependent
e-learning que é aplicado conscientemente nesse curso universitario.

Por outro lado, também para favorecer ao maximo o contato entre mentor e mentorado,
¢ oferecida uma ampla variedade de possibilidades de comunicagao, tanto em tempo real
quanto em diferido (mensagens internas, féruns de discusséo, servico telefénico, contato
por e-mail com a secretaria técnica, bate-papo, videoconferéncia etc.).

Da mesma forma, esse Campus Virtual muito completo permitira que os alunos da TECH
organizem seus horarios de estudo de acordo com sua disponibilidade pessoal ou obrigacoes
de trabalho. Dessa forma, eles terao um controle global dos contetidos académicos e de suas
ferramentas didaticas, em funcéo de sua atualizagdo profissional acelerada.

O modo de estudo online deste programa
permitira que vocé organize seu tempo e
ritmo de aprendizado, adaptando-o a sua
agenda”

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os alunos que seguem este método nao sé assimilam os conceitos, mas
também desenvolvem a capacidade intelectual através de exercicios de
avaliacdo de situagdes reais e de aplicagdo de conhecimentos.

2. A aprendizagem se consolida nas habilidades praticas, permitindo ao aluno
integrar melhor o conhecimento a pratica clinica.

3. Aassimilacdo de ideias e conceitos se torna mais facil e eficiente, gragas a
abordagem de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.
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A metodologia universitaria mais bem avaliada
por seus alunos

Os resultados desse modelo académico inovador podem ser vistos nos niveis gerais
de satisfagao dos alunos da TECH.

A avaliacéo dos alunos sobre a qualidade do ensino, a qualidade dos materiais, a estrutura e
0s objetivos do curso € excelente. Ndo € de surpreender que a instituicdo tenha se tornado
a universidade mais bem avaliada por seus alunos na plataforma de avaliagdo Trustpilot,
com uma pontuacao de 4,9 de 5.

Acesse o conteudo do estudo de qualquer
dispositivo com conexao a Internet (computador,
tablet, smartphone) gracas ao fato da TECH estar
na vanguarda da tecnologia e do ensino.

Vocé podera aprender com as vantagens do acesso
a ambientes de aprendizagem simulados e com a
abordagem de aprendizagem por observacéao, ou

Seja, aprender com um especialista.
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Assim, os melhores materiais educacionais, cuidadosamente preparados, estarao disponiveis neste programa:

Material de estudo

U conteudo didatico for elaborado especialmente para este curso pelos especialistas que
irdo ministra-lo, o que permite que o desenvolvimento didatico seja realmente especifico
e concreto.

Posteriormente, esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método de
trabalho online, com as técnicas mais recentes que nos permitem lhe oferecer a melhor
qualidade em cada uma das pegas que colocaremos a seu servigo.

>

em cada drea tematica. Praticas e dinamicas para adquirir e desenvolver as competéncias
e habilidades que um especialista precisa desenvolver no ambito da globalizacao.

Resumos interativos

Apresentamos 0s conteudos de forma atraente € dinamica em piiufas murtiimidia que
incluem audio, videos, imagens, diagramas e mapas conceituais com o objetivo de
reforgar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetudo
multimidia foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa’

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos CIentificos, guias INternacionais, entre outros. Na biblioteca
virtual do estudante vocé terd acesso a tudo o que for necessario para completar sua
capacitacao.

ORIANS
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Case Studies
VOCé concluira uma selegao dos melhores case studies da disciplina. Casos
apresentados, analisados e orientados pelos melhores especialistas no cenario
internacional.

Testing & Retesting
vallamos e reavaliamos periodicamente seus conhecimentos ao fongo de todo o
programa. Fazemos isso em 3 dos 4 niveis da Piramide de Miller.

Masterclasses [ —
Ha evidencias clentificas sobre a utllidade da 0bServagao de terceros
especialistas.
O Learning from an expert fortalece o conhecimento e a memoria, e aumenta
nossa conflanga para tomar decisdes dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteudo mais relevante do curso em formato de fichas de trabalno
ou guias rapidos de agdo. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de ajudar os alunos a
progredirem na aprendizagem.

LK)
K\
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Certificacao

O Curso em Reflexologia Podal pecializacdo em Situacdes Especiais em
Anestesia Locorregional, além da formacado mais rigorosa e atualizada, 0 acesso
a um certificado de Curso emitido pela. TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este programa de estudos com
sucesso e receba seu certificado sem sair
de casa e sem burocracias”
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Este Curso em Reflexologia Podal conta com o conteldo cientifico mais completo e
atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, 0 aluno recebera por correio, com aviso de recec¢ao, o
certificado* correspondente ao titulo de Curso emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

Este certificado contribui significativamente para o desenvolvimento da capacitagao
continuada dos profissionais e proporciona um importante valor para a sua capacitagéo
universitaria, sendo 100% valido e atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas
bolsas de emprego, concursos publicos e avaliagao de carreiras profissionais.

Certificagao: Curso em Reflexologia Podal

Modalidade: online

Duragdo: 6 semanas tec h universidade

tecnoldgica

Concede o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra. ______ com o documento de identificagdon°_______
Por ter completado e acreditado com sucesso o

CURSO

de

Reflexologia Podal
Este é um certificado concedido por esta Universidade, reconhecido por 6 ECTS e equivalente
a 150 horas, com data de inicio a dd/mm/aaaaa e data de conclusdo a dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educagéo
Publica a partir de 28 de junho de 2018.

A 17 de junho de 2020

Prof. Dra. Tere Guevara Navarro
Reitora

pais. c6digo Gnico TECH: AFWOR23S _techtitute.comylitulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH Universidade Tecnoldgica providenciara a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Curso
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» Modalidade: online

» Duragdo: 6 semanas

» Certificagdo: TECH Universidade Tecnoldgica
» Hordrio: ao seu proprio ritmo

» Exames: online
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