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Apresentacao

Na sociedade atual, a paternidade é adiada por muitas razées. Este atraso significa que
0s casais podem posteriormente enfrentar problemas reprodutivos. Seja por decisbes
pessoais ou por doencas, a decisdo de adiar a paternidade se beneficia e é apoiada por
técnicas de Preservacgao da Fertilidade que permitem que este processo seja assegurado
em um momento posterior. Esta capacitacao Ihe proporciona todo o conhecimento
necessario para fazer parte da vanguarda médica nesta area de intervencao.
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Um Curso de alto interesse para o profissional na
area de reproducao assistida que lhe permitira
conhecer e aprender a intervir com as mais
recentes tecnicas de Preservacéo da Fertilidade”
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A medicina reprodutiva € uma especialidade que avangou a passos largos nos ultimos
anos através de melhorias nas técnicas de laboratério e do desenvolvimento de novas
técnicas de diagnostico genético, o que muitas vezes pode esclarecer as falhas de
tratamentos reprodutivos anteriores, oferecendo novas alternativas.

O médico deve manter-se atualizado em relagao as orientagbes de diagndstico e de
tratamento, mas também deve conhecer melhor o trabalho realizado no laboratorio.
Isso ajuda a transmitir as informacdes necessarias aos doentes, especialmente se
os tratamentos néo forem bem sucedidos. Além disso, no laboratério, é necessario
compreender o trabalho da clinica, os tipos de estimulagao e os diferentes fatores
gue podem afetar o resultado dos tratamentos. O trabalho em equipe da Unidade de
Reprodugdao Humana € o que permitira tratamentos mais personalizados.

0O objetivo deste Curso é proporcionar a todos os profissionais uma visao geral que lhes
permita manter-se atualizados no trabalho de toda a Unidade de Reproducéo Assistida.

Com uma duracéo de 6 semanas, este programa de estudos é composto

por 1T modulo, onde aspectos importantes serdo tratados, tais como novos
desenvolvimentos no estudo do fator feminino, especialmente no nivel do fator
endometrial, estudo aprofundado do fator masculino, aplicagbes de técnicas
genéticas na melhoria dos resultados, melhorias no laboratorio por meio de sistemas
de time-lapse, meios de cultura e sistemas de controle de qualidade. Tudo isso €
projetado por uma equipe de especialistas, lideres em Medicina Reprodutiva em cada
um dos aspectos tratados.

Este Curso de Preservagao da Fertilidade conta com o conteudo cientifico mais
completo e atualizado do mercado. Suas principais caracteristicas sao:
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*

*

*
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*
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A mais recente tecnologia em software de ensino online

Sistema de ensino intensamente visual, apoiado por conteudos graficos e
esquematicos de facil assimilagdo e compreensao

Desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas que atuam na drea
Sistemas de videos interativos de Ultima geragdo

Ensino apoiado na pratica online

Sistemas de atualizacéo e reciclagem permanente

Aprendizagem autorregulada: total compatibilidade com outras atividades
Exercicios praticos para autoavaliagdo e verificagdo da aprendizagem

Grupos de apoio e sinergias educacionais: perguntas ao especialista, foruns de
discussao e conhecimento

Comunicagdo com o professor e trabalhos de reflexdo individual

Acesso a todo o contetdo desde qualquer dispositivo fixo ou portatil, com
conexao a Internet

Documentagao complementar disponivel permanentemente, inclusive apos a
conclusado do curso

Com um formato metodologico baseado
em técnicas de ensino comprovadas, este
programa de estudos permitira que vocé
aprenda de uma maneira dinamica e eficaz”



Um programa de estudos criado para
permitir que o profissional tenha acesso ao
conhecimento mais completo dos ultimos
avangos nas téecnicas e procedimentos de
preservacao da fertilidade em situacées
posteriores, tais como cancer e outras
circunstancias comuns na pratica’

Nosso corpo docente é composto por profissionais de medicina, especialistas
atuantes. Dessa forma nos garantimos de oferecer a atualizagao educacional que
pretendemos. Uma equipe multidisciplinar de médicos especializados e experientes em

diferentes ambientes, que desenvolverdo os conhecimentos tedricos de forma eficiente,

mas, sobretudo, colocardo os conhecimentos praticos derivados de sua propria
experiéncia a servico da capacitagao: uma das qualidades distintivas deste Curso.

Este dominio do assunto é complementado pela eficacia do formato metodoldgico
desta capacitacao. Elaborado por uma equipe multidisciplinar de especialistas em
e-Learning que integra os Ultimos avangos da tecnologia educacional. Assim, o aluno
poderd estudar com uma série de ferramentas multimidia confortaveis e versateis, que
lhe darao a funcionalidade necessaria na sua capacitagéo.

O plano de estudos deste programa é baseado na Aprendizagem Baseada em
Problemas: uma abordagem que concebe a aprendizagem como um processo
eminentemente pratico. Para conseguir isto remotamente, usaremos a pratica online:
com a ajuda de um sistema inovador de video interativo e o learning from an expert
0 aluno poderd adquirir o conhecimento como se estivesse diante do cendrio que
esta aprendendo naquele momento. Um conceito que Ihe permitira integrar e fixar a
aprendizagem de uma forma mais realista e permanente.
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Este curso 100% online lhe permitira
conciliar seus estudos com seu trabalho
enquanto amplia conhecimentos nesta area.

Nosso conceito inovador de pratica online
lhe dara a oportunidade de aprender
atraves de uma experiéncia imersiva, que
lhe proporcionara uma integracdo mais
rapida e uma visdo muito mais realista dos
conteddos: “learning from an expert.
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Objetivos

O principal objetivo deste Curso é atualizar todos o0s aspectos da tomada de decisao

na avaliacdo do paciente e de seu parceiro, no diagnostico, prognostico e tratamento

subsequente. Uma abordagem estruturada em todas as areas relacionadas a reprodugao
assistida que Ihe permitira avancar em sua profisséo.
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O principal objetivo deste Curso € converter
0S conhecimentos teoricos que lhe
oferecemos em habilidades praticas reais que
vocé pode colocar em pratica imediatamente”
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Objetivos gerais

Adquirir conceitos atualizados em anatomia, fisiologia, embriologia e genética para
entender o diagndstico e tratamento reprodutivo

Conhecer detalhadamente todos 0s aspectos relacionados com a avaliagdo inicial
do casal infértil. Critérios de estudo e encaminhamento as unidades de Reprodugao
Fazer um exame clinico de base, bem como solicitar e interpretar os resultados dos
exames complementares

Realizar uma adequada avaliagéo e orientacéo clinica do casal Indicar a solicitagao
de exames especificos com base em resultados anteriores
Conhecer os diferentes tipos de tratamentos médicos, as suas indicagdes e a sua

escolha em funcéo do perfil do paciente e de seu parceiro

Conhecer as indicagbes de técnicas cirlrgicas que poderiam melhorar os
resultados reprodutivos dos pacientes Alterar a morfologia uterina, congénita ou
adquirida da Endometriose e da Cirurgia tubaria

Conhecer as técnicas utilizadas nos laboratoérios de Andrologia, FIV e criobiologia
Analisar as técnicas de diagnostico e técnicas de selecao de esperma Avaliar os
Ovulos Conhecer o desenvolvimento embrionario

Descrever 0s tipos de estudos genéticos embrionarios disponiveis, conhecer suas
possiveis indicagbes e ser capaz de interpretar os resultados

Conhecer a situacao legal atual dos tratamentos de Reproducéo Assistida

Conhecer as principais sociedades cientificas e de pacientes no campo da
Medicina Reprodutiva




*

*

*

*
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Objetivos especificos

Estudar as normas europeias para estabelecer os critérios minimos exigidos nas
unidades de reproducéo (ISO/UNE)

Aprofundar os conhecimentos sobre as definigoes e indicacdes para o estudo do
casal com abortos repetidos ou falhas de implantagdo

Desenvolver o nivel de evidéncia para cada um dos testes solicitados

Conhecer as diferentes opcdes de tratamento

Estudar o impacto da endometriose na fertilidade

Analisar as possiveis indicagdes cirdrgicas em pacientes com endometriose e infertilidade
Conhecer o impacto da adenomiose na fertilidade

Desenvolver possiveis indicagdes cirdrgicas em pacientes com
adenomiose e infertilidade

Compreender o impacto da hidrossalpinge na fertilidade e a sua indicagdo cirirgica
antes da Fertilizagéo In Vitro

Estude com qualidade e conforto e
incorpore a vanguarda da intervengdo
nesta area em sua pratica profissional"
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Direcao do curso

Como parte do conceito de qualidade total de nosso Curso, estamos orgulhosos de oferecer
ao aluno um corpo docente do mais alto nivel, escolhido por sua experiéncia comprovada

no campo da educagéo. Profissionais de diferentes areas e competéncias que formam uma
equipe multidisciplinar completa. Uma oportunidade Unica de aprender com os melhores.
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Um corpo docente impressionante, formado
por profissionais de diferentes areas de
especializacdo, serdo seus professores
durante sua capacitagcdo: uma oportunidade
unica que vocé nao pode perder”
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Diregao

Dra. Silvia Iniesta Pérez

Coordenadora da Unidade de Reprodugao do Hospital Universitario La Paz

Formada em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Alcala, Madri

Especialista em Obstetricia e Ginecologia Geriatria no Hospital Universitario Santa Cristina, Madri

Doutorado pela Universidade Autbnoma de Madri

Pesquisadora no Departamento de Obstetricia e Ginecologia, Universidade Autbnoma de Madri, qualificagdo destacada

Tese de doutorado no Departamento de Obstetricia e Ginecologia, Universidad Auténoma de Madri, qualificagdo: Destacada com
grau Cum Laude

Ultrassom obstétrico-ginecoldgico de niveis |, II, Il e IV (acreditagdo SESEGO)

Mestrado em Reproducdo Humana IVI

Mestrado em Genomica e Genética Médica 22 edigéo, Universidade de Granada

Mestrado em Cirurgia Minimamente Invasiva em Ginecologia CEU Universidade Cardenal Herrera
Masterclass em Gestao Clinica Centrada no Paciente pela Deusto Business School, Madri
Especialista no Hospital Universitario de Santa Cristina, Madri

Médica ocupacional, Hospital Infanta Soffa, Madri

Médica no Hospital Universitario de La Paz
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Dr. Yosu Franco Iriarte

Diretor de Laboratorio Cientifico no Hospital Ruber Internacional

Responsavel pelo Laboratdrio de Reprodugao Assistida do Centro de Sadde Virgen del Pilar em San Sebastian
Responsavel pelo Laboratorio de Reprodugéo Assistida da Policlinica Guipuzcoa, incluindo o laboratério da Clinica del Pilar
Colaboragao com o centro de reproducao assistida no Centro Médico Navarro

Embriologista sénior nos Hospitais de Cornell University New York e RMA de Nova Jersey

Criagdo da empresa Instituto Vasco de Fertilidade Donostia, localizada em Onkologikoa

Diretor-gerente do Instituto Basco de Fertilidade de Donostia

Formado em Biologia pela Universidade de Navarra (Especialidade Fundamental e de Salde)
Obtencé&o do CAP (Certificado de Aptiddo Pedagdgica)

Doutor em Ciéncias pela Universidade de Navarra Titulo da tese "Fatores de risco genético de trombose venosa”
Especialista em Reproducéo Assistida: Aspectos Psicoldgicos e Juridicos, Universidade Complutense de Madri

Moderador de mesa de debate do Férum Norte das Unidades de Reprodugao sobre critérios morfoldgicos de embrides e ovocitos e
congelamento de embrides

Formado em Enfermagem UPV-EHU "Escola de Enfermagem de Donostia" Donostia- San Sebastian

Mestrado em "Aconselhamento Genético pela Universidade San Pablo CEU de Madri
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Professores

Dra. Sara Fernandez Prada
+ Secdao de Reprodugdo Humana, Hospital Universitario La Paz, Madri

+ Médica Especialista em Ginecologia e Obstetricia

+ Mestrado em reproducdo assistida pela Universidade Rey Juan Carlos

Dra. Patricia Silva Zaragiieta
+ Especialista em Obstetricia e Ginecologia no Hospital Universitario La Paz

+ Doutora em Medicina e Cirurgia pela Universidade Auténoma de Madri

+ Especializada em medicina reprodutiva desde 2012 no Hospital Universitario

Dra. Myriam Garcia
+ Médica Assistente no Hospital Universitario La Paz

+ Formada em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Sevilha
+ Felowship Ginecologia e Oncologia credenciada pela ESGO

+ Médica Interna Especialista no Hospital Universitario Virgen del Rocio de Sevilha
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Aproveite a oportunidade

para conhecer os ultimos
desenvolvimentos neste dominio
e aplica-los a sua pratica diaria”
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Estrutura e conteudo

O conteudo deste programa de estudos foi desenvolvido por diferentes profissionais,
com um objetivo claro: garantir que nossos alunos adquiram cada uma das habilidades
necessarias para se tornarem verdadeiros especialistas neste campo. Conhecimentos
que lhes permitirdo responder as necessidades de uma abordagem eficaz nesta area

de atuacao médica.
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Um programa de ensino completo, estruturado
em unidades didaticas muito bem desenvolvidas,
orientado para uma aprendizagem compativel
com sua vida pessoal e profissional”
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Mddulo 1. Preservacgao da fertilidade

1.1. Preservagao da fertilidade. Epidemiologia do cancer. Idade e reprodugéo
1.2.  Preservagao da fertilidade por motivos ndo médicos

1.3.  Preservagao da fertilidade por motivo oncoldgico

1.4. Preservagao da fertilidade por motivos médico ndo oncolégico

1.5.  Vitrificagdo de ovdcitos. Técnica e resultados

1.6.  Criopreservagao do cortex ovariano

1.7.  Criopreservagao do sémen

1.8.  Maturagao in vitro de ovécitos

1.9.  Outros métodos de preservagao da fertilidade: cirurgia conservadora em cancer
ginecoldgico. Transposigao ovariana

1.10. Tratamento com analogos de GnRH antes dos tratamentos gonadotoxicos
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Uma experiéncia de
capacitagéo unica, fundamental
e decisiva para impulsionar seu
crescimento profissional”




Metodologia f =

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
¢ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona a
aprendizagem linear convencional para realiza-la atraves de
sistemas de ensino ciclicos: uma forma de aprendizagem
que se mostrou extremamente eficaz, especialmente em
disciplinas que requerem memorizacao"
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Na TECH usamos o Método do Caso

Em uma determinada situagao, o que um profissional deveria fazer? Ao longo

do programa, os alunos irdo se deparar com diversos casos simulados baseados
em situagoes reais, onde deverdo investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver as situagdes. Ha inUmeras evidéncias cientificas sobre a eficacia deste
método. Os especialistas aprendem melhor, mais rapido e de forma mais
sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH vocé ira experimentar uma
forma de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais em

todo o mundo.

Optimal decision
Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade ou
raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional atual, tentando
recriar as condigbes reais na pratica profissional do médico.
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Vocé sabia que este método foi desenvolvido |

em 1912, em Harvard, para alunos de Direito? T
O metodo do caso consistia em apresentar = =

- |
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situagcbes complexas reais para que 0s alunos
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como

0 metodo de ensino padrdo em Harvard”

——

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1

. Os alunos que seguem este método ndo s6 assimilam os conceitos, mas
também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios de
avaliacao de situagdes reais e de aplicagdo de conhecimentos.

2. A aprendizagem se consolida nas habilidades praticas permitindo ao
aluno integrar melhor o conhecimento a pratica clinica.

3. Aassimilagdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repeticao,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através de casos
reais e da resolugado de situagdes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estes simulados so realizados através de um
software de Ultima geracéo para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Usando esta metodologia, mais de 250 mil médicos se capacitaram, com sucesso
sem precedentes, em todas as especialidades clinicas independentemente da carga
cirdrgica. Nossa metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente

exigente, com um corpo discente com um perfil socioecondmico médio-alto e uma
média de idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem
com menos esforco e mais desempenho,
fazendo com que vocé se envolva mais em sua
especializacdo, desenvolvendo o espirito critico
e sua capacidade de defender argumentos e
contrastar opiniées: uma equacao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH € de 8,01, de acordo com 0s
mais altos padrées internacionais.
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Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo foi criado especialmente para o curso pelos especialistas que irédo
ministra-lo, o que faz com que o desenvolvimento didatico seja realmente especifico
e concreto.

Posteriormente, esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo
alta qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposicéo do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH aproxima os alunos as técnicas mais recentes, aos Ultimos avancos
educacionais e a vanguarda das técnicas médicas atuais. Tudo isso, explicado
detalhadamente para sua total assimilagao e compreensao. E o melhor de tudo,
vocé podera assisti-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteudo de forma atraente e dindmica através de
pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais
para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

ORIANS



Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma
clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o conhecimento do aluno ao longo do
programa, através de atividades e exercicios de avaliacao e autoavaliacéo, para
que possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros especialistas.
O “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memoria e aumenta a
nossa confianga para tomar decisées dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteudo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agao. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de
ajudar os alunos a progredirem na aprendizagem.

LK)
K\
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Certificado

O Curso de Preservacao da Fertilidade garante, além da capacitagdo mais rigorosa e
atualizada, acesso ao certificado do Curso emitido pela TECH Universidade Tecnologica.
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Conclua este programa de estudos com
sSucesso e receba o seu certificado sem
sair de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Preservacao da Fertilidade conta com o conteudo cientifico mais completo
e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno recebera por correio o certificado* do Curso
emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagéo
obtida no Curso, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas de
empregos, concursos publicos e avaliagao de carreira profissional.

Titulo: Curso de Preservagao da Fertilidade

Modalidade: online

Duracdo: 6 semanas

Q
. . . i idad
Reconhecido pela: Sociedade Espanhola de Fertilidade tecn ;igcl‘rll?)rlff:g?cae
aola I |
Q o 00 Outorga o presente
e CERTIFICADO
e a
T ] Sr/Sra. com documento de identidaden® ________
o : por ter concluido e aprovado com sucesso o
bee] ~
) \\
s CURSO
de

Preservagao da Fertilidade
Este é um curso proprio desta Universidade, com durag&o de 150 horas, com data de inicio
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educagéao Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

T

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

codigo tnico TECH: AFWOR23S_techitute.com/titulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.



Q
te C n universidade
» tecnoldgica

Curso
Preservacao da Fertilidade

» Modalidade: online

» Duragdo: 6 semanas

» Certificado: TECH Universidade Tecnoldgica
» Horario: no seu proéprio ritmo
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