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Apresentacao

O tratamento bem-sucedido de doengas vasculares e a recuperacéo de procedimentos
cirdrgicos sao altamente dependentes dos cuidados pré e pds-operatorios em cirurgia
vascular. Essas praticas séo essenciais para garantir a preparagao e a recuperagao
adequadas do paciente, reduzir as complicacées e melhorar os resultados. E por isso
que os profissionais médicos dessa area devem estar constantemente atualizados

sobre as técnicas de atendimento mais avancadas. Este programa da TECH atende
a esses requisitos, oferecendo um compilado dos ultimos avancos cientificos nessa
area, 100% online. Tudo isso ministrado por especialistas prestigiados no campo da
cirurgia vascular, através da metodologia Relearning.
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Domine as técnicas mais avangadas dos Cuidados
Pré e Pos-operatorios do Paciente Vascular com
este curso e torne-se uma referéncia nesse campo'
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O sistema circulatorio é essencial para manter a salude e o bem-estar do ser humano, e Este Curso de Cuidados Pré e Pds-operatérios do Paciente do Vascular conta

as doencas vasculares tém se tornado uma preocupagao cada vez maior na populagao com o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado. Suas principais
global. Com o envelhecimento da populagéo e o aumento dos fatores de risco, como caracteristicas sao:

obesidade, hipertensao e diabetes, patologias que vao desde a doenca arterial + 0 desenvolvimento de casos Clinica apresentados por especialistas em Cirurgia Vascular

coronariana (DAC) e aneurismas da aorta até a trombose venosa profunda (TVP) estéo

‘ + 0 conteudo gréafico, esquematico e extremamente pratico, fornece informacdes cientificas
se tornando mais frequentes.

e assistenciais sobre as disciplinas médicas essenciais para a pratica profissional
Essas condic¢des séo tratadas pela cirurgia vascular, que possibilita a restauragao do + Exercicios préticos em que o processo de autoavaliagio é realizado para

fluxo sanguineo, prevenindo dificuldades graves e melhorando a qualidade de vida dos melhorar a aprendizagem

pacientes. No entanto, esses procedimentos cirurgicos exigem cuidados especiais
antes e depois da internacao na sala de cirurgia. Esses protocolos de atendimento se
concentram na otimizagdo do atendimento médico com o objetivo de minimizar as
complicacdes e melhorar os resultados cirurgicos.

+ Destaque especial para as metodologias inovadoras

+ Aulas tedricas, perguntas a especialistas, féruns de discussao sobre temas
controversos e trabalhos de reflexéo individual

*

Disponibilidade de acesso a todo o contetdo a partir de qualquer dispositivo,

Nessa perspectiva, a TECH desenvolveu o Curso de Cuidados Pré e Pds-operatorios " .
fixo ou portatil, com conexao a Internet

do Paciente Vascular, um programa académico 100% online que oferece aos alunos
uma abordagem abrangente e atualizada para o tratamento de pacientes com doengas
vasculares antes e depois do procedimento cirdrgico. Este curso abrange tépicos como
avaliagdo e controle de fatores de risco, tratamento da dor e reabilitagao.

A metodologia pedagdgica Relearning, que combina o ensino tedrico com casos praticos
e exemplos do mundo real, facilita a compreensao dos conceitos e sua aplicagdo em
situagoes clinicas. Além disso, a flexibilidade na organizacao dos recursos académicos

oferece aos alunos a oportunidade de equilibrar o trabalho e os compromissos pessoais Atualize as técnicas de tratamento de feridas

com seus estudos. Dessa forma, os profissionais da area médica dominarao os ultimos L , , .
. . . cirdrgicas e o controle da dor pos-operatoria
avangos nesse importante setor, o que lhes permitira oferecer o melhor atendimento e

melhorar os resultados para os pacientes vasculares. para melhorar a qua/io’ac/e de seus pacientes”
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Aprofunda-se em topicos relevantes,
como avaliacédo de fatores de risco,
controle da dor e reabilitagdo em
pacientes vasculares.

Abordar em apenas 150 horas 0s
protocolos de assisténcia focados em
minimizar complicacées e melhorar

os resultados da cirurgia vascular' Descubra a flexibilidade de um
curso 100% online, que lhe permite

adaptar 0s estudos ao seu ritmo e
COMPromissos pessoais.

O corpo docente deste curso inclui profissionais da area que transferem a experiéncia
do seu trabalho para esta capacitagao, além de especialistas reconhecidos de
sociedades cientificas de referéncia e universidades de prestigio.

O conteudo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
permitira ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada
através de um ambiente simulado, proporcionando uma capacitacao imersiva e
programada para praticar diante de situagdes reais.

A estrutura deste programa se concentra na Aprendizagem Baseada em Problemas,
através da qual o profissional devera resolver as diferentes situagdes de pratica
profissional que surgirem ao longo do curso académico. Para isso, contara com a ajuda
de um inovador sistema de video interativo realizado por especialistas reconhecidos.
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Objetivos

Este programa tem como objetivo fornecer aos profissionais da drea médica

uma base educacional atualizada e de ultima geracao sobre o Cuidados Pré e
Pds-operatorios do Paciente Vascular. Com o apoio de abordagens pedagdgicas
avancadas, a TECH integra a mais recente tecnologia em software de ensino
online e um curriculo tedrico e pratico elaborado por especialistas da area. Dessa
forma, os alunos serao preparados para o tratamento abrangente de pacientes
com doengas vasculares, aprimorando suas habilidades e conhecimentos para
enfrentar os desafios clinicos atuais e futuros nessa drea crucial da medicina.
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Vocé fortalecera suas habilidades clinicas
em avaliacdo pré-operatoria, analise de risco
cirdrgico e preparacdo do paciente vascular”
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*

*

*

Objetivos gerais

Para saber mais sobre a estrutura e a fungdo dos vasos sanguineos,

tanto arteriais quanto venosos, e a regulagao do fluxo sanguineo na
microcirculagao

Aprofundar em epidemiologia e fatores de risco

Aprofundar no estudo de fisiopatologia das doencas vasculares raras
Investigar os diferentes métodos de diagnostico

Aprofundar nas técnicas de diagndstico usadas na patologia vascular, incluindo
exame clinico e semiologia vascular, métodos de imagem, diagnostico
laboratorial e estudo da fungao vascular e hemodinamica

Explicar os diferentes métodos e avangos de pesquisa, especialmente aqueles
voltados para a patologia vascular, incluindo o desenvolvimento de novas
terapias medicamentosas, genética e genémica em doengas vasculares

e 0 desenvolvimento de novas técnicas de imagem para o diagndstico e
monitoramento de doengas vasculares
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Objetivos especificos

+ Atualizar os procedimentos abrangentes de avaliagao do paciente para determinar
se ele é um candidato a cirurgia vascular, incluindo uma andlise completa do
histérico médico, histérico familiar, medicamentos e habitos de vida

+ Conhecer os protocolos pré-operatorios, incluindo a realizagao de testes
diagnasticos, administragao de medicamentos e preparagao da equipe cirurgica
+ Aprofundar na analise e no monitoramento regulares da evolugéo do paciente

apos a cirurgia vascular, incluindo a identificagéo e o tratamento de possiveis
complicagdes, como infecgdes, trombose ou sangramento.

Vocé estara preparado para enfrentar
desafios clinicos em patologia vascular
e aprimorar sua pratica clinica diaria"
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Direcao do curso

A equipe de professores do Curso de Cuidados Pré e Pés-Operatérios do Paciente
Vascular foi cuidadosamente selecionada pela TECH, reunindo um grupo de profissionais
da area de cirurgia vascular e cuidados médicos associados. Gracgas a sua abordagem
pratica e vasta experiéncia na area, os alunos serao orientados por meio de casos clinicos
reais e exercicios praticos, o que lhes permitira dominar os conceitos mais recentes e
aplica-los em situacoes semelhantes as que enfrentardo em sua pratica profissional.
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Obtenha uma aprendizagem de qualidade,
com o apoio de especialistas altamente
respeitados no campo da cirurgia vascular”
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Diregao

Dra. Maria Lourdes del Rio Sola

+ Chefe do Departamento de Angiologia e Cirurgia Vascular no Hospital Clinico Universitario de Valladolid
Especialista em Angiologia e Cirurgia Vascular
Conselho Europeu de Cirurgia Vascular
Correspondente Académica da Real Academia de Medicina e Cirurgia

Professora principal da Universidade Europeia Miguel de Cervantes

Professora Associada em Ciéncias da Saude pela Universidade de Valladolid
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Professores

Dr. José Miguel Martin Almendros
+ Chefe da Unidade de Servigos de Angiologia e Cirurgia Vascular no Hospital Clinico
Universitario de Valladolid

+ Especialista em Angiologia e Cirurgia Vascular
+ Doutor Cum Laude em Cirurgia pela Universidade de Valladolid

+ Membro de: Comité Cientifico do Capitulo de Cirurgia Endovascular da Sociedade
Espanhola de Angiologia e Cirurgia Vascular (SEACV)
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Estrutura e conteudo

O conteudo programatico deste curso foi elaborado para oferecer as técnicas mais
avancadas nos Cuidados Pré e Pds-Operatdérios do Paciente Vascular. Um curso
académico de 150 horas que permitira que os alunos se atualizem nos métodos de
avaliagdo pré-operatoria, monitoramento e controle pés-operatério, bem como cuidados
com feridas cirurgicas, reabilitagdo pos-operatoria e acompanhamento de longo prazo do
paciente. Tudo isso, em um formato totalmente online, onde os alunos podem acessar a
qualquer hora e lugar, combinando seus estudos com sua vida pessoal e profissional.
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Inscreva-se agora e saiba mais sobre as técnicas
mais inovadoras no monitoramento, controle e
reabilitacdo pos-operatoria de pacientes vasculares”
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Mddulo 1. Cuidados Pré e Pds-operatoérios do Paciente Vascular

1.1.  Avaliagdo pré-operatoria: historico médico e exame fisico

1.1.1.  Importancia do histérico médico na avaliagdo pré-operatoria: obtengéo de
informagdes sobre antecedentes médicos, medicamentos, alergias, estilo
de vida, etc.

Exame fisico na avaliagéo pré-operatoria: andlise da fungéo
cardiovascular, respiratoria e neurologica, medi¢ao da pressao arterial,
ausculta de sons cardiacos e pulmonares, etc.

1.1.3.  Avaliagdo do risco cirurgico com base na idade, na saude geral, na
presenca de doengas cronicas, etc.

Avaliagéo pré-operatoria: testes de diagndstico e preparagdo do paciente

1.2.1.  Importancia da avaliagao pré-operatoria na redugao do risco
cirurgico

1.2.2.  Tipos de testes diagnosticos usados na avaliagao pré-operatoria e sua
relevancia para a tomada de decis®es clinicas

1.2.3.  Preparagdo do paciente para avaliagéo pré-operatoria e sua influéncia na
seguranga e no sucesso do procedimento cirdrgico

Planejamento do cuidado pds-operatorio

1.3.1. Avaliagdo das necessidades de cuidado pds-operatério: dependéncia do
paciente, nivel de dor, necessidades nutricionais, mobilidade, etc.

1.3.2.  Planejamento da transi¢éo do hospital para casa: preparagao da casa,
acompanhamento por um médico ou enfermeiro, recomendagdes para
recuperacao, etc.

Planejamento para acompanhamento médico de longo prazo: consultas
de acompanhamento com o cirurgido, exames de acompanhamento,
recomendacoes de estilo de vida para manter a saude vascular

Monitoramento e controles pés-operatério

1.4.1. Importancia do monitoramento pds-operatorio: detecgao precoce de
complicagdes, avaliagdo da eficdcia do tratamento

1.4.2.  Técnicas de monitoramento pds-operatorio: monitoramento da pressao
arterial, frequéncia cardiaca, frequéncia respiratoria, oxigenagao, etc.

1.4.3. Tratamento de complicagbes pos-operatérias: prevengdo de infecgoes,
controle da dor, tratamento da hipertensao arterial, tratamento da
insuficiéncia renal, etc.




1.5.

1.6.

1.7.

1.8.

1.9.

1.10.
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Controle da dor pds-operatéria

1.5.1.  Importancia do monitoramento pds-operatorio: detecgao precoce de
complicagdes, avaliagdo do progresso do paciente

1.5.2.  Técnicas de monitoramento pds-operatorio: monitoramento da pressao
arterial, frequéncia cardiaca, frequéncia respiratoria, oxigenacéo, etc.

1.5.3. Tratamento de complicagbes pos-operatérias: prevengdo de infecgoes,
controle da dor, tratamento da hipertensao arterial, tratamento da
insuficiéncia renal, etc.

Controle as complica¢bes pos-operatéria

1.6.1. Infecgbes pds-operatdrias

1.6.2.  Hemorragia pos-operatorias

1.6.3.  Tromboembolismo venoso

Cuidados da ferida cirurgica

1.7.1.  Técnicas de sutura

1.7.2.  Uso de bandagens e curativos

1.7.3.  Avaliagéo e prevengao de infecgéo da ferida cirdrgica
Avaliagdo e prevencao de infecgdo da ferida cirdrgica

1.8.1. Tipos de dietas pos-operatoria

1.8.2.  Vias de administragdo de nutricéo e liquidos

1.8.3.  Suplementos nutricionais e vitaminicos
Suplementos nutricionais e vitaminicos

1.9.1. Exercicios de mobilidade precoce

1.9.2. Fortalecimento muscular

1.9.3. Técnicas de terapia fisica para melhorar a fungéo motora
Acompanhamento a longo prazo do paciente vascular

1.10.1. Controle da hipertensao arterial

1.10.2. Avaliagéo das fungdes renais

1.10.3. Monitoramento da progresséo da doenga vascular e prevengao de
recorréncia
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Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
¢ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para realiza-la
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem gue se mostrou extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizagao"
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Na TECH usamos o Método do Caso

Em uma determinada situagao, o que um profissional deveria fazer? Ao longo

do programa, os alunos irdo se deparar com diversos casos simulados baseados
em situagoes reais, onde deverdo investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver as situagdes. Ha inUmeras evidéncias cientificas sobre a eficacia deste
método. Os especialistas aprendem melhor, mais rapido e de forma mais
sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH vocé ira experimentar uma
forma de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais em

todo o mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade ou
raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional atual, tentando
recriar as condigbes reais na pratica profissional do médico.
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Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1912, em Harvard, para alunos de Direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagbes complexas reais para que 0s alunos
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como

0 metodo de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os alunos que seguem este método ndo so6 assimilam os conceitos, mas
também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios de
avaliacao de situagdes reais e de aplicagdo de conhecimentos.

2. A aprendizagem se consolida nas habilidades praticas permitindo ao
aluno integrar melhor o conhecimento a pratica clinica.

3. Aassimilagdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repeticao,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através de casos
reais e da resolugado de situagdes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estes simulados so realizados através de um
software de Ultima geracéo para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert




Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

1; Metodologia |25 tecCn
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Usando esta metodologia, mais de 250 mil médicos se capacitaram, com sucesso
sem precedentes, em todas as especialidades clinicas independentemente da carga
cirdrgica. Nossa metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente

exigente, com um corpo discente com um perfil socioecondmico médio-alto e uma
média de idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem
com menos esforco e mais desempenho,
fazendo com que vocé se envolva mais em sua
especializacdo, desenvolvendo o espirito critico
e sua capacidade de defender argumentos e
contrastar opiniées: uma equacao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH € de 8,01, de acordo com 0s
mais altos padrées internacionais.
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Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo foi criado especialmente para o curso pelos especialistas que irédo
ministra-lo, o que faz com que o desenvolvimento didatico seja realmente especifico
e concreto.

Posteriormente, esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo
alta qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposicéo do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH aproxima os alunos as técnicas mais recentes, aos Ultimos avancos
educacionais e a vanguarda das técnicas médicas atuais. Tudo isso, explicado
detalhadamente para sua total assimilagao e compreensao. E o melhor de tudo,
vocé podera assisti-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteudo de forma atraente e dindmica através de
pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais
para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

ORIANS



Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma
clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o conhecimento do aluno ao longo do
programa, através de atividades e exercicios de avaliacao e autoavaliacéo, para
que possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros especialistas.
O “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memoria e aumenta a
nossa confianga para tomar decisées dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteudo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agao. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de
ajudar os alunos a progredirem na aprendizagem.

LK)
K\
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Certificado

O Curso de Cuidados Pré e Pds-operatérios do Paciente Vascular garante, além da
capacitacao mais rigorosa e atualizada, acesso ao certificado do Curso emitido pela
TECH Universidade Tecnologica.




Certificado |29 tecC':

Conclua este programa de estudos com
SuCesso e receba seu certificado sem
sair de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Cuidados Pré e Pds-operatérios do Paciente Vascular conta com o
conteldo cientifico mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliacdes, o aluno recebera por correio o certificado* do Curso
emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagéo
obtida no Curso, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas de
empregos, concursos publicos e avaliagao de carreira profissional.

Titulo: Curso de Cuidados Pré e Pés-operatérios do Paciente Vascular

Modalidade: online

Duracdo: 6 semanas

(]
te C n universidade
» tecnoldgica

Outorga o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra. com documento de identidaden® ________
por ter concluido e aprovado com sucesso o

CURSO
de
Cuidados Pré e Pés-operatérios do Paciente Vascular
Este é um curso préprio desta Universidade, com duragdo de 150 horas, com data de inicio

dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educagdo Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

cédigo tnico TECH: AFWOR23S _techtitute.com/titulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Curso

Cuidados Pré e Pos-operatorios
do Paciente Vascular

» Modalidade: online

» Duragdo: 6 semanas

» Certificado: TECH Universidade Tecnoldgica
» Hordrio: no seu proéprio ritmo

» Provas: online
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