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Apresentacao

Quando um doente sofre queimaduras graves no seu corpo, necessita de cuidados
rapidos e adequados por parte dos médicos para evitar possiveis sequelas. Com este
Curso, a TECH pretende capacitar os profissionais de salde na gestéo da via aérea e
da hemodindmica como primeiros recursos para a prestagao de cuidados iniciais aos
grandes queimados. Por isso, os profissionais ndo podem perder esta oportunidade de
se capacitarem com os melhores do setor.
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Os cuidados iniciais adequados aos doentes queimados
permitirdo uma melhor recuperacdo. Especialize-se neste
campo gracgas a este Curso e progrida na sua profissao"
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O objetivo principal deste Curso de Cuidados Iniciais em Grandes Queimados: Via Aérea e
Hemodinamica tem como objetivo oferecer uma capacitagao superior aos medicos que
trabalham com estes doentes, a fim de |hes proporcionar a capacitagao mais completa
neste dominio. Para tal, os dois problemas mais graves que podem afetar os doentes,
nomeadamente a insuficiéncia respiratoria e o choque, serdo abordados a partir de uma
perspetiva atualizada.

No que respeita a primeira, os problemas decorrentes da obstrucdo da via aérea e da
sindrome de inalagdo de fumo séo claramente evidentes. Relativamente a este Ultimo,
destaca-se a falta de critérios unanimes para classificar as les6es por inalagéo e as
novas tendéncias sobre a extubagéo precoce nestes doentes. A seguir, descrevem-se
claramente as indicagdes e os modos de ventilagdo mecanica recomendados, bem
como as indicagdes e 0 momento de efetuar a traqueostomia. Sao também revistas as
complicagdes sistémicas da inalagéo de fumos téxicos (mondxido de carbono, cianeto,
cianido, etc.).

No que diz respeito ao choque, para além das nocoes classicas, serao apresentados a
monitorizagao atual e a evolugéo dos objetivos. Por fim, revé-se a utilizagao de alguns
medicamentos neste tipo de doentes.

Além da informacao completa e totalmente atualizada, é oferecida a vasta experiéncia
do corpo docente no cuidado de doentes queimados. Esta experiéncia € muito valiosa,
uma vez que existem muito poucas unidades de queimados e, por conseguinte, poucas
oportunidades de capacitacao nas mesmas. A principal vantagem desta capacitagdo € o
facto de ser 100% online, pelo que o estudante podera decidir onde e quando estudar, o
que lhe permite autodirigir as suas horas de estudo de forma flexivel.

Este Curso de Cuidados Iniciais em Grandes Queimados: Via Aérea e Hemodinamica
conta com o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado. As suas principais
carateristicas sao:

+ O desenvolvimento de casos clinicos apresentados por especialistas em queimaduras

+ Os contetdos graficos, esquematicos e predominantemente praticos com que esta concebido
fornecem informagdes cientificas e praticas sobre as disciplinas que sdo essenciais para a
pratica profissional

+ Apresentagdo de workshops praticos sobre procedimentos e técnicas

+ O sistema de aprendizagem interativo baseado em algoritmos para a tomada de decisdes
sobre as situagoes clinicas propostas

+ Protocolos de agdo e diretrizes de prética clinica, onde os desenvolvimentos mais importantes
da especialidade podem ser divulgados

+ As aulas tedricas, perguntas ao especialista, foruns de discussao sobre temas controversos
e atividades de reflexdo individual

+ 0 seu foco especial na medicina baseada em evidéncias e metodologias da investigagdo

+ A disponibilidade de acesso aos contetidos a partir de qualquer dispositivo fixo ou portatil
com ligagéo a Internet

Atualize a sua capacitagcdo no tratamento
de doentes com queimaduras graves e dé
um impulso a sua profissgo”
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Este Curso permitir-lhe-a estudar em qualquer
parte do mundo. Tudo o que precisa € de um

Este Curso é o melhor investimento que pode computador ou dispositivo movel com ligagao
fazer numa capacitacdo para atualizar 0s seus a Internet

conhecimentos no cuidado de pacientes com

queimaduras graves”

A nossa metodologia de ensino inovadora
permitir-lhe-a estudar como se estivesse
a lidar com casos reais, reforcando a sua

capacitacao.

O seu corpo docente conta com uma equipa de profissionais de Medicina, que trazem a
sua experiéncia profissional para esta capacitagao, bem como especialistas reconhecidos
pertencentes as principais sociedades cientificas.

O seu conteudo multimédia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educativa, ira
permitir que os profissionais tenham acesso a uma aprendizagem situada e contextual,
isto €, um ambiente de simulagdo que proporcionara uma educagao imersiva, programada
para praticar em situagoes reais.

A concegao desta capacitagao foca-se na Aprendizagem Baseada em Problemas, através
da qual o profissional devera tentar resolver as diferentes situagdes da atividade profissional
que surgem ao longo do Curso. Para tal, contardo com a ajuda de um sistema inovador de
video interativo desenvolvido por especialistas em queimaduras de renome e centros de
referéncia, com vasta experiéncia pedagdgica.
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Objetivos

0 objetivo principal deste Curso de Cuidados Iniciais em Grandes Queimados: Via Aérea
e Hemodinamica destina-se a facilitar o desempenho do profissional dedicado a saude
com os Ultimos avangos e tratamentos mais inovadores no setor.
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Esta capacitacao ira criar uma sensacao de seguranca
no exercicio da sua atividade quotidiana e ajuda-lo a
crescer profissionalmente”
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Objetivos gerais

+ capacitar para a atuagdo e tratamento desta patologia complexa em que estdo fundamentalmente
envolvidos especialistas em Medicina Intensiva e cirurgides plasticos, mas também outros
especialistas como anestesistas, infeciologistas, especialistas em reabilitagdo, psiquiatras, etc.,
e, claro, enfermeiros especializados

+ Oferecer uma capacitacdo completa, integrada e multidisciplinar que permita o tratamento de
doentes com queimaduras graves e que, através do conhecimento dos aspetos multidisciplinares,
facilite a colaboracdo com outros especialistas
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Objetivos especificos

+ Especializar-se nas principais complicagbes do doente queimado

+ Discutir as novidades nas classificacdes e as novas propostas de atuagdo na sindrome de
inalagdo de fumos

+ Aprofundar as complicagées sistémicas de alguns fumos toxicos

+ capacitar-se para diagnosticar e tratar o paciente com sindrome de inalagdo de fumos

O nosso objetivo € alcancar a
exceléncia académica e ajuda-lo
também a alcancga-la”
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Direcao do curso

A criagdo dos materiais foi levada a cabo por uma equipa de profissionais de referéncia em
Queimados, que desenvolvem a sua atividade profissional nos principais centros hospitalares
de alto nivel e prestigio, transferindo a experiéncia adquirida nas suas fun¢des ao longo da sua

carreira para o Curso. .
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Os melhores profissionais da area juntaram-se para
Ihe oferecer os conhecimentos mais especializados
em queimaduras”



tecn 14| Direcdo do curso

Direcao

Dr. Jose Alfonso Rubio Mateo-Sidrén

+ Médico Orientador de Formacéo em Medicina Intensiva, Hospital Universitario 12 de Octubre
+ Fellowship em Cuidados Intensivos Cardiotoracicos, Papworth Hospital, Cambridge UK

+ Membro da Extracorporeal Life Support Organization (ECMQed)

+ Médico Especialista em Medicina Intensiva

Licenciatura em Medicina, Universidade de Cadiz

Doutor Santa Manuel Sanchez Sanchez

+ Chefe da Segdo de Medicina Intensiva, Hospital Universitario La Paz
+ Doutoramento em Medicina, Universidade Autonoma de Madrid, Excecional cum laude
Mestrado em Gestao Clinica, Diregao Médica e Assistencial, Universidade CEU Cardenal Herrera Oria

Médico Especialista em Medicina Intensiva, HULP
Licenciatura em Medicina e Cirurgia, Universidade de Salamanca
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Professores
Dra. Claudia Diaz Alvarifio
+ Residente de Medicina Intensiva, Hospital Universitario de La Paz em Madrid

+ Licenciatura em Medicina na Faculdade de Medicina, Universidade de Santiago de
Compostela

+ Instrutora Acreditada e Colaboradora Pedagogica nos Cursos de Suporte Basico de Vida e
Suporte de Vida

Dra. Maria Soledad Arellano Serrano
+ Residente de Medicina Intensiva, Hospital Universitario de La Paz

+ Licenciatura em Medicina e Cirurgia, Universidade de Alcala de Henares

Dr. Andoni Garcia Muiioz
+ Orientador de Formagao de Medicina Intensiva

+ Licenciatura em Medicina e Cirurgia, Universidade do Pais Basco

+ Mestrado em Ecografia Clinica para Urgéncias e Cuidados Intensivos, CEU

Dra. Eva Flores Cabeza
+ Médica Especialista em Medicina Intensiva na Unidade de Queimados, Hospital Universitario
LaPaz
+ Membro da Unidade de Isolamento de Alto Nivel La Paz-Carlos |lI

+ Especializagdo em Patologia de Virus Emergentes e de Alto Risco, UAM

Dra. Lucia Cachafeiro Fucifios
+ Médica Especialista em Medicina Intensiva na Unidade de Queimados, Hospital Universitario

La Paz

+ Membro da Unidade de Isolamento de Alto Nivel (UAAN), Hospital Universitario La Paz
Instituto de Investigacao, Hospital Universitario de La Paz IdiPAZ
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Estrutura e conteudo

A estrutura do plano de estudos foi concebida por uma equipa de profissionais conhecedores
das implicacOes da capacitagdo médica na abordagem ao paciente, conscientes da relevancia
da atual capacitagéo e empenhados no ensino de qualidade através de novas tecnologias
educativas.
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Oferecemos-lhe o conteudo cientifico mais
completo e atualizado do mercado”
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Mddulo 1. Cuidados iniciais: via aérea e hemodinamica

1.1, Obstrugao da via aérea superior devido a queimaduras cervicofaciais
111 Inicial
1.1.2.  ApOs areanimagao
1.2, Sindrome de inalagédo de fumos
1.2.1.  Suspeita
1.2.2.  Diagndstico de confirmacgéo
1.2.3. Classificagao das lesoes
1.3.  Gestdo da via aérea no doente queimado
1.3.1. Indicagdes para intubagao
1.3.2.  Influéncia da intubagéo e ventilagdo mecanica no prognostico
1.3.3.  Extubacéo precoce
1.4, Ventilagdo mecanica
1.41. Indicagdes
1.4.2. Modos
1.5, Traqueotomia
1.5.1.  Técnica cirurgica
1.5.2. Técnica percutanea
1.5.3. Indicagdes
1.6. Intoxicagdo sistémica por via inalatéria
1.6.1.  Monoxido de carbono
1.6.2.  Cianido
1.6.3.  Outros
1.7.  Choque cardiogénico em grandes queimados
1.7.1.  Frequéncia
1.7.2.  Intercorréncia com outros tipos de choque
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1.8.  Monitorizagdo hemodinamica
1.8.1.  Objetivos
1.8.2.  Complicagbes
1.8.3. Lactato
1.9. Farmacos vasoativos no choque em doentes queimados
1.9.1.  Noradrenalina
1.9.2.  Terlipressina e vasopressina
1.9.3.  Outras
1.10. Fase hiperdinamica
1.10.1. Beta-bloqueadores

Uma experiéncia de capacitacdo
unica, fundamental e decisiva para
impulsionar o seu desenvolvimento
profissional”
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Metodologia

Este curso oferece um método diferente de aprendizagem. A nossa metodologia foi
desenvolvida atraves de um modo de aprendizagem ciclica:o Relearning.

Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina mais
prestigiadas do mundo, sendo considerado um dos mais eficazes por grandes
publicacdes, tais como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para o quiar
atravées de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que se revelou extremamente
eficaz, especialmente com matérias que requerem
memoriza¢ao”
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Na TECH utilizamos o Método de Caso

Numa dada situagao, o que deve fazer um profissional? Ao longo do programa, 0s
estudantes serdo confrontados com multiplos casos clinicos simulados com base
em pacientes reais nos quais teréo de investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver a situagao. Ha abundantes provas cientificas sobre a eficacia do método.
Os especialistas aprendem melhor, mais depressa e de forma mais sustentavel

ao longo do tempo.

Com a TECH pode experimentar uma forma
de aprendizagem que abala as fundacdées das
universidades tradicionais de todo o mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao anotada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra alguma
componente clinica peculiar, quer pelo seu poder de ensino, quer pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional actual,
tentando recriar as condigdes reais da pratica profissional do médico.
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Sabia que este método foi desenvolvido em
1912 em Harvard para estudantes de direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagdes reais complexas para que tomassem
decisbes e justificassem a forma de as resolver.
Em 1924 foi estabelecido como um método

de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro realizagées fundamentais:

1 Os estudantes que seguem este método ndo s6 conseguem a assimilagao
de conceitos, mas também desenvolvem a sua capacidade mental através
de exercicios para avaliar situagdes reais e aplicar os seus conhecimentos.

2 A aprendizagem é solidamente traduzida em competéncias praticas que
permitem ao educador integrar melhor o conhecimento na pratica didria.

3 Aassimilagdo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gracas
a utilizagao de situagdes que surgiram a partir de um ensino real.

4 0 sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo muito
importante para os estudantes, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento do tempo passado a trabalhar no curso.
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Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia do Estudo de Caso com
um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repetigao, que
combina 8 elementos didaticos diferentes em cada ligao.

Melhoramos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através de casos
reais e da resolucdo de situagdes complexas
em ambientes de aprendizagem simulados.
Estas simulagbes sdo desenvolvidas utilizando
software de dltima geracéo para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, 0 método Relearning conseguiu melhorar os
niveis globais de satisfacdo dos profissionais que concluem os seus estudos, no
que diz respeito aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do
mundo (Universidade de Columbia).

Utilizando esta metodologia, mais de 250.000 médicos foram formados
com sucesso sem precedentes em todas as especialidades clinicas,
independentemente da carga cirdrgica. Tudo isto num ambiente altamente
exigente, com um corpo estudantil universitario com um elevado perfil
socioeconomico e uma idade média de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esforco e mais desempenho, envolvendo-o0 mais
na sua capacitacao, desenvolvendo um espirito
critico, defendendo argumentos e opinioes
contrastantes: uma equagédo direta ao Sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem n&o é um processo linear, mas acontece numa
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, cada um destes
elementos é combinado de forma concéntrica.

A pontuacao global do nosso sistema de aprendizagem ¢ de 8,01, de acordo com 0s
mais elevados padrées internacionais.
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Este programa oferece o melhor material educativo, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que irdo ensinar o curso,
especificamente para o curso, para que o desenvolvimento didatico seja realmente
especifico e concreto.

Estes contetdos sdo depois aplicados ao formato audiovisual, para criar o método de
trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem pecas
de alta-qualidade em cada um dos materiais que séo colocados a disposi¢do do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH traz as técnicas mais inovadoras, com os Ultimos avangos educacionais,
para a vanguarda da atualidade em enfermagem. Tudo isto, na primeira pessoa,
com o maximo rigor, explicado e detalhado para a assimilacdo e compreensao
do estudante.

E o melhor de tudo, pode observa-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os conteudos de uma forma atrativa e dindmica em
comprimidos multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas e mapas
concetuais a fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de conteldos multimédia
foi premiado pela Microsoft como uma “Histéria de Sucesso Europeu”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que necessita para completar
a sua capacitacao.

ORIANS



Andlises de casos desenvolvidas e conduzidas por especialistas

A aprendizagem eficaz deve necessariamente ser contextual. Por esta razéo, a
TECH apresenta o desenvolvimento de casos reais nos quais o perito guiara o
estudante através do desenvolvimento da atengéo e da resolugao de diferentes
situagbes: uma forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreenséo.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sao periodicamente avaliados e reavaliados
ao longo de todo o programa, através de atividades e exercicios de avaliacao e
auto-avaliagao, para que o aluno possa verificar como esta a atingir os seus objetivos.

Masterclasses

Ha provas cientificas sobre a utilidade da observacéo de peritos terceiros:
Learning from an Expert fortalece o conhecimento e a recordagéo, e constroi
conflanga em futuras decisées dificeis.

Guias rapidos de atuagao

A TECH oferece os conteldos mais relevantes do curso sob a forma de folhas de
trabalho ou guias de agao rapida. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar os
estudantes a progredir na sua aprendizagem.

LK)
K\
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Certificacao

O Curso de Cuidados Iniciais em Grandes Queimados: Via Aérea e Hemodindmica garante,
além da formagao mais rigorosa e atualizada, 0 acesso a um certificado de Curso emitido
pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este plano de estudos com sucesso e
receba o seu certificado sem sair de casa e sem
burocracias”
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Este Curso de Cuidados Iniciais em Grandes Queimados: Via Aérea e Hemodinamica
conta com o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliacdes, o aluno recebera por correio, com aviso de rececao,
o certificado* correspondente ao titulo de Curso emitido pela TECH Universidade
Tecnoldgica.

Este certificado contribui significativamente para o desenvolvimento da capacitagdo
continuada dos profissionais e proporciona um importante valor para a sua capacitagéo
universitaria, sendo 100% valido e atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas
bolsas de emprego, concursos publicos e avaliacdo de carreiras profissionais.

Certificacdo: Curso de Cuidados Iniciais em Grandes Queimados: Via Aérea e
Hemodinamica

(]
. . universidade
Modalidade: online tecn tecnolégica
Duragédo: 6 semanas Concede o presente
CERTIFICADO
ECTS: 6 a
osSr/Sra.________ com o documento de identificagdon°__________

Por ter completado e certificado com sucesso o

CURSO
de

Cuidados Iniciais em Grandes Queimados: Via Aérea e
Hemodinamica

Este é um certificado concedido por esta Universidade, reconhecido por 6 ECTS e equivalente a 150
horas, com data de inicio a dd/mm/aaaaa e data de conclusdo a dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituigdo Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educagado
Publica a partir de 28 de junho de 2018.

Z A 17 de junho de 2020

Prof. Dra. Tere Guevara Navarro
Reitora

2 i i cédigo tnico TECH: AFWOR23S techtitute.com/1itulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH Universidade Tecnoldgica providenciara a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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