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01
Apresentacao

0 amplo campo da medicina, além de profissionais altamente treinados, instrumentos
cirdrgicos e atualizagbes constantes, deve ter medicamentos altamente eficazes,

de qualidade e seguros. Quando se trata do setor cosmético, os controles aos quais
os produtos sao submetidos sdo exaustivos, exigindo especialistas que dominem

0s processos. Por esta razdo, este programa visa informar o profissional médico sobre
mudancas regulamentares e novas atualizacoes baseadas no processo de fabricacao
de produtos cosméticos, a fim de atualizar seus conhecimentos. O desenvolvimento
deste programa sera realizado em um formato 100% online, orientado por especialistas
e com facil acesso para o profissional ao campus virtual, o que lhe permitird adaptar
Sua programacao e suas tarefas diarias.
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Este curso oferece as atualizagbes mais
recentes a area méedica sobre a fabricacao

de produtos cosmeéticos, permitindo-lhe conhecer
seus componentes e sua eficacia ao usa-los”
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Para que um produto médico seja utilizado, o profissional da medicina deve reconhecer
0s padrdes de producao e a regulamentagao do produto dentro de um pais. No entanto,
a partir do ponto de vista cientifico, existe algo mais importante: a qualidade e a viabilidade
do medicamento em questdo. Desse modo, busca-se que o produto cosmético seja
eficiente e cumpra a qualidade requerida para o desenvolvimento do tratamento.

Consequentemente, o profissional médico deve atualizar seus conhecimentos e incorpora-los
a sua pratica no momento de identificar e categorizar os produtos cosméticos. E por isso
gue com uma atualizagdo completa de informagdes e postulados, vocé sera capaz

de identificar as diferentes caracteristicas e qualidades de cada cosmético, conhecendo
sua funcionalidade, propriedades e condicdes de uso, a fim de diagnosticar o melhor
produto para cada caso.

E um programa multidisciplinar e imersivo que ajudaré o profissional médico a mergulhar
nas Ultimas atualizagdes no campo da produgao para o controle de qualidade dos produtos,
a fim de estabelecer categoricamente a eficacia de cada produto para seu uso posterior
em condi¢coes dermatoldgicas ou relacionadas a pele.

Este Curso se caracteriza por proporcionar ao profissional o melhor contelido de maneira
online, com um formato 100% digital. Isso inclui 0 acesso ao campus virtual e a possibilidade
de baixar todo o conteudo do programa para revisao. Por outro lado, o estudante ndo

tera horarios pré-estabelecidos e podera acessar o curso sempre que desejar a partir

de qualquer dispositivo com conexao a internet.

Este Curso de Controle de Qualidade e Eficiéncia de Produtos Cosméticos conta
com o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado. Suas principais
caracteristicas sao:

»

™

»

)

»

»

>

»

>

»

O desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em Cosmetologia
e Tecnologia

O conteudo grafico, esquematico e extremamente Util fornece informagdes cientificas
e praticas sobre aquelas disciplinas indispensaveis para o exercicio da profissdo

Exercicios praticos onde o processo de autoavaliagao é realizado para melhorar a aprendizagem
Sua énfase em metodologias inovadoras

LicGes tedricas, perguntas aos especialistas, féruns de discussao sobre temas controversos
e trabalhos de reflexao individual

Disponibilidade de acesso a todo o contetido a partir de qualquer dispositivo, fixo ou portétil,
com conexao a Internet

Vocé tera ao seu alcance um curso 100%
online que te mostrara as atualizacées
do setor cosmeético para o controle

de qualidade e eficiéncia dos produtos”



Gostaria de atualizar seus conhecimentos para
0 tratamento eficiente com cosméticos na pratica
dermatologica? Estude este programa e acesse
0 material didatico de primeira qualidade”

0 curso inclui professores que sdo profissionais do setor, 0s quais transferem a experiéncia
do seu trabalho para esta capacitagao, além de especialistas reconhecidos de instituicoes
e universidades de prestigio.

0 conteudo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional, permitira
ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada através de um
ambiente simulado, proporcionando uma capacitagao imersiva e programada para praticar
diante de situagdes reais.

A estrutura deste programa se concentra na Aprendizagem Baseada em Problemas,
onde o profissional devera resolver as diferentes situagdes de pratica profissional
gue surgirem ao longo do curso. Para isso, contara com a ajuda de um sistema inovador
de video interativo realizado por especialistas reconhecidos nesta area.
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Vocé sera capaz e identificar os componentes
e 0s estudos de compatibilidade que fazem
do produto cosmeético uma ferramenta eficaz
em tratamentos méedicos.

Este Curso lhe ajudara a dominar os padrées
de qualidade e eficiéncia de um produto
cosmeético em tratamentos médicos.
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Objetivos

O desejo de fazer parte dos melhores profissionais médicos requer informacoes
constantemente atualizadas, e esta maxima se aplica a todos os principais produtos
cosmeéticos. A TECH, em seu compromisso com o setor médico, oferece este programa
com o objetivo principal de ensinar aos graduados sobre novas atualizagdes médicas
no setor dermatoldgico. Identificar, a partir de diferentes postulados e pesquisas, os controles
de qualidade e eficacia necessarios para a produgéo de um cosmeético.




Objetivos | 09 tec!:

O principal objetivo da TECH para a area da medicina
€ proporcionar informacéo atualizada a fim de que vocé
possa analisa-la e aplica-la em seus atendimentos

e tratamentos médicos”
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Objetivos gerais

» Desenvolver uma visdo global do processo de fabricagédo de cosméticos, desde a idéia
inicial até seu langamento no mercado

» Analisar 0s processos que ocorrem desde o recebimento da matéria-prima até sua distribuicao
final, além da implementagao de boas préticas de fabricagao, controle de qualidade e validagao
de processos, assim como os diferentes tratamentos de purificagdo de agua como principal
matéria-prima empregada na formulagdo dos cosmeéticos

» Examinar as matérias-primas utilizadas para o desenvolvimento de novos produtos cosméticos

» Estabelecer as diferentes maneiras de formular produtos cosméticos
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Objetivos especificos

Investigar os “controles de qualidade”

Analisar a importancia do GMP na rastreabilidade do produto
Desenvolver o registro na CPNP

Realizar avaliagoes e seguranga

Determinar os estudos para avaliagdo de seguranga

Identificar os estudos para a justificativa da eficacia

Se entre 0s seus objetivos esta

0 conhecimento detalhado das ultimas
evidéncias relacionadas a implementacdo
de estudos de compatibilidade cutanea,
este curso é feito para vocé”
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Direcao do curso

Ao desenvolver suas capacitagdes, uma das prioridades da TECH € a escolha de um corpo
docente capacitado, que proporcione qualidade e exigéncia ao desenvolvimento do programa.
Por isso, para este Curso foram selecionados um versado grupo de especialistas no setor
médico, que guiardo o profissional da saude com seu conhecimento. Além disso,

o corpo docente esta composto por especialistas em atividade, o que permite uma
aproximagao entre o médico e as diferente situagGes que este pode enfrentar.
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A TECH lhe oferece o melhor Curso de Controle

de Qualidade e Eficacia de Produtos Cosmeéticos,
a fim de que vocé atualize as informacgdes sobre
0s tratamentos de doencas dermatologicas”
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Diregao

Dra. Maria Lourdes Mourelle Mosqueira

Pesquisadora em Cosmetologia

Diretora Técnica na Balcare Cosmetics

Pesquisadora do Grupo FA2, do Departamento de Fisica Aplicada da Universidade de Vigo
Autora de publicagbes sobre Cosmetologia

Professora universitaria e de pés-graduagao de Cosmetologia

Presidente da Sociedade Ibero-americana de Talassoterapia

Secretaria da Sociedade Galega de Argilas Termais

Doutora em Fisica Aplicada pela Universidade de Vigo

Formada em Farmacia pela Universidade de Santiago de Compostela

Formada em Nutricao e Dietética pela Universidade de Granada

Professores

Sra. Belén Ruiz Aguado

»

»

»

»

»

»

»

Assessora de Seguranca Cosmética em ABAR Cosmetics

Diretora Técnica em Larrosa Laboratérios

Diretora do Departamento de Qualidade em Gaher Quimica

Supervisora de Seguranca Cosmética em LAB&CLIN ALLIANCE

Técnica Especialista em Cosmeticos em Bellsan Heathcare

Mestrado Internacional em Toxicologia pelo Colégio Oficial de Quimicos de Sevilha

Formada em Ciéncias Quimicas pela Universidade de Alcala
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Estrutura e conteudo

Este Curso, elaborado pela TECH e pelo corpo docente, leva em consideragao as Ultimas
atualizacdes do setor médico na area de produtos cosmeéticos. O desenvolvimento deste
programa também foi projetado para que o profissional médico pudesse se informar
sobre novas anomalias médicas que surgem no campo das condigdes de pele. Da mesma
forma, com as informagdes fornecidas e 100% atualizadas, neste programa sera possivel
identificar o controle de qualidade correto a ser realizado na produgao de cosméticos.
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Um programa de estudos que vocé podera
baixar em qualquer dispositivo e que podera
revisa-lo sempre que quiser”
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Mddulo 1. Controle de qualidade, eficiéncia e seguranga dos cosméticos

1.1.  Controle de qualidade
1.1.1  Estabilidade-compatibilidade
1.1.2  Eficacia do conservante
1.1.3  Controle de processo
1.2, Artigo 19 do Regulamento de Cosméticos, com base nos resultados dos estudos
121  Definigdes ISO de produto de baixo risco microbiolégico
1.2.2  Validade e calculo ODP
1.2.3  Andlise de rotulagem
1.3.  Boas praticas de fabricagao
1.3.1  Procedimentos regulamentados de trabalho: fabricagdo e embalagem
1.3.2  Contratos de terceiros
1.3.3  Higiene e formagéao do profissional contratado
1.4. Rastreabilidade
1.4.1  Procedimentos regulamentados de trabalho: produtos fora de especificagdes
1.42  Cosmetovigilancia
1.4.3  Recolhimento do produto
1.5, Procedimentos para o registro no portal europeu
1.5.1  Registro do profissional responsavel
1.5.2  Registro do produto cosmético
1.5.3  Foérmula base
1.6. Informe de seguranca dos produtos cosméticos
1.6.1  Anexo | do Regulamento 1223/2009
1.6.2  Dossié do produto
1.6.3  Avaliagdes de seguranga: perfil toxicoldgico
1.7.  Estudos de compatibilidade cutanea
1.71  Estudos sobre compartibilidade cuténea, ocular e mucosas
1.7.2  ReivindicagGes de rotulagem
1.7.3  Estudos de FPS
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Estudos de eficacia dos cosméticos

1.8.1  Estudos sobre a eficdcia

1.82  Invitro-In vivo

1.8.3  Exvivo-In Silico

Andlise sensorial

19.1  Estudos para andlise sensorial

1.9.2  Ensaios instrumentais

1.9.3  Questionarios e critérios de avaliagéo

. Regulamento de Reivindicagdes

1.10.17  Regulamento 655/2013: critérios comuns
1.10.2 Guidelines-diretrizes para sustentar as reivindicagoes
1.10.3 Reivindicagbes de rotulagem “sem”

com VOCé e com sua profisséo?”

tecn

Chegou 0 momento de tomar uma decisgo
importante para seu futuro profissional.
Esta preparado para um curso comprometido
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Metodologia y

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia

¢ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.

Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina mais
prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas principais
publicacdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona

a aprendizagem linear convencional para realiza-la atraves
de sistemas de ensino ciclicos: uma forma de aprendizagem
que se mostrou extremamente eficaz, especialmente

em disciplinas que requerem memorizagao"
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Na TECH usamos o Método do Caso

Optimal decision

Em uma determinada situacao, o que um profissional deveria fazer? Ao longo do
programa, 0s alunos irdo se deparar com diversos casos simulados baseados em
situacdes reais, onde deverdo investigar, estabelecer hipoteses e finalmente resolver
as situacdes. Ha inumeras evidéncias cientificas sobre a eficacia deste método. Os
especialistas aprendem melhor, mais rapido e de forma mais sustentavel ao longo do
tempo.

Patient
Values

Research
Evidence

Data
Com a TECH vocé ira experimentar uma
forma de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais em
todo o mundo.

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade ou
raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional atual, tentando
recriar as condigbes reais na pratica profissional do médico.




Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1912, em Harvard, para alunos de Direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagbes complexas reais para que 0s alunos
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como

0 metodo de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os alunos que seguem este método ndo so6 assimilam os conceitos, mas
também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios de
avaliacao de situagdes reais e de aplicacdo de conhecimentos.

2. A aprendizagem se consolida nas habilidades praticas permitindo ao
aluno integrar melhor o conhecimento a pratica clinica.

3. Aassimilacdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.

1

Metodologia |
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de
caso com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na
repeticdo, combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada
aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através de
casos reais e da resolucédo de situagoes
complexas em ambientes simulados

de aprendizagem. Estes simulados

s&o realizados através de um software
de ultima geracdo para facilitar a
aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Usando esta metodologia, mais de 250 mil médicos se capacitaram, com sucesso
sem precedentes, em todas as especialidades clinicas independentemente da carga
cirdrgica. Nossa metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente

exigente, com um corpo discente com um perfil socioecondmico médio-alto e uma
média de idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem com
menos esforco e mais desempenho, fazendo com
que VOCé se envolva mais em sua especializagdo,
desenvolvendo o espirito critico e sua capacidade
de defender argumentos e contrastar opinioes:
uma equacao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH € de 8,01, de acordo com 0s
mais altos padroes internacionais.
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Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo foi criado especialmente para o curso pelos especialistas que irédo
ministra-lo, o que faz com que o desenvolvimento didatico seja realmente especifico e
concreto.

Posteriormente, esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo
alta qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposicéo do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH aproxima os alunos as técnicas mais recentes, aos Ultimos avancos
educacionais e a vanguarda das técnicas médicas atuais. Tudo isso, explicado
detalhadamente para sua total assimilagao e compreensao. E o melhor de tudo, vocé
podera assisti-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteudo de forma atraente e dindmica através de
pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais
para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagéo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

ORIANS
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Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma clara e
direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o conhecimento do aluno ao longo do
programa, através de atividades e exercicios de avaliagao e autoavaliacao, para que
possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses —

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros
especialistas. O “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memaria
e aumenta a nossa confianga para tomar decisdes dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteudo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agéo. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de ajudar
os alunos a progredirem na aprendizagem.

-
K\
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Certificado

Este Curso de Controle de Qualidade e Eficiéncia de Produtos Cosméticos garante,
além da capacitagcao mais rigorosa e atualizada, acesso ao certificado do Curso emitido
pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Uma vez aprovadas as avaliacdes, o aluno
recebera por correio o certificado do Curso,
emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica”
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Este Curso de Controle de Qualidade e Eficiéncia de Produtos Cosméticos conta
com o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno recebera por correio o certificado*
correspondente ao Curso emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagéo
obtida no Curso atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas
de empregos, concursos publicos e avaliagao de carreira profissional.

Titulo: Curso de Controle de Qualidade e Eficiéncia de Produtos Cosméticos

N.° de Horas Oficiais: 150h

(]
te C n universidade
» tecnoldgica

Outorga o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra.___________,comdocumento deidentidaden® _________
por ter concluido e aprovado com sucesso o

CURSO
de
Controle de Qualidade e Eficiéncia de Produtos Cosméticos
Este é um curso proprio desta Universidade, com durag&o de 150 horas, com data de inicio

dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educagédo Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

T

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

c6digo unico TECH: AFWOR23S techtitute.comtitulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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