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Apresentacao

O intestino delgado sempre foi um desafio para a realizagdo de exames endoscépicos
ideais, pelo que todos os desenvolvimentos e descobertas neste dominio sao de particular
interesse para o especialista. Este conteudo aborda a capsula endoscopica e as suas
utilizacdes mais modernas, bem como a gestao mais atual dos diferentes tipos de
enteroscopios e 0s estudos recentes sobre as condi¢des hereditarias mais comuns
que favorecem as patologias do intestino delgado. Tudo isto com o apoio de uma
equipa profissional com uma vasta experiéncia em todo o tipo de tratamentos e
diagnosticos do sistema digestivo.
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6 @ Beneficie de todas as vantagens que este

Curso adaptado as suas exigéncias e altos
padroes de qualidade tem para lhe oferecer’
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O intestino delgado é uma area do sistema digestivo de particular interesse para
todos os especialistas, pois € uma das areas em que as técnicas de exame devem
ser continuamente melhoradas para garantir os melhores diagndsticos possiveis.
Isto implica que os métodos sejam renovados periodicamente, dada a dificuldade
da drea para uma avaliagao adequada.

Este Curso TECH apresenta os ultimos avangos na utilizacdo da capsula endoscopica,
a Agile Patency para prevenir contraindicagdes e enteroscopias de baldo unico, baldo
duplo e espiral. Além disso, o plano de estudos é complementado pelos métodos de
diagndstico e terapia mais bem sucedidos como alternativa as técnicas endoscopicas.

Com tudo isto, o profissional tera acesso a uma revisédo completa da metodologia pratica
mais inovadora e atual do mercado académico. Uma oportunidade Unica para conhecer
0s mais recentes postulados cientificos sobre o tratamento de poélipos duodenais, lesGes

periampulares e lesdes tumorais superficiais.

Além disso, o Curso tem a grande vantagem de ser lecionado totalmente online, sem horarios
ou limitagdes de qualquer tipo. O plano de estudos esta disponivel para download desde o
primeiro dia, sendo assim o profissional a escolher quando quer estudar. Isto permite conciliar
a atividade profissional com uma inovadora modalidade de atualizagao académica.

Este Curso de Capsula Endoscopica conta com o conteudo cientifico mais completo
e atualizado do mercado. As suas principais caracteristicas sao:

+ 0 desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas
em Endoscopia Oncoldgica

+ O conteudo gréfico, esquematico e eminentemente pratico fornece
informacdes cientificas e praticas sobre as disciplinas que sao essenciais
para a pratica profissional

* Exercicios praticos onde o processo de autoavaliagao pode ser levado
a cabo a fim de melhorar a aprendizagem

+ A sua énfase especial em metodologias inovadoras

+ Palestras tedricas, perguntas ao especialista, féruns de discusséo sobre
questdes controversas e atividades de reflexao individual

* Possibilidade de aceder ao conteldo a partir de qualquer dispositivo fixo
ou portatil com ligacéo a Internet

N&o tera de frequentar aulas
presenciais nem de se adaptar a
horarios fixos. Na TECH decide
quando, como e onde quer estudar”



Os melhores especialistas em sistema
digestivo reuniram neste Curso as
melhores atualizacées cientificas sobre
questdes urgentes como os linfomas
intestinais ou as sindromes hereditarias”

O corpo docente do Curso inclui profissionais do setor que trazem a sua experiéncia
profissional para esta capacitagao, para além de especialistas reconhecidos de
sociedades de referéncia e universidades de prestigio.

Gragas ao seu conteldo multimédia, desenvolvido com a mais recente tecnologia

educativa, o profissional tera acesso a uma aprendizagem situada e contextual, isto &,

um ambiente de simulagao que proporcionara uma educagao imersiva, programada
para praticar em situagoes reais.

A concegao desta qualificagdo centra-se na Aprendizagem Baseada em Problemas,
através da qual o especialista deve tentar resolver as diferentes situagbes da pratica
profissional que surgem ao longo do Curso. Para tal, contard com a ajuda de um
sistema inovador de video interativo desenvolvido por especialistas reconhecidos.
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Encontrara resumos interativos e uma
grande quantidade de material audiovisual
que complementara a sua atualizacdo em
patologias oncologicas do intestino delgado.

Conhecera as ultimas novidades
sobre as contraindicacdes da capsula
endoscopica e como as solucionar
através da utilizacdo da Agile Patency.
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Objetivos

Sendo o intestino delgado a zona do sistema digestivo mais dificil de avaliar, o
objetivo deste Curso é dotar o especialista das ferramentas mais inovadoras

e Uteis na abordagem de todo o tipo de patologias desta zona. Com esta
atualizagéo, o profissional continuara o seu trabalho de aperfeicoamento da
sua atividade diaria com a metodologia cientifica mais inovadora do momento.
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Ao optar por este Curso, estara a
desenvolver-se profissionalmente
de forma continua na area

especializada do intestino delgado”
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Objetivos gerais

* Qualificar o profissional médico no dominio das técnicas endoscoépicas da patologia
dos tumores gastrointestinais relacionadas com o diagnostico, o tratamento e as
complicagdes, a fim de melhorar a qualidade dos cuidados prestados aos doentes

+ Aprofundar os conhecimentos sobre as técnicas endoscopicas mais utilizadas em
patologias oncoldgicas, de modo a otimizar a sua utilizagéo na pratica clinica habitual

Aperfeicoara as suas competéncias
transversais de organizacao, gestao do
tempo e comunicagdo, essenciais para
uma pratica profissional de qualidade”
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Objetivos especificos

+ Desenvolver os conhecimentos sobre o diagnostico de lesdes no intestino delgado

¢ Estudar a utilizagdo e as indicagbes da capsula endoscopica, bem como as
contraindicacdes e o tratamento das complica¢des resultantes da sua utilizagao

+ Conhecer as diferentes técnicas de tratamento

+ Aprender as indicagOes para 0 exame do intestino delgado em fungéo da patologia
do paciente
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Direcao do curso

O corpo docente responsavel pelo desenvolvimento deste Curso baseou-se
na sua propria experiéncia na avaliagao de patologias do intestino delgado
de todos os tipos. Gragas a sua experiéncia, o material didatico beneficia de
uma qualidade incontestavel, integrando casos clinicos reais em que o aluno
contextualiza todos os conhecimentos. Isto faz com que o presente Curso
seja a melhor opgao académica para uma atualizagao eficaz e segura.
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Encontrara um excelente pessoal academico,
constituido pelos melhores profissionais
especialistas em sistema digestivo”
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Diretor Convidado Internacional

Considerado um dos Gastroenterologistas de maior prestigio global, o Dr. Mark Schattner acumula
diversos reconhecimentos por sua ativa contribuicdo na pesquisa e pratica clinica. Entre os prémios
recebidos, ele foi destacado na lista Castle Connolly dos melhores médicos dos Estados Unidos
por varios anos, e é reconhecido como um dos principais especialistas na area metropolitana
de Nova York pela revista e portal internacional Top Doctors. Além disso, recebeu o Prémio Nobleza
na Ciéncia da Fundagao Nacional do Pancreas em seu pais.

Sua carreira é dedicada ao tratamento de diversos tumores gastrointestinais, sendo um especialista
no diagndstico e tratamento do céncer de célon, pancreas e es6fago. Ele possui expertise no uso
das mais avangadas técnicas para desenvolvimento de colonoscopias, endoscopias digestivas altas,
ecografia endoscopica, colangiopancreatografia (CPRE), polipectomia, entre outras. Além disso,
é autor e coautor de quase uma centena de artigos cientificos publicados em revistas académicas

de impacto.

Por duas décadas, o Dr. Schattner tem sido associado ao Hospital Memorial Sloan Kettering, onde
chegou a ser Chefe do Departamento de Gastroenterologia, Hepatologia e Nutricdo. Ele também
possui experiéncia de treinamento em outras instituicdes renomadas, como o Hospital Weill Cornell
Medical Center na cidade de Nova York. Além disso, é certificado em Gastroenterologia pela
American Board of Internal Medicine.

Em sua formacao académica, o Dr. Schattner obteve sua graduagéo na Universidade Brown
e completou sua especializagé@o na Universidade da Pensilvania. Ele também esta envolvido
em atividades académicas como professor de medicina clinica na Faculdade de Medicina Weill
Cornell, onde contribui com inovagdes no tratamento de disfagia, colite ulcerosa, doenga de Crohn
e esteatose hepatica.
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Dr. Schattner, Mark

+ Chefe do Departamento de Gastroenterologia no Hospital Memorial Sloan Kettering,
Nova York, EUA

+ Residéncia no Hospital Weill Cornell Medical Center na cidade de Nova York
+ Professor de Medicina Clinica na Faculdade de Medicina Weill Cornell

+ Doutor em Medicina pela Universidade da Pensilvania

+ Graduado pela Universidade Brown

+ Certificado em Gastroenterologia pela American Board of Internal Medicine

+ Prémio Nobreza na Ciéncia da Fundagao Nacional do Pancreas

Gracas a TECH, podera
aprender com os melhores
profissionais do mundo”
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Direcao

Doutor Honrubia Lépez, Raul

« Médica Especialista em Sistema Digestivo no Hospital Universitario Infanta Sofia
Médica Interno Residente do Hospital Universitario de La Paz
Licenciado em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Alcala
Doutor em Medicina e Cirurgia pela Universidade Auténoma de Madrid

Estdgio no Cancer Center, Keio University School of Medicine, no Japao

Dra. Bustamante Robles, Katherine Yelenia
+ Médico especialista do Hospital Hermanas Hospitalarias de San Rafael
» Médico Especialista no Sistema Digestivo no Hospital Universitario La Paz

+ Formacao especializada em ecoendoscopia no Hospital Clinic de Barcelona




Professores
Dra. Dominguez Rodriguez, Maria
+ Médico Especialista em Sistema Digestivo no Hospital Infanta Sofia
* Médica Especialista em Sistema Digestivo nos Hospitais Severo Ochoa e Gomez Ulla

* Licenciatura em Medicina e Cirurgia na Universidade de Santiago de Compostela

Dra. Ciriano Hernandez, Lucia
+ Médica Especialista em Sistema Digestivo no Hospital Universitdrio Infanta Soffa
+ Médica Especialista em Sistema Digestivo no Hospital Universitario HM Sanchinarro
+ Licenciatura em Medicina e Cirurgia na Universidade de Alcala

+ Estagio de observagao da ESD no Hospital Universitario e Centro de Cancro de Keio, Japao

Doutora Han, Eun-Jin
* Doutorada Especialista em Medicina em Sistema Digestivo no Hospital Universitario
Infanta Sofia

+ Licenciatura em Medicina e Cirurgia na Universidade Nacional de Asuncion
* Especialidade em Medicina em Sistema Digestivo no Hospital Universitario La Paz

¢ Formagao em Sistema Digestivo no Hospital Universitario La Paz

Direcdo docurso |17 tecn

Dra. Tavecchia Castro, Mariana
+ Médica Especialista em Sistema Digestivo no Hospital Universitdrio La Paz
¢ Licenciada em Medicina e Cirurgia na Universidade Complutense de Madrid

* Especialidade em Gastroenterologia no Hospital Universitario de La Paz

Dra. Torres Vargas, Nurka Cristina
+ Médica especialista no Servigo de Sistema Digestivo no Hospital Can Misses

* Médica especialista no Servigo de Sistema Digestivo na Policlinica Nuestra Sefiora
del Rosario

+ Licenciatura em Medicina e Cirurgia pela Universidade Peruana Cayetano Heredia

+ Pds-graduacgéo em Sistema Digestivo no Complexo Hospitalar San Millan-San Pedro
de Logrofio
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Estrutura e conteudo

O TECH utiliza a metodologia pedagdgica mais inovadora para beneficiar o especialista
no seu percurso académico. Assim, utilizando o Relearning, a experiéncia de atualizagao
torna-se muito mais natural e gradual. O especialista integrara a enteroscopia, a capsula
endoscopica e as metodologias de tratamento endoscopico na sua atividade diaria,
mesmo antes de terminar o Curso. Este objetivo € alcangado através da consolidagao
dos principais desenvolvimentos clinicos e cientificos ao longo do Curso.
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0s resumos interativos e guias praticos reduzem a
carga letiva, proporcionando-lhe uma atualizagdo
centrada no que realmente lhe interessa”
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Mddulo 1. Intestino delgado

1.1.
1.2.
1.3.
1.4.
1.5.
1.6.

1.7.
1.8.
1.9.

1.10.

Tipos de lesdes no intestino delgado

Capsula Endoscopica

Contraindicagdes da capsula endoscopica e o papel da Agile Patency
Enteroscopia de baldo Unico e de balédo duplo

Enteroscopia em espiral

Métodos de diagnostico e terapéuticos alternativos ao diagnostico
com técnicas endoscopicas

Tratamento endoscopico das lesdes tumorais superficiais
Tratamento dos pélipos duodenais e das lesGes periampulares

Indicagbes para 0 exame do intestino delgado em doentes com
sindromes hereditarias

Linfomas intestinais
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N&o tera de investir muito tempo nem
comprometer a sua vida pessoal ou
profissional para adquirir os melhores
conhecimentos cientificos no
mercado académico’
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Metodologia

Este programa de capacitagéo oferece uma forma diferente de aprendizagem. A nossa
metodologia é desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas escolas médicas mais prestigiadas
do mundo e tem sido considerado um dos mais eficazes pelas principais publicagées,

tais como a New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para o levar
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que provou ser extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizagao”
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Na TECH utilizamos o Método de Caso

Numa dada situagao, o que deve fazer um profissional? Ao longo do programa, 0s
estudantes serdo confrontados com multiplos casos clinicos simulados com base
em pacientes reais nos quais terdo de investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver a situagao. Ha abundantes provas cientificas sobre a eficacia do método.
Os especialistas aprendem melhor, mais depressa e de forma mais sustentavel

ao longo do tempo.

Com a TECH pode experimentar uma forma
de aprendizagem que abala as fundacées das
universidades tradicionais de todo o mundo.

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao anotada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra alguma
componente clinica peculiar, quer pelo seu poder de ensino, quer pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional actual,
tentando recriar as condi¢des reais da pratica profissional do médico.
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Sabia que este método foi desenvolvido em
1912 em Harvard para estudantes de direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagdes reais complexas para que tomassem
decisbes e justificassem a forma de as resolver.
Em 7924 foi estabelecido como um método

de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro realizagdes fundamentais:

1 Os estudantes que seguem este método ndo s6 conseguem a assimilagéo
de conceitos, mas também desenvolvem a sua capacidade mental através
de exercicios para avaliar situagdes reais e aplicar os seus conhecimentos.

2 A aprendizagem é solidamente traduzida em competéncias praticas que
permitem ao educador integrar melhor o conhecimento na pratica didria.

3 Aassimilagdo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gragas
a utilizagao de situagdes que surgiram a partir de um ensino real.

4 0 sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo muito
importante para os estudantes, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento do tempo passado a trabalhar no curso.
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Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia do Estudo de Caso com
um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repetigao, que
combina 8 elementos didaticos diferentes em cada ligao.

Melhoramos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através de casos
reais e da resolugéo de situagdes complexas
em ambientes de aprendizagem simulados.
Estas simulagbes sdo desenvolvidas utilizando
software de dltima geracéo para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, 0 método Relearning conseguiu melhorar os
niveis globais de satisfacao dos profissionais que concluem os seus estudos, no
que diz respeito aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do
mundo (Universidade de Columbia).

Utilizando esta metodologia, mais de 250.000 médicos foram formados
com sucesso sem precedentes em todas as especialidades clinicas,
independentemente da carga cirdrgica. Tudo isto num ambiente altamente
exigente, com um corpo estudantil universitario com um elevado perfil
socioeconomico e uma idade média de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esforco e mais desempenho, envolvendo-o0 mais
na sua capacitacao, desenvolvendo um espirito
critico, defendendo argumentos e opinioes
contrastantes: uma equagédo direta ao Sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem nao é um processo linear, mas acontece numa
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, cada um destes
elementos é combinado de forma concéntrica.

A pontuacao global do nosso sistema de aprendizagem ¢é de 8,01, de acordo com os
mais elevados padrées internacionais.
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Este programa oferece o melhor material educativo, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que irdo ensinar o curso,
especificamente para o curso, para que o desenvolvimento didatico seja realmente
especifico e concreto.

Estes conteldos sdo depois aplicados ao formato audiovisual, para criar o método de
trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem pecas
de alta-qualidade em cada um dos materiais que séo colocados a disposi¢do do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH traz as técnicas mais inovadoras, com os Ultimos avancgos educacionais,
para a vanguarda da atualidade em enfermagem. Tudo isto, na primeira pessoa,
com o maximo rigor, explicado e detalhado para a assimilacdo e compreensao
do estudante.

E o melhor de tudo, pode observa-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os conteudos de uma forma atrativa e dindmica em
comprimidos multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas e mapas
concetuais a fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de contelidos multimédia
foi premiado pela Microsoft como uma “Histéria de Sucesso Europeu”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que necessita para completar
a sua capacitacao.

ORIANS



Andlises de casos desenvolvidas e conduzidas por especialistas

A aprendizagem eficaz deve necessariamente ser contextual. Por esta razéo, a
TECH apresenta o desenvolvimento de casos reais nos quais o perito guiara o
estudante através do desenvolvimento da atengéo e da resolugao de diferentes
situagbes: uma forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreenséo.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sao periodicamente avaliados e reavaliados
ao longo de todo o programa, através de atividades e exercicios de avaliagcao e
auto-avaliagao, para que o aluno possa verificar como esta a atingir os seus objetivos.

Masterclasses

Ha provas cientificas sobre a utilidade da observacéo de peritos terceiros:
Learning from an Expert fortalece o conhecimento e a recordagéo, e constroi
conflanga em futuras decisées dificeis.

Guias rapidos de atuagao

A TECH oferece os conteldos mais relevantes do curso sob a forma de folhas de
trabalho ou guias de agao rapida. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar os
estudantes a progredir na sua aprendizagem.

LK)
K\
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Certificacao

O Curso de Capsula Endoscopica garante, além da formagao mais rigorosa e
atualizada, o acesso a um certificado de Curso emitido pela TECH Global University.
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Conclua este plano de estudos com
SuCesso e receba o seu certificado
sem sair de casa e sem burocracias”
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Este programa permitird a obtengao do certificado do Curso de Capsula Endoscopica
reconhecido pela TECH Global University, a maior universidade digital do mundo.

A TECH Global University ¢ uma Universidade Europeia Oficial reconhecida
publicamente pelo Governo de Andorra (bollettino ufficiale). Andorra faz parte do
Espago Europeu de Educacéo Superior (EEES) desde 2003. O EEES é uma iniciativa
promovida pela Unido Europeia com o objetivo de organizar o modelo de formagao
internacional e harmonizar os sistemas de ensino superior dos paises membros
desse espago. O projeto promove valores comuns, a implementagéo de ferramentas
conjuntas e o fortalecimento de seus mecanismos de garantia de qualidade para
fomentar a colaboracdo e a mobilidade entre alunos, pesquisadores e académicos.

Esse titulo proprio da TECH Global Universtity € um programa europeu de formacgao
continua e atualizagdo profissional que garante a aquisicdo de competéncias em sua
area de conhecimento, conferindo um alto valor curricular ao aluno que conclui

0 programa.

Certificacdo: Curso de Capsula Endoscépica
Modalidade: online
Duragdo: 6 semanas

Créditos: 6 ECTS

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH Global University providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.

Q
technz:
» university

N com documento de identidade _______________ aprovou
satisfatoriamente e obteve o certificado do:

Curso de Capsula Endoscépica

Trata-se de um titulo préprio com duragéo de 150 horas, o equivalente a 6 ECTS, com data de inicio
20/09/2019 e data final 21/09/2020.

A TECH Global University é uma universidade oficialmente reconhecida pelo Governo de Andorra em
31 de janeiro de 2024, que pertence ao Espago Europeu de Educagéo Superior (EEES).

Em Andorra la Vella, 13 de margo de 2024

e

Dott. Pedro Navarro lllana
Rettore

cédigo unico TECH: BBADCEADBECB99D techitute.com/titulos



https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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» Duragdo: 6 semanas

» Certificagdo: TECH Global University
» Créditos: 6 ECTS

» Hordrio: ao seu proprio ritmo

» Exames: online
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