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Apresentacao

Ao nivel do diagndstico, os progressos que estao a ser feitos no conhecimento da
etiologia de cada uma das doencas, as patologias emergentes, as novas técnicas
de imagiologia e laboratdrio, e os algoritmos de diagndstico que estdo em continua
renovacao, levam a necessidade de manter atualizados os nossos conhecimentos

em Dermatologia Pediatrica e outras especialidades relacionadas

(Pediatria, Genética, Radiologia).
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@ @ Conheca os Ultimos avancos em Patologia

Pigmentar e Tumoral Dermatoldgica”



tecn 06| Apresentagdo

A dermatologia pediatrica constitui uma parte importante dos cuidados prestados Este Curso de Atualizagao em Patologia Pigmentar e Tumoral Dermatoldgica conta
por qualquer dermatologista. No caso de unidades especializadas, estas podem com o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado. As suas principais
representar até 100% do seu trabalho em cuidados prestados. caracteristicas sao:

Nem todos os profissionais se sentem confortéveis em cuidar de pacientes pediatricos, * O desenvolvimento de casos clinicos apresentados por especialistas em psicologia
devido s carateristicas intrinsecas desta subespecialidade de dermatologia. Mas + Os contetdos graficos, esquematicos e predominantemente praticos com que esta
é crucial ter conhecimentos atualizados nesta area, a fim de prestar cuidados concebido fornecem informagoes cientificas e praticas sobre as disciplinas que sao
de qualidade aos pacientes mais novos. essenciais para a pratica profissional

+ Novos desenvolvimentos em Dermatologia Pediatrica

+ Os exercicios praticos onde o processo de autoavaliagédo pode ser efetuado a fim
de melhorar a aprendizagem

+ O seu foco especial em metodologias inovadoras em Dermatologia Pediatrica

+ As aulas tedricas, perguntas ao especialista, féruns de discussao sobre temas
controversos e atividades de reflexdo individual

+ A disponibilidade de acesso aos contetdos a partir de qualquer dispositivo fixo
ou portatil com ligacéo a Internet

Melhore 0s seus conhecimentos em Patologia
Pigmentar e Tumoral Dermatologica atraves
deste Curso, onde encontrara o melhor
material didatico com casos clinicos reais e
imagens de alta resolugao”



Apresentacdo | 07 tecn

Aumente a sua confianga na tomada de decisées,

atualizando os seus conhecimentos atraveés
Este Curso de Atualizacdo em Patologia Pigmentar deste Curso.

e Tumoral Dermatologica ajuda-lo-a a manter-se
atualizado, de modo a prestar cuidados completos
e de qualidade aos pacientes’ Aproveite esta oportunidade para conhecer

0S Ultimos avancgos neste ramo e aplica-los
a Sua pratica diaria.

O seu corpo docente inclui profissionais da area de dermatologia, que contribuem com
a sua experiéncia profissional para este curso, bem como especialistas reconhecidos
de empresas lideres e universidades de prestigio.

O seu conteudo multimédia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional, ira
permitir que o profissional tenha acesso a uma aprendizagem situada e contextual, isto &,
um ambiente de simulagao que proporcionara uma educagao imersiva, programada para
praticar em situagdes reais.

Esta qualificacéo foi concebida tendo por base uma Aprendizagem Baseada em Problemas,
através da qual o enfermeiro deve tentar resolver as diferentes situagdes que surjam
na pratica profissional. Para tal, o especialista sera apoiado por um sistema inovador
de video interativo criado por especialistas reconhecidos e com vasta experiéncia na area
de dermatologia pediatrica.
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Objetivos

O principal objetivo da capacitacao é o desenvolvimento da aprendizagem teorico-pratica,
para que o enfermeiro seja capaz de dominar a Patologia Pigmentar e Tumoral Dermatoldgica

de forma pratica e rigorosa.
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Este Curso permitir-lhe-a especializar-se em Patologia
Pigmentar e Tumoral Dermatologica, utilizando a mais
recente tecnologia educacional, de forma a contribuir
com qualidade e seguranca para a tomada de decisées”
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Objetivo geral

* Atualizar os conhecimentos em dermatologia pediatrica com base na ultima
evidéncia cientifica, a fim de contribuir com qualidade e seguranca para o trabalho
pratico neste ramo

Aproveite a oportunidade e tome a iniciativa de
se atualizar com 0s ultimos desenvolvimentos
em patologia pigmentar e tumoral dermatologica’
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Objetivos especificos

+ Descrever as mudangas fisioldgicas na pele do recém-nascido, a fim de as compreender
e diferencia-las das situagoes patoldgicas

*

Identificar as lesdes benignas e as lesdes transitorias que podem aparecer
no periodo neonatal

*

Explicar as possiveis alteragdes de desenvolvimento com expressao cutanea

*

Identificar a patologia tumoral e pigmentar benigna e saber comunicar o seu significado
de forma apropriada

+ Definir a gestdo dos pacientes pediatricos complexos afetados por patologias
tumorais malignas
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Direcao do curso

0 seu corpo docente inclui profissionais de renome da area da saulde, do ramo da
dermatologia, que contribuem com a sua experiéncia profissional para este Curso.

Além disso, na sua concegéao e elaboracéo, participam especialistas de renome, que
sdo membros de prestigiadas sociedades cientificas nacionais e internacionais.
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Aprenda com profissionais de renome sobre 0s
dltimos progressos em patologia pigmentar e
tumoral dermatologica”
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Diretora Convidada Internacional

A Dra. Kalyani S. Marathe é uma figura de destaque no dominio da Dermatologia Pediatrica,
especialmente no diagnostico e tratamento de patologias vulvares. Uma carreira brilhante de
mais de duas décadas de experiéncia clinica e sanitaria, que a levou a assumir cargos de grande
responsabilidade como Diretora da Divisdo de Dermatologia. Como resultado, e dado o seu
empenhamento no tratamento de criangas, estd afiliada aos principais hospitais pediatricos de

Cincinnati, como o Children’s National Hospital e o Cincinnati Children’s Hospital Medical Center.

Desta forma, Marathe tornou-se uma especialista reconhecida internacionalmente pela sua
exceléncia no tratamento de doengas da pele que afetam criangas e adolescentes, como a
Dermatite Atdpica, as Marcas de Nascenga, a Psoriase ou a Epidermdlise Bolhosa. Neste
contexto, esta especialista esta ativamente envolvida em todas as fases do processo médico,
desde a emissao de diagndsticos em ambiente clinico, passando pela realizagdo de bidpsias e

pela execucao de analises laboratoriais, até a implementacéo de tratamentos adequados.

Para além da sua notavel carreira na area da salde, Marathe destaca-se no dominio da
investigacéo, concentrando os seus esforgos nas doengas vulvares em pacientes pediatricos.
Um dominio que a levou a participar em ensaios clinicos e a testemunhar os seus avangos
através de numerosas publicagdes cientificas em revistas de grande impacto. Desta forma, a sua
contribuicdo para o conhecimento das patologias cutaneas desenvolvidas nas partes intimas das

criangas é notavel.

Excelente comunicadora, a sua paixao reflete-se na sua dedicacéo a formagao de futuros
médicos. Como professora associada no Department of Pediatrics e no Department of
Dermatology da Universidade de Cincinnati, recebeu prémios de ensino pela formagao de

residentes e estudantes de medicina.
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Dra. Marathe, Kalyani S.

+ Diretora do Servigo de Dermatologia no Cincinnati Children's Hospital, EUA

+ Afiliada ao Children's National Hospital e ao Cincinnati Children’'s Hospital
Medical Center

+ Especialista em Dermatologia Pediatrica pela Universidade de Columbia

+ Professora associado do Departamento de Pediatria e do Departamento
de Dermatologia da Universidade de Cincinnati

+ Licenciatura em Medicina pela Faculdade de Medicina da Virginia
Commonwealth University School of Medicine

Gracas a TECH, podera
aprender com os melhores
profissionais do mundo”
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Direcao

Dra. Altea Esteve Martinez

+ Licenciatura em Medicina e Cirurgia

+ Médica Especialista em Dermatologia

+ Médica Orientadora de Formagao do Servico de Dermatologia, Consorcio Hospital Geral Universitario de Valéncia
Chefe do Departamento de Dermatologia Pediatrica, Hospital Geral do Consorcio Universitario de Valéncia
Coordenadora do Comité de Anomalias Vasculares, Consorcio Hospital Geral Universitario de Valéncia
Membro da Academia Espanhola de Dermatologia e Venereologia de Espanha
Vice-presidente do Departamento Territorial Valenciano da AEDV

Membro do Grupo Espanhol de Dermatologia Pediatrica

Dr. Raul de Lucas

Licenciatura em Medicina e Cirurgia

Médico Especialista em Dermatologia

Chefe do Departamento de Dermatologia, Hospital La Paz de Madrid, em Espanha
Responsavel pela Unidade de Dermatologia Pediatrica

Membro efetivo da Academia Espanhola de Dermatologia e Venereologia Membro do Colégio Ibero-Latino-Americano
de Criocirurgia

Membro do CILAD
Membro do Grupo Espanhol de Dermatologia Pediatrica

Membro do Grupo Europeu de Dermatologia Pediatrica




Professores

Dr. José Maria Martin Hernandez
+ Licenciatura em Medicina e Cirurgia

+ Médico Especialista em Dermatologia
+ Médico Orientador de Formagao de Dermatologia, Hospital Clinico de Valéncia, em Espanha
+ Responsavel pelo Departamento de Dermatologia Pediatrica, Hospital Clinico de Valéncia,

em Espanha

Dra. Carmen Ortega Monzé6n
+ Licenciatura em Medicina e Cirurgia

+ Médica Especialista em Dermatologia

+ Chefe do Servigo de Dermatologia, Hospital de la Ribera de Alcira de Valéncia, em Espanha

+ Responsavel pelo Departamento de Dermatologia Pediatrica, Hospital de la Ribera de Alcira
de Valéncia, em Espanha

Dra. Carmen Ortega Monzé6n
+ Licenciatura em Medicina e Cirurgia

+ Médica Especialista em Dermatologia

+ Chefe do Servigo de Dermatologia, Hospital de la Ribera de Alcira de Valéncia, em Espanha

+ Responsadvel pelo Departamento de Dermatologia Pediatrica, Hospital de la Ribera de Alcira
de Valéncia, em Espanha
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Dra. Maria Teresa Martinez Menchén
+ Licenciatura em Medicina e Cirurgia
+ Médica Especialista em Dermatologia
+ Médica Orientadora de Formagao de Dermatologia, Hospital Universitario Virgen de la
Arrixaca, em Mdrcia
+ Responsavel pelo Departamento de Dermatologia Pediatrica, Hospital Universitario

+ Virgen de la Arrixaca

Dra. Maria Teresa Martinez Menchén
+ Licenciatura em Medicina e Cirurgia
+ Médica Especialista em Dermatologia
+ Médica Orientadora de Formagao de Dermatologia, Hospital Universitario Virgen de la
Arrixaca, em Mdrcia
+ Responsavel pelo Departamento de Dermatologia Pediatrica, Hospital Universitario

+ Virgen de la Arrixaca
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Estrutura e conteudo

A estrutura dos conteldos foi desenvolvida por uma equipa de profissionais dos
melhores centros educativos e universidades do territorio nacional, conscientes
da relevancia da formagéo inovadora e comprometidos com a qualidade do ensino
através das novas tecnologias educativas.
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Um plano de ensino extremamente completo, estruturado
em unidades didaticas muito bem desenvolvidas, orientadas
para uma aprendizagem eficiente e rapida, compativel com
a sua vida pessoal e profissional”
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Maédulo 1. Patologia pigmentar, patologia de tumores benignos e malignos

1.1. Nevos

1.1.1. Nevo melanocitico

1.1.2. Nevo melanocitico congénito

1,1.3.  Nevo de Becker, nevo Spilus, halo nevos

1.1.4.  Nevo de Spitz

1.1.5. Nevo atipico e sindrome do nevo displdsico-melanoma familiar
1.2, Tumores benignos

1.2.1. Nevos epidérmicos, sebaceos, comedonicus e sindromes

1.2.2. Tumores anexiais benignos

1.2.3. Tumores benignos dérmicos, do tecido celular subcutédneo, musculares e 6¢sseos
1.3 Tumores de malignidade intermédia e malignos

1.3.1.  Carcinoma basocelular e escamoso

1.3.2.  Mastocitose

1.3.3. Linfomas cuténeos

1.3.4.  Fibromatose infantil

1.3.5.  Dermatofibrossarcoma protuberante
1.4, Dermatoses que combinam hipo e hiperpigmentacéo e dermatoses com hiperpigmentagao
1.5.  Dermatoses hipopigmentadas

1.5.1.  Patologias com hipopigmentagao congénita/na primeira infancia

1.5.2.  Patologias com hipopigmentagao adquirida
1.6.  Melanoma
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Uma experiéncia de aprendizagem unica,
fundamental e decisiva para impulsionar
0 seu desenvolvimento profissional”
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Metodologia

Este programa de capacitagéo oferece uma forma diferente de aprendizagem. A nossa
metodologia é desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas escolas médicas mais prestigiadas
do mundo e tem sido considerado um dos mais eficazes pelas principais publicagées,

tais como a New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona

a aprendizagem linear convencional para o levar atraves de
sistemas de ensino ciclicos: uma forma de aprendizagem
que provou ser extremamente eficaz, especialmente em
disciplinas que requerem memoriza¢ao”
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Na TECH utilizamos o Método de Caso

Numa dada situagao, o que deve fazer um profissional? Ao longo do programa, 0s
estudantes serdo confrontados com multiplos casos clinicos simulados com base
em pacientes reais nos quais terdo de investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver a situagao. Ha abundantes provas cientificas sobre a eficacia do método.
Os especialistas aprendem melhor, mais depressa e de forma mais sustentavel

ao longo do tempo.

Com a TECH pode experimentar uma forma
de aprendizagem que abala as fundacées das
universidades tradicionais de todo o mundo.

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao anotada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra alguma
componente clinica peculiar, quer pelo seu poder de ensino, quer pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional actual,
tentando recriar as condi¢des reais da pratica profissional do médico.
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Sabia que este método foi desenvolvido em
1912 em Harvard para estudantes de direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagdes reais complexas para que tomassem
decisbes e justificassem a forma de as resolver.
Em 7924 foi estabelecido como um método

de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro realizagdes fundamentais:

1 Os estudantes que seguem este método ndo s6 conseguem a assimilagéo
de conceitos, mas também desenvolvem a sua capacidade mental através
de exercicios para avaliar situagdes reais e aplicar os seus conhecimentos.

2 A aprendizagem é solidamente traduzida em competéncias praticas que
permitem ao educador integrar melhor o conhecimento na pratica didria.

3 Aassimilagdo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gragas
a utilizagao de situagdes que surgiram a partir de um ensino real.

4 0 sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo muito
importante para os estudantes, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento do tempo passado a trabalhar no curso.
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Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia do Estudo de Caso com
um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repetigao, que
combina 8 elementos didaticos diferentes em cada ligao.

Melhoramos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através de casos
reais e da resolugéo de situagdes complexas
em ambientes de aprendizagem simulados.
Estas simulagbes sdo desenvolvidas utilizando
software de dltima geracéo para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert




Metodologia | 27 teCh

Na vanguarda da pedagogia mundial, 0 método Relearning conseguiu melhorar os
niveis globais de satisfacao dos profissionais que concluem os seus estudos, no
que diz respeito aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do
mundo (Universidade de Columbia).

Utilizando esta metodologia, mais de 250.000 médicos foram formados
com sucesso sem precedentes em todas as especialidades clinicas,
independentemente da carga cirdrgica. Tudo isto num ambiente altamente
exigente, com um corpo estudantil universitario com um elevado perfil
socioeconomico e uma idade média de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esforco e mais desempenho, envolvendo-o0 mais
na sua capacitacao, desenvolvendo um espirito
critico, defendendo argumentos e opinioes
contrastantes: uma equagédo direta ao Sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem nao é um processo linear, mas acontece numa
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, cada um destes
elementos é combinado de forma concéntrica.

A pontuacao global do nosso sistema de aprendizagem ¢é de 8,01, de acordo com os
mais elevados padrées internacionais.
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Este programa oferece o melhor material educativo, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que irdo ensinar o curso,
especificamente para o curso, para que o desenvolvimento didatico seja realmente
especifico e concreto.

Estes conteldos sdo depois aplicados ao formato audiovisual, para criar o método de
trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem pecas
de alta-qualidade em cada um dos materiais que séo colocados a disposi¢do do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH traz as técnicas mais inovadoras, com os Ultimos avancgos educacionais,
para a vanguarda da atualidade em enfermagem. Tudo isto, na primeira pessoa,
com o maximo rigor, explicado e detalhado para a assimilacdo e compreensao
do estudante.

E o melhor de tudo, pode observa-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os conteudos de uma forma atrativa e dindmica em
comprimidos multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas e mapas
concetuais a fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de contelidos multimédia
foi premiado pela Microsoft como uma “Histéria de Sucesso Europeu”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que necessita para completar
a sua capacitacao.

ORIANS



Andlises de casos desenvolvidas e conduzidas por especialistas

A aprendizagem eficaz deve necessariamente ser contextual. Por esta razéo, a
TECH apresenta o desenvolvimento de casos reais nos quais o perito guiara o
estudante através do desenvolvimento da atengéo e da resolugao de diferentes
situagbes: uma forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreenséo.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sao periodicamente avaliados e reavaliados
ao longo de todo o programa, através de atividades e exercicios de avaliagcao e
auto-avaliagao, para que o aluno possa verificar como esta a atingir os seus objetivos.

Masterclasses

Ha provas cientificas sobre a utilidade da observacéo de peritos terceiros:
Learning from an Expert fortalece o conhecimento e a recordagéo, e constroi
conflanga em futuras decisées dificeis.

Guias rapidos de atuagao

A TECH oferece os conteldos mais relevantes do curso sob a forma de folhas de
trabalho ou guias de agao rapida. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar os
estudantes a progredir na sua aprendizagem.

LK)
K\

Metodologia |29 tecn




06
Certificacao

O Curso de Atualizacao em Patologia Pigmentar e Tumoral Dermatoldgica garante,
para além de um contetdo mais rigoroso e atualizado, o acesso a um Curso
emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este plano de estudos com
SUCEeSSo e receba o seu certificado
sem sair de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Atualizagao em Patologia Pigmentar e Tumoral Dermatoldgica conta
com o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagbes, o aluno recebera por correio o certificado*
correspondente ao Curso emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

Este certificado contribui significativamente para o desenvolvimento da capacitacdo
continuada dos profissionais e proporciona um importante valor para a sua capacitagao
universitaria, sendo 100% valido e atendendo aos requisitos normalmente exigidos
pelas bolsas de emprego, concursos publicos e avaliagao de carreiras profissionais.

Certificacdo: Curso de Atualizagdo em Patologia Pigmentar e Tumoral Dermatoldgica
ECTS: 5
Carga horéria: 125 tech universidade

tecnoldgica

Concede o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra. ___________ com o documento de identificagdon®__________ _—

Por ter completado e acreditado com sucesso o
CURSO
de
Atualizagdo em Patologia Pigmentar e Tumoral Dermatoldgica

Este é um certificado concedido por esta Universidade, reconhecido por 5 ECTS e equivalente a 125
horas, com data de inicio a dd/mm/aaaaa e data de conclusdo a dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educagéo
Pdblica a partir de 28 de junho de 2018.

A 17 de junho de 2020

Rt

Prof. Dra. Tere Guevara Navarro
Reitora

c6digo tnico TECH: AFWOR23S techtitute com/titulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciara a obtengdo do mesmo com um custo adicional.
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