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Apresentacao

0 uso da Ultrassonografia como ferramenta de imagem evoluiu significativamente o campo
da Medicina, permitindo aos profissionais realizar uma avaliagao dinamica e em tempo
real de diversas patologias. No contexto do Abordagem Ultrassonografica das Principais
Sindromes, esta técnica é posicionada como um recurso fundamental para a avaliagéo
diagnostica e o monitoramento terapéutico. Considerando este cenario, os médicos
precisam adquirir habilidades avancadas para maximizar o uso desses instrumentos
e facilitar a identificagéo precisa de condigbes como a litlase, a necrose tubular aguda
ou o acidente vascular cerebral. Com o objetivo de facilitar esse trabalho, a TECH apresenta
um curso universitario inovador focado na Abordagem Ultrassonogréafica das Principais
Sindromes. Além disso, € ministrado em um conveniente formato online.
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Com este programa 100% online,
VOCé sera capaz de interpretar com
precisdo imagens ultrassonograficas,
identificando estruturas patologicas
associadas as principais sindromes”
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A Ultrassonografia desempenha um papel importante na gestao da Litiase Renal, permitindo a
localizag&o precisa e a caracterizagao dos calculos renais. Um recente relatério da Organizagédo
Mundial da Saude indica que a precisédo diagnostica desta técnica de imagem para detectar

a Litiase Renal é de 95% comparada a métodos tradicionais, como a radiografia simples.

Diante disso, os profissionais precisam ter um solido conhecimento sobre como a Abordagem
Ultrassonografica facilita os diagnosticos e até mesmo orienta intervencgdes terapéuticas
minimamente invasivas para otimizar o manejo de pacientes com essa condicao.

Por isso, a TECH langa um inovador programa em Abordagem Ultrassonogréfica das Principais
Sindromes. A jornada académico se concentrara na abordagem ultrassonografica de uma
ampla variedade de condigdes, que vao desde a Insuficiéncia Renal Aguda e Traumatismos até
a Parada Cardiaca. Dessa forma, os graduados obterdo imagens em tempo real, permitindo
diagnosticar de maneira rapida e precisa diversas condigdes médicas. O programa analisara as
vantagens dos ultrassons no reconhecimento e manejo das diferentes etiologias do choque. Ao
longo do curso, os profissionais desenvolverdo habilidades para usar a Ultrassonografia como
ferramenta principal no processo diagnéstico diferencial de Sindromes Complexas, ajudando
a distinguir entre diversas condicGes clinicas que possam apresentar sintomas semelhantes.

A capacitagao se baseia na revolucionaria metodologia Relearning, um sistema de aprendizado
pioneiro da TECH, que consiste na repeticdo dos aspectos-chave para que eles permanegam
na memoria. Assim, o programa pode ser planejado de forma individual, sem horarios
ou cronogramas de avaliagdo preestabelecidos. Por outro lado, o Campus Virtual estara
disponivel 24 horas por dia e permitira que os alunos fagam o download dos conteudos
para que possam consulta-los a qualquer momento.

Este Curso de Abordagem Ultrassonografica das Principais Sindromes conta
com o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado. Suas principais
caracteristicas sdo:

+ O desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas
em Ultrassonografia Clinica

+ O conteudo grafico, esquematico e eminentemente pratico oferece
informacdes cientificas e praticas sobre as disciplinas que séo
essenciais para a pratica profissional

+ Contém exercicios praticos em que o processo de autoavaliagao é realizado
para melhorar o aprendizado

+ Destaque especial para as metodologias inovadoras

+ Aulas tedricas, perguntas a especialistas, foruns de discusséo sobre temas
controversos e trabalhos de reflexao individual

+ Disponibilidade de acesso a todo o conteudo a partir de qualquer dispositivo,
fixo ou portatil, com conex&o a Internet

Aumente sua confianca na tomada
de decisbes clinicas, atualizando
seus conhecimentos por meio deste
abrangente programa universitario”




\Vocé conhecera de forma detalhada o
Monitoramento Hemodinamico por meio
da Ultrassonografia, permitindo a obtengao
de informacdes detalhadas sobre o estado
hemodinamico do paciente”

A equipe de professores deste programa inclui profissionais desta drea, cuja experiéncia
¢ somada a esta capacitagao, além de reconhecidos especialistas de conceituadas
sociedades cientificas e universidades de prestigio.

O conteldo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,

permitira ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada através
de um ambiente simulado, proporcionando uma capacitagéo imersiva e programada
para praticar diante de situagdes reais.

A estrutura deste programa se concentra na Aprendizagem Baseada em Problemas,

através da qual o profissional devera resolver as diferentes situagdes de pratica
profissional que surgirem ao longo do curso académico. Para isso, contara com a ajuda
de um inovador sistema de video interativo realizado por especialistas reconhecidos.
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Vocé deseja se especializar em
Ultrassonografia de Trauma? Alcance
esse objetivo com este programa.

A TECH disponibiliza a inovadora
metodologia Relearning, com a qual
VOCcé conseguira uma atualizacao
muito mais eficaz, situada e contextual.
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Objetivos

Ao concluir este programa, 0os médicos serdo capazes de operar com eficiéncia equipamentos
de ultrassom avancados. Nesse sentido, os graduados desenvolverdo competéncias avangadas
para interpretar de maneira precisa e eficaz as imagens de ultrassom, identificando estruturas
anatbmicas normais e anormais relacionadas as principais sindromes. Em sintonia com isso,
os profissionais estardo qualificados para realizar uma avaliagéo integral e gerenciar pacientes
com condigoes variadas que envolvem sindromes complexos, utilizando a ultrassonografia para
orientar decisOes clinicas eficazes e personalizadas.
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Vocé utilizara a ultrassonografia como uma
ferramenta no processo de diagnostico,
avaliacdo e acompanhamento de pacientes
com sindromes graves”
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Objetivos gerais

+ Completar o percurso educacional fazendo com que os médicos dominem o uso

da ultrassonografia para 0 manejo de situagdes de emergéncia e pacientes criticos,
seja qual for o ambiente em que se encontrem

+ Desenvolver habilidades para interpretar e analisar imagens ultrassonogréaficas
complexas relacionadas as principais sindromes

A TECH apresenta resumos em video,
videos detalhados e casos clinicos
para que vocé possa atualizar seus
conhecimentos de forma dinamica”
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Objetivos especificos

Explicar o uso da ultrassonografia na Parada Cardiaca

Definir a aplicagdo da ultrassonografia no Choque

Explicar o uso da ultrassonografia na Insuficiéncia Respiratéria
Definir a aplicacdo da ultrassonografia na Sepse

Explicar o uso da ultrassonografia na Dor Abdominal

Definir a aplicagdo da ultrassonografia em Traumatismos

Explicar o uso da ultrassonografia no Acidente Vascular Cerebral (AVC)
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Direcao do curso

O principal objetivo da TECH é oferecer os programas universitarios mais completos e
atualizados do panorama académico, motivo pelo qual realiza um rigoroso processo para
compor seu corpo docente. Gragas a esse esforco, este Curso Universitario conta com a
participagao de renomados especialistas no campo da Curso de Abordagem Ultrassonogréafica
das Principais Sindromes. Esses profissionais possuem uma vasta experiéncia laboral,
na qual contribuiram para otimizar a qualidade de vida de iniUmeros pacientes. Dessa forma, 0s
graduados se envolverdo em uma experiéncia de alta qualidade que lhes permitira dar um salto
significativo em sua trajetoria como Médicos.
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O corpo docente deste programa é formado
por auténticos especialistas em Abordagem
Ultrassonografica das Principais Sindromes”
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Direcao

Dr. Alvarez Fernandez, Jesus Andrés

+ Chefe Médico do Hospital Juaneda Miramar
+ Especialista em Medicina Intensiva e Manejo de Pacientes com Queimaduras no Hospital Universitario de Getafe

+ Pesquisador Associado na Area de Neuroquimica e Neuroimagem da Universidade de La Laguna
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Professores

Dr. Igefio Cano, José Carlos

*

Chefe do Departamento de Terapia Intensiva e de Urgéncias do Hospital San Juan
de Dios de Cordoba

Chefe da Area de Bem-Estar do Paciente no Projeto HUCI, Humanizando a Terapia Intensiva

Coordenador do Grupo de Trabalho de Planejamento e Organizacao e Gestao
da Sociedade Espanhola de Medicina Intensiva, Cuidados Intensivos e Unidades
Coronarianas (SEMICYUC)

Diretor Médico da Unidade de Reanimacéo e Cuidados Pés-Cirtrgicos do IDC Salud
Hospital Virgen de Guadalupe

Médico Preceptor de UTI no Departamento de Saude de Castilla, La Mancha

Médico Preceptor da Unidade de Medicina e Neurotrauma do Hospital Nuestra Sefiora de
la Candelaria

Chefe do Departamento de Transporte de Pacientes Criticos da Ambulancias
Juan Manuel SL

Mestrado em Gestao Clinica, Direcao Médica e Assistencial da Universidade
CEU Cardenal Herrera

Membro: Federacao Pan-Americana e Ibérica de Medicina Intensiva e Terapia Intensiva,
Sociedade Espanhola de Medicina Intensiva, Terapia Intensiva e Unidades Coronarias

Dra. Lopez Cuenca, Sonia

*

*

*

*

Especialista em Medicina de Familia e Intensiva no Hospital Universitario Rey Juan Carlos
Intensivista do Hospital Universitario de Getafe

Pesquisadora do Departamento Madrilenho de Saude

Intensivista do Hospital Los Madrofios

Médico de urgéncias extra-hospitalar em SUMMA
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Estrutura e conteudo

Por meio desta capacitagao, os médicos terao um conhecimento integral sobre o uso

de equipamentos de ultrassom, incluindo técnicas de exploragao especificas para cada

sindrome. O plano de estudos aprofundaré na abordagem ultrassonogréfica de condigbes

como Hidronefrose, Litlase ou Necrose Tubular Aguda. Dessa forma, os graduados poderao
realizar diagnosticos precisos e planejar o tratamento mais adequado para cada paciente.
Nesse sentido, o programa analisara as particularidades da Ultrassonografia na Parada

Cardiaca, possibilitando que os médicos obtenham informagdes imediatas sobre o estado

cardiovascular do paciente e facilitando a tomada de decisdes.
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Vocé podera interpretar imagens
ultrassonograficas com precisao,
identificando estruturas anatémicas
normais e patologicas relacionadas
as principais sindromes”
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Maédulo 1. Abordagem Ultrassonografica das Principais Sindromes

1.1, Ultrassonografia na Insuficiéncia Renal Aguda
1.1.1.  Introdugao
1.1.1.7. IRA pré-renal
1.1.1.2. IRA renal ou intrinseca
1.1.1.3. IRA pds-renal ou obstrutiva
1.1.2.  Hidronefrose
1.1.3. Litiase
1.1.4. Necrose tubular aguda
1.1.5.  Ultrassonografia Doppler na Insuficiéncia Renal Aguda
1.1.6.  Ultrassonografia vesical na Insuficiéncia Renal Aguda
1.2 Ultrassonografia nos traumatismos
1.2.1.  FAST e e-FAST (Hemo e Pneumotorax)
1.2.2. Avaliagao por ultrassom em situagdes especiais
1.2.3.  Avaliagdo hemodinamica focada em trauma
1.3.  Ultrassonografia no AVC
1.3.1. Apresentagao
1.3.2.  Justificativa
1.3.3.  Avaliagao inicial
1.3.4.  Avaliagéo ultrassonogréafica
1.3.5.  Manejo guiado por ultrassom
1.4.  Ultrassonografia na parada cardiaca
1.4.1.  Hemodinamica cerebral
1.42.  Hemodinamica na parada cardiaca
1.4.3. Utilidade da ultrassonografia durante a reanimagéo
1.4.4. Utilidade da ultrassonografia apds o retorno da circulagdo espontanea



1.5.

1.6.
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Ultrassonografia no choque

1.5.1.

Definicao, tipos de choque e achados ecocardiograficos
1.5.1.1. Definigao
1.5.1.2. Tipos de choque

1.5.1.3. Vantagens do ultrassom no reconhecimento e manejo das diferentes
etiologias do choque

1.5.1.4. Consideragdes na UT]
1.5.1.5. Monitorizagdo hemodinamica por meio da ultrassonografia

Ultrassonografia na insuficiéncia respiratéria

1.6.1.
1.6.2.
1.6.3.
1.6.4.
1.6.5.

Etiologia clinica da dispneia

Abordagem ao paciente com dispneia

Utilidade da ultrassonografia clinica no paciente com dispneia
Ultrassonografia pulmonar

Ecocardiograma

Confie o seu crescimento académico
a TECH e eleve a sua carreira médica
a exceléncia. O que vocé esta
esperando para se matricular?"
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Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
¢ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.




Metodologia | 21 tec!;

Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para realiza-la
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem gue se mostrou extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizagao"
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Na TECH usamos o Método do Caso

Em uma determinada situagao, o que um profissional deveria fazer? Ao longo

do programa, os alunos irdo se deparar com diversos casos simulados baseados
em situagoes reais, onde deverdo investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver as situagdes. Ha inUmeras evidéncias cientificas sobre a eficacia deste
método. Os especialistas aprendem melhor, mais rapido e de forma mais
sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH voceé ira experimentar uma
forma de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais em

todo o mundo.

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade ou
raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional atual, tentando
recriar as condigOes reais na pratica profissional do médico.



Metodologia |23 tecn

Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1912, em Harvard, para alunos de Direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagbes complexas reais para que 0s alunos
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como

0 metodo de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os alunos que seguem este método ndo so6 assimilam os conceitos, mas
também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios de
avaliacao de situagdes reais e de aplicagdo de conhecimentos.

2. A aprendizagem se consolida nas habilidades praticas permitindo ao
aluno integrar melhor o conhecimento a pratica clinica.

3. Aassimilagdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repeticao,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através de casos
reais e da resolugado de situagdes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estes simulados so realizados através de um
software de Ultima geracéo para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, 0 método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfagao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacd@o aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Usando esta metodologia, mais de 250 mil médicos se capacitaram, com sucesso
sem precedentes, em todas as especialidades clinicas independentemente da carga
cirdrgica. Nossa metodologia de ensino € desenvolvida em um ambiente altamente
exigente, com um corpo discente com um perfil socioecondémico médio-alto e uma
média de idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem

com menos esforco e mais desempenho,
fazendo com que vocé se envolva mais em sua
especializagdo, desenvolvendo o espirito critico
e sua capacidade de defender argumentos e
contrastar opiniées: uma equacgao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH € de 8,01, de acordo com os
mais altos padroes internacionais.
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Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo foi criado especialmente para o curso pelos especialistas que irédo
ministra-lo, o que faz com que o desenvolvimento didatico seja realmente especifico
e concreto.

Posteriormente, esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo
alta qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposicéo do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH aproxima os alunos as técnicas mais recentes, aos Ultimos avancos
educacionais e a vanguarda das técnicas médicas atuais. Tudo isso, explicado
detalhadamente para sua total assimilagao e compreensao. E o melhor de tudo,
vocé podera assisti-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteudo de forma atraente e dindmica através de
pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais
para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

ORIANS



Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma
clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o conhecimento do aluno ao longo do
programa, através de atividades e exercicios de avaliacao e autoavaliacéo, para
que possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros especialistas.
O “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memoria e aumenta a
nossa confianga para tomar decisées dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteudo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agao. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de
ajudar os alunos a progredirem na aprendizagem.

LK)
K\
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Certificado

O Curso de Abordagem Ultrassonogréfica das Principais Sindromes garante, além
da capacitagéo mais rigorosa e atualizada, acesso ao certificado do Curso emitido
pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este programa de estudos
COM SUCESSo e receba seu certificado
sem sair de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Abordagem Ultrassonografica das Principais Sindromes conta
com o contelido mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagbes, o aluno recebera por correio o certificado* do
Curso emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagéo
obtida no Curso, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas de
empregos, concursos publicos e avaliagao de carreira profissional.

Titulo: Curso de Abordagem Ultrassonografica das Principais Sindromes

Modalidade: online

Duracdo: 6 semanas

(]
te C n universidade
» tecnoldgica

Outorga o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra._____________________,comdocumento de identidaden® _________
por ter concluido e aprovado com sucesso o

CURSO
de
Abordagem Ultrassonografica das Principais Sindromes

Este é um curso préprio desta Universidade, com duragdo de 150 horas, com data de inicio
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituigcao Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educagdo Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

cddigo tnico TECH: AFWOR23S _techtitute.comytitulos.

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Curso
Abordagem Ultrassonografica
das Principais Sindromes

» Modalidade: online

» Duragdo: 6 semanas

» Certificado: TECH Universidade Tecnoldgica
» Horario: no seu proprio ritmo

» Provas: online
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