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Apresentacao

As técnicas de abordagem das lesdes dos manguitos dos rotadores, reparacéo das
lesdes do labio glendide e procedimento de descompresséo subacromial foram
aprimoradas devido ao aprofundamento das habilidades técnicas dos especialistas.
Avancos que acompanham os estudos clinicos e a otimizagdo dos métodos de
rastreio.Por esta razao, a TECH decidiu criar esta qualificagdo 100% online que leva
o0 aluno a aprofundar a utilizacao da artroscopia no tratamento da Cintura Escapular.
Tudo isto, através de um material pedagogico inovador, elaborado pelos melhores
especialistas nesta area com uma trajetoria consolidada em Cirurgia do Ombro.
Sem duvida, é uma oportunidade unica que s6 a TECH, a maior universidade digital
do mundo, podera proporcionar.
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Atualize seus conhecimentos nas ultimas
evidéncias cientificas sobre a Abordagem
Artroscopica da Cintura Escapular”
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Nos ultimos anos, foram registrados avancos significativos na Abordagem
Artroscopica da Cintura Escapular o que permitiu uma exploragao e um diagnostico
Muito mais precisos para a deteccao de lesdes ou instabilidades. Isso, por sua vez,
otimizou as intervengdes artroscopicas para a reparagao dos tenddes do manguito
dos rotadores e a libertacao de aderéncias capsulares.

Nesse sentido, é essencial que os especialistas atualizem continuamente as suas
competéncias e aptiddes neste dominio, a fim de introduzirem seus conhecimentos
em sua pratica diaria. Para facilitar esta atualizagdo, a TECH criou este Curso

com duragéo de 6 semanas.

Trata-se de um Curso intensivo de 150 horas letivas com os conteldos mais avangados
sobre as articulagbes acromioclavicular, esternoclavicular e escapulotoracica, os
musculos da cintura escapular e os processos de inervacgéo e vascularizagao do ombro.
Os alunos poderao também manter-se a par da utilizagéo de novas tecnologias em
intervencdes cirdrgicas no ombro. Com esta abordagem aluno conseguira, em um curto
espaco de tempo, uma atualizagao completa.

Tudo isso com recursos didaticos baseados em resumos de video, videos detalhras
por dia, a partir de qualquer dispositivo com conex&o a Internet. Dessa forma, o aluno
tera mais liberdade para organizar o seu tempo de acesso e conciliar suas demais
responsabilidades com uma op¢ao académica unica.

Este Curso de Abordagem Artroscopica da Cintura Escapular conta com o conteudo
cientifico mais completo e atualizado do mercado. Suas principais caracteristicas sao:
+ O desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em Cirurgia

+ 0 conteudo gréfico, esquematico e acima de tudo, pratico, fornece informagdes cientificas
sobre as disciplinas essenciais para a pratica profissional

+ Exercicios praticos onde o processo de autoavaliagéo é realizado para melhorar
a aprendizagem

+ Destaque especial para as metodologias inovadoras

+ Aulas tedricas, perguntas a especialistas, foruns de discussao sobre temas controversos
e trabalhos de reflexao individual

+ Disponibilidade de acesso a todo o conteldo a partir de qualquer dispositivo, fixo
ou portatil, com conexao a Internet

Gracas a abordagem tecrico-pratica deste
Curso universitario, vocé ira ampliar as
suas competéncias cirurgicas”



Aprofunde-se quando e onde quiser
em osteologia para cirurgia do ombro”

O corpo docente deste curso inclui profissionais da area que transferem a experiéncia
do seu trabalho para esta capacitagao, além de especialistas reconhecidos de
sociedades cientificas de referéncia e universidades de prestigio.

O conteudo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
permitira ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada através
de um ambiente simulado, proporcionando uma capacitagao imersiva e programada
para praticar diante de situacdes reais.

A estrutura deste programa se concentra na Aprendizagem Baseada em Problemas,
onde o profissional devera tentar resolver as diferentes situa¢des de pratica
profissional que surgirem ao longo do curso académico. Para isso, contard com

a ajuda de um inovador sistema de video interativo realizado por especialistas
reconhecidos.
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Com este programa 100% online, vocé
ira implementar as técnicas mais
avancadas para o tratamento cirurgico
da articulacdo glenoumeral.

Conheca as novas tecnologias aplicadas
a cirurgia do ombro, como a impressao
3D de estruturas 0sseas e plataformas de
planejamento cirdrgico.
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Objetivos =

Este Curso tem como objetivo fornecer ao médico uma atualizagéo dos conhecimentos
necessarios para realizar com preciséo e eficacia a abordagem Artroscopica da Cintura
Escapular. Dessa forma, ao acompanhar os Ultimos avangos neste ambito, podera
aperfeicoar as técnicas cirurgicas e tratar com muito mais precisao as lesées e patologias
que afetam esta regifo anatémica. Tudo isso 100% online e com a flexibilidade de acesso
aos conteudos a partir de qualquer dispositivo com conexao a Internet.




Objetivos |09 tech

Vocé aprendera sobre as diferentes
abordagens em técnicas minimamente
invasivas para efetuar uma cirurgia
mais precisa com melhores resultados”
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Objetivos gerais

* Analisar a anatomia macroscépica do ombro

+ Determinar as diferentes abordagens para a cirurgia aberta

+ Apresentar os portais artroscopicos da cirurgia do ombro

+ Aprofundar-se nas novas tecnologias em anatomia e cirurgia do ombro

+ Examinar a utilidade de diferentes técnicas radioldgicas no diagnostico de certas
patologias do ombro

+ Definir a ecografia como técnica de tratamento em algumas patologias do ombro
+ Explicar a utilidade da medicina nuclear na patologia do ombro

» Compilar as diferentes escalas objetivas, subjetivas e de qualidade de vida

+ Apresentar a embriologia do ombro

+ Agrupar as patologias do ombro que afetam as criangas: displasias, fraturas e outras
patologias adquiridas

+ Desenvolver patologias reumatoldgicas, tumorais e infecciosas

+ Aprofundar o papel da anestesia no ombro
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Objetivos especificos

+ Compilar os marcos e pontos-chave da Cirurgia do Ombro

+ Aprofundar o estudo da anatomia ¢ssea e muscular do ombro
+ |dentificar a anatomia neurovascular do ombro

+ Examinar as abordagens utilizadas na Cirurgia do Ombro

+ Determinar os portais artroscopicos da Cirurgia do Ombro

+ Analisar la biomecanica da Cintura Escapular

+ Desenvolver conhecimentos de novas tecnologias aplicadas a Cirurgia do Ombro
(plataformas de planejamento cirtrgico e navegagdo em Cirurgia do Ombro, entre outras)

Vocé obtera uma atualiza¢ao eficaz
sobre a Biomecéanica do Ombro e as
técnicas cirdrgicas mais recentes
em apenas 6 semanas”
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Direcao do curso

Este Curso oferece um corpo docente constituido por especialistas reconhecidos no
dominio da Ortopedia e Traumatologia, com especializagdo em Cirurgia do Ombro.
Esses profissionais, com uma vasta experiéncia em hospitais de referéncia, possuem
competéncias avangadas no tratamento de fraturas e patologias da escapula, bem
como em procedimentos cirdrgicos e técnicas de recuperacgao. Por esse motivo, a sua
participacao garante que o médico receba uma atualizagéo de qualidade ministrada
pelos melhores especialistas nessa area.
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Vocé tera a sua disposicdo uma equipe
pedagogica que lhe oferecera uma
atualizacdo completa sobre a inervacéao
e a vascularizagdo do ombro”
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Dire¢ao do curso

Dra. Ana Belén Fernandez Cortinas

Traumatologista no Hospital Cosaga

Traumatologista (Shoulder visiting Fellow) no Massachusetts General Hospital
Traumatologista no Complexo Hospitalar Universitario de Ourense
Traumatologista no Gambo General Rural Hospital

Editora do Journal Clinical Epidemiology Afiliagdo: Epidemiologia clinica
Revisora do Scientific Journal Medical Science Melvile, EUA

Doutora em Medicina e Cirurgia pela Universidade Complutense de Madri.
Especialista em Cirurgia Ortopédica e Traumatologia

Formada em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Santiago de Compostela

Membro do Asociagdo Espanhola de Cirugia Ortopédica e Traumatologia (SECOT), Sociedade Espanhola de Cirugia do Ombro
e Cotovelo (SECHC), Asociagdo Espanhola de Artroscopia (AEA), Sociedade Espanhola de Traumatologifa do Esporte (SETRADE)
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Dra. Vanesa Lopez Fernandez

Médica Assistente de Cirurgia Ortopédica e Traumatologia no Hospital Universitario 12 Rey Juan Carlos
Médica Assistente de Cirurgia Ortopédica e Traumatologia no Hospital Universitario 12 Fundacion Jiménez Diaz

Bolsista clinica e de pesquisa em cirurgia do ombro, maos e membros superiores na Clinique Generale d’Annecy sob
direcao do Dr. Laurent Lafosse e do Dr. Thibault Lafosse na Franga

Bolsista clinica e de pesquisa em cirurgia do ombro e cotovelo sob a diregdo do Dr. Emilio Calvo e do Dr. Foruria
na Fundacéo Jiménez Diaz

Professora e membro do comité cientifico do CURSOCOT para a formagé&o dos residentes e assistentes de Cirurgia
Ortopédica e Traumatologia (cursos de recertificagéo)

Professora Honoraria de Cirurgia Ortopédica e Traumatologia da Universidad Rey Juan Carlos.

Doutora em Medicina pela Universidade de Santiago de Compostela com uma tese de doutorado intitulada "Efeito do
acido hialuroénico intra-articular na sinovite experimental”.

Formada em Medicina pela Universidade de Santiago de Compostela
Mestrado em Cirurgia ortopédica e traumatologia pela Universidade San Pablo CEU
Curso de Cirurgia ortopédica e traumatologia dos membros superiores pela Universidade San Pablo CEU

Curso de Cirurgia ortopédica e traumatologia da pelve e quadril e traumatologia pediatrica pela Universidade San
Pablo CEU

Curso de Cirurgia ortopédica e traumatologia do joelho, do tornozelo e do pé pela Universidade San Pablo CEU

Curso de Cirurgia ortopédica e traumatologia da coluna, tumores e infecgdes pela Universidade San Pablo CEU
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Professores

Dr. Rui Claro
+ Chefe da Unidade do Ombro do Centro Hospitalar Universitario de Santo Anténio
+ Especialista no Departamento de Ortopedia de CHUdSA

+ Coordenador da Secdo do Ombro e Cotovelo da Sociedade Portuguesa de
Ortopedia e Traumatologia

+ Professor da disciplina de Ortopedia no ICBAS da Universidade do Porto.
+ Formado em Medicina pela Universidade do Porto

* Membro da Sociedade Portuguesa de Ombro e Cotovelo, Delegado Nacional Portugués
da Sociedade Europeia de Cirugia do Ombro e Cotovelo (SECEC-ESSSE), Membro do
“Registry Commitee” da SECEC-ESSSE, Membro da Sociedade Portuguesa
de Ortopedia e Traumatologia (SPOT), Membro da SECEC-ESSSE, Membro da SPOC,
Membro da SPOT, Membro da Sociedade Médica Portuguesa

Dr. Alexandre Lazaro Amoros

+ Chefe da Unidade de Ombro, Cotovelo e Quadril da MC Mutual

+ Fundador do Instituto Amords de Traumatologia

+ Professor do Mestrado em Traumatologia do Esporte, Universidade de Barcelona
+ Professor do Mestrado em Traumatologia Esportiva da Universidade de Barcelona
+ Doutor em Medicina e Pesquisa pela Universidade de Barcelona

+ Formado em Medicina pela Universidade Auténoma de Barcelona

+ Certificado de Estudos Avangados (DEA) Programa de Doutorado em Cirurgia e
Especialidades Cirurgicas da Universidade de Barcelona

* Especialista em Cirurgia Ortopédica e Traumatologia no Hospital Clinica de Barcelona
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Dr. Guido Alfonso Fierro Porto
Chefe da Secéo de Ombro e Cotovelo da Fundacion Santa Fe de Bogota

*

*

Médico Ortopedista e Cirurgido de Ombro e Cotovelo

*

Bolsista em Cirurgia do Ombro e Cotovelo pela Fundacion Santa Fe de Bogota

*

Formado em Medicina pela Universidade de Colémbia

*

Membro do Comité de Ombro e Cotovelo da International Society of Orthopaedic Surgery
and Traumatology (SICOT), Secretéario Geral da Sociedade Latinoamericana de Ombro

E Cotovelo SLAHOC, Presidente da Sociedade Colombiana de Ombro e Cotovelo. Filial
SCCOT, Vice-presidente da Sociedade Colombiana de Ombro e Cotovelo. Filial SCCOT

Dr Albert Ferrando de Jorge

+ Meédico Preceptor de Traumatologia e Cirurgia Ortopédica do Hospital Universitario Sant
Joan de Reus

+ Médico do Centro Médico MQ
+ Médico na Clinica Alomar
+ Médico na Clinica Monegal
+ Doutor em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Valéncia
Dra. Ana Alfonso Fernandez
+ Médica Especialista da Area no Hospital Universitario de Alava
+ Médica Especialista da Area no Hospital de Sierrallana
* Bolsista em Cirurgia da Extremidade Superior na Universidade de Ottawa
+ Médica Especialista da Area do Hospital Universitario Marqués de Valdecilla
* Professora Associada no Departamento de Ciéncias Médicas e Cirurgicas Professora
Associada de Cirurgia Ortopédica e Traumatologia da Universidade de Cantabria

+ Formada em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Santiago de Compostela
+ Doutora em Medicina pela Universidade de Cantabria
+ Membro da Sociedade Espanhola de Cirurgia Ortopédica e Traumatologia (SECOT)
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Dr. Byron Torres
Médico Traumatologista Ortopédico

Médico no Hospital Metropolitano, Hospital Vozandes, Hospital De Los Valles, Salud S.A.,
Ecua sanitas S.A.

Professor do Curso de Pés-Graduagao em Ortopedia e Traumatologia da U.PC.E.

Professor do Curso de Pés-graduagdo em Ortopedia e Traumatologia da Universidade
Nacional de Loja / Clinica Pichincha

Professor do Curso Internacional de Traumatologia Esportiva
Fellowem Cirurgia Reparadora e Artroscépica do Ombro e Cotovelo do Centro Humanista
e do Hospital Concérdia
Fellow em Cirurgia Reparadora e Artroscopica do Ombro e Cotovelo pelo Centro
Médico Imbanaco
Fellowship Cirurgia do Joelho e Medicina Esportiva pela Sociedade Latino-Americana
de Artroscopia
Formado em Medicina pela Universidade Central do Equador
Doutor em Medicina e Cirurgia, Faculdade de Medicina
Especialista em Ortopedia e Traumatologia pela Universidade Internacional do Equador
Membro da Fundador da Sociedade Ecuatoriana de Cirugia do Ombro e Cotovelo
Académica Americana de Ortopedia de Traumatologia AAOS, Sociedade Ecuatoriana De
Traumatologea, Sociedade Latinoamericana De Artroscopia De Joelho E Traumatologia
Esportiva S.LLAR.D.

. Juan Aguilar Gonzalez
Médico especialista em Cirurgia Ortopédica e Traumatologia, Cirurgia dos Membros
Superiores na Union de Mutuas
Médico Especialista Cirurgia Ortopédica e Traumatologia no Hospital Vithas Valéncia

Médico Especialista em Cirurgia Ortopédica e Traumatologia, Hospital Universitario
e Politécnico La Fe, Valéncia




Dr.

Professor do Projeto Elite Training Race 2022 Sports Medicine Smith&Nephew

Fellowship Clinico e de Investigac@o em Cirurgia do Ombro e Cotovelo no Hospital
Universitario Fundacion Jiménez Diaz.

Especializagdo em Cirugia Artroscépica pela Universidade Francisco de Victoria

Mestrado em Integragéo e Resolugdo de Problemas Clinicos em Medicina na
Universidade de Alcala

Médico e Cirurgido pela Universidade Catdlica Valéncia San Vicente Martir
Especialista em Cirurgia do Ombro pela Sociedade Espanhola de Cirurgia do Ombro e Cotovelo

Membro do Conselho Europeu de Ortopedia e Traumatologia FEBOT, European Society

for Surgery of the Shoulder and Elbow SECEC-ESSE Associate Member, AoTrauma Europe
Member, Sociedade Espanhfiola de Cirugia de Ombro e Cotovelo SECHC, Asociagao
Espanhola de Artroscopia AEA, Comité Paciente Multidisciplinar Paciente Politraumatizado
Sergio Froylan Santiago Garnica

Médico Traumatologista e Ortopedista no Hospital Geral Regional 180

Médico Ortopedista e Traumatologista ligado ao Hospital Geral de Zona

Médico de Traumatologia Esportiva da equipe de futebol americano da Universidad del
Valle de México

Coordenador do médulo de ombro e cotovelo do Colégio Médico de Ortopedia e
Traumatologia de Jalisco

Palestrante em Congressos e Conferéncias de Ortopedia e Traumatologia do Colégio
Mexicano de Ortopedia e Traumatologia

Professor titular do treinamento de alta especialidade em Cirurgia da Articulagéo do
Ombro e Joelho no 180° Hospital Geral Regional

Professor Titular da Residéncia de Ortopedia e Traumatologia do Hospital Geral Regional 180

*

*

*

Dr.

*

*

*

*
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Especializagao em Traumatologia e Ortopedia pelo Instituto Mexicano de Seguridade
Social e pelo Centro Médico Nacional Ignacio Garcia Téllez

Especializagao em Traumatologia e Ortopedia pela Universidade Autbnoma do Yucatan

Alta Especialidade em Cirurgia da Articulacdo do Ombro e Cotovelo pelo Instituto de
Cirurgia do Ombro e Cotovelo e pela Universidade Autbnoma de Guadalajara

Alta Especialidade em Cirurgia da Articulacéo do Ombro e Cotovelo pela Universidade
Auténoma de Guadalajara

Formado em Ecosonografia Musculoesquelética pela Universidade Autdnoma de
Guadalajara

Mestrado em Educagéo pelo Instituto Tecnoldgico de Estudos Superiores de Monterrey.
Médico Cirurgido pela Universidade Nacional Autdnoma do México.

Ordem ao Mérito da SLAOT com o grau de Cavaleiro da Federagao das Sociedades e
Associacdes Latino-Americanas de Ortopedia e Traumatologia

Membro da Federagao Mexicana de Colégios de Ortopedia e Traumatologia, Federagao
de Sociedades e Associagbes Latinoamericanas de Ortopedia e Traumatologia, Colégio
Médico de Ortopedia e Traumatologia de Jalisco, Associacdo Mexicana de Cirugia
Reparadora Articulativa Articular e Artroscopia

Felipe Amezcua Peregrina

Médico de Servico Social no Departamento de Medicina Esportiva da Universidade
Auténoma de Guadalajara

Médico de Traumatologia e Ortopedia do Hospital Regional Dr. Valentin Gomez Farias
Especialista em Traumas da Coluna Vertebral pela Harvard Global Mexico

Cirurgido médico pela Universidade Auténoma de Guadalajara
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Estrutura e conteudo y

Esta qualificagdo fornece as informagdes mais relevantes sobre a Abordagem Artroscépica
da Cintura Escapular. Dessa forma, o clinico tem a garantia de um conhecimento profundo dos
pontos-chave da cirurgia do ombro e da osteologia para realizar implantes na escapula e na
capsula da articulacéo glenoumeral. Além disso, essa grade curricular permitira que o aluno
se aprofunde nos musculos Landmark, na biomecénica do ombro e nos portais artroscépicos.
Os conteldos estao totalmente disponiveis na extensa biblioteca virtual do Curso.
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Com o método do Relearning implementado
neste Curso, vocé podera desenvolver as suas
competéncias no seu proprio ritmo e sem
restricoes de tempo”
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Mddulo 1. Vias de Abordagem Artroscopica da Cintura Escapular

1.1, Cirurgia do Ombro
1.1.1. Cirurgia do Ombro
1.1.2. Marcos da Cirurgia do Ombro
1.1.3.  Pontos-chave da Cirurgia do Ombro
1.2.  Osteologia do ombro
1.2.1. 0 Umero Osteologia relevante para Cirurgia do Ombro
1.2.2.  AEscapula Osteologia relevante para realizagao de Implantes na Escapula
1.2.3.  AClavicula
1.3.  Articulagdo Glenoumeral: artrologia, capsula e ligamentos
1.3.1.  Artrologia da Articulagéo Glenoumeral
1.3.2.  Estruturas articulares relevantes para o tratamento cirdrgico do ombro
1.3.3.  Capsula da articulagéo glenoumeral, relevancia clinica
1.34. Ligamentos da articulagao glenoumeral, relevancia clinica
1.4.  Articulagé@o acromioclavicular, esternoclavicular e escapulotoracica
1.41. Articulagéo acromioclavicula.r Estruturas relevantes para o Tratamento Cirurgico
1.4.2.  Articulagdo esternoclavicular

1.4.3. Articulagéo escapulotoracica. Aspectos relevantes para o Diagnéstico
e Tratamento da Patologia

1.5, Musculos da cintura escapular
1.5.1.  Musculos Glenoumerais
1.5.2.  Musculos Escapulotoracicos
1.5.3.  Musculos envolvidos em varias articulagdes
1.5.4.  Musculos Landmark
1.6.  Inervagéo e vascularizagdo do ombro

1.6.1.  Relagéo da inervagao e da vascularizagao do ombro com as abordagens
€ 0s portais artroscopicos

1.6.2.  Inervagdo do Ombro
1.6.3.  Vascularizagao do Ombro
1.7.  Biomecanica do Ombro
1.7.1.  Relagéo entre a biomecanica do ombro e as técnicas cirlrgicas atuais
1.7.2. Biomecanica avangada do Ombro
1.7.3.  Fisiologia dos movimentos do Ombro




1.8.

1.9.
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Vias de acesso ao Ombro

1.8.1.  Estruturas relevantes para Abordagens cirirgicas do Ombro
1.8.2. Vias de acesso ao Ombro

1.8.3.  Vias de acesso minimamente invasivas ao Ombro
Artroscopia do Ombro. Portais artroscopicos e anatomia aplicada
1.91.  Artroscopia do Ombro

1.9.2. Portais artroscopicos

1.9.3.  Anatomia aplicada a artroscopia do Ombro

Novas tecnologias aplicadas ao Cirurgia do Ombro

1.10.1. Impressao 3D de estruturas ¢sseas

1.10.2. Plataformas de planejamento cirurgico

1.10.3. Implantes feitos sob medida

1.10.4. Navegagao para Cirurgia do Ombro

Explore 0s recursos artroscopicos
para aprimorar suas habilidades
cirdrgicas no conforto de sua casa”
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Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
¢ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.



::::::::

Metodologia | 25 tecC/1

Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para realiza-la
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem gue se mostrou extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizagao"
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Na TECH usamos o Método do Caso

Em uma determinada situagao, o que um profissional deveria fazer? Ao longo

do programa, os alunos irdo se deparar com diversos casos simulados baseados
em situagoes reais, onde deverdo investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver as situagdes. Ha inUmeras evidéncias cientificas sobre a eficacia deste
método. Os especialistas aprendem melhor, mais rapido e de forma mais
sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH vocé ira experimentar uma
forma de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais em

todo o mundo.

Optimal decision
Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade ou
raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional atual, tentando
recriar as condigbes reais na pratica profissional do médico.



das
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Vocé sabia que este metodo foi desenvolvido = =
em 1912, em Harvard, para alunos de Direito? —— - : = : % 8%
0 método do caso consistia em apresentar — . I —
situacbes complexas reais para que os alunos " N R E
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como
0 metodo de ensino padrdo em Harvard”

——

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os alunos que seguem este método ndo so6 assimilam os conceitos, mas
também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios de
avaliacao de situagdes reais e de aplicagdo de conhecimentos.

2. A aprendizagem se consolida nas habilidades praticas permitindo ao
aluno integrar melhor o conhecimento a pratica clinica.

3. Aassimilagdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.




tecn 28| Metodologia

Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repeticao,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através de casos
reais e da resolugado de situagdes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estes simulados so realizados através de um
software de Ultima geracéo para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Usando esta metodologia, mais de 250 mil médicos se capacitaram, com sucesso
sem precedentes, em todas as especialidades clinicas independentemente da carga
cirdrgica. Nossa metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente

exigente, com um corpo discente com um perfil socioecondmico médio-alto e uma
média de idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem
com menos esforco e mais desempenho,
fazendo com que vocé se envolva mais em sua
especializacdo, desenvolvendo o espirito critico
e sua capacidade de defender argumentos e
contrastar opiniées: uma equacao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH € de 8,01, de acordo com 0s
mais altos padrées internacionais.
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Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo foi criado especialmente para o curso pelos especialistas que irédo
ministra-lo, o que faz com que o desenvolvimento didatico seja realmente especifico
e concreto.

Posteriormente, esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo
alta qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposicéo do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH aproxima os alunos as técnicas mais recentes, aos Ultimos avancos
educacionais e a vanguarda das técnicas médicas atuais. Tudo isso, explicado
detalhadamente para sua total assimilagao e compreensao. E o melhor de tudo,
vocé podera assisti-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteudo de forma atraente e dindmica através de
pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais
para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

ORIANS



Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma
clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o conhecimento do aluno ao longo do
programa, através de atividades e exercicios de avaliacao e autoavaliacéo, para
que possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros especialistas.
O “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memoria e aumenta a
nossa confianga para tomar decisées dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteudo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agao. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de
ajudar os alunos a progredirem na aprendizagem.

LK)
K\
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Certificado

O Curso de Abordagem Artroscopica da Cintura Escapular garante, além da
capacitacao mais rigorosa e atualizada, acesso ao certificado do Curso emitido
pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este programa de estudos com
sucesso e receba seu certificado sem sair
de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Abordagem Artroscopica da Cintura Escapular conta com o
conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno receberd por correio o certificado* do Curso
emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagéo
obtida no Curso, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas de
empregos, concursos publicos e avaliagdo de carreira profissional.

Titulo: Curso de Abordagem Artroscopica da Cintura Escapular

N.° de Horas Oficiais: 150h

[}
tec n universidade
» tecnoldgica

Outorga o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra.______________,comdocumento deidentidaden®_________
por ter concluido e aprovado com sucesso o

CURSO
de
Abordagem Artroscépica da Cintura Escapular

Este é um curso proprio desta Universidade, com duragdo de 150 horas, com data de inicio
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituigdo Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educagdo Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

Para a pré is, i i c6digo dnico TECH: AFWOR23S techtitute.comytitulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.



Q
te C n universidade
) tecnoldgica

Curso
Abordagem Artroscopica
da Cintura Escapular

» Modalidade: online

» Duragdo: 6 semanas

» Certificado: TECH Universidade Tecnoldgica
» Dedicacao: 16h/semana

» Horario: no seu préprio ritmo

» Provas: online



Curso

Abordagem Artroscopica
da Cintura Escapular
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