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Apresentacao

Os conhecimentos especificos nas areas de microbiologia e parasitologia sdo uma
qualificagdo necessaria para o profissional de laboratério clinico, a fim de se manter
atualizado e na vanguarda desta area de trabalho.

Neste Curso de Especializagdo abrangente oferecemos-lhe a possibilidade de
aumentar a sua competitividade nesta area de trabalho.

Utilizando as técnicas de ensino mais avangadas, aprendera a teoria e a pratica
relativa a todos 0s progressos necessarios para trabalhar num laboratorio de
analises clinicas de alto nivel. Uma estrutura e uma abordagem totalmente
compativeis com a sua vida pessoal ou profissional.
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AS mais recentes técnicas e méetodos de trabalho
em microbiologia e parasitologia do laboratorio
de analises clinicas, com o sistema de ensino
mais eficiente do mercado"
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Desde que Anton van Leeuwenhoek descobriu o primeiro microscopio, as técnicas de
analise de amostras clinicas evoluiram a passos largos, de tal forma que hoje temos
uma grande variedade de procedimentos analiticos, que se tornaram cada vez mais

importantes para o diagnostico e prevencao de patologias nas ciéncias biomédicas.

Por isso, dada a variabilidade molecular das doengas na populacgao, séo necessarias
analises clinicas, adquirindo assim um papel de destaque na tomada de decisdes
clinicas do pessoal da medicina e, por sua vez, como uma ligagao a medicina baseada
em evidéncias cientificas.

Outro dos aspetos contemplados neste Curso de Especializagéo € a especialidade de
Analises Clinicas, com uma natureza essencialmente multidisciplinar, pelo que séo
0s proprios estudantes que devem focar-se naqueles elementos de formagéo em que
apresentam maiores fragilidades, dependendo do seu grau académico de origem.

Além disso, o estudo da Microbiologia e Parasitologia € essencial na pratica diaria
no Laboratorio de Analises Clinicas. Os microrganismaos e parasitas sao agentes
causadores de uma grande variedade de patologias. E também importante notar que
muitos destes agentes microbianos formam uma grande parte da microbiota normal
de individuos saudaveis, exercendo inimeros beneficios quando em equilibrio.
Ainterpretacao dos resultados obtidos no laboratério de microbiologia depende
da qualidade das amostras recebidas, bem como do conhecimento e experiéncia
do microbiologista, sendo o processamento das amostras uma etapa critica para a
precisao dos resultados.

Um conjunto de conhecimentos aprofundados que o conduzira a exceléncia na sua
profissao.

Este Curso de Especializagdao em Laboratério de Microbiologia e Parasitologia conta
com o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado. As suas principais
caracteristicas sao:

+ Amais recente tecnologia em software de ensino online

+ Um sistema de ensino extremamente visual, apoiado por conteudos gréficos e
esquematicos que sdo faceis de assimilar e compreender

+ O desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em atividade
+ Sistemas de video interativo de Ultima geragao

+ Um ensino apoiado por telepratica

+ Sistemas de atualizagado e requalificacéo continua

+ Uma aprendizagem autorregulada: total compatibilidade com outras atividades

+ Exercicios praticos de autoavaliagéo e verificagdo da aprendizagem

+ Grupos de apoio e sinergias educativas: perguntas ao especialista, foruns de discussao
e conhecimento

+ Comunicagdo com o professor e trabalhos de reflexao individual

+ Disponibilidade de acesso aos conteuidos a partir de qualquer dispositivo fixo ou portatil
com ligagado a Internet

+ Bancos de documentos complementares permanentemente disponiveis, incluindo
apos o Curso de Especializacéo

Com este Curso de Especializagéo, podera combinar
uma capacitacdo de alta intensidade com a sua vida
profissional e pessoal, alcan¢cando os seus objetivos
de uma forma simples e realista”



Um Curso de Especializacado altamente
qualificado que lhe permitira ser um
dos melhores profissionais formados
em hematologia no laboratorio de
analises clinicas”

Os professores deste Curso de Especializagéo sao profissionais que trabalham
atualmente num Laboratorio Clinico moderno e acreditado, com uma base de
capacitagdo muito solida e conhecimentos atualizados, tanto em disciplinas
cientificas como puramente técnicas.

Desta forma, garantimos que lhe oferecemos a atualizagédo formativa que pretendemos.
Uma equipa multidisciplinar de profissionais capacitados e experientes em diferentes
ambitos, que desenvolverao o conhecimento tedrico de forma eficiente, mas, sobretudo,
colocarao a disposi¢do do Curso de Especializagéo os conhecimentos praticos da sua
propria experiéncia: uma das qualidades que diferenciam esta capacitagao.

Este dominio do tema é complementado pela eficacia da concegéo metodoldgica deste
Curso de Especializagao em Laboratorio de Microbiologia e Parasitologia. Desenvolvido
por uma equipa multidisciplinar de especialistas, esta capacitagdo integra os ultimos
avancos da tecnologia educacional. Desta forma, podera estudar com uma variedade
de ferramentas multimédia confortaveis e versateis, que Ihe dardo a operacionalidade
de que necessita na sua capacitacao.

Esta qualificacdo foi concebida tendo por base uma Aprendizagem Baseada em
Problemas: uma abordagem que contempla a aprendizagem como um processo
essencialmente pratico. Para consegui-lo de forma remota, utilizaremos a telepratica:
com o apoio de um sistema inovador de video interativo e do Learning from an Expert,
podera adquirir os conhecimentos como se estivesse perante o cenario que esta
a estudar naguele momento. Um conceito que permitira que a aprendizagem seja
integrada e fundamentada de forma mais realista e permanente.
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A aprendizagem deste Curso de Especializacdo
€ desenvolvida através dos meios didaticos

mais avan¢ados no ensino online, para garantir

que 0s seus esforcos terdo os melhores
resultados possiveis.

l/

O nosso conceito inovador de telepratica dar-lhe-a
a oportunidade de aprender por meio de uma
experiéncia imersiva, que lhe proporcionara uma
integracdo mais rapida e uma visdo muito mais
realista dos conteudos: “Learning from an Expert.
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Objetivos

O objetivo desta capacitagao € fornecer, aos profissionais que trabalham em laboratérios
de analises clinicas, o conhecimento e as habilidades necessarias para realizar a atividade
utilizando as técnicas e protocolos mais avancgados disponiveis. Mediante uma abordagem
de trabalho que é totalmente adaptavel ao estudante, este Curso de Especializagao ira leva-
lo progressivamente a adquirir as competéncias que o irdo conduzir a um nivel profissional
muito mais elevado.
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Aprenda com os melhores profissionais sobre
as técnicas e 0s procedimentos de trabalho em
Analises Clinicas e prepare-se para trabalhar nos
melhores laboratorios do setor”
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Objetivos gerais

Avaliar as normas ISO de um laboratdrio clinico

Demonstrar a importancia de uma boa seguranga e gestao de residuos hospitalares
Identificar a necessidade de uma gestao adequada da documentacéo sanitaria
Apresentar um controlo de qualidade obrigatdrio num laboratério clinico

Definir os indicadores clinicos de qualidade analitica

Identificar os niveis de decisao clinica dentro dos intervalos de referéncia

Definir o método cientifico e a sua relagdo com a medicina baseada em evidéncias

Analisar e executar as técnicas instrumentais e 0s processos de recolha de
amostras especificamente aplicados ao laboratério de andlises clinicas de
saude, bem como determinar os fundamentos e o correto manuseamento dos
instrumentos necessarios

Aplicar técnicas instrumentais para resolver problemas de analises de saude

Gerar conhecimento especializado para realizar as tarefas de um laboratério de
analises clinicas, em termos de implementacéo de novos métodos analiticos e de
monitorizagao da qualidade daqueles j& implementados

Definir os procedimentos utilizados no laboratério de analises clinicas para o uso
das diferentes técnicas, assim como para a recolha de amostras e dos aspetos
relacionados com a validagéo, calibragdo, automatizacéo e processamento da
informacao obtida a partir dos procedimentos

Examinar as bases da etiologia, patogénese, epidemiologia, tratamento e diagndstico
das principais doengas microbianas e parasitarias que afetam o ser humano

Aplicar os conhecimentos adquiridos no controlo de doencgas infeciosas
transmissiveis, tanto no ambiente hospitalar como extra-hospitalar

+ Adquirir as competéncias adequadas para escolher o método de diagndstico correto

e fazer um relatdrio sobre a eficiéncia das técnicas utilizadas

Desenvolver conhecimentos especializados para levar a cabo uma correta organizagao
e gestao dos servigos de microbiologia clinica Coordenar atividades e equipas,
adaptando-as as necessidades e recursos disponiveis

Adquirir conhecimentos epidemiologicos avangados para antecipar e evitar os fatores
que causam ou condicionam a aquisi¢do de doencas infeciosas

Obter competéncias e aptiddes para trabalhar num laboratdrio clinico, numa equipa
de investigagao ou de ensino, reconhecendo as responsabilidades especificas que
constituem o campo de cada especialidade

Proporcionar uma capacitagao avangada, especializada, multidisciplinar e atualizada,
com foco académico e cientifico, orientada para uma carreira na area clinica ou como
profissional em 1&D+i



Objetivos especificos

Médulo 1. Enquadramento Legal e Normas do Laboratdrio de Analises Clinicas

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

Definir fluxos de trabalho num laboratério de andlises clinicas

Identificar o plano de evacuagdo durante uma emergéncia sanitaria

Desenvolver sobre 0s tipos de residuos hospitalares

Apresentar a necessidade de gestéo de processos

Desenvolver sobre os procedimentos administrativos para a documentagao sanitaria
Identificar os tipos de inspegdes sanitarias

Definir as certificagdes ISO no ambito da auditoria

Desenvolver sobre intervalos de referéncia através de diretrizes de validagéo
Analisar as etapas do método cientifico

Apresentar os niveis de evidéncia cientifica e a sua relagdo com as andlises clinicas
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Maodulo 2. Técnicas Instrumentais no Laboratorio de Anélises Clinicas

*

*

*

Compilar as técnicas instrumentais utilizadas num laboratério de analises clinicas

Determinar os procedimentos envolvidos nas técnicas microscépicas, microbiolégicas,
espectrais, de biologia molecular, de separagao e de contagem de células
Desenvolver os conceitos teodricos fundamentais para uma compreensao
aprofundada das técnicas instrumentais

Estabelecer as aplicacdes diretas das técnicas instrumentais de analise clinica na
saude humana como elemento de diagnostico e prevencgéao

Analisar o processo antes do uso das técnicas instrumentais a serem
desenvolvidas no laboratério de andlises clinicas

Fundamentar a utilizagdo de umas praticas em detrimento de outras com base nas
necessidades diagnosticas, de pessoal, de gestao e outros fatores

Propor uma aprendizagem pratica das técnicas instrumentais, através do uso

de casos clinicos, exemplos praticos e exercicios

Avaliar as informacgdes obtidas a partir do uso de técnicas instrumentais para
a interpretacao dos resultados
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Médulo 3. Microbiologia e Parasitologia

+ Adquirir um conhecimento avancado sobre Microbiologia Clinica e Parasitologia
Estudo das principais doengas infeciosas de interesse clinico

*

Identificar os microorganismos causadores das doencas humanas para
compreender a fisiopatologia e praticar as técnicas de detecdo e diagndstico num
contexto de responsabilidade e seguranga da saude

*

Organizar a preparagao do material necessario para utilizagao no laboratério de
Microbiologia e controlar a sua esterilidade quando necessario Conhecer a base e
o funcionamento de qualquer meio de cultura a fim de utiliza-lo na realizagéo dos
diferentes testes realizados no laboratério de Microbiologia

+ Manusear corretamente os diferentes aparelhos e equipamentos utilizados no
laboratério de Microbiologia

+ Estabelecer um sistema de registo que funcione corretamente para a recolha
e processamento de amostras

+ Definir protocolos de trabalho especificos para cada agente patogénico, selecionando
0s parametros apropriados para o seu diagnastico correto, com base em critérios
de eficécia e eficiéncia

+ Interpretar a sensibilidade antimicrobiana ou antiparasitaria a fim de orientar
o melhor tratamento

+ Conhecer as novas técnicas utilizadas para a identificagdo de patégenos
+ Estabelecer uma comunicacéo adequada entre o laboratdrio e a clinica

+ Promover e monitorizar o cumprimento de controlos de qualidade internos
e externos e normas de seguranga
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‘ ‘ Uma capacitacédo criada e dirigida

por profissionais em atividade, que
S40 especialistas nesta drea de
trabalho, o que faz deste Curso de
Especializagdo uma oportunidade
unica de crescimento profissional”
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Direcao do curso

Como parte do principio de qualidade total do nosso Curso de Especializacéo,
orgulhamo-nos de colocar a sua disposigao um corpo docente do mais alto nivel,
escolhido pela sua experiéncia comprovada. Profissionais de diferentes areas e
competéncias que formam uma equipa multidisciplinar completa. Uma oportunidade
unica de aprender com os melhores.
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Um corpo docente extraordinario, composto por
profissionais de diferentes areas de especializacao,
que serdo 0s seus professores durante a sua
formacdo: uma oportunidade unica a ndo perder”
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Diretor Convidado Internacional

O Dr. Jeffrey Jhang é um especialista dedicado a Patologia Clinica e a Medicina Laboratorial.

Ganhou inimeros prémios nestas areas, incluindo o Prémio Dr. Joseph G. Fink oferecido pela

Faculdade de Medicina e Cirurgia da Universidade de Columbia, entre outros reconhecimentos
do Colégio de Patologistas Americanos.

A sua lideranga cientifica tem estado latente no seu extenso trabalho como Diretor Médico do
Centro de Laboratorios Clinicos da Faculdade de Medicina Icahn do Monte Sinai. Ai, coordena o
Departamento de Medicina Transfusional e Terapia Celular. O Dr. Jhang também desempenhou
fungdes de lideranga no Laboratério Clinico do Langone Health Center da Universidade de Nova
lorque e como Chefe do Servigo de Laboratdrio do Tisch Hospital.

Através destas experiéncias, dominou vérias fungdes, tais como a supervisao e gestao

de operagoes laboratoriais em conformidade com as principais hormas e protocolos
regulamentares. Por sua vez, colaborou com equipas interdisciplinares para contribuir para o
diagndstico preciso e o tratamento de diferentes pacientes. Além disso, liderou iniciativas para

melhorar a qualidade, o desempenho e a eficiéncia das instalagdes de testes técnicos.

Ao mesmo tempo, o Dr. Jhang é um autor académico prolifico. Os seus artigos estéo relacionados
com a investigacéo cientifica em diferentes areas da saude, desde a Cardiologia a Hematologia.
Além disso, é membro de vérios comités nacionais e internacionais que definem os regulamentos
para hospitais e laboratérios em todo o mundo. E também um orador regular em congressos,

comentador médico convidado em programas de televisao e contribuiu para varios livros.
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Dr. Jhang, Jeffrey

+ Diretor de Laboratérios Clinicos na NYU Langone Health, Nova lorque, EUA

+ Diretor dos Laboratérios Clinicos no Tisch Hospital em Nova lorque

+ Professor de Patologia na Faculdade de Medicina Grossman da NYU

+ Diretor Médico do Centro de Laboratério Clinico no Sistema de Satde Mount Sinai
+ Diretor do Banco de Sangue e do Servigo de Transfusao do Hospital Mount Sinai

+ Diretor do Laboratdrio Especial de Hematologia e Coagulagdo do Centro Médico
Irving da Universidade de Columbia

+ Diretor do Centro de Recolha e Processamento de Tecido Paratiroideu, Centro
+ édico Irving da Universidade de Columbia

+ Subdiretor de Medicina Transfusional no Centro Médico Irving da Universidade

de Columbia
+ Especialista em Medicina Transfusional no Banco de Sangue de Nova lorque GraCas a TECH, podera
+ Doutoramento em Medicina pela Faculdade de Medicina Icahn do Monte Sinai aprender com os melhores
+ Residéncia em Patologia Anatomica e Clinica no NewYork-Presbyterian Hospital prof/ssjonajs do mundo”

+ Membro de: Sociedade Americana de Patologia Clinica, Colégio de Patologistas Americanos
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Direcao
Dra. Montserrat Cano Armenteros
+ Licenciatura em Biologia, Universidade de Alicante
Mestrado Proprio em Ensaios Clinicos, Universidade de Sevilha
Mestrado Oficial em Investigagdo em Cuidados Primarios, Universidade Miguel Hernandez de Alicante, para o
Doutoramento
Reconhecimento pela Universidade de Chicago, EUA, Excecional
Curso de Capacitacdo em Aptiddo Pedagogica (CCP), Universidade de Alicante
Professores
Doutora Violeta Calle Guisado Dra. Sandra Tapia Poza
+ Doutoramento em Satde Publica e Animal, Universidade da Extremadura Mencao + Licenciatura em Biologia, Universidade de Alcald de Henares (2018)
Cum Laude e Doutoramento Internacional (julho de 2019) e prémio extraordindrio + Mestrado em Microbiologia e Parasitologia: Investigagdo e Desenvolvimento,
de doutoramento (2020) Universidade Complutense de Madrid (2019)
+ Licenciatura em Biologia, Universidade de Extremadura (2012) + Licenciatura em Biologia, Universidade de Alcald de Henares (2018)

+ Mestrado em Microbiologia e Parasitologia: Investigagdo e Desenvolvimento,
Universidade Complutense de Madrid (2019)

+ Pos-graduagao em Laboratorio de Andlises Clinicas e Hematologia, Universidade
de San Jorge (2020)

+ Curso de Especializagao Universitaria em Bioestatistica Aplicada as Ciéncias
da Saude, Universidade Europeia Miguel de Cervantes (2020)
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Estrutura e conteudo

Os conteldos deste Curso de Especializagdo foram desenvolvidos pelos diferentes
especialistas deste curso, com um proposito claro: assegurar que 0s nossos estudantes
adquiram todas as competéncias necessarias para se tornarem verdadeiros especialistas
nesta matéria.

Uma qualificagao abrangente e bem estruturada, que o conduzira aos mais altos padroes
de qualidade e sucesso.
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Um plano de ensino abrangente, estruturado
em unidades didaticas completas e especificas,
orientado para uma aprendizagem compativel
com a sua vida pessoal e profissional”
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Médulo 1. Enquadramento Legal e Normas de um Laboratdrio Clinico 1.4.4. Arquivo de registo eletronico

1.4.5. Garantia de qualidade
1.4.6. Fecho do arquivo

1.1. Normas ISO aplicaveis aos laboratorios clinicos modernos
1.1.1. Fluxo de trabalho e livre de residuos

112, Mapeamento continuo dos procedimentos 1.5, Verificagdo da qualidade num laboratério clinico

113, Arquivamento fisico das fungdes do pessoal 1.5.1.  Contexto legal de qualidade nos cuidados de saude

1.1.4.  Monitorizagao das etapas analiticas com indicadores clinicos 152, As fungbes do pessoal como garantia de qualidade
1.5.3.  Inspecdes sanitarias
1.5.3.1. Conceito
1.5.3.2. Tipos de inspegao
1.5.3.2.1. Estudos
1.5.3.2.2. Instalagoes
1.5.3.2.3. Processos
1.5.4.  Auditorias de dados clinicos
1.5.4.1. Conceito de auditoria
1.5.4.2. Certificagdes I1SO
1.5.4.2. Laboratério: ISO 15189, ISO 17025
1.5.4.2.2.1S0 17020, I1SO 22870
1.5.4.3. Certificagbes
1.6.  Avaliagéo da qualidade analitica: indicadores clinicos

1.1.5.  Sistemas de comunicacdo interna e externa
1.2.  Seguranga e gestao dos residuos hospitalares
1.2.1.  Seguranga de laboratérios clinicos
1.2.1.1. Plano de evacuagéo de emergéncia
1.2.1.2. Avaliagao das aprendizagens
1.2.1.3. Regras de trabalho padronizadas
1.2.1.4. Trabalho sem supervisao
1.2.2.  Gestado de residuos hospitalares
1.2.2.1. Classes de residuos sanitarios
1.2.2.2. Embalagem
1.2.2.3. Destino
1.3.  Modelo de padronizagéo dos processos sanitarios
1.3.1.  Conceito e objetivos da padronizagao de processos
1.3.2.  Variabilidade clinica
1.3.3.  Anecessidade de gestéo de processos
1.4. Gestao de documentagao sanitaria
1.4.1. Instalagdo do arquivo
1.4.1.1. Condig0es estabelecidas
1.4.1.2. Prevencéo de incidentes
1.4.2.  Seguranga nos arquivos
1.4.3.  Procedimentos administrativos
1.4.3.1. Plano de trabalho padrao
1.4.3.2. Registos
1.4.3.3. Localizagéo
1.4.3.4. Transferéncia
1.4.3.5. Conservacéao
1.4.3.6. Retirada
1.4.3.7. Eliminagéo

1.6.1. Descrigao do sistema

1.6.2.  Flowchart do trabalho

1.6.3.  Alimportancia da qualidade do laboratério

1.6.4. Gestéo de procedimentos de analises clinicas
1.6.4.1. Controlo da qualidade
1.6.4.2. Extragao e manipulagao de amostras
1.6.4.3. Verificagao e validagdo nos métodos

1.7.  Niveis de deciséo clinica dentro dos intervalos de referéncia

1.7.1.  Anadlises clinicas laboratoriais
1.7.1.1. Conceito
1.7.1.2. Parametros clinicos padréo

1.7.2. Intervalos de referéncia
1.7.2.1. Intervalos laboratoriais. Unidades internacionais
1.7.2.2. Guia de validagao do método analitico



1.8.

1.9.

1.10.

1.7.3. Niveis de decisdo clinica

1.7.4.  Sensibilidade e especificidade dos resultados clinicos
1.7.5.  Valores criticos. Variabilidade

Processamento dos pedidos de ensaios clinicos

1.8.1. Tipos mais comuns de pedidos

1.8.2.  Uso eficiente vs. Excesso de demanda

1.8.3.  Exemplo pratico de pedidos hospitalares

0 método cientifico na andlise clinica

1.9.1.  Perguntas PICO

1.9.2.  Protocolo

1.9.3. Pesquisa Bibliografica

1.9.4. Projeto do estudo

1.9.5. Recolha de dados

1.9.6. Andlise estatistica e interpretagdo dos resultados

1.9.7. Publicagao dos resultados

Medicina baseada em evidéncias. Aplicagdo em analises clinicas
1.10.1. Conceito de evidéncia cientifica

1.10.2. Classificagao dos niveis de evidéncia cientifica

1.10.3. Diretrizes de Rotina para a Pratica Clinica

1.10.4. Evidéncias aplicadas as analises clinicas. Amplitude do beneficio

Mddulo 2. Técnicas instrumentais no laboratério de analises clinicas
21.

Técnicas instrumentais em analises clinicas
2.1.1.  Introdugéo
2.1.2.  Conceitos fundamentais
2.1.3.  Classificagdo dos métodos instrumentais
2.1.3.1. Métodos classicos
2.1.3.2. Métodos Instrumentais
2.1.4.  Preparagao de reagentes, solu¢des, tampdes e controlos
2.1.5.  Calibragéo de equipamentos
2.1.5.1. Importéncia da calibragao
2.1.5.2. Métodos de calibragéo

2.2.

2.3.

2.1.6.
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Processo de andlises clinicas

2.1.6.1. Razbes para solicitar uma analise clinica
2.1.6.2. Fases que constituem o processo de analise
2.1.6.3. Preparagao do paciente e recolha de amostras

Técnicas microscopicas em analises clinicas

2.2.1.
2.22.

2.2.3.
2.2.4.

2.2.5.

Introdugéo e conceitos

Tipos de microscépios

2.2.2.1. Microscopios oticos

2.2.2.2. Microscopios eletrénicos

Lentes, luz e formagao de imagem

Manuseamento e manutengao de microscopios de luz visivel
2.2.4.1. Manuseamento e propriedades

2.2.4.2. Manutencéo

2.2.4.3. Incidentes na observagao

2.2.4.4. Aplicagao em andlises clinicas

Outros microscopios. Carateristicas e manuseamento
2.2.5.1. Microscopio de campo escuro

2.2.5.2. Microscopio de luz polarizada

2.2.5.3. Microscopio de interferéncia

2.2.5.4. Microscopio invertido

2.2.5.5. Microscopio de luz ultravioleta

2.2.5.6. Microscopio de fluorescéncia

2.2.5.7. Microscopio eletronico

Técnicas microbiolégicas em analises clinicas

2.3.1.
232

2.3.3.

2.3.4.

Introducéo e conceito

Concegao e normas de trabalho do laboratério de microbiologia clinica
2.3.2.1. Normas e recursos necessarios

2.3.2.2. Rotinas e procedimentos laboratoriais

2.3.2.3. Esterilidade e contaminagéo

Técnicas de cultura de células

2.3.3.1. Meios de cultura

Procedimentos de extensao e coloragao mais usados em microbiologia clinica
2.3.4.1. Reconhecimento de bactérias

2.3.4.2. Citoldgicas

2.3.4.3. Outros procedimentos
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2.4.

2.5.

2.3.5.

Outros métodos de analise microbioldgica

2.3.5.7. Exame microscopico direto. Identificagéo da flora normal e patogénica
2.3.5.2. Identificagao por testes bioquimicos

2.3.5.3. Testes imunoldgicos rapidos

Técnicas volumétricas, gravimétricas, eletroquimicas e de titulagao

2.4.1.

2.4.2.

24.3.

2.4.4.

Volumetria. Introdugéo e conceito

2.4.1.1. Classificagdo dos métodos

2.4.1.2. Procedimento laboratorial para realizar a volumetria
Gravimetria

2.4.2.17. Introdugéo e conceito

2.4.2.2. Classificagdo dos métodos gravimétricos

2.4.2.3. Procedimento laboratorial para realizar a gravimetria
Técnicas eletroquimicas

2.4.3.1. Introdugao e conceito

2.4.3.2. Potenciometria

2.4.3.3. Amperometria

2.4.3.4. Coulometria

2.4.3.5. Condutimetria

2.4.3.6. Aplicagbes em analises clinicas

Classificagdes

2.4.4.1. Acido-base

2.4.472. Precipitagao

2.4.4.3. Formagao complexa

2.4.4.4. Aplicagbes em analises clinicas

Técnicas espectrais em analises clinicas

2.5.1.

2.5.2.

2.53.

Introdugao e conceitos

2.5.1.1. Aradiagéo eletromagnética e a sua interagédo com a matéria
2.5.1.2. Absorgéo e emisséo da radiagao

Espectrofotometria. Aplicagdo em analises clinicas

2.5.2.7. Instrumentagao

2.5.2.2. Procedimento

Espectrofotometria de absorgdo atomica



2.6.

2.54.
2.5.5.
2.5.6.
2.5.7.

2.58.
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Fotometria de chama

Fluorimetria

Nefelometria e turbidimetria

Espectrometria de massa e refletancia

2.5.7.1. Instrumentacdo

2.5.7.2. Procedimento

AplicacGes das técnicas espectrais mais utilizadas atualmente em andlises clinicas

Técnicas de imunoensaio em analises clinicas

2.6.1.

2.6.2.

2.6.3.

2.6.4.

2.6.5.

Introdugdo e conceitos

2.6.1.1. Conceitos de imunologia

2.6.1.2. Tipos de imunoensaios

2.6.1.3. Reatividade cruzada e antigéno
2.6.1.4. Moléculas de detegao

2.6.1.5. Quantificagdo e sensibilidade analitica
Técnicas imunohistoquimicas

2.6.2.1. Conceito

2.6.2.2. Procedimento imunohistoquimico
Técnica de enzimas imunohistoquimicas
2.6.3.1. Conceito e procedimento
Imunofluorescéncia

2.6.4.1. Conceitos e classificagao

2.6.4.2. Procedimento de imunofluorescéncia
Outros métodos de imunoensaio

2.6.5.1. Imunonefelometria

2.6.5.2. Imunodifuséo radial

2.6.5.3. Imunoturbidimetria
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2.7.

2.8.

Técnicas de separagao em analises clinicas. Cromatografia e Eletroforese

2.7.1.
2.7.2.

2.7.3.

2.7.4.

Introdugao e conceitos

Técnicas cromatogréaficas

2.7.2.1. Principios, conceitos e classificagao

2.7.2.2. Cromatografia gas-liquido. Conceitos e procedimento

2.7.2.3. Cromatografia Liquida de Alta Eficiéncia. Conceitos e procedimento

2.7.2.4. Cromatografia em camada fina
2.7.2.5. Aplicagbes em analises clinicas
Técnicas eletroforéticas
2.7.3.1. Introdugéo e conceitos
2.7.3.2. Instrumentacao e procedimento
2.7.3.3. Finalidade e campo de aplicagéo em analises clinicas
2.7.3.4. Eletroforese capilar
2.7.3.4.1. Eletroforese de proteinas séricas
Técnicas hibridas: Massas ICP. massas de gases e massas liquidas

Técnicas de biologia molecular em analises clinicas

2.8.1.
2.8.2.

2.8.3.

2.8.4.
2.8.5.
2.8.6.
2.8.7.

Introdugao e conceitos

Técnica de extragdo de ADN e ARN
2.8.2.1. Procedimento e conservagao
Reacao em cadeia da polimerase PCR
2.8.3.1. Conceito e fundamentagéo
2.8.3.2. Instrumentacao e procedimento
2.8.3.3. Modificagbes no método PCR
Técnicas de hibridizagao

Sequenciagao

Andlise de proteinas por Western Blot
Protedmica e genémica

2.8.7.1. Conceitos e procedimentos em andlises clinicas
2.8.7.2. Tipos de estudos em protedmica
2.8.7.3. Bioinformaética e protedmica
2.8.7.4. Metabolomica

2.8.7.5. Relevancia na biomedicina

2.9.

2.10.

Técnicas para a determinacéo de elementos figurados. Citometria de fluxo. Andlises

a beira do leito
2.9.1. Contagem de hemacias
2.9.1.1. Contagem de células. Procedimento
2.9.1.2. Patologias diagnosticadas com esta metodologia
2.9.2.  Contagem dos leucocitos
2.9.2.1. Procedimento
2.9.2.2. Patologias diagnosticadas com esta metodologia
2.9.3. Citometria de fluxo
2.9.3.1. Introdugao e conceitos
2.9.3.2. Procedimento da técnica
2.9.3.3. Aplicagdes da citometria em analises clinicas
2.9.3.3.1. Aplicagbes em hemato-oncologia
2.9.3.3.2. Aplicagdes em alergia
2.9.3.3.3. Aplicages para a infertilidade
2.9.4. Andlises a beira do leito
2.9.4.1. Conceito
2.9.4.2. Tipos de amostras
2.9.4.3. Técnicas usadas
2.9.4.4. Aplicagbes de analises a beira do leito mais usadas

Interpretacé@o dos resultados, avaliagao dos métodos analiticos e das interferéncias analiticas

2.10.1. Relatorio de laboratorio
2.10.1.1. Conceito
2.10.1.2. Elementos carateristicos do relatorio do laboratorio
2.10.1.3. Interpretagéo do relatorio
2.10.2. Avaliagdo de métodos analiticos em andlises clinicas
2.10.2.1. Conceitos e objetivos
2.10.2.2. Linearidade
2.10.2.3. Veracidade
2.10.2.4. Preciséo



Madulo 3. Microbiologia e parasitologia v

3.1.

3.2.

3.3.

2.10.3.

Interferéncias analiticas

2.10.3.1. Conceito, fundamento e classificagéo
2.10.3.2. Interferéncias endégenas

2.10.3.3. Interferéncias exdgenas

2.10.3.4. Procedimentos para detetar e quantificar uma interferéncia num
método ou andlise especifica

Nocoes gerais em Microbiologia

311
3.1.2.
3.1.3.
3.1.4.

Estrutura dos microorganismos

Nutricdo, metabolismo e crescimento microbiano
Taxonomia microbiana

Genomica e Genética microbianas

Estudo de infe¢Ges bacterianas

3.2.1.
3.2.2.
3.2.3.
3.2.4.
3.2.5.

Cocos Gram-positivo

Cocos Gram-negativo

Bacilos Gram-positivo

Bacilos Gram-negativo

Outras bactérias de interesse clinico
3.2.5.1. Legionella pneumophila
3.2.5.2. Micobactérias

Técnicas gerais em Microbiologia

3.3.1.
3.3.2.
3.3.3.
3.3.4.
3.3.5.

Processamento de amostras microbiolégicas

Tipos de amostras microbioldgicas

Técnicas de sementeira

Tipos de coloragcdo em Microbiologia

Técnicas atuais para a identificagdo de microorganismos

3.3.5.1. Testes bioquimicos

3.3.5.2. Sistemas comerciais manuais ou automaticos e galerias de multiteste
3.3.5.3. Espectrometria de massa MALDI TOF

3.5.

3.6.

3.7.
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3.3.5.4. Testes moleculares
3.3.5.4.1. RNAr 16S
3.3.5.4.2. RNAr 16S-23S
3.3.5.4.3. RNAr 23S
3.3.5.4.4. gene rpoB
3.3.5.4.5. gene gyrB
3.3.5.5. Diagndstico serologico de infegdes microbianas
Teste de suscetibilidade antimicrobiana

3.4.1. Mecanismos de resisténcia antimicrobiana
3.42. Teste de sensibilidade
3.4.3. Antibacterianos

Estudo de infegdes virais

3.5.1.  Principios basicos em Virologia

3.5.2.  Taxonomia

3.5.3.  Virus que afetam o sistema respiratério
3.5.4.  Virus que afetam o sistema digestivo

3.5.5.  Virus que afetam o sistema nervoso central
3.5.6.  Virus que afetam o sistema reprodutor
3.5.7.  Virus sistémicos

Técnicas gerais em Virologia

3.6.1. Processamento de amostras
3.6.2.  Técnicas de laboratdrio para diagnostico viral
3.6.3.  Antivirais

Infegbes fungicas mais comuns

3.7.1.  Informag0es gerais sobre fungos
3.7.2.  Taxonomia

3.7.3.  Micoses primarias

3.7.4.  Micoses oportunistas

3.7.5.  Micoses subcutaneas

3.7.6.  Micoses cutaneas e superficiais
3.7.7.  Micoses de etiologia atipica
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3.8.  Técnicas de diagndstico em Micologia Clinica
3.8.1.  Processamento de amostras
3.8.2.  Estudo de micoses superficiais
3.8.3.  Estudo de micoses subcutaneas
3.84. Estudo de micoses profundas
3.8.5. Estudo de micoses oportunistas
3.8.6. Técnicas de diagnostico
3.8.7.  Antifungicos
3.9.  Doengas parasitarias
3.9.1.  Conceitos gerais em Parasitologia
3.9.2.  Protozoa
3.9.2.1. Amebas (Sarcodina)
3.9.2.2. Ciliados (Ciliophora)
3.9.2.3. Flagelados (Mastigophora)
3.9.2.4. Apicomplexa
3.9.2.5. Plasmodium
3.9.2.6. Sarcocystis
3.9.2.7. Microsporidia
3.9.3.  Helmintos
3.9.3.1. Nematelmintos
3.9.3.2. Platelmintos
3.9.3.2.1. Cestoda
3.9.3.2.2. Trematddeos
39.4.  Artropodes
3.10. Técnicas de diagnoéstico em Parasitologia Clinica
3.10.1. Processamento de amostras
3.10.2. Métodos de diagnostico
3.10.3. Antiparasitarios
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Uma melhoria no seu curriculo gue lhe
proporcionara uma vantagem competitiva
em relacdo aos profissionais com melhor
formacédo no mercado de trabalho”



05
Metodologia

Este programa de capacitagéo oferece uma forma diferente de aprendizagem.

A nossa metodologia é desenvolvida através de um modo de aprendizagem

ciclico: o Relearning.

Este sistema de ensino € utilizado, por exemplo, nas escolas médicas mais prestigiadas
do mundo e tem sido considerado um dos mais eficazes pelas principais publicagoes,

tais como a New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona a
aprendizagem linear convencional para o levar atravées de
sistemas de ensino ciclicos: uma forma de aprendizagem
que provou ser extremamente eficaz, especialmente em
disciplinas que requerem memorizagcao"
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Na TECH utilizamos o Método de Caso

Numa dada situagao, o que deve fazer um profissional? Ao longo do programa, 0s
estudantes serdo confrontados com multiplos casos clinicos simulados com base
em pacientes reais nos quais terdo de investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver a situagao. Ha abundantes provas cientificas sobre a eficacia do método. Os
especialistas aprendem melhor, mais depressa e de forma mais sustentavel ao longo
do tempo.

Com a TECH pode experimentar uma
forma de aprendizagem que abala as
fundagdes das universidades tradicionais

de todo o mundo”

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao anotada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra alguma
componente clinica peculiar, quer pelo seu poder de ensino, quer pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional actual,
tentando recriar as condi¢des reais da pratica profissional do médico.



Sabia que este método foi desenvolvido em
1912 em Harvard para estudantes de direito?

O método do caso consistia em apresentar
situacdes reais complexas para que tomassem
decisées e justificassem a forma de as resolver.
Em 1924 foi estabelecido como um método de
ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro realizagdes fundamentais:

1 Os estudantes que seguem este método ndo s6 conseguem a assimilagédo
de conceitos, mas também desenvolvem a sua capacidade mental
através de exercicios para avaliar situagdes reais e aplicar os seus
conhecimentos.

2 A aprendizagem é solidamente traduzida em competéncias praticas que
permitem ao educador integrar melhor o conhecimento na pratica didria.

3 Aassimilagao de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gragas a
utilizagao de situagbes que surgiram a partir de um ensino real.

4 0 sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo muito
importante para os estudantes, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento do tempo passado a trabalhar no curso.
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Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia do Estudo de Caso com
um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repetigao, que
combina 8 elementos didaticos diferentes em cada ligao.

Melhoramos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através

de casos reals e da resolucéo de
situagdes complexas em ambientes
de aprendizagem simulados. Estas

simulagdes séo desenvolvidas utilizando larring
sy ~ o rom an
software de Ultima geracéo para facilitar expert

a aprendizagem imersiva.
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Na vanguarda da pedagogia mundial, 0 método Relearning conseguiu melhorar os
niveis globais de satisfacao dos profissionais que concluem os seus estudos, no
que diz respeito aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do
mundo (Universidade de Columbia).

Utilizando esta metodologia, mais de 250.000 médicos foram formados com
sucesso sem precedentes em todas as especialidades clinicas, independentemente
da carga cirurgica. Tudo isto num ambiente altamente exigente, com um corpo
estudantil universitario com um elevado perfil socioeconémico e uma idade média
de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esforco e mais desempenho, envolvendo-o0 mais
na sua capacitacao, desenvolvendo um espirito
critico, defendendo argumentos e opinioes
contrastantes: uma equagédo direta ao Sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, mas acontece numa
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, cada um destes
elementos é combinado de forma concéntrica.

A pontuacao global do nosso sistema de aprendizagem ¢é de 8,01, de acordo com os
mais elevados padrées internacionais.
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Este programa oferece o melhor material educativo, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que irdo ensinar o curso,
especificamente para o curso, para que o desenvolvimento didatico seja realmente
especifico e concreto.

Estes conteldos sdo depois aplicados ao formato audiovisual, para criar o método de
trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem pecas
de alta-qualidade em cada um dos materiais que séo colocados a disposi¢do do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH traz as técnicas mais inovadoras, com os Ultimos avangos educacionais, para

a vanguarda da atualidade em enfermagem. Tudo isto, na primeira pessoa, com o
maximo rigor, explicado e detalhado para a assimilagao e compreenséao do estudante. E
o melhor de tudo, pode observa-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os conteudos de uma forma atrativa e dindmica em
comprimidos multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas e mapas
concetuais a fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de contelidos multimeédia foi
premiado pela Microsoft como uma "Histéria de Sucesso Europeu”

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros. Na
biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que necessita para completar a
Sua capacitacao

ORIANS
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Andlises de casos desenvolvidas e conduzidas por especialistas

A aprendizagem eficaz deve necessariamente ser contextual. Por esta razdo, a TECH
apresenta o desenvolvimento de casos reais nos quais o perito guiara o estudante
através do desenvolvimento da atencéo e da resolugao de diferentes situagbes: uma
forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sao periodicamente avaliados e reavaliados ao
longo de todo o programa, através de atividades e exercicios de avaliagéo e auto-
avaliagdo, para que o aluno possa verificar como esta a atingir os seus objetivos.

Masterclasses —

Ha provas cientificas sobre a utilidade da observacéo de peritos terceiros:
Learning from an Expert fortalece o conhecimento e a recordagéo, e constroi
conflanga em futuras decisdes dificeis.

Guias rapidos de atuagao

A TECH oferece os conteldos mais relevantes do curso sob a forma de folhas de
trabalho ou guias de ac¢éo rapida. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar os
estudantes a progredir na sua aprendizagem.

LK)
K\
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Certificacao

O Curso de Especializagao em Laboratério de Microbiologia e Parasitologia
garante, para além de um contetdo mais rigoroso e atualizado, o acesso a um
Curso de Especializagao emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este plano de estudos com
SuCesso e receba o seu certificado
sem sair de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Especializagao em Laboratorio de Microbiologia e Parasitologia
conta com o conteldo cientifico mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno recebera por correio o
certificado* correspondente ao Curso de Especializagdo emitido
pela TECH Universidade Tecnolédgica.

Este certificado contribui significativamente para o desenvolvimento da capacitagao
continuada dos profissionais e proporciona um importante valor para a sua capacitagéo
universitaria, sendo 100% valido e atendendo aos requisitos normalmente exigidos
pelas bolsas de emprego, concursos publicos e avaliagéo de carreiras profissionais.

Certificacdo: Curso de Especializagdo em Laboratorio de Microbiologia e Parasitologia

ECTS: 18 .
universidade
Carga horaria: 450 horas teCﬂ tecnolégica

Concede o presente

CERTIFICADO

SrfSra. com o documento de identificagdon®_____________ _

Por ter completado e certificado com sucesso o

CURSO DE ESPECIALIZAGAO

em
Laboratério de Microbiologia e Parasitologia
Este é um certificado atribuido por esta Universidade, reconhecido por 18 ECTS e equivalente a 450
horas, com data de inicio a dd/mm/aaaaa e data de concluséo a dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educagéo
Publica a partir de 28 de junho de 2018.

A 17 de junho de 2020

G

cédigo tinico TECH: AFWOR23S techitute.com/titulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo com um custo adicional.
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Curso de Especializacao
Laboratorio de Microbiologia

e Parasitologia

» Modalidade: online

» Duragdo: 6 meses

» Certificagdo: TECH Universidade Tecnoldgica
» Créditos: 18 ECTS

» Hordario: ao seu proprio ritmo

» Exames: online
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