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Apresentacao

0 aumento da incidéncia de Les&do Cerebral Adquirida (LCA), especialmente do AVC,

e a sobrevivéncia a mesma, fazem da neurorreabilitagéo e, portanto, da fisioterapia,

um elemento indispensavel, uma vez que o AVC é atualmente a principal causa de
incapacidade em Espanha. Isto, somado a consciéncia da populagao acerca da busca de
profissionais especializados, esta a provocar um aumento da procura de fisioterapeutas
gue sejam capazes de compreender o funcionamento do sistema nervoso apés um dano e
de tirar o maior rendimento para minimizar as sequelas dessa les&o.
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\ Esta qualificacdo ira criar uma sensacédo de seguranca
no desempenho da pratica médica, que o ajudara a
crescer a nivel pessoal e profissional”
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Vivemos uma época de grandes desenvolvimentos no campo da neurociéncia,

bem como da Fisioterapia como ciéncia, 0 que nos obriga a atualizar os nossos
conhecimentos tanto sobre o funcionamento do sistema nervoso, como sobre como
avaliar e abordar terapeuticamente uma pessoa com LCA, uma vez que cada leséo é
diferente e manifestar-se-a de forma diferente em cada paciente.

Este Curso de Especializacdao ¢ um compéndio da evidéncia e do conhecimento
cientifico mais atualizado sobre o sistema nervoso e a sua reabilitagdo quando
lesionado de forma repentina. Gragas a isso, postula-se como um Curso de
Especializagdo capaz de especializar o médico de reabilitagao, que nunca lidou
com pessoas com LCA e, no entanto, tem interesse que o seu futuro profissional se
relacione com este tipo de paciente.

Da mesma forma, o profissional que ja é médico de reabilitagao, que lida ou nao
com a LCA, encontrara um espaco para atualizar os seus conhecimentos e chegar a
superespecializagao neste coletivo de pacientes.

Por outro lado, ao compreender tanta informagao sobre neurociéncia e funcionalidade,
pode ser uma ferramenta Util para o médico de reabilitacdo que precisa de conhecer
0s meandros do sistema nervoso para melhor compreender e abordar a lesdao ou a
necessidade terapéutica de uma forma geral.

Este Curso de Especializagdao em Intervengao Fisioterapéutica na Lesao Cerebral
Adquirida para o Médico de Reabilitagao conta com o conteudo cientifico mais
completo e atualizado do mercado. As suas principais caracteristicas sao:

* Desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em Intervengao
Fisioterapéutica na Lesao Cerebral Adquirida para o Médico de Reabilitagao.

* 0 seu conteudo grafico, esquematico e eminentemente préatico fornece informagéo
cientifica e pratica sobre as disciplinas que sdo essenciais para a pratica
profissional

* Novidades sobre Intervencao Fisioterapéutica na Lesdo Cerebral Adquirida para o
Médico de Reabilitagdo

* Inclui exercicios praticos em que o processo de autoavaliagao pode ser utilizado
para melhorar a aprendizagem

* Com especial foco em metodologias inovadoras em Intervengéo Fisioterapéutica
na Leséo Cerebral Adquirida para o Médico de Reabilitagdo

* Tudo isto se complementa com lices tedricas, perguntas ao especialista, foruns
de discusséo de temas controversos e trabalhos de reflexéo individual

* Possibilidade de aceder aos conteudos a partir de qualquer dispositivo fixo ou
portatil com ligagao a internet

Atualize 0s seus conhecimentos atraves deste
Curso de Especializagcdo em Intervengao
Fisioterapéutica na Lesdo Cerebral Adquirida
para o Médico de Reabilitacao”



Este Curso de Especializacao € o melhor

investimento que pode fazer por duas razées:

aléem de atualizar os seus conhecimentos,
obtera o grau de especialista pela TECH
Universidade Tecnologica”

O seu corpo docente inclui profissionais da area da Intervengao Fisioterapéutica na
Lesao Cerebral Adquirida para o Médico de Reabilitagdo que transferem a experiéncia
do seu trabalho para este Curso de Especializacao, além de especialistas reconhecidos
de sociedades cientificas de referéncia e universidades de prestigio.

Gragas ao seu conteldo multimédia, desenvolvido com a mais recente tecnologia
educativa, o profissional tera acesso a uma aprendizagem situada e contextual, isto €,
um ambiente de simulagéo que proporcionara uma educacao imersiva, programada
para praticar em situagoes reais.

A concecao desta qualificacao centra-se na Aprendizagem Baseada em Problemas,
através da qual o especialista deve tentar resolver as diferentes situacdes da pratica
profissional que surgem ao longo do Curso de Especializacéo. Para tal, o estudante
tera a ajuda de um inovador sistema de video interativos, criado por especialistas
reconhecidos na area da Intervengao Fisioterapéutica na Lesao Cerebral Adquirida para
o Médico de Reabilitacdo com uma vasta experiéncia de ensino.
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Aumente a sua confianca na
tomada de decisbes, atualizando
0S seus conhecimentos atravées
deste Curso de Especializacao.

Aproveite esta oportunidade para
adquirir conhecimentos sobre 0s
ultimos desenvolvimentos em
Intervencdo Fisioterapéutica na

Les&o Cerebral Adquirida para o
Médico de Reabilitagéo.
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Objetivos

O Curso de Especializacdo em Intervencao Fisioterapéutica na Lesao Cerebral
Adquirida para o Médico de Reabilitagao visa facilitar o desempenho do médico de
reabilitacdo na sua atividade diaria.
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O nosso objetivo € o seu objetivo: conseguir
oferecer-lhe a melhor atualizagéo e qualificagéo
online nesta area no mercado educativo. Um
Curso de Especializagdo unico que o ira projetar
para a vanguarda da sua industria”
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Objetivo geral

* Favorecer a especializacéo do fisioterapeuta no campo da reabilitacdo neurologica
* Atualizar os conhecimentos do Fisioterapeuta em neurociéncia aplicada a clinica

* Potenciar a prética clinica baseada e informada em evidéncias cientificas e o
raciocinio clinico

* Facilitar o atendimento integral do paciente neuroldgico e toda a sua complexidade
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Objetivos especificos

Mddulo 1 0 DCA Médulo 3 Intervengdo multidisciplinar na LCA
* Diferenciar o que € e 0 que ndo € DCA * Rever as drteses e produtos de apoio mais Uteis para pacientes com LCA
* Identificar varios sintomas e sindromes de acordo com a drea de afetagdo do DCA * Aprender a identificar transtornos comunicativos para encaminhar ao profissional
* Aprender a identificar a heminegligéncia e conhecer as suas implicagoes para o competente e contempld-los na globalidade do paciente
paciente e para a abordagem terapéutica * Aprender a identificar transtornos da degluticdo para encaminhar ao profissional
* Aprender a reconhecer a sindrome de pusher e atualizar os conhecimentos acerca competente e contempla-los na globalidade do paciente
da mesma face as suas implicagdes na abordagem terapéutica * Identificar transtornos de conduta secundarios & LCA para encaminhar ao
* Compreender a diferenga entre a sintomatologia cerebelar versus a sintomatologia profissional competente e contemplé-los na globalidade do paciente
dos ganglios da base * Ter em consideragdo os estados emocionais do paciente e da familia e como isso
* Distinguir a espasticidade de outras alteracGes de tom afeta a abordagem e a reabilitagcéo

* Reconhecer a apraxia e as suas implicacdes para o paciente e a abordagem
terapéutica

* Aprender a identificar a sindrome da mao alheia

Méodulo 2 Avaliagado do paciente com DCA

* Interpretar os achados radiolégicos num TAC

* Interpretar os achados radioldgicos numa RNM Conhe(;a com os melhores prof/ssionais,
* Aprender técnicas de exploragao para o diagndstico diferencial dos diferentes 0s Ultimos desenvolvimentos no campo
sinais e sintomas neuroldgicos - .. AL ~
S da Intervencéo Fisioterapéutica da Lesdo
* Conhecer os reflexos patoldgicos e identifica-los o,
Cerebral Adquirida

* Realizar uma revisao sobre as escalas e testes de valoracdo
* Aprender a redigir relatorios de fisioterapia

* Aprender a interpretar relatorios médicos ou de outros especialistas para extrair
informagdes relevantes
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Direcao do curso

O seu pessoal docente inclui especialistas de referéncia na area da Intervengao
Fisioterapéutica na Leséo Cerebral Adquirida, que trazem a sua experiéncia profissional
para esta qualificacdo. Além disso, outros especialistas de reconhecido prestigio
participam na sua concecao e elaboracao, completando o Curso de Especializagao de
forma interdisciplinar.
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Conheca, com 0s melhores profissionais,
0s ultimos desenvolvimentos no campo
da Intervencéo Fisioterapéutica da Lesdo
Cerebral Adquirida”



tecn 14| Direcdo do curso

Diretor Internacional Convidado

0 Dr. David Lin € um neurologista de renome internacional, especializado em Cuidados Intensivos e
Neurorreabilitagdo. A sua prética clinica centra-se no tratamento de pacientes com lesdes neuroldgicas
agudas, incluindo Acidentes Vasculares Cerebrais (AVCs), Hemorragias Cerebrais, Traumatismos Cranianos e
LesBes Medulares, proporcionando uma abordagem integral para a recuperagao desses pacientes na Unidade
de Cuidados Intensivos em Neurociéncias, no Hospital Geral de Massachusetts, Estados Unidos, onde ocupou

um cargo de destaque como Diretor da Clinica de Neurorreabilitag&o.

No campo da investigagdo, desempenhou as fungdes de Diretor do Laboratério de Recuperagao Translacional,
onde utilizou técnicas avangadas como Analise Quantitativa do Movimento, Neuroimagem e Estimulagao
Cerebral para entender e melhorar a recuperagéo motora apds um Acidente Vascular Cerebral. De facto, o

seu trabalho orienta-se para a aplicagao clinica dessas descobertas, procurando transformar a Reabilitagdo

Neuroldgica através de uma compreens&o mais profunda dos mecanismos cerebrais envolvidos.

O Dr. David Lin foi também reconhecido pelas suas inovagoes clinicas, incluindo o desenvolvimento

do Programa Ambulatorial de Recuperagao Motora do AVC e um programa de acompanhamento para
pacientes com complicagdes neuroldgicas pos-Covid-19. Estabeleceu também um programa ambulatorial
interdisciplinar que integra diversos profissionais de salde para oferecer um atendimento abrangente a

pacientes com doengas neurologicas agudas.

0 seu trabalho foi igualmente destacado em conferéncias internacionais, como na Escola Internacional de
Primavera de BCI e Neurotecnologia, na Austria, onde partilhou os seus conhecimentos sobre a relevancia
clinica das interfaces cérebro-computador para a reabilitagdo do AVC. Além disso, continua a avangar no
campo da Neurorreabilitagdo com projetos inovadores, como o design de neurotecnologias de proxima
geragdo, incluindo um Sistema Ortotético de Brago baseado em interfaces cérebro-computador, em

colaboragéo com o Laboratério de Neurotecnologia Restaurativa (BrainGate).
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Dr. Lin, David

* Diretor da Clinica de Recuperagao Neurologica no Hospital Geral de * Licenciado em Matematica e Ciéncias da Computacéo pela Universidade de
Massachusetts, EUA Stanford
* Diretor do Laboratorio de Recuperagao Translacional no Hospital Geral de * Membro:
Massachusetts * Academia Americana de Neurologia (American Academy of Neurology)
* Investigador Principal no Centro Médico de Veteranos de Providence * Sociedade de Neurociéncia (Society for Neuroscience)
* Bolsa de estudos em Cuidados Neurocriticos no Hospital Geral de Massachusetts * Associagio Americana do Coragdo (American Heart Association)

& no HospitallBTgNEISEEEENE * Sociedade Americana de Neurorreabilitagdo (American Society of

* Bolsa de estudos em Neurorreabilitagdo no Hospital Geral de Massachusetts e no Neurorehabilitation)
Hospital de Reabilitagdo Spaulding

* Especialista em Neurologia pelo Hospital Geral de Massachusetts e pelo Hospital
Brigham and Women

* Doutoramento em Medicina pela Universidade de Harvard Gracas a TECH, podera
aprender com 0s melhores
profissionais do mundo”
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Diregao

Dra. Berta De Andrés Garrido

* Neurofisioterapeuta no Centro de Reabilitagdo Neurolégica em Neurointegra

* Curso de Fisioterapia

* Mestrado em Fisioterapia Neuroldgica de Criangas e Adultos

* Mestrado em Fisioterapia Neuroldgica

Professores
Doutor José Angel Rubifio Diaz Dr. Ignacio Marifio Estelrrich
* Colaborador de Investigagdo na Universidade das Ilhas Baleares * Fisioterapeuta no Hospital Sant Joan de Déu de Martorell (Barcelona)
* Psicologo Geral de Saude * Licenciado em Fisioterapia
* Doutoramento em Neurociéncias Universidade das Ilhas Baleares * Mestrado em Neurofisioterapia
* Curso de Estudos Avangados em Psicobiologia * Mestrado em Gestéo e Empreendedorismo de Centros de Cuidados de Saude e
* Mestrado em Neurociéncia Servigos Sociais
Dra. Paloma Amor Hernandez Dra. Laura Bacardit Riu
* Psicdloga * Fisioterapeuta MiT
* Doutoranda no programa de Psicologia da Saude na Universidade Nacional de * Curso de Fisioterapia
Educagdo a Distancia (U.N.E.D) * Mestrado em Neurorreabilitagdo no Institut Guttmann (UAB)

* Especialista em Neurociéncias, Terapia Aquatica e Exercicio Terapéutico



Dra. Tatiana Ferreiro Pardo

*

*

*

*

*

Dr.

*

*

*

Fisioterapeuta no Hospital Teresa Herrera Materno infantil na Corunha
Licenciada em Fisioterapia

Mestrado em Neurociéncia, especializado em neurobiologia médica
Especialista na avaliagéo e tratamento de doentes neuroldgicos adultos

Especializada no tratamento e avaliacdo de doentes pediatricos com perturbagoes
neurologicas e colaboragao no desenvolvimento de programas de realidade virtual
para reabilitagao fisica

Juan Luis Abeledo

Fisioterapeuta Fundacéo Upacesur
Curso de Fisioterapia

Especialista em Hidroterapia pela UCLM

Doutor Julio Gdmez Soriano

*

*

*

*

*

Chefe do Grupo de Investigagdo em Fisioterapia Toledo (GIFTO). E.U. Enfermagem
e Fisioterapia de Toledo Universidade de Castilla La Mancha (UCLM)

Colaborador do Grupo de Fungao Motora Sensorial Hospital Nacional de
Paraplégicos de Toledo

Curso de Fisioterapia
Licenciado em Ciéncias da Atividade Fisica e Desporto pela UCLM
Mestrado em Patologia Neurologica e Doutoramento pela Universidade Rey Juan Carlos

Dra. Soraya Pérez Nombela

*

*

*

*

Grupo de Investigagdo em Fisioterapia Toledo (GIFTO). Universidade de Castilla La
Mancha

Curso de Fisioterapia
Mestrado em Patologia Neuroldgica

Especialista em Biomecanica da Marcha Humana, Neurorreabilitagdo, Robdtica e
Lesdes da Medula Espinal

Diregdo do curso |17 tecCn

Dra. Patricia Ferrand Ferri
* Especialista em Medicina Fisica e Reabilitagao no Hospital Universitario Virgen del Rocio

* Licenciada em Medicina e Cirurgia
* Curso de Especializagdo em Reabilitagéo Infantil
* Area de trabalho: reabilitago infantil Andlise instrumentada da marcha

Dr. Alberto Del Barco Gavala
* Licenciado em Psicologia pela Universidade de Granada

* Mestrado em Neuropsicologia Clinica pela Universidade Pablo de Olavide.
* Mestrado em Neurociéncia e Biologia Comportamental pela Universidade Pablo de Olavide.

* Mestrado Internacional em Neurociéncias e Biologia Comportamental pela Universidade
Autonoma de Barcelona

* Especialista em Neuropsicologia

Dra. Arantzazu Aguirre Moreno
* Terapeuta Ocupacional na Clinica Galey e Bionika Salud

* Terapeuta Ocupacional na Bionika Salud

Doutor Augusto Rembrandt Rodriguez Sanchez
* PDI no Centro de Estudios Universitarios Cardenal Spinola CEU

* Licenciado em Ciéncias da Atividade Fisica e do Desporto
* Doutoramento pela Universidade de Sevilha

Dr. Pablo Ruiz Garcia
* Fisioterapeuta na ADACEA Alicante

* Licenciado em Fisioterapia
* Mestrado em Neurorreabilitagcdo
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Dra. Patricia Aguado Caro
* Trabalha no Centro de Reabilitagao Neuroldgica Neurointegra

* Neuropsicologa
Dra. Natividad Narbona Gonzalez
* Trabalha no Centro de Reabilitagdo Neuroldgica Neurointegra
* Neuropsicologa
Dra. Estela Monis Rufino
* Neurofisioterapeuta
* Neurointegra

Dr. José Luis Montero Leyva

* Fisioterapeuta na Residéncia Beato Fray Leopoldo Coordenador de reabilitagcéo

Dr. Oscar Diez
* Gestao Clinica na Neurem Recuperacion Funcional S.C.P

* Fisioterapeuta

Dra. Mdnica Pérez Rodriguez
* Neuropsicologa na Neurointegra

* Psicologa

* Mestrado em Estudos Avangados em Cérebro e Comportamento

* Mestrado em Psicologia Geral da Saude
* Especialista em Neuropsicologia

Dr. Ignacio Lafuente
* Fisioterapeuta auténomo

Dr. Fernando Vazquez Sanchez
* Neurologista Hospital Universitario de Burgos

Dr. Alvaro Entrena

* Reabilitagao na Clinica Uner
* Fisioterapeuta

Dr. Antonio Lucena Calderdn
* Clinica de Reabilitagdo Medical Park (Bad Feilnbach)
* Terapeuta Ocupacional

Dra. Alicia Alba Soto
* Fisioterapeuta Neurolégica FISUN

Dra. Maria del Rocio Arjona Vega
* Terapeuta da fala Hospital San Juan de Dios de Sevilha

Dra. Beatriz Moral Saiz
* Instituto para a Reabilitagao Funcional La Salle
* Fisioterapeuta MSc

Dra. Inmaculada Piiiel Cabas
* Neuroterapeuta ocupacional
* Neurointegra

Dra. Julia Campos
* Neurofisioterapeuta na Clinica Neurodem



Dr. Mario Lozano Lozano
* Docente investigador
* Departamento de Fisioterapia Faculdade de Ciéncias da Saude
* Universidade de Granada

Dra. Carina Salgueiro

* Licenciatura em Fisioterapia com especializagdo no Conceito Bobath em adultos e inicial
em criangas

Dra. Alba Hurtado de Mendoza Fernandez
* Curso de Terapia Ocupacional
* Mestrado em Neurociéncia
* Especialidade em Neurociéncia Cognitiva
* Formacao avancada em Neurorehabilitagéo

Dra. Sandra Agundez Leroux
* Trabalha no Centro de Reabilitagdo Neuroldgica Neurointegra

* Terapeuta Ocupacional

Dra. Estefania Abelleira
* Neurofisioterapeuta
* Mestrado em Neurofisioterapia
* Formacgao em Estimulacéo Basal
* Formacgao em Bobath
* Formacgao em Perfetti
* Formacao em Neurodinamica
* Estudos de Antropologia Social e Cultural

Diregdo do curso |19 tecn

Dr. Antonio Francisco Garcia
* Fisioterapeuta ao domicilio em Motril
* Curso de Fisioterapia pela Universidade de Granada
* Mestrado em Neurofisioterapia pela Universidade Pablo de Olavide.

Dr. Victor Crespillo
* Psicélogo
* Domus vi sad Sevilla

Doutor Sergio Lerma Lara
* Professor e Investigador no CSEU La Salle

* Decano da Faculdade de Ciéncias da Saude. Centro Superior de Estudos
Universitarios La Salle. UAM

* Investigador da Fundacgao de Investagcao Biomédica Hospital Infantil Universitario
Nifio Jesus

* Curso de Fisioterapia

* Doutor em Fisioterapia

A nossa equipa pedagogica fornecer-
lhe-a todos 0s seus conhecimentos
para que esteja a par das ultimas
informacdées sobre a matéria”



04
Estrutura e conteudo

A estrutura dos conteuldos foi concebida por uma equipa de profissionais dos
melhores centros educativos, universidades e empresas de Espanha, conscientes da
relevancia do mestrado para poderem intervir na educacao e no apoio aos alunos, e
empenhados num ensino de qualidade através das novas tecnologias educativas.




'!5I4lala|1lr'
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Um conteudo completo que o levara a adquirir 0s
conhecimentos essenciais nesta area complexa
do desenvolvimento profissional”
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Modulo 1 A LCA

1.1 Definindo a LCA
1.1.1.  ALCAnoadulto
1.1.2.  ALCAnainfancia
10.1.3. A LCA na terceira idade
1.2 AlteragGes funcionais
1.2.1.  Alteragdes do tom
1.2.2.  Heminegligéncia
1.2.3.  Sindrome de Pusher
1.2.4.  Sindrome cerebelar vs. Lesao dos Ganglios da Base
10.1.1. Sindrome da méo alheia
10.1.2. Apraxia

Médulo 2 Avaliagao do paciente com LCA

21.  Dor
2.1.1.  Avaliagéo integral da dor
2.1.2. Ombro doloroso
2.1.3.  Dor Neuropatico
2.2.  Sistema respiratorio
2.21.  Complicagdes respiratorias associadas
2.2.2.  Fisioterapia respiratoria
2.3. Epilepsia
2.3.1.  Prevencgao de lesdes
2.3.2.  Recuperagao de lesdes
2.4, Complicagbes musculo-esqueléticas
2.47. Avaliagao integral
2.4.2.  Fisioterapia aplicada a estas complicagdes
2.4.3.  Monitorizagao das lesdes
2.5, Complicacdes proprias da lesdo medular
2.51. Carateristicas de ditas complicagbes
2.52.  Abordagem a partir da fisioterapia




Mddulo 3 Intervengdo multidisciplinar na LCA

3.1.

3.2.

Fisioterapia

311
3.1.2.
3.1.3.
3.1.4.
3.1.5.
3.1.6.
3.1.7.
3.1.8.
3.1.9.
3.1.10.
3.1.11.
3.1.12.

Facilitagdo do movimento
Neurodinamica

Mirror therapy

Abordagem ao contexto
Abordagem orientada para a tarefa
Tratamentos intensivos

Terapia por restrigao do lado saudavel
Pungao seca para a espasticidade
Exercicio terapéutico

Hidroterapia

Eletroterapia

Robdtica e realidade virtual

Equipamento

3.2.1.
3.2.2.

Modelos de trabalho
Medicina

3.2.2.1. Farmacologia
3.2.2.2. Toxina botulinica

3.2.3. Terapia da Fala

3.2.3.1. Disturbios da comunicagao
3.2.3.2. Disturbios da deglutigao

3.2.4. Terapia ocupacional

3.2.4.1. Autonomia
3.2.4.2. Ocupagao

3.2.5. Implicagdes dos défices cognitivos no movimento
3.2.6. Neuropsicologia

3.2.6.1. Dominios cognitivos
3.2.6.2. Disturbios de comportamento
2.6.3. Atendimento psicoldgico ao paciente e a familia

3.3. Ortopedia

3.4.

Estrutura e contetdo | 23 tech

3.3.1. Ortese e produtos de apoio
3.3.2. Material de baixo custo

Fase aguda, subaguda e crénica na LCA

3.4.1.
3.4.2.
3.4.3.

Fase aguda
Fase subaguda
Fase cronica na LCA

Uma experiéncia de capacitacao
unica, fundamental e decisiva para
impulsionar o seu desenvolvimento
profissional"
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Metodologia y

Este programa de capacitagéo oferece uma forma diferente de aprendizagem. A nossa

metodologia é desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas escolas médicas mais prestigiadas
do mundo e tem sido considerado um dos mais eficazes pelas principais publicagées,
tais como a New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para o levar
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que provou ser extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizagao”



tecn 26| Metodologia

Na TECH utilizamos o Método de Caso

Numa dada situagao, o que deve fazer um profissional? Ao longo do programa, 0s
estudantes serdo confrontados com multiplos casos clinicos simulados com base
em pacientes reais nos quais terdo de investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver a situagao. Ha abundantes provas cientificas sobre a eficacia do método.
Os especialistas aprendem melhor, mais depressa e de forma mais sustentavel

ao longo do tempo.

Com a TECH pode experimentar uma forma
de aprendizagem que abala as fundacées das
universidades tradicionais de todo o mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Research

Evidence Data

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao anotada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra alguma
componente clinica peculiar, quer pelo seu poder de ensino, quer pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional actual,
tentando recriar as condi¢des reais da pratica profissional do médico.
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Sabia que este método foi desenvolvido em

1912 em Harvard para estudantes de direito?

O método do caso consistia em apresentar N =
) y ) = | ; _______

situagdes reais complexas para que tomassem T -

decisbes e justificassem a forma de as resolver. ;

Em 1924 foi estabelecido como um método

de ensino padrdo em Harvard”
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A eficacia do método é justificada por quatro realizagées fundamentais:

1 Os estudantes que seguem este método ndo s6 conseguem a assimilagéo
de conceitos, mas também desenvolvem a sua capacidade mental através
de exercicios para avaliar situagdes reais e aplicar os seus conhecimentos.

2 A aprendizagem é solidamente traduzida em competéncias praticas que
permitem ao educador integrar melhor o conhecimento na pratica didria.

3 Aassimilagdo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gracas
a utilizagao de situagdes que surgiram a partir de um ensino real.

4 0 sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo muito
importante para os estudantes, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento do tempo passado a trabalhar no curso.

1]
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Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia do Estudo de Caso com
um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repetigao, que
combina 8 elementos didaticos diferentes em cada ligao.

Melhoramos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através de casos
reais e da resolugéo de situagdes complexas
em ambientes de aprendizagem simulados.
Estas simulagbes sdo desenvolvidas utilizando
software de dltima geracéo para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar os
niveis globais de satisfacao dos profissionais que concluem os seus estudos, no
que diz respeito aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do
mundo (Universidade de Columbia).

Utilizando esta metodologia, mais de 250.000 médicos foram formados
com sucesso sem precedentes em todas as especialidades clinicas,
independentemente da carga cirdrgica. Tudo isto num ambiente altamente
exigente, com um corpo estudantil universitario com um elevado perfil
socioeconomico e uma idade média de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esforco e mais desempenho, envolvendo-o0 mais
na Ssua capacitacao, desenvolvendo um espirito
critico, defendendo argumentos e opinioes
contrastantes: uma equacao direta ao Sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo € um processo linear, mas acontece numa
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, cada um destes
elementos é combinado de forma concéntrica.

A pontuacao global do nosso sistema de aprendizagem € de 8,01, de acordo com 0s
mais elevados padrdes internacionais.
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Este programa oferece o melhor material educativo, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que irdo ensinar o curso,
especificamente para o curso, para que o desenvolvimento didatico seja realmente
especifico e concreto.

Estes conteldos sdo depois aplicados ao formato audiovisual, para criar o método de
trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem pecas
de alta-qualidade em cada um dos materiais que séo colocados a disposi¢do do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH traz as técnicas mais inovadoras, com os Ultimos avancgos educacionais,
para a vanguarda da atualidade em enfermagem. Tudo isto, na primeira pessoa,
com o maximo rigor, explicado e detalhado para a assimilacdo e compreensao
do estudante.

E o melhor de tudo, pode observa-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os conteudos de uma forma atrativa e dindmica em
comprimidos multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas e mapas
concetuais a fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de contelidos multimédia
foi premiado pela Microsoft como uma “Histéria de Sucesso Europeu”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que necessita para completar
a sua capacitacao.

ORIANS



Andlises de casos desenvolvidas e conduzidas por especialistas

A aprendizagem eficaz deve necessariamente ser contextual. Por esta razéo, a
TECH apresenta o desenvolvimento de casos reais nos quais o perito guiara o
estudante através do desenvolvimento da atengéo e da resolugao de diferentes
situagbes: uma forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreenséo.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sao periodicamente avaliados e reavaliados
ao longo de todo o programa, através de atividades e exercicios de avaliagcao e
auto-avaliagao, para que o aluno possa verificar como esta a atingir os seus objetivos.

Masterclasses

Ha provas cientificas sobre a utilidade da observacéo de peritos terceiros:
Learning from an Expert fortalece o conhecimento e a recordagéo, e constroi
conflanga em futuras decisées dificeis.

Guias rapidos de atuagao

A TECH oferece os conteldos mais relevantes do curso sob a forma de folhas de
trabalho ou guias de agao rapida. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar os
estudantes a progredir na sua aprendizagem.

LK)
K\
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Certificacao

O Curso de Especializacdo em Intervencao Fisioterapéutica na Leséo Cerebral
Adquirida para o Médico de Reabilitagdo garante, para além do conteldo mais rigoroso
e atualizado, o acesso a um certificado de Curso de Especializagao emitido pela TECH

Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este plano de estudos com
sucesso e receba o seu certificado sem sair
de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Especializagdao em Intervengao Fisioterapéutica na Lesao Cerebral
Adquirida para o Médico de Reabilitagao conta com o conteudo cientifico mais
completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliacdes, o aluno recebera por correio, com aviso de recegao,
o certificado* correspondente ao titulo de Curso de Especializagao emitido pela TECH
Universidade Tecnoldgica.

Este certificado contribui significativamente para o desenvolvimento da capacitacdo
continuada dos profissionais e proporciona um importante valor para a sua
capacitagao universitaria, sendo 100% valido e atendendo aos requisitos normalmente
exigidos pelas bolsas de emprego, concursos publicos e avaliagdo de carreiras
profissionais.

Certificacdo: Curso de Especializagdo em Intervengao Fisioterapéutica na Lesao
Cerebral Adquirida para o Médico de Reabilitagéo

Modalidade: Online

Duragao: 6 meses

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciara a obtengdo do mesmo a um custo adicional.

[]
te c n universidade
» tecnoldgica

Concede o presente

CERTIFICADO

SrfSra. ___________________, com o documento de identificagdon®____________
Por ter completado e certificado com sucesso o

CURSO DE ESPECIALIZAGAO

em
Intervengao Fisioterapéutica na Lesdo Cerebral Adquirida para o Médico
de Reabilitagao

Este é um certificado atribuido por esta Universidade, reconhecido por 16 ECTS e equivalente a 480
horas, com data de inicio a dd/mm/aaaaa e data de conclusdo a dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educag&o
Publica a partir de 28 de junho de 2018.

A 17 de junho de 2020

G

c6digo tnico TECH: AFWOR23Stechtitute.com/titulos
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Curso de Especializacao

Intervencao Fisioterapéutica
na Lesao Cerebral Adquirida
para 0 Médico de Reabilitacao

» Modalidade: Online

» Duragdo: 6 meses

» Certificagdo: TECH Universidade Tecnoldgica
» Créditos: 16 ECTS

» Horario: Ao seu proprio ritmo

» Exames: Online



Curso de Especializacao
Intervencao Fisioterapéutica na Lesao ¢
Cerebral Adquirida para o Médico de |
Reabilitacao
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