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Apresentacao

A subespecialidade de Doenca Inflamatdria Intestinal e Doenca Celiaca em Pediatria,
quer pelo vasto campo abrangido, quer pela incidéncia e prevaléncia das patologias
incluidas no seu corpus de conhecimento, é uma das mais procuradas pela populagéo,
bem como uma das que regista maior desenvolvimento ano apos ano.
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Melhore seus conhecimentos atraves deste curso,
onde encontrara 0 melhor material didatico com
casos clinicos reais. Informe-se aqui sobre 0s
ultimos avancgos na especialidade, a fim de poder
realizar uma pratica medica de qualidade”
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Dado o numero crescente de publicagdes na area de estudo da especialidade que séo
publicadas diariamente a nivel internacional, € dificil mantermo-nos atualizados de
forma adequada.

Os desenvolvimentos na tecnologia farmacoldgica, de diagnostico e de seguimento, bem
como o desenvolvimento especial das técnicas aplicadas a especialidade, levaram a
grandes transformagdes que implicam a necessidade de atualizagédo a todos os niveis.

O Gastrenterologista Pedidtrico, como figura central em contacto permanente com o
doente, € a figura-chave sobre a qual se deve centrar esta indispensavel atualizagéo que
Ihe permitira obter uma melhor perspetiva de cada doente.

Tanto o pediatra com especial interesse na area, como o subespecialista responsavel
pelo seu desenvolvimento tém, com este Curso de Especializacéo, a oportunidade de
complementar os seus conhecimentos com uma revisao detalhada e atualizada dos
desenvolvimentos tecnoldgicos e conceituais mais significativos na area.

Aumente as suas competéncias na
abordagem da Doenca Inflamatoria
Intestinal e Doenca Celiaca em
Pediatria através deste curso”

Este Curso de Especializagao em Doenga Inflamataria Intestinal e Doencga Celiaca
em Pediatria conta com o contetdo cientifico mais completo e atualizado do mercado.
As suas principais caracteristicas séo:

+ Desenvolvimento de casos clinicos apresentados por especialistas nas diferentes
especialidades. Os seus contetdos graficos, esquematicos e eminentemente praticos,
concebidos para fornecer informagéo cientifica e de assisténcia sobre as disciplinas
essenciais para a atividade profissional

*

Novidades sobre Doenca Inflamatéria Intestinal e Doenga Celiaca em Pediatria

*

Sistema de aprendizagem interativo baseado em algoritmos para aa tomada de decisdes
sobre as situagdes clinicas propostas

+ Com especial destaque para a medicina baseada em evidéncias e nas metodologias
da investigagdo em Gastroenterologia.

+ Tudo isto se complementa com licbes tedricas, perguntas ao especialista, foruns
de discusséo de temas controversos e trabalhos de reflexéo individual

+ Possibilidade de aceder aos conteldos a partir de qualquer dispositivo fixo ou portatil
com ligagdo a internet



Este € o melhor investimento que fara
ao selecionar um curso de atualizacao
por duas razbes: além de atualizar 0s
seus conhecimentos sobre a Doenga
Inflamatoria Intestinal e Doenca Celiaca
em Pediatria, também obtera um
certificado de Curso de Especializagéao
da TECH Universidade Tecnoldgica®

O seu corpo docente inclui profissionais da drea da saude, do ramo da Gastroenterologia,

que contribuem com a sua experiéncia profissional para este curso, bem como
especialistas reconhecidos de empresas lideres e universidades de prestigio.

Gragas ao conteudo multimédia desenvolvido com a mais recente tecnologia
educacional, o profissional terd acesso a uma aprendizagem situada e contextual,
ou seja, um ambiente de simulacdo que proporcionara uma aprendizagem imersiva
programada para se especializar em situagdes reais.

A concecao deste programa baseia-se na Aprendizagem Baseada nos Problemas,
através da qual o instrutor deve tentar resolver as diferentes situacdes de pratica

profissional que surgem ao longo do curso académico. Para tal, contard com o apoio de
um inovador sistema de video interativo, criado por especialistas reconhecidos na area

da gastroenterologia e com uma vasta experiéncia de ensino.
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O Curso de Especializacao permite-lhe
praticar em contextos simulados, que lhe
proporcionam uma aprendizagem imersiva
programada para treinar em situagcées reais.

Inclui casos clinicos visando aproximar
ao maximo o desenvolvimento do
programa a realidade do atendimento
em medicina.
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Objetivos

O principal objetivo do curso € o desenvolvimento da aprendizagem tedrico-pratica,
para que o médico seja capaz de adquirir conhecimentos em Doenga Inflamatdria
Intestinal e Doenca Celiaca em Pediatria, de forma pratica e precisa.
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’ Este programa de atualizacao lhe trara seguranca no
desempenho da pratica clinica, alem de contribuir

para o seu crescimento pessoal e profissional”
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Objetivos gerais

+ Atualizar os conhecimentos do Pediatra com especial qualificacéo e interesse na drea
da Gastroenterologia Pediatrica

+ Promover estratégias de trabalho baseadas numa abordagem holistica da paciente
especializada como modelo de referéncia para alcancgar a exceléncia assisténcia

+ Favorecer a aquisicdo de competéncias e habilidades técnicas, através de um poderoso
sistema audiovisual, e a possibilidade de desenvolvimento através de oficinas de
simulag&o online e/ou capacitagao especifica

+ Incentivar a estimulagao profissional através da formagao continua e da investigacéo

Aproveite a oportunidade e atualize-se
sobre as ultimas novidades da Doenca
Inflamatoria Intestinal e Doenca Celiaca
em Pediatria”




Objetivos especificos

Mddulo 1. Novas perspetivas sobre a doenga celiaca
+ Conhecer 0s novos testes laboratoriais disponiveis no diagndstico e acompanhamento
da Doenga Celiaca

+ Atualizar o conhecimento sobre o tratamento e a prevencao da Doenga Celiaca

+ Analisar as vias atuais de investigagao de estratégias terapéuticas futuras no dominio
da doenca celiaca

+ Atualizar os conhecimentos sobre a fisiopatologia da Doenca Inflamatdria Intestinal (DII)

+ Atualizar os critérios de diagnostico da DIl em nivel clinico e técnico

+ Conhecer as possibilidades de diagnostico existentes, as suas indicagdes e interpretagao
em relagdo a Dl

+ Gerenciamento avancado de biomarcadores da Doenca Celiaca

+ Conhecer os indices de atividade da DIl pediatrica e sua evolugéo

+ Conhecer os tratamentos farmacolégicos disponiveis para a DIl e as atuais vias
de investigacéo

Médulo 2. Doenca inflamatéria intestinal. Presente e futuro
+ Compreender as diferencas em epidemiologia, etiopatogenia, diagndstico e tratamento
entre a doenga inflamatdria intestinal pediatrica e a doencga inflamatdria do adulto

+ Adquirir competéncias na estratificagcdo do tratamento nas diferentes fases da doenga
em doentes pediatricos, bem como conhecer as indicagdes, contraindicagdes e
complicagbes do uso destes medicamentos em doentes pedidtricos

+ Ter em conta os aspetos da qualidade de vida, da afetagdo do crescimento e do
comportamento da doenga na idade adulta, quando esta aparece na infancia
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Mddulo 3. Gastro-Hepatologia: novos caminhos. Abrir a porta a inovagao
+ Aprofundar o conhecimento da cronobiologia aplicada ao sistema digestivo, as suas

aplicagbes praticas e os desafios futuros
Alargar os conhecimentos sobre as aplicagdes da epigenética em Gastrenterologia Pediatrica

Descrever os métodos de estudo da Microbiota Intestinal e as suas aplica¢des, bem
como um estudo aprofundado da Terapia Probidtica

Estudar em profundidade os aspetos moleculares, genéticos e microbioldgicos da obesidade,
0s seus problemas atuais e o envolvimento da Gastroenterologia na sua abordagem

Explicar os avangos tecnologicos atuais na instrumentagao de diagnostico com um foco
especial nas novas tecnologias endoscopicas

Aprofundar as aplicacdes da telemedicina para a educacéo e monitorizagao de doentes
com patologia digestiva, com especial énfase nos dispositivos Wearables

Explicar as diferentes redes sociais e a sua potencial utilidade no campo da
gastroenterologia pediatrica
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Direcao do curso

0 seu corpo docente inclui profissionais reconhecidos da area da saude que
contribuem para este curso com a sua experiéncia profissional.

Além disso, na sua concegao e elaboracao, participam especialistas de renome,
membros de prestigiadas sociedades cientificas nacionais e internacionais.
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Conheca os dltimos desenvolvimentos em
Doenca Inflamatoria Intestinal e Doenga
Celiaca em Pediatria acompanhado por
profissionais de exceléncia”
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Diregao

Dr. Sergio Negre Policarpo

+ Chefe da Secgéo de Gastroenterologia e Nutrigdo Pediatrica do Hospital Quironsalud Valencia
+ Doutor em Medicina
+ Especialista em Pediatria

+ Responsavel pelos projetos cientificos, educativos e pedagdgicos no Departamento de Pediatria de Quirén. Valéncia

Médico de Pediatria no Hospital La Fe. Valéncia

Professores
Dr. Luis Blesa Baviera Dr. Alfonso Rodriguez Herrera
+ Médico Especialista em Pediatria + MédicoFacultativo Especialista em Gastroenterologia Pediatrica, Instituto Hispalense de

+ CS Serrerfa Il, Valencia Pediatria, Universidade Pablo de Olavide, Sevilha

Dr. Rafael Gonzalez de Caldas Marchal Dr. Mario Alberto Ynga Durand
+ Programa de Transplante de Figado Infantil no Sistema de Satde da Andaluzia + MédicoFacultativo Especialista em Alergia e Imunologia Clinica, Instituto Politécnico
Nacional, Academia Mexicana de Pediatria
Dr. Antonio Pereda Lépez

. ) L ) o o + Meédico Especialista em Pediatria
+ Especialista em Gastroenterologia Pediatrica, Hospital Universitario e Politécnico La Fe,

Valéncia + Professor do Programa Nacional para a Prevengdo de Doengas Cronicas Degenerativas

Dr. Amparo Quiles Catala
+ Especialista em Gastroenterologia Pediatrica, Hospital Quirdnsalud Valencia (Valéncia)
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Estrutura e conteudo

A estrutura dos conteldos foi concebida por uma equipa de profissionais conscientes das
implicagdes do curso na atividade médica didria. Do mesmo modo, estao conscientes

da pertinéncia atual do curso para poderem intervir junto de pacientes com patologia
gastroenterologica e estdo também comprometidos em oferecer um ensino de qualidade
através das novas tecnologias educativas.

:
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Este Curso de Especializagdo em Doenca
Inflamatcria Intestinal e Doenca Celiaca em
Pediatria conta com o conteudo cientifico
b mais completo e atualizado do mercado”
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Maddulo 1. Novas Perspetivas sobre a Doenca Celiaca

1.1.  Avangos na Fisiopatologia da Doenga Celiaca
1.2.  Epidemioldgica atual da Doenga Celiaca

1.3, Manifestagoes clinicas digestivas e extra-digestivas Doengas associadas Complicagoes
da Doenga Celiaca

1.4. Sensibilidade ao gluten ndo celiaco

1.5.  Diagnostico da Doenga Celiaca Situagao atual e proximos passos
1.6.  Novos testes de laboratorio na Doenga Celiaca

1.7.  Tratamento e prevengao da Doenga Celiaca

1.8.  Alimentagao, dieta e nutricdo para a doenga celiaca

1.9. Estratégias terapéuticas futuras

Mddulo 2. Doenca inflamatoria intestinal. Presente e futuro

2.1. Avancos na Fisiopatologia da Doenga Inflamatéria Intestinal Pediatrica

2.2.  Critérios diagnosticos Doenga Inflamatéria Intestinal Pediatrica

2.3.  Exames de diagnostico da Doenga Inflamatoria Intestinal Pediatrica

2.4, Marcas bioldgicas de atividade e progndstico

2.5. Indices de atividade da Doenca Inflamatdria Intestinal Pediatrica

2.6.  Tratamento da DII. Tratamento farmacoldgico Terapia biolégica e biossimilares
2.7.  Tratamento nutricional Probidticos

2.8. Gestdo dos algoritmos de tratamento da Colite Ulcerosa e da Doenca de Crohn
2.9. Manejo da doencga perianal e ileite

2.10. Complicagbes Doenga Inflamatéria Intestinal Pediatrica

2.11. Manifestagdes extraintestinais da Doenca Inflamatdria Intestinal Pedidtrica e morbilidade
associada a Dl

2.12. Aspetos psicossociais da Doenga Inflamatdria Intestinal Pedidtrica. Consulta de transigdo
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Médulo 3. Gastro-Hepatologia: novos caminhos. Abrir a porta a inovagao

3.1. Cronobiologia e Fisiopatologia Digestiva

3.2.  Epigenética e Gastroenterologia Pediatrica

3.3. 0 papel da microbiota intestinal na saulde e na doenga infantil
3.4.  Estudo da microbiota intestinal. Terapia probidtica em Pediatria
3.5. Dieta e microbiota. Impacto na Saude

3.6.  Obesidade e o sistema digestivo. Abordagem molecular, genética e microbioldgica de
uma epidemia atual

3.7.  Avancgos nos instrumentos de diagnostico Endoscopia por imagem de banda estreita
Endoscopia por fluorescéncia Cromoendoscopia, endoscopia confocal e visdo 360°

3.8.  AplicagGes da telemedicina na educagao e controlo de doentes com patologia
digestiva Wearables

3.9. Redes sociais e Gastroenterologia Pediatrica

Uma experiéncia de especializacao unica,
fundamental e decisiva para impulsionar
0 seu desenvolvimento profissional”
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Metodologia

Este programa de capacitagéo oferece uma forma diferente de aprendizagem.

A nossa metodologia é desenvolvida através de um modo de aprendizagem

ciclico: o Relearning.

Este sistema de ensino € utilizado, por exemplo, nas escolas médicas mais prestigiadas
do mundo e tem sido considerado um dos mais eficazes pelas principais publicagoes,

tais como a New England Journal of Medicine.

P
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona a
aprendizagem linear convencional para o levar através de
sistemas de ensino ciclicos: uma forma de aprendizagem
que provou ser extremamente eficaz, especialmente

em disciplinas que requerem memorizagao”
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Na TECH utilizamos o Método de Caso

Numa dada situagao, o que deve fazer um profissional? Ao longo do programa, 0s
estudantes serdo confrontados com multiplos casos clinicos simulados com base
em pacientes reais nos quais terdo de investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver a situagao. Ha abundantes provas cientificas sobre a eficacia do método.
Os especialistas aprendem melhor, mais depressa e de forma mais sustentavel

ao longo do tempo.

Com a TECH pode experimentar uma forma
de aprendizagem que abala as fundacées das
universidades tradicionais de todo o mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao anotada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra alguma
componente clinica peculiar, quer pelo seu poder de ensino, quer pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional actual,
tentando recriar as condi¢des reais da pratica profissional do médico.



aim
i
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Sabia que este método foi desenvolvido em
1912 em Harvard para estudantes de direito?

O método do caso consistia em apresentar
situagdes reais complexas para que tomassem
decisbes e justificassem a forma de as resolver.
Em 1924 foi estabelecido como um método

de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro realizagées fundamentais:

1 Os estudantes que seguem este método ndo s6 conseguem a assimilagéo
de conceitos, mas também desenvolvem a sua capacidade mental através
de exercicios para avaliar situagdes reais e aplicar os seus conhecimentos.

2 A aprendizagem é solidamente traduzida em competéncias praticas que
permitem ao educador integrar melhor o conhecimento na pratica didria.

3 Aassimilagdo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gracas
a utilizagao de situagdes que surgiram a partir de um ensino real.

4 0 sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo muito
importante para os estudantes, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento do tempo passado a trabalhar no curso.
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Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia do Estudo de Caso
com um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repeticao,
que combina 8 elementos didaticos diferentes em cada ligao.

Melhoramos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através de casos
reais e da resolugado de situagdes complexas
em ambientes de aprendizagem simulados.
Estas simulagbes sdo desenvolvidas utilizando
software de dltima geracéo para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar os
niveis globais de satisfacao dos profissionais que concluem os seus estudos, no
que diz respeito aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do
mundo (Universidade de Columbia).

Utilizando esta metodologia, mais de 250.000 médicos foram formados com
sucesso sem precedentes em todas as especialidades clinicas, independentemente
da carga cirdrgica. Tudo isto num ambiente altamente exigente, com um corpo
estudantil universitario com um elevado perfil socioeconémico e uma idade média
de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esforco e mais desempenho, envolvendo-o0 mais
na Ssua capacitacao, desenvolvendo um espirito
critico, defendendo argumentos e opinioes
contrastantes: uma equacao direta ao Sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo € um processo linear, mas acontece numa
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, cada um destes
elementos é combinado de forma concéntrica.

A pontuacao global do nosso sistema de aprendizagem ¢ de 8,01, de acordo com 0s
mais elevados padrdes internacionais.
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Este programa oferece o melhor material educativo, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que irdo ensinar o curso,
especificamente para o curso, para que o desenvolvimento didatico seja realmente
especifico e concreto.

Estes conteldos sdo depois aplicados ao formato audiovisual, para criar o método de
trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem pecas
de alta-qualidade em cada um dos materiais que séo colocados a disposi¢do do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH traz as técnicas mais inovadoras, com os Ultimos avangos educacionais, para
a vanguarda da atualidade em enfermagem. Tudo isto, na primeira pessoa, com o
maximo rigor, explicado e detalhado para a assimilacao e compreensao do estudante.
E o melhor de tudo, pode observa-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os conteudos de uma forma atrativa e dindmica em
comprimidos multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas e mapas
concetuais a fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de conteldos multimédia foi
premiado pela Microsoft como uma “Histéria de Sucesso Europeu”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que necessita para completar
a sua capacitacao.

ORIANS



Andlises de casos desenvolvidas e conduzidas por especialistas

A aprendizagem eficaz deve necessariamente ser contextual. Por esta razéo, a
TECH apresenta o desenvolvimento de casos reais nos quais o perito guiara o
estudante através do desenvolvimento da atengéo e da resolugao de diferentes
situagbes: uma forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreenséo.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sao periodicamente avaliados e reavaliados
ao longo de todo o programa, através de atividades e exercicios de avaliagcao e
auto-avaliagao, para que o aluno possa verificar como esta a atingir os seus objetivos.

Masterclasses

Ha provas cientificas sobre a utilidade da observacéo de peritos terceiros:
Learning from an Expert fortalece o conhecimento e a recordagéo, e constroi
confianga em futuras decisdes dificeis.

Guias rapidos de atuagao

A TECH oferece os conteldos mais relevantes do curso sob a forma de folhas de
trabalho ou guias de acgao rapida. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar os
estudantes a progredir na sua aprendizagem.

LK)
K\
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Certificacao

O Curso de Especializagdo em Doenca Inflamatdria Intestinal e Doenga Celiaca em
Pediatria garante, para além do conteldo mais rigoroso e atualizado, 0 acesso a um
Curso de Especializagao emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este plano de estudos com
SUCesso e receba o seu certificado
sem sair de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Especializagao em Doenca Inflamatdria Intestinal e Doenga Celiaca
em Pediatria conta com o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno recebera por correio, com aviso de recegao, o
certificado* correspondente ao titulo de Curso de Especializagao emitido pela
TECH Universidade Tecnoldgica.

Este certificado contribui significativamente para o desenvolvimento da capacitacdo
continuada dos profissionais e proporciona um importante valor para a sua capacitagéao
universitaria, sendo 100% valido e atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas
bolsas de emprego, concursos publicos e avaliagdo de carreiras profissionais.

Certificagdo: Curso de Especializagdo em Doenga Inflamatdria Intestinal e Doenca
Celiaca em Pediatria

ECTS: 18

Carga horaria: 450 horas

]
te C n universidade
» tecnologica

Concede o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra. com o documento de identificagdon®____________ _

Por ter completado e certificado com sucesso o

CURSO DE ESPECIALIZAGAO
em
Doenca Inflamatéria Intestinal e Doenga Celiaca em Pediatria

Este é um certificado atribuido por esta Universidade, reconhecido por 18 ECTS e equivalente a 450
horas, com data de inicio a dd/mm/aaaaa e data de conclusdo a dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educagéo
Pdblica a partir de 28 de junho de 2018.

A 17 de junho de 2020

G

c6digo tnico TECH: AFWOR23Stechtitute.com/titulos

*Apostila de Haia Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciara a obtencdo do mesmo com um custo adicional.
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Curso de Especializacao

Doenca Inflamatoria
Intestinal e Doenga Celiaca
em Pediatria

» Modalidade: online

» Duracdo: 6 meses

» Certificagdo: TECH Universidade Tecnoldgica
» Créditos: 18 ECTS

» Tempo Dedicado: 16 horas/semana

» Hordrio: ao seu proéprio ritmo

» Exames: online
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