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Apresentacao

A biomedicina tornou-se uma das areas de trabalho com a maior projegao cientifica
dos ultimos tempos. No campo das analises clinicas, esta drea € de particular
relevancia porque € a base do diagnostico e da investigagao.

Nesta qualificagado, oferecemos-lhe a possibilidade de se formar nesta drea de uma
forma simples e muito eficiente. Utilizando as técnicas de ensino mais avangadas,
aprendera a teoria e a pratica relativa a todos os progressos necessarios para trabalhar
num laboratorio de analises clinicas de alto nivel. Com uma estrutura e uma abordagem
totalmente compativeis com a sua vida pessoal ou profissional.
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Adquira a especializacdo necessaria

para estar entre 0s melhores na area

da Biomedicina no Ramo das Analises
Clinicas com este Curso de Especializagdo
de alto nivel académico e tecnologico”
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Este Curso de Especializacao reune os conteudos tedricos mais especializados e

atualizados, neste momento disponiveis, quando comparados com outras capacitagoes

sobre temas semelhantes. Além disso, neste modulo especifico, o material tedrico e
pratico associado € fundamental, uma vez que a explicagao das técnicas e a sua total
compreensao requer uma grande quantidade de material de apoio visual e pedagogico
da mais alta qualidade, a disposicao da metodologia inovadora que nos caracteriza.

Este Curso de Especializagao vai dotar o profissional clinico de conhecimentos
especializados na abordagem das patologias do sangue, tanto oncoldgicas como nao
oncologicas ou benignas, com o objetivo de obter as ferramentas necessarias para
poder fazer um diagnostico diferencial das diversas hemopatologias.

No decurso do Curso de Especializagao, os estudos laboratoriais também seréo
contemplados, incluindo testes laboratoriais e esfregagos de sangue periférico. Além
de outros testes mais complexos, permite um diagnostico abrangente e especializado
das doencas hematoldgicas mais relevantes.

Outra drea de conhecimento em que o estudante se aperfeigoara € o sistema
imunitario, os seus componentes moleculares e celulares e as interacoes que
ocorrem entre eles a fim de organizar a resposta imunitaria. Analisara os mecanismos
imunitarios responsaveis por patologias tais como hipersensibilidade, autoimunidade,
transplantes, imunodeficiéncia e cancro. Por Ultimo, estabelece as técnicas
imunoanaliticas mais utilizadas num ambiente de laboratério clinico.

Um conjunto de conhecimentos aprofundados que Ihe conduzira a exceléncia
na sua profissao.

Este Curso de Especializagdo em Biomedicina no Ramo das Andlises Clinicas conta
com o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado. As suas principais
caracteristicas sao:

* Amais recente tecnologia em software de ensino online

* Um sistema de ensino extremamente visual, apoiado por contetidos graficos e esquematicos

que sdo faceis de assimilar e compreender

0 desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em atividade
Sistemas de video interativo de Ultima geragéo

Um ensino apoiado por telepratica

Sistemas de atualizagéo e requalificagdo continua

Uma aprendizagem autorregulada: total compatibilidade com outras atividades
Exercicios praticos de autoavaliagao e verificagdo da aprendizagem

Grupos de apoio e sinergias educativas: perguntas ao perito, foruns de discussédo
e conhecimento

Comunicagao com o professor e trabalhos de reflexédo individual

Disponibilidade de acesso aos contetdos a partir de qualquer dispositivo fixo ou portatil
com ligagado a Internet

Bancos de documentos complementares permanentemente disponiveis, incluindo apos
o0 Curso de Especializagao

Combine perfeitamente uma especializagao
de alta intensidade com a sua vida profissional
e pessoal, alcancando 0s seus objetivos de
uma forma simples e realista"



Adquira as competéncias profissionais
de um Curso de Especializacdo em
Biomedicina no Ramo das Analises
Clinicas e comece a concorrer pelas
melhores oportunidades de emprego”

Os professores deste Curso de Especializagao séo profissionais que trabalham atualmente
num Laboratorio Clinico moderno e acreditado, com uma base de formagao muito solida e
conhecimentos atualizados, tanto em disciplinas cientificas como puramente técnicas.

Desta forma, asseguramos que lhe fornecemos a atualizagdo educacional que
pretendemos. Uma equipa multidisciplinar de profissionais formados e experientes em
diferentes contextos, que desenvolverdo os conhecimentos tedricos de forma eficiente,
mas, sobretudo, colocaréo a disposicdo do Curso de Especializagdo os conhecimentos
praticos resultantes da sua propria experiéncia: uma das caracteristicas diferenciadoras
desta especializacao.

Este dominio do tema é complementado pela eficacia da concegdo metodoldgica deste
Curso de Especializagao em Biomedicina no Ramo das Andlises Clinicas. Desenvolvido
por uma equipa multidisciplinar de especialistas, esta capacitagdo integra os ultimos
avancgos da tecnologia educacional. Desta forma, podera estudar com uma variedade
de ferramentas multimédia confortaveis e versateis que Ihe dardo a operacionalidade
de que necessita na sua especializacao.

Esta qualificagéo foi concebida tendo por base uma Aprendizagem Baseada em
Problemas: uma abordagem que contempla a aprendizagem como um processo
essencialmente pratico. Para o conseguirmos de forma remota, utilizaremos a
telepratica: com a ajuda de um sistema inovador de video interativo e o Learning from
an Expert, podera adquirir os conhecimentos como se estivesse perante o cenario que
estd a estudar naquele momento. Um conceito que permitird que a aprendizagem seja
integrada e fundamentada de forma mais realista e permanente.
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Uma especializacdo criada e dirigida por
profissionais nesta area de trabalho, que faz deste
Curso de Especializacdo uma oportunidade unica
para o crescimento profissional.

A aprendizagem deste Curso de
Especializagdo assenta nos meios didaticos

mais desenvolvidos no ensino online, para

garantir que 0s seus esforgos terdo 0s
melhores resultados possivels.
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Objetivos

O Curso de Especializacdo em Biomedicina no Ramo das Analises Clinicas tem
como objetivo melhorar o desempenho do profissional empenhado no ensino,
gragas aos ultimos avancos e tratamentos mais inovadores no setor.
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Gracas a este Curso de Especializacao,
podera especializar-se em Biomedicina
no Ramo das Analises Clinicas e ficar a
conhecer 0s Ultimos avangos na area"
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Objetivos gerais

* Consolidar e ampliar o conhecimento da imunologia no contexto da analise clinica

* Interrelacionar conhecimentos de imunologia para abordar problemas a partir de
diferentes perspetivas

* Desenvolver o pensamento critico para interpretar e discutir resultados analiticos

* Desenvolver a capacidade de aprendizagem autonoma e de comunicar os conhecimentos
adquiridos em imunologia

* |dentificar as principais alteragbes hematologicas num teste laboratorial

* Propor os exames complementares essenciais para a abordagem clinica dos pacientes
portadores de hemopatia

* Correlacionar os resultados laboratoriais com as patologias clinicas

* Estabelecer um diagnostico diferencial das principais discrasias sanguineas

* Analisar e executar as técnicas instrumentais e os processos de recolha de amostras
especificamente aplicados ao laboratério de andlises clinicas de salde, bem como
determinar os fundamentos e o correto manuseamento dos instrumentos necessarios

* Aplicar técnicas instrumentais para resolver problemas de andlises de salde

* Gerar conhecimento especializado para realizar as tarefas de um laboratério de analises
clinicas, em termos de implementagéo de novos métodos analiticos e de monitorizagao
da qualidade daqueles ja implementados

* Definir os procedimentos utilizados no laboratorio de andlises clinicas para o uso das
diferentes técnicas, assim como para a recolha de amostras e 0s aspetos relacionados
com a validacdo, calibragdo, automatizagao e processamento da informagao obtida a
partir dos procedimentos
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Objetivos especificos

Médulo 1. Técnicas instrumentais no laboratério de analises * Analisar a lista de exames complementares para a avaliagdo inicial da leucemia aguda
* Compilar as técnicas instrumentais utilizadas num laboratorio de andlises clinicas * Estabelecer um diagndstico diferencial das principais neoplasias Linfoides agudas e crénicas
* Determinar os procedimentos envolvidos nas técnicas microscopicas, microbiologicas, * Apontar as varias patologias de coagulagao
espectrais, de biologia molecular, de separaggo e de contagem de celulas * Estabelecer diretrizes apropriadas para os procedimentos transfusionais

* Desenvolver os conceitos teoricos fundamentais para uma compreensao aprofundada

L . Médulo 3. Imunologia
das técnicas instrumentais

* Definir os componentes moleculares e celulares e a organizagdo dos ¢rgéos

* Estabelecer as aplicacdes diretas das técnicas instrumentais de analise clinica da saude do sistema imunitério

humana como elemento de diagndstico e prevengéo , S _
. o . _ * Analisar as respostas imunitarias inatas e adaptativas, tanto humoral como celular
* Analisar o processo antes do uso das técnicas instrumentais a serem desenvolvidas

L . L * Examinar os processos imunologicos envolvidos nos processos patoldgicos,
no laboratdrio de andlises clinicas

o N ‘ tais como cancro, transplantes, autoimunidade e alergias
* Fundamentar a utilizagdo de umas praticas em detrimento de outras com base

. . ~ * Aplicar e integrar as técnicas imunoanaliticas mais utilizadas em analises clinicas
nas necessidades diagnosticas, de pessoal, de gestao e outros fatores

* Diagnosticar alteragdes do sistema imunitario com base na avaliagao dos resultados

* Propor uma aprendizagem pratica das técnicas instrumentais, através do uso de casos - ‘
analiticos obtidos

clinicos, exemplos praticos e exercicios
* Desenvolver um raciocinio integrado e um pensamento critico para a resolugao de

* Avaliar as informagoes obtidas a partir do uso de técnicas instrumentais para a interpretacao . o
problemas imunoldgicos

dos resultados
* Propor e delinear novas experiéncias para melhorar ou incorporar novas técnicas

Médulo 2. Hematologia imunologicas, bem como compreender as suas limitagdes

* Determinar as alteragoes quantitativas e qualitativas das diferentes células sanguineas
* Aprofundar o estudo do sangue periférico nas alteragdes da série vermelha

* |dentificar as anomalias dos glébulos brancos e as suas principais causas

* Apresentar as alteragOes de plaquetas mais comuns

* Propor um diagnostico diferencial de sindromes mielodisplasicas e mieloproliferativas
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Direcao do curso

Como parte do principio de qualidade total do nosso Curso de Especializacao,
orgulhamo-nos de colocar a sua disposigcao um corpo docente do mais alto
nivel, escolhido pela sua experiéncia comprovada. Profissionais de diferentes
areas e competéncias que formam uma equipa multidisciplinar completa.
Uma oportunidade unica de aprender com os melhores.
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Um corpo docente extraordinario, composto por
profissionais de diferentes areas de especializacéao,
que serdo os seus professores durante a sua
especializagdo: uma ocasido unica a ndo perder’
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Diretor Convidado Internacional

O Dr. Jeffrey Jhang é um especialista dedicado a Patologia Clinica e a Medicina Laboratorial.

Ganhou inimeros prémios nestas areas, incluindo o Prémio Dr. Joseph G. Fink oferecido pela

Faculdade de Medicina e Cirurgia da Universidade de Columbia, entre outros reconhecimentos
do Colégio de Patologistas Americanos.

A sua lideranga cientifica tem estado latente no seu extenso trabalho como Diretor Médico do
Centro de Laboratorios Clinicos da Faculdade de Medicina Icahn do Monte Sinai. Ai, coordena o
Departamento de Medicina Transfusional e Terapia Celular. O Dr. Jhang também desempenhou
fungdes de lideranga no Laboratério Clinico do Langone Health Center da Universidade de Nova
lorque e como Chefe do Servigo de Laboratdrio do Tisch Hospital.

Através destas experiéncias, dominou vérias fungdes, tais como a supervisao e gestao

de operagoes laboratoriais em conformidade com as principais hormas e protocolos
regulamentares. Por sua vez, colaborou com equipas interdisciplinares para contribuir para o
diagndstico preciso e o tratamento de diferentes pacientes. Além disso, liderou iniciativas para

melhorar a qualidade, o desempenho e a eficiéncia das instalagdes de testes técnicos.

Ao mesmo tempo, o Dr. Jhang é um autor académico prolifico. Os seus artigos estéo relacionados
com a investigacéo cientifica em diferentes areas da saude, desde a Cardiologia a Hematologia.
Além disso, é membro de vérios comités nacionais e internacionais que definem os regulamentos
para hospitais e laboratérios em todo o mundo. E também um orador regular em congressos,

comentador médico convidado em programas de televisao e contribuiu para varios livros.




Direcdo docurso |15 tecCn

Dr. Jhang, Jeffrey

* Diretor de Laboratérios Clinicos na NYU Langone Health, Nova lorque, EUA

* Diretor dos Laboratérios Clinicos no Tisch Hospital em Nova lorque

* Professor de Patologia na Faculdade de Medicina Grossman da NYU

* Diretor Médico do Centro de Laboratorio Clinico no Sistema de Satde Mount Sinai
* Diretor do Banco de Sangue e do Servigo de Transfusdo do Hospital Mount Sinai

* Diretor do Laboratério Especial de Hematologia e Coagulagao do Centro Médico
Irving da Universidade de Columbia

* Diretor do Centro de Recolha e Processamento de Tecido Paratiroideu, Centro
* édico Irving da Universidade de Columbia

* Subdiretor de Medicina Transfusional no Centro Médico Irving da Universidade
de Columbia

* Especialista em Medicina Transfusional no Banco de Sangue de Nova lorque Gragas e TECH’ podera
* Doutoramento em Medicina pela Faculdade de Medicina Icahn do Monte Sinai aprender com os melhores

* Residéncia em Patologia Anatémica e Clinica no NewYork-Presbyterian Hospital prof/ss/ona/s do mundo”

* Membro de: Sociedade Americana de Patologia Clinica, Colégio de Patologistas Americanos
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Diregao
Doutora Montserrat Cano Armenteros
* Licenciatura em Biologia, Universidade de Alicante
* Mestrado Proprio em Ensaios Clinicos, Universidade de Sevilha
* Mestrado Oficial em Investigagao em Cuidados Primarios, Universidade Miguel Hernandez de Alicante, para o
Doutoramento Reconhecimento pela Universidade de Chicago, EUA, Excecional
* Curso de Capacitagdo em Aptiddo Pedagdgica (CCP), Universidade de Alicante
Professores
Dra. Cristina Aparicio Fernandez Doutora Violeta Calle Guisado
* Licenciatura em Biotecnologia com Mestrado em Imunologia Avangada * Doutoramento em Salde Publica e Animal, Universidade da Extremadura Mencéo
* Mestrado Interuniversitario em Imunologia Avangada, Universidade de Barcelona Cum Laude e Doutoramento Internacional (julho de 2019) e prémio extraordindrio de
e Universidade Auténoma de Barcelona (2020) doutoramento (2020)

* Licenciatura em Biotecnologia, Universidade de Ledn (2019) * Licenciatura em Biologia, Universidade de Extremadura (2012)
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Dr. Diego Carmona Talavera

*

*

*

Licenciatura em Bioquimica, Universidade de Cérdoba (2014)
Especialista em Anélises Clinicas via BIR (2020)

Mestrado Proprio em Base Tedrica e Procedimentos Laboratoriais de Reprodugao
Assistida pela Universidade de Valéncia (2019)

Curso de Especializagcao em Genética Médica e Genomica, Universidade Catolica
San Antonio de Murcia (2020)

Especialista em Gest&o de Servigos de Saude, Universidade de Sevilha (2019)

Professor de Citologia, Histologia e Embriologia, Academia GoBIR (2019)

Coordenador de Sede, Academia GoFIR, Valéncia (desde 2019)

Palestrante de Bioquimica, Biologia Molecular e Genética, Academia GoFIR (desde 2017)

Especialista em Andlises Clinicas e Chefe do Laboratério, Hospital Vithas Valencia Consuelo
(julho - novembro de 2020)

Membro da Comiss&o de Novos Especialistas da AEFA (a partir de julho de 2020)
Membro da Comiss&o Nacional de Andlises Clinicas para Residentes (desde maio de 2018)

Bioguimico Interno Residente em Andlises Clinicas, Hospital Universitario Dr. Peset
de Valencia (2016-2020)

Bolsa de Colaboracédo MECD no Departamento de Bioquimica e Biologia Molecular, UCO
(curso 2013-2014).
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Estrutura e conteudo

Os conteudos deste Curso de Especializagdo foram desenvolvidos pelos diferentes
especialistas desta especializagao com um proposito claro: assegurar que 0S N0SS0S
alunos adquiram todas e cada uma das competéncias necessarias para se tornarem
verdadeiros especialistas nesta matéria.

Uma qualificagé@o abrangente e bem estruturada, que o conduzira aos mais altos
padroes de qualidade e sucesso.
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Uma especializacédo de elevada intensidade
formativa, que lhe permitira adquirir as competéncias
profissionais necessarias para trabalhar de forma
segura e competente neste interessante ramo"
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Mddulo 1. Técnicas instrumentais no laboratério de analises clinicas

1.1, Técnicas instrumentais em analises clinicas
1.1.1.  Introdugao
1.1.2.  Conceitos fundamentais
1.1.3. Classificagdo dos métodos instrumentais
1.1.3.1. Métodos classicos
1.1.3.2. Métodos Instrumentais
1.1.4. Preparagao de reagentes, solugdes, tampoes e controlos
1.1.5. Calibragdo de equipamentos
1.1.5.7. Importancia da calibragdo
1.1.5.2. Métodos de calibragéo
1.1.6.  Processo de andlises clinicas
1.1.6.1. Razdes para solicitar uma analise clinica
1.1.6.2. Fases que constituem o processo de analise
1.1.6.3. Preparacéo do paciente e recolha de amostras
1.2, Técnicas microscopicas em analises clinicas
1.2.1.  Introdugéo e conceitos
1.2.2.  Tipos de microscopios
1.2.2.1. Microscopios 6ticos
1.2.2.2. Microscopios eletronicos
1.2.3.  Lentes, luz e formagéo de imagem
1.2.4.  Manuseamento e manutengéo de microscopios de luz visivel
1.2.4.1. Manuseamento e propriedades
1.2.4.2. Manutengao
1.2.4.3. Incidentes na observacgao
1.2.4.4. Aplicagao em analises clinicas
1.2.5.  Outros microscopios. Carateristicas e manuseamento
1.2.5.7. Microscopio de campo escuro
1.2.5.2. Microscopio de luz polarizada
1.2.5.3. Microscoépio de interferéncia
1.2.5.4. Microscopio invertido
1.2.5.5. Microscopio de luz ultravioleta
1.2.5.6. Microscoépio de fluorescéncia
1.2.5.7. Microscopio eletrénico



1.3.

1.4.
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Técnicas microbiolégicas em andlises clinicas
1.3.1. Introdugédo e conceito
1.3.2.  Concegao e normas de trabalho do laboratdrio de microbiologia clinica
1.3.2.1. Normas e recursos necessarios
1.3.2.2. Rotinas e procedimentos laboratoriais
1.3.2.3. Esterilidade e contaminagao
1.3.3.  Técnicas de cultura de células
1.3.3.1. Meios de cultura
1.3.4.  Procedimentos de extenséo e coloragao mais usados em microbiologia clinica
1.3.4.1. Reconhecimento de bactérias
1.3.4.2. Citologicas
1.3.4.3. Outros procedimentos
1.3.5.  Outros métodos de analise microbiologica
1.3.5.1. Exame microscépico direto. Identificagdo da flora normal e
patogénica
1.3.5.2. Identificagdo por testes bioquimicos
1.3.5.3. Testes imunoldgicos rapidos
Técnicas volumétricas, gravimétricas, eletroquimicas e de titulagdo
1.4.1.  Volumetria. Introdugao e conceito
1.4.1.1. Classificagdo dos métodos
1.4.1.2. Procedimento laboratorial para realizar a volumetria
1.42.  Gravimetria
1.4.2.1. Introdugéo e conceito
1.4.2.2. Classificagao dos métodos gravimétricos
1.4.2.3. Procedimento laboratorial para realizar a gravimetria
1.4.3. Técnicas eletroquimicas
1.4.3.7. Introdugéo e conceito
1.4.3.2. Potenciometria
1.4.3.3. Amperometria
1.4.3.4. Coulometria
1.4.3.5. Condutimetria
1.4.3.6. AplicagGes em analises clinicas
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1.5.

1.6.

1.4.4.  Classificagbes
1.4.4.1. Acido-base
1.4.4.2. Precipitagao
1.4.4.3. Formagao complexa
1.4.4.4. Aplicagdes em analises clinicas
Técnicas espectrais em analises clinicas
1.5.1. Introdugéo e conceitos
1.5.1.7. Aradiagao eletromagnética e a sua interagao com a matéria
1.5.1.2. Absorgao e emissao da radiagao
1.5.2.  Espectrofotometria. Aplicagdo em analises clinicas
1.5.2.1. Instrumentagao
1.5.2.2. Procedimento
1.5.3.  Espectrofotometria de absorgao atémica
1.5.4. Fotometria de chama
1.5.5.  Fluorimetria
1.5.6. Nefelometria e turbidimetria
1.5.7. Espectrometria de massa e refletancia
1.5.7.1. Instrumentacéo
1.5.7.2. Procedimento
1.5.8.  Aplicagbes das técnicas espectrais mais utilizadas atualmente em andlises clinicas
Técnicas de imunoensaio em andlises clinicas
1.6.1. Introdugao e conceitos
1.6.1.1. Conceitos de imunologia
1.6.1.2. Tipos de imunoensaios
1.6.1.3. Reatividade cruzada e antigeno
1.6.1.4. Moléculas de detecéo
1.6.1.5. Quantificagado e sensibilidade analitica
1.6.2.  Técnicas imunohistoquimicas
1.6.2.1. Conceito
1.6.2.2. Procedimento imunohistoquimico
1.6.3.  Técnica imunohistoquimica enzimatica
1.6.3.1. Conceito e procedimento

1.7.

1.8.

1.6.4.

1.6.5.

Imunofluorescéncia

1.6.4.1. Conceitos e classificagdo

1.6.4.2. Procedimento de imunofluorescéncia
Outros métodos de imunoensaio

1.6.5.1. Imunonefelometria

1.6.5.2. Imunodifusao radial

1.6.5.3. Imunoturbidimetria

Técnicas de separagdo em analises clinicas. Cromatografia e Eletroforese

1.7.1.
1.7.2.

1.7.3.

1.7.4.

Introdugdo e conceitos

Técnicas cromatograficas

1.7.2.1. Principios, conceitos e classificagdo

1.7.2.2. Cromatografia gas-liquido. Conceitos e procedimento

1.7.2.3. Cromatografia Liquida de Alta Eficiéncia. Conceitos e
procedimento

1.7.2.4. Cromatografia em camada fina
1.7.2.5. AplicagGes em analises clinicas
Técnicas eletroforéticas
1.7.3.1. Introdugéo e conceitos
1.7.3.2. Instrumentacéo e procedimento
1.7.3.3. Finalidade e campo de aplicagao em anadlises clinicas
1.7.3.4. Eletroforese capilar
1.7.3.4.1. Eletroforese de proteinas séricas
Técnicas hibridas: Massas ICP, massas de gases e massas liquidas

Técnicas de biologia molecular em analises clinicas

1.8.1.
1.8.2.

1.8.3.

1.8.4.
1.8.5.

Introdugéo e conceitos

Técnica de extragdo de ADN e ARN
1.8.2.1. Procedimento e conservagao
Reagao em cadeia da polimerase PCR
1.8.3.1. Conceito e fundamentagao
1.8.3.2. Instrumentacéo e procedimento
1.8.3.3. Modificagdes no método PCR
Técnicas de hibridizagao

Sequenciagao
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1.8.6.

Anadlise de proteinas por Western Blot

1.8.7. Protedmica e gendmica

Técnicas para a determinagado de elementos figurados. Citometria de fluxo. Anélises a

1.8.7.1. Conceitos e procedimentos em analises clinicas
1.8.7.2. Tipos de estudos em protedmica

1.8.7.3. Bioinformaética e protedmica

1.8.7.4. Metabolémica

1.8.7.5. Relevancia na biomedicina

beira do leito

1.9.1.

1.9.2.

1.9.3.

1.9.4.

Contagem de hemacias
1.9.1.1. Contagem de células. Procedimento
1.9.1.2. Patologias diagnosticadas com esta metodologia
Contagem dos leucécitos
1.9.2.1. Procedimento
1.9.2.2. Patologias diagnosticadas com esta metodologia
Citometria de fluxo
1.9.3.1. Introdugao e conceitos
1.9.3.2. Procedimento da técnica
1.9.3.3. Aplicagbes da citometria em andlises clinicas
1.9.3.3.1. Aplicagdes em hemato-oncologia
1.9.3.3.2. Aplicagdes em alergia
1.9.3.3.3. Aplicagbes para a infertilidade
Anélises a beira do leito
1.9.4.1. Conceito
1.9.4.2. Tipos de amostras
1.9.4.3. Técnicas usadas
1.9.4.4. AplicagGes de andlises a beira do leito mais usadas

Interpretagéo dos resultados, avaliagao dos métodos analiticos e das
interferéncias analiticas

1.10.1.

Relatoério de laboratorio

1.10.1.7. Conceito

1.10.1.2. Elementos carateristicos do relatério do laboratério
1.10.1.3. Interpretagao do relatério
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1.10.2. Avaliagdo de métodos analiticos em analises clinicas

1.10.3.

1.10.2.1. Conceitos e objetivos

1.10.2.2. Linearidade

1.10.2.3. Veracidade

1.10.2.4. Precisdo

Interferéncias analiticas

1.10.3.1. Conceito, fundamento e classificagéo
1.10.3.2. Interferéncias endégenas

1.10.3.3. Interferéncias exdgenas

1.10.3.4. Procedimentos para detetar e quantificar uma interferéncia num
método ou andlise especifica

Mddulo 2. Hematologia

2.1.

2.2.

Introdugao ao sistema hematopoiético e técnicas de estudo

2.1.1.  Classificagao das células sanguineas e hematopoiese

2.1.2.  Hemocitometro e estudo de esfregago de sangue

2.1.3.  Estudo da medula 6ssea

2.1.4.  Papel dos imunofendtipos no diagndstico das hemopatias

2.1.5.  Citogenética e biologia molecular no diagnéstico hematoldgico
Diagnostico de disturbios de eritrécitos. Anemias, eritrocitoses, hemoglobinopatias
e talassemia

2.2.1.  Classificagao dos tipos de anemia

2.2.2.

2.2.3.

2.2.1.1. Classificagao etiopatogénica

2.2.1.2. Classificagdo de acordo com VCM
2.2.1.2.1. Anemia microcitica
2.2.1.2.2. Anemia normocitica
2.2.1.2.3. Anemia macrocitica

Eritrocitose. Diagndstico diferencial

2.2.2.1. Eritrocitose primaria

2.2.2.2. Eritrocitose secundaria

Hemoglobinopatias e talassemias

2.2.3.1. Classificagao

2.2.3.2. Diagnostico de laboratdrio
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2.3.  AlteragGes quantitativas da série branca Sindromes mieloproliferativas e mielodispldsicas

2.3.1.  Neutrofilos: Neutropenia e neutrofilia
2.3.2.  Linfdcitos: linfopenia e linfocitose
2.4, Diagnostico das alteragdes de plaquetas
2.4.1.  Alteragbes morfoldgicas: trombocitopatias
2.4.2.  Trombocitopenia. Aproximagao diagnostica
2.5, Sindromes mieloproliferativas e mielodisplasicas
2.51. Resultados laboratoriais e exames complementares
2.5.1.1. Hemograma e esfregago de sangue periférico
2.5.1.2. Estudo da medula ¢ssea
2.5.1.2.1. Morfologia da medula éssea
2.5.1.2.2. Citometria de fluxo
2.5.1.2.3. Citogenética
2.5.1.2.4. Biologia molecular
2.5.2.  Classificagéo diagndstica. Diagnostico diferencial
2.6.  Gamopatia monoclonal. Mieloma multiplo
2.6.1.  Estudo da gamopatia monoclonal
2.6.1.1. Morfologia da medula ¢ssea
2.6.1.2. Estudo do componente monoclonal
2.6.1.3. Outros estudos de laboratdrio
2.6.2.  Classificagdo da gamopatia monoclonal. Diagnosticos diferenciais

2.6.2.1. Gamopatia monoclonal de significado incerto e mieloma quiescente

2.6.2.2. Mieloma multiplo
2.6.2.2.1. Critérios de diagndstico

2.6.2.3. Amiloidose
2.6.2.4. Macroglobulinemia de Waldenstrom

2.7.  Diagnostico diferencial das leucemias agudas

2.7.1.  Leucemia Mieloide Aguda. Leucemia Promielocitica

2.7.1.1. Resultados laboratoriais e exames complementares
2.7.1.2. Hemograma e esfregago de sangue periférico

2.7.1.3. Estudo da medula ¢ssea
2.7.1.3.1. Morfologia da medula ¢ssea
2.7.1.3.2. Citometria de fluxo
2.7.1.3.3. Citogenética
2.7.1.3.4. Biologia molecular
2.7.1.4. Classificagdo diagndstica
2.7.2.  Leucemia Linfoide Aguda
2.7.2.1. Resultados laboratoriais e exames complementares
2.7.2.2. Hemograma e esfregago de sangue periférico
2.7.2.3. Estudo da medula dssea
2.7.1.3.1. Morfologia da medula ¢ssea
2.7.1.3.2. Citometria de fluxo
2.7.1.3.3. Citogenética
2.7.1.3.4. Biologia molecular
2.7.2.4. Classificagao diagnostica
2.8.  Neoplasias linfoides B e T maduras
2.8.1.  Sindromes linfoproliferativas crénicas B. Leucemia linfocitica cronica
2.8.1.1. Estudos de laboratdrio e diagndstico diferencial
2.8.1.1.1. Leucemia linfatica cronica
2.8.1.1.2. Tricoleucemia
2.8.1.1.3. Linfoma de zona marginal esplénica
2.8.1.1.4. Leucemia prolinfocitica
2.8.1.1.5. Leucemia de linfocitos granulares
2.8.2.  Linfomas ndo Hodgkin
2.8.2.1. Estudo inicial e diagnostico
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2.10.

2.8.2.2. Classificagao das neoplasias linfoides
2.8.2.2.1. Linfoma folicular
2.8.2.2.2. Linfoma de células do manto
2.8.2.2.3. Linfoma difuso de grandes células B
2.8.2.2.4. Linfoma MALT
2.8.2.2.5. Linfoma de Burkitt
2.8.2.2.6. Linfomas T periféricos
2.8.2.2.7. Linfomas cutaneos
2.8.2.2.8. Outros
2.8.3.  Linfoma de Hodgkin
2.8.3.1. Exames complementares
2.8.3.2. Classificagao histologica
Diagnostico dos disturbios de coagulagéo
2.9.1. Estudo da didtese hemorragica
2.9.1.1. Exames iniciais
2.9.1.2. Estudos especificos
2.9.2. Disturbios congénitos de coagulagao
2.9.2.7. Hemofilia Ae B
2.9.2.2. Doenga de von Willebrand
2.9.2.3. Outras coagulopatia congénitas
2.9.3. Alteragbes adquiridas de coagulagéo
2.9.4. Trombose e trombofilia. Sindrome antifosfolipide
2.9.5. Monitorizagao da terapia anticoagulante
Introdugdo a hemoterapia
2.10.1. Grupos sanguineos
2.10.2. Componentes sanguineos
2.10.3. Recomendacgdes para o uso de hemoderivados
2.10.4. Reag0es transfusionais mais frequentes
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Modulo 3. Imunologia

3.1

3.2.

3.3.

Orgdos do sistema imunitario

311

3.1.2.

3.1.3.
3.1.4.

Orgéos linfoides primarios

3.1.1.1. Figado fetal

3.1.1.2. Medula ¢ssea

3.1.1.3. Timo

Orgédos linfoides secundarios

3.1.2.1. Bago

3.1.2.2. Nodulos linfaticos

3.1.2.3. Tecido linfoide associado @ mucosa
Orgéos Linfoides tercidrios

Sistema linfatico

Células do sistema imunitario

3.2.1.

3.2.2.
3.2.3.

3.2.4.
3.2.5.

Granuldcitos

3.2.1.1. Neutrdfilos

3.2.1.2. Eosindfilos

3.2.1.3. Basofilos

Mondcitos e macréfagos

Linfécitos

3.2.3.1. Linfocitos T

3.2.3.2. Linfocitos B

Células Natural Killer

Células apresentadoras de antigeno

Antigenos e imunoglobulinas

3.3.1.

3.3.2.

Antigenicidade e imunogenicidade

3.3.1.1. Antigeno

3.3.1.2. Imunogenicidade

3.3.1.3. Epitopos

3.3.1.4. Haptenos e transportadores

Imunoglobulinas

3.3.2.1. Estrutura e funcionamento

3.3.2.2. Classificagao das imunoglobulinas

3.3.2.3. Hipermutagao somatica e mudanga de isotipo
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3.4.  Sistema do complemento
3.4.1.  Funcdes
3.4.2.  Vias de ativagao
3.4.2.1. Via classica
3.4.2.2. Via alternativa
3.4.2.3. Via da lectina
3.4.3. Recetores complementares
3.44. Complementagéo e inflamagao
3.4.5. Cascata das cininas
3.5, Complexo principal de histocompatibilidade
3.5.1.  Antigenos maiores e menores de histocompatibilidade
3.5.2.  Genética HLA
3.5.3.  HLAedoengas
3.5.4.  Imunologia do transplante
3.6. Resposta imunitaria
3.6.1.  Respostaimunitaria inata e adaptativa
3.6.2. Resposta imunitaria humoral
3.6.2.1. Resposta primaria
3.6.2.2. Resposta secundaria
3.6.3.  Resposta imunitaria celular
3.7.  Doengas autoimunes
3.7.1.  Tolerancia imunogénica
3.7.2.  Autoimunidade
3.7.3.  Doengas autoimunes
3.7.4.  Estudo das doencas autoimunes
3.8.  Imunodeficiéncias
3.8.1. Imunodeficiéncias primarias
3.8.2.  Imunodeficiéncias secundarias
3.8.3.  Imunidade antitumoral
3.8.4. Avaliagéo da imunidade
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3.9.  Reag0es de hipersensibilidade
3.9.1. Classificagdo das rea¢des de hipersensibilidade
3.9.2. Reag0es alérgicas ou de hipersensibilidade tipo |
3.9.3.  Anafilaxia
3.9.4. Métodos de diagnostico de alergia
3.10. Técnicas imunoanaliticas
3.10.1. Técnicas de precipitagdo e aglutinagao
3.10.2. Técnicas de fixagdo de complemento
3.10.3. Técnicas de ELISA
3.10.4. Técnicas de imunocromatografia
3.10.5. Técnicas de radioimunoanalise
3.10.6. Isolamento de linfocitos
3.10.7. Técnica de microlinfocitotoxicidade
3.10.8. Cultura mista de linfécitos
3.10.9. Citometria de fluxo aplicada a imunologia
3.10.10. Citometria de fluxo

Um programa de ensino muito
completo, estruturado em unidades
didaticas especificas, orientado para
uma aprendizagem compativel com
a sua vida pessoal e profissional”
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Metodologia

Este programa de capacitagéo oferece uma forma diferente de aprendizagem.

A nossa metodologia é desenvolvida através de um modo de aprendizagem

ciclico: o Relearning.

Este sistema de ensino € utilizado, por exemplo, nas escolas médicas mais prestigiadas
do mundo e tem sido considerado um dos mais eficazes pelas principais publicagoes,

tais como a New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para o levar
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que provou ser extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizagao”



tech 30 | Metodologia

Na TECH utilizamos o Método de Caso

Numa dada situagao, o que deve fazer um profissional? Ao longo do programa, 0s
estudantes serdo confrontados com multiplos casos clinicos simulados com base
em pacientes reais nos quais terdo de investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver a situagao. Ha abundantes provas cientificas sobre a eficacia do método. Os
especialistas aprendem melhor, mais depressa e de forma mais sustentavel ao longo
do tempo.

Com a TECH pode experimentar uma
forma de aprendizagem que abala as
fundagdes das universidades tradicionais

de todo o mundo”

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao anotada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra alguma
componente clinica peculiar, quer pelo seu poder de ensino, quer pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional actual,
tentando recriar as condi¢des reais da pratica profissional do médico.



Sabia que este método foi desenvolvido em
1912 em Harvard para estudantes de direito?

O método do caso consistia em apresentar
situacdes reais complexas para que tomassem
decisées e justificassem a forma de as resolver.
Em 1924 foi estabelecido como um método de
ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro realizagdes fundamentais:

1 Os estudantes que seguem este método ndo s6 conseguem a assimilagéo
de conceitos, mas também desenvolvem a sua capacidade mental
através de exercicios para avaliar situagdes reais e aplicar os seus
conhecimentos.

2 A aprendizagem é solidamente traduzida em competéncias praticas que
permitem ao educador integrar melhor o conhecimento na pratica didria.

3 Aassimilagao de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gragas a
utilizagao de situagbes que surgiram a partir de um ensino real.

4 0 sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo muito
importante para os estudantes, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento do tempo passado a trabalhar no curso.
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Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia do Estudo de Caso
com um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repeticéo,
que combina 8 elementos didaticos diferentes em cada ligao.

Melhoramos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através de casos
reals e da resolucao de situagdes complexas
em ambientes de aprendizagem simulados.
Estas simula¢bes sdo desenvolvidas
utilizando software de ultima geracdo

para facilitar a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, 0 método Relearning conseguiu melhorar os
niveis globais de satisfacao dos profissionais que concluem os seus estudos, no
que diz respeito aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do
mundo (Universidade de Columbia).

Utilizando esta metodologia, mais de 250.000 médicos foram formados com
sucesso sem precedentes em todas as especialidades clinicas, independentemente
da carga cirurgica. Tudo isto num ambiente altamente exigente, com um corpo
estudantil universitario com um elevado perfil socioeconémico e uma idade média
de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esforco e mais desempenho, envolvendo-o0 mais
na sua capacitacao, desenvolvendo um espirito
critico, defendendo argumentos e opinioes
contrastantes: uma equagédo direta ao Sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, mas acontece numa
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, cada um destes
elementos é combinado de forma concéntrica.

A pontuacao global do nosso sistema de aprendizagem ¢é de 8,01, de acordo com os
mais elevados padrées internacionais.
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Este programa oferece o melhor material educativo, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que irdo ensinar o curso,
especificamente para o curso, para que o desenvolvimento didatico seja realmente
especifico e concreto.

Estes conteldos sdo depois aplicados ao formato audiovisual, para criar o método de
trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem pecas
de alta-qualidade em cada um dos materiais que séo colocados a disposi¢do do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH traz as técnicas mais inovadoras, com os Ultimos avangos educacionais, para

a vanguarda da atualidade em enfermagem. Tudo isto, na primeira pessoa, com o
maximo rigor, explicado e detalhado para a assimilagao e compreensao do estudante. E
o melhor de tudo, pode observa-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os contetdos de uma forma atrativa e dinamica
em comprimidos multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas
e mapas concetuais a fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de conteldos multimédia
foi premiado pela Microsoft como uma "Histéria de Sucesso Europeu”

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que necessita para completar
a sua capacitacao

ORIANS
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Andlises de casos desenvolvidas e conduzidas por especialistas

A aprendizagem eficaz deve necessariamente ser contextual. Por esta razdo, a TECH
apresenta o desenvolvimento de casos reais nos quais o perito guiara o estudante
através do desenvolvimento da atencéo e da resolugao de diferentes situagbes: uma
forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sao periodicamente avaliados e reavaliados ao longo
de todo o programa, através de atividades e exercicios de avaliagao e auto-avaliacao,
para que o aluno possa verificar como esta a atingir os seus objetivos.

Masterclasses —

Ha provas cientificas sobre a utilidade da observacéo de peritos terceiros:
Learning from an Expert fortalece o conhecimento e a recordagéo, e constroi
confianca em futuras decisdes dificeis.

Guias rapidos de atuagao

A TECH oferece os conteldos mais relevantes do curso sob a forma de folhas de
trabalho ou guias de agao rapida. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar os
estudantes a progredir na sua aprendizagem.

LK)
K\
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Certificacao

O Curso de Especializacdo em Biomedicina no Ramo das Analises Clinicas garante,
para além do conteudo mais rigoroso e atualizado, 0 acesso a um certificado de Curso
de Especializacdo emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este plano de estudos com
SUCesso e receba o seu certificado
sem sair de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Especializagao em Biomedicina no Ramo das Analises Clinicas conta
com o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno recebera por correio, com aviso de
recegao, o certificado* correspondente ao titulo de Curso de Especializagao emitido
pela TECH Universidade Tecnoldgica.

Este certificado contribui significativamente para o desenvolvimento da capacitagao
continuada dos profissionais e proporciona um importante valor para a sua capacitagéo
universitaria, sendo 100% valido e atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas
bolsas de emprego, concursos publicos e avaliagéo de carreiras profissionais.

Certificacdo: Curso de Especializagao em Biomedicina no Ramo das Analises Clinicas

ECTS: 18
Carga horaria: 450 tecn unkversdde

Concede o presente

CERTIFICADO

SrfSra. com o documento de identificagdon®_______________

Por ter completado e certificado com sucesso o
CURSO DE ESPECIALIZAGAO
em

Biomedicina no Ramo das Analises Clinicas

Este é um certificado atribuido por esta Universidade, reconhecido por 18 ECTS e equivalente a 450
horas, com data de inicio a dd/mm/aaaaa e data de concluséo a dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educagéo
Publica a partir de 28 de junho de 2018.

A 17 de junho de 2020

G

codigo tnico TECH: AFWOR23S techitute.com/titulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciara a obtengdo do mesmo com um custo adicional.
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Curso de Especializacao

Biomedicina no Ramo
das Analises Clinicas

» Modalidade: online
» Duracao: 6 meses

» Certificagdo: TECH Universidade
Tecnoldgica

» Créditos: 18 ECTS
» Horario: ao seu proéprio ritmo
» Exames: online
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