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Apresentacao

Conhecer em pormenor as ultimas diretrizes e estratégias do setor médico para o diagnostico
precoce das alergias alimentares e a medicamentos em pacientes pediatricos € essencial
para qualquer especialista em Pediatria. Por este motivo, estes profissionais devem investigar
continuamente as investigagoes que se realizam todos 0s anos no setor, para poderem
implementar a gestdo mais adequada e os tratamentos mais eficazes que ajudem a crianca

a levar uma vida normal. Gragas a esta capacitagdo 100% online, o formando tera acesso ao
conteudo programatico mais completo sobre estas reagdes do sistema imunitario, desde o
estudo das possiveis causas até aos medicamentos mais adequados para as tratar. Além
disso, contara com o apoio de uma equipa docente composta por especialistas em Pediatria e
Alergologia, que o orientara ao longo desta experiéncia académica.
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A TECH apresenta este Curso de Especializagdo como uma
oportunidade Unica para aperfeicoar as suas competéncias
meédicas na gestao de pacientes infantis com alergias alimentares

e a medicamentos, com a ajuda de profissionais de prestigio no
setor da Pediatria
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As alergias alimentares sdo um dos principais motivos de consulta em Pediatria,
enquanto as alergias a medicamentos, embora muito menos frequentes,
precedem-na. Esta hipersensibilidade nos bebés pode apresentar-se de diferentes
formas, sendo as mais frequentes: a proteina do leite de vaca, aos ovos, aos frutos

SEecos, as sementes, ao marisco, ao peixe e as leguminosas. No caso dos farmacos, os

beta-lactamicos, os AINEs, os antibidticos e os anestésicos séo 0s que normalmente
causam mais casos de reacao.

O quadro sintomatologico que o doente pode apresentar depende da resposta do
sistema imunitario e do grau de sensibilizagdo, no entanto, influencia a qualidade

de vida do bebé. Neste sentido, o papel do especialista no diagnostico precoce e

na abordagem exaustiva desta patologia, com base nos ultimos desenvolvimentos

do setor, é fundamental, razdo pela qual a TECH e a sua equipa de especialistas

em Pediatria e Alergologia consideraram necessario desenvolver este Curso de
Especializagao em Avaliacéo da Alergia Alimentar e a Medicamentos Pediatricos.
Desta forma, o médico podera manter-se a par das técnicas de gestao e tratamento
mais eficazes e eficientes da atualidade, podendo atualizar o seu vademecum pessoal
em apenas 6 meses.

Apresenta-se como uma especializacdo 100% online caraterizada pela possibilidade
de acesso 24 horas por dia e a partir de qualquer dispositivo com ligagao a Internet,
dezenas de horas de material complementar de alta qualidade para contextualizar

o conteldo e aprofundar as secgdes mais interessantes e o melhor e mais inovador
plano de estudos do mercado. Por todas estas razées, esta qualificagdo é a melhor
oportunidade para aperfeicoar as suas competéncias médicas de uma forma
totalmente compativel com a sua vida profissional.

Este Curso de Especializagdo em Avaliacao da Alergia Alimentar e a Medicamentos
Pediatricos conta com o contetdo cientifico mais completo e atualizado do mercado.
As suas principais carateristicas sao:

+ 0 desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em Pediatria e
Alergologia

+ Os conteudos graficos, esquematicos e predominantemente praticos com que esta
concebido fornecem informacdes cientificas e praticas sobre as disciplinas que sao
essenciais para a pratica profissional

+ Os exercicios praticos onde o processo de autoavaliagdo pode ser efetuado a fim de
melhorar
a aprendizagem

+ O seu foco especial em metodologias inovadoras

* Aulas tedricas, perguntas ao especialista, féruns de discussao sobre questdes
controversas
e atividades de reflexdo individual

+ Adisponibilidade de acesso ao contetdo a partir de qualquer dispositivo fixo ou portatil
com ligagao a Internet

Podera aprofundar os diferentes
mecanismos de hipersensibilidade
aos farmacos

e as suas manifestacdes clinicas”




Tera acesso a casos clinicos de
pacientes que apresentam diferentes
quadros sintomatoldgicos, para que
possa aperfeicoar as suas estratégias
de abordagem e implementar 0s
protocolos mais recentes”

O corpo docente do Curso de Especializacéo inclui, profissionais do setor que trazem
a sua experiéncia profissional para esta capacitagao, para além de especialistas
reconhecidos de sociedades de referéncia e universidades de prestigio.

O seu conteudo multimédia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
permitira ao profissional uma aprendizagem situada e contextual, ou seja, um
ambiente simulado que proporcionara uma formagao imersiva programada para
treinar

em situacgoes reais.

A concecao deste Curso de Especializacao baseia-se na Aprendizagem Baseada
nos Problemas, através da qual o profissional devera tentar resolver as diferentes
situagdes da atividade profissional que surgem ao longo da capacitagéo. Para tal,
contard com a ajuda de um sistema inovador de video interativo desenvolvido por
especialistas reconhecidos.
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Conheca em pormenor a alergia a
cefalosporina e a reatividade cruzada
com os derivados da penicilina.

Esta qualificacédo dar-lhe-a as chaves
para alargar os seus conhecimentos
sobre a epidemiologia, o diagnostico
e o tratamento dos doentes com
sindrome de sensibilizacdo a LTP
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Objetivos

A TECH e a sua equipa de profissionais em Pediatria e Alergologia desenvolveram

este Curso de Especializacado para que o profissional possa atualizar os seus
conhecimentos de forma exaustiva e concilid-los com a sua vida profissional. Por

este motivo, o objetivo desta especializacéo é fornecer-lhe todas as ferramentas
académicas que o ajudem a cumprir esta tarefa de forma plena e completa,
influenciando positivamente o desenvolvimento e aperfeicoamento das suas aptidoes e
competéncias médicas.
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Esta especializacéo ira ajuda-lo a atingir 0s seus
objetivos mais ambiciosos na avaliacao pediatrica
de alergias alimentares e a medicamentos,
tornando-o um especialista em apenas 6 meses”
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Objetivos gerais

* Fornecer ao formando todas as ferramentas académicas necessarias que lhe permitam estar a par
dos ultimos desenvolvimentos na avaliagdo das alergias alimentares e a medicamentos em criangas

+ Conhecer em pormenor os novos desenvolvimentos de modo a efetuar uma abordagem exaustiva e
abrangente
do diagnostico etioldgico nas reagdes alérgicas graves a medicamentos

+ Aprofundar o conhecimento de possiveis medidas de prevengéo priméria na alergia alimentar

Na Aula Virtual encontrara material
complementar de elevada qualidade
que o ajudara a contextualizar o plano
de estudos e a aprofundar os aspetos
que considere necessario dar especial
atencao”




Objetivos especificos

Madulo 1. A alergia alimentar e os alergénios alimentares mais comuns
em idade pediatrica
* Analisar como é efetuado um teste oral de tolerancia alimentar

» Aprofundar as indicagdes para dietas restritivas e tratamentos ativos para
a alergia alimentar

* Conhecer as vias de sensibilizagéo e de tolerancia aos alergénios alimentares

* Ser capaz de cuidar de forma abrangente do paciente com alergia as proteinas do leite de
vaca

* Ser capaz de cuidar de forma abrangente do paciente com alergia ao ovo

+ Conhecer as alergias alimentares de inicio habitual em bebés que nao
sdo mediadas por IgE

Médulo 2. Outros alergénios que causam alergia alimentar na infancia
* Conhecer a prevaléncia das diferentes alergias alimentares

+ Compreender em profundidade as carateristicas das diferentes fontes alergénicas
* Compreender o historial natural das alergias alimentares em idade pediatrica

* Saber realizar e interpretar um diagndstico por componentes na alergia a frutos
secos e sementes

* Analisar os diferentes padroes de sensibilizacdo a frutas e legumes
* Saber fazer um diagndstico correto da alergia aos cereais

* |dentificar os possiveis efeitos adversos de alguns aditivos alimentares e saber diferencia-
los das reagdes alérgicas

» Conhecer a fisiopatologia da esofagite eosinofilica, as possiveis vias de tratamento
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e a sua relagao com a alergia alimentar em idade pediatrica

Mddulo 3. Alergia a medicamentos
+ Aprofundar o conhecimento dos diferentes mecanismos de hipersensibilidade aos
farmacos e as suas manifestacdes clinicas

¢ Analisar como os medicamentos atuam como alergénios

+ Saber a técnica e a interpretacdo dos testes in vivo a medicamentos: testes cutaneos,
testes intradérmicos, patch test

+ Analisar os principais motivos de suspeita de alergia a farmacos em Pediatria
+ Saber fazer um diagndstico correto da alergia aos AINEs
+ Conhecer a diferenga entre alergia e idiossincrasia, e as suas particularidades

+ Conhecer as alternativas existentes em Pediatria como anti-inflamatoérios em doentes
alérgicos a AINEs

* Aprender a fazer o diagndstico de outros antibidticos frequentemente utilizados em
Pediatria

+ Aprofundar as bases e indicagdes para realizar uma dessensibilizacéo aos farmacos,
conhecendo os protocolos existentes para a sua realizagdo e como avaliar o risco a
que expomos o doente
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Direcao do curso

Trés fatores foram tidos em conta no desenvolvimento do corpo diretivo e docente
deste Curso de Especializagao da TECH: que sejam médicos especialistas em Medicina
Pediatrica ou Alergologia, que tenham uma vasta experiéncia na gestao de casos
clinicos de pacientes com alergias alimentares ou a medicamentos e que estejam
dispostos a comprometer-se com o trabalho de atualizagéo do formando. Foi isto

gue permitiu a esta universidade criar um corpo docente de qualidade, profissional e
multidisciplinar.
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Se tiver duvidas durante a realizacdo desta
capacitacdo, tera a garantia de poder
consultar o corpo docente”
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Diretor Internacional Convidado

Com uma prolongada e exaustiva especializagdo em Imunologia Pediatrica, a Doutora Wanda
Phipatanakul dedicou sua carreira médica a reeducagao e prevengao da Asma e das Doengas
Alérgicas. Sua contribuicdo mais significativa para essa drea da saude foi impulsionar a
construcdo de uma profunda rede de relagdes comunitarias e realizar diversos estudos tanto
em escolas quanto em lares de maneira direta.

Com esse enfoque investigativo, a especialista busca reduzir a disparidade social no acesso ao
diagndstico e tratamento precoce. Por isso, seus projetos receberam financiamento continuo
por mais de 2 décadas do Instituto Nacional de Satide dos Estados Unidos (NIH). Seus projetos
mais importantes atualmente sdo um estudo de Intervengao da Asma em Escolas, junto ao
Instituto Nacional de Alergia e Doengas Infecciosas (NIAID), e uma avaliagdo do Ambiente do
Sono em Jovens, em colaboragdo com o Instituto Nacional do Coragédo, Pulmdes e Sangue
(NHLBI).

Além disso, participa de pesquisas sobre o uso de Omalizumabe para a prevencao de doengas
respiratorias cronicas e do avango atdpico. Ao mesmo tempo, lidera uma andlise sobre a
resposta ao Dupilumabe em pacientes asmaticos com uma variante genética especifica. Tudo
isso enquanto atua como Diretora do Centro de Pesquisa em Imunologia no Hospital Infantil de
Boston e ministra programas académicos na Faculdade de Medicina da Universidade de Harvard.

Além disso, € uma autora prolifica com mais de 400 publicagdes cientificas em revistas de
alto impacto, como JAMA e o New England Journal of Medicine. Também é editora associada
do Journal of Allergy Clinical Immunology (JACI). Ela recebeu numerosos reconhecimentos
de instituigdes como a Academia Americana de Pediatria e € membro honorario de varias
sociedades académicas.




Dra. Phipatanakul, Wanda
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*

-

*

*

*

Diretora do Centro de Pesquisa em Imunologia no Hospital Infantil de Boston, EUA

Académica da Divisdo de Imunologia e Alergia da Faculdade de Medicina da Universidade
de Harvard

Lider de varios projetos de pesquisa conjuntos com o NIH, NIAID e o NHLBI

Editora Associada do Journal of Allergy Clinical Immunology

Autora de mais de 400 publicagdes em revistas cientificas de alto impacto, como JAMA
e o New England Journal of Medicine

Formada em Medicina pela Universidade de Loma Linda

Bolsista de Pesquisa em Imunologia na Universidade Johns Hopkins

Membro Academia Americana de Pediatria

Academia Americana de Alergia, Asma e Imunologia

Sociedade Americana de Pesquisa Clinica
Associagao Americana de Medicos

Gracas a TECH, podera
aprender com 0s melhores
profissionais do mundo”
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Diregao

Dra. Carmen Troyano Rivas

+ Médica Orientadora de Formagao do Servico de Pediatria da Secgao de Alergia e Pneumologia Infantil, Hospital 12 de Octubre
« Professora Colaboradora, Universidade Complutense de Madrid
« Licenciatura em Medicina, Universidade Complutense de Madrid

« Especialista em Pediatria e as suas areas especificas via MIR, Hospital Universitario de Mdstoles

Professores
Doutora Nuria Cortés Alvarez Doutor Sergio Quevedo Teruel
+ Pediatra Orientadora de Formagao da Secgao de Alergia Pediatrica, Hospital Universitario * Especialista em Pediatria, Hospital Severo Ochoa
Mutua Terrassa + Doutoramento em Avangos em Pediatria, Universidade Auténoma de Madrid
* Pediatra de Servigo de Neonatologia e Pediatria, Hospital Universitario Mutua Terrassa + Doutoramento em Investigacdo Social e Satde, Universidade Alfonso X el Sabio
+ Pediatra da Clinica de Alergia Pediatrica, Hospital de Nens de Barcelona + Licenciatura em Medicina e Cirurgia, Universidade Complutense de Madrid
+ Pediatra + Mestrado em Neonatologia da Seneo, Universidade Catdlica de Valéncia
+ Doutoramento em Pediatria, Universidade de Barcelona San Vicente Martir

+ Licenciatura em Medicina e Cirurgia, Universidade de Barcelona

+ Especialidade em Pediatria e as suas Areas Especificas via MIR, Hospital Materno-infantil
Vall d'Hebron

+ Mestrado em Imunologia Alergia Pediatrica, Hospital Sant Joan de Déu
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Dr. Carlos Garcia Magan
* Especialista em Pediatrica, Hospital de Santiago de Compostela

* Licenciatura em Medicina, Universidade de Santiago de Compostela
¢ Especialidade de Pediatria, Hospital de Santiago de Compostela

* Mestrado em Genética, Nutrigdo e Fatores Condicionantes Ambientais
do Crescimento e do Desenvolvimento

* Mestrado em Neonatologia

Uma experiéncia de aprendizagem
unica, fundamental e decisiva para
impulsionar o seu desenvolvimento
profissional”
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Estrutura e conteudo

Esta especializacdo 100% online foi concebida seguindo os rigorosos critérios de
qualidade que definem esta universidade e que a colocam entre as melhores do mundo
em termos de oferta académica online. Desta forma, a equipa docente propds um
plano de estudos baseado na atualidade imediata do setor, que foi posteriormente
adaptado a metodologia Relearning, para oferecer uma qualificagéo que n&o requer o
investimento de longas e fastidiosas horas de estudo. Além disso, o material adicional
e 0s casos clinicos que o formando encontrard na Aula Virtual sdo o fator decisivo que
permite a TECH lancar esta capacitacdo como uma opgao multidisciplinar e dinamica
para ampliar e atualizar os seus conhecimentos.

g 7
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Tera acesso a Aula Virtual durante 24 horas por

y dia e a partir de qualquer dispositivo com ligacao a
Internet, pelo que podera aproveitar os momentos de
tranquilidade dos seus turnos para se atualizar"
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Maédulo 1. A alergia alimentar e os alergénios alimentares mais comuns

em idade pediatrica

1.1.  Abordagem ao paciente com alergia alimentar
1.1.1.  Historial clinico
1.1.2.  Visdo geral do diagndstico
1.1.2.1. Testes cutaneos
1.1.2.2. Testes de tolerancia oral
1.1.2.3. Determinacgdes in vitro
1.1.3.  Tratamento da alergia alimentar
1.1.3.1. Prevencéo
1.1.3.2. Tratamentos ativos
1.2. Abordagem dos alergénios alimentares
1.21.  Visao geral
1.2.2.  Estabilidade das proteinas
1.2.3. Efeitos do processamento
1.2.4. 0O sistema digestivo como érgdo imunitario
1.3.  Alergia as proteinas do leite de vaca
1.3.1.  Epidemiologia
1.3.2.  Historia natural
1.3.3.  Diagndstico
1.4.  Tratamento de prevengdo na alergia a proteina do leite de vaca
1.4.1.  Foérmulas hidrolisadas
1.4.2.  Férmulas vegetais
1.5, Imunoterapia oral para proteinas do leite de vaca
1.5.1.  Indicagbes
1.5.2.  Protocolo rapido
1.5.3.  Protocolo lento para doentes anafilaticos
1.6.  Alergia ao ovo
1.6.1.  Epidemiologia
1.6.2. Historia natural
1.6.3.  Diagndstico
1.6.4.  Tratamento




1.7.

1.8.

1.9.
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Imunoterapia oral a ovos

1.7.1.  Indicagdes

1.7.2.  Indugéo de tolerancia com ovo cru

1.7.3.  Indugdo da tolerancia com ovo cozido

1.7.4.  Indugéo da tolerancia com ovo no forno
Alergias ndo mediadas por IgE

1.8.1.  Proctocolite alérgica

1.8.2.  Enterocolite induzida por proteinas alimentares
1.8.3.  Enteropatia das proteinas alimentares

Aspetos nutricionais da alergia alimentar

1.10. Intervengdes potenciais na prevengao primaria da alergia ao leite de vaca e ao ovo

Médulo 2. Outros alergénios que causam alergia alimentar na infancia

2.1.

2.2.

Alergia a frutos secos e sementes

2.1.1.  Epidemiologia

2.1.2.  Historia natural

2.1.3. Diagnostico

2.1.4.  Tratamento

Alergia a marisco e peixe

2.2.1.  Alergia ao marisco
2.2.1.1. Epidemiologia
2.2.1.2. Historia natural
2.2.1.3. Diagndstico
2.2.1.4. Tratamento

2.2.2.  Alergia ao peixe
2.2.2.1. Epidemiologia
2.2.2.2. Historia natural
2.2.2.3. Diagndstico
2.2.2.4. Tratamento
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2.3.  Alergia a leguminosas Maédulo 3. Alergia a medicamentos

231, Epld’emlologla | 3.1.  Reag0es adversas aos medicamentos
232 H‘|stor|la hatura 3.1.1.  Classificagéo das reagdes de hipersensibilidade
2.3.3.  Diagnostico

2.3.4. Tratamento
2.4, Sindrome de alergia oral

3.1.2.  Os farmacos como alergénios
3.2.  Abordagem de diagnostico
3.2.1.  Peculiaridades na crianga

24.1. Epidemiclogia 3.2.2.  Historial clinico

242, Historianatural 3.3.  Alergia a beta-lactamicos
2.4.3. Diagnostico
2.4.4.  Tratamento

2.4.5.  Sindrome latex-frutas

3.3.1.  Penicilina. Estrutura quimica e classificagéao
3.3.2.  Alergénios da cadeia lateral
3.3.3.  Alergénios do nucleo central

25 ?ngromTEdzser?s:bllllzac;w HP 3.3.4.  Historial clinico
T PI ’em|o °gia | 3.3.5.  Diagndstico
252, Historia natura 3.3.6.  Recomendagdes de prevencao de acordo com os resultados

2.53. Diagnostico
2.5.4. Tratamento
2.6.  Alergia a cereais

3.3.7. Alergia as cefalosporinas e reatividade cruzada com derivados da penicilina
3.4.  Alergia a AINEs

3.41. Classificagédo dos AINEs

3.4.2. Tipos de reagdes aos AINEs

3.4.3. Diagnostico

2.6.1.  Epidemiologia
2.6.2.  Historia natural
2.6.3.  Diagnostico
2.6.4. Tratamento
2.7.  Alergia a aditivos e conservantes alimentares

3.44. Recomendagbes de prevengao

3.4.5. Possiveis medicamentos alternativos em criangas
3.5, Alergia a outros antibidticos

3.51.  Macrolidos

3.52.  Sulfamidas

3.5.3.  Quinolonas

3.5.4.  Aminoglicosideos

2.8.  Indugdo de tolerancia a outros alimentos

2.8.1. Evidéncia atual

2.8.2.  Novas formas de imunoterapia alimentar
2.9.  Aesofagite eosinofilica e a sua relagao com a alergia alimentar
2.10. Legislagdo sobre rotulagem de alergénios na industria alimentar

i 3.5.5.  Glicopeptideos
2.10.1. Recomendag®es para o doente



3.6.

3.7.

3.8.

3.9.

Alergia a anestésicos locais e anafilaxia perioperatoria

3.6.1.
3.6.2.
3.6.3.

Suspeita de reagdo alérgica perioperatoria
Testes a efetuar para despistagem do medicamento responsavel
Suspeita de alergia a anestésicos locais

Alergia a vacinas

3.7.1.
3.7.2.
3.7.3.
3.7.4.
3.7.5.
3.7.6.

Tipos de reagOes a vacinas

Conteudo das vacinas

Epidemiologia das reagdes alérgicas as vacinas

ReagOes que podem simular uma reagao alérgica apos a vacinagao
Diagndstico da alergia a vacinas

Recomendacgdes para a vacinagéao de pessoas alérgicas a algum componente

Dessensibilizagdo a medicamentos

3.8.1.
3.8.2.
3.8.3.
3.8.4.

Introdugao

Mecanismo de dessensibilizagao
Avaliagao do risco

Protocolos de dessensibilizagao

Manifestagdes graves de reagdes ndao mediadas por IgE a medicamentos

3.9.1.
3.9.2.
3.9.3.
3.9.4.

DRESS

Sd. Stevens-Johnson

Pustulose generalizada exantematica aguda
Outras manifestagoes sistémicas

3.10. Abordagem ao diagndstico em reagbes graves nao mediadas por IgE
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Inscreva-se na maior Faculdade de
Medicina do mundo e inicie uma
experiéncia académica que marcara um
antes e um depois na sua

carreira pediatrica”
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Metodologia b

Esta capacitagdo oferece um método diferente de aprendizagem. A nossa metodologia
foi desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclica: o Relearning.

Este método de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina mais
prestigiadas do mundo e tem sido considerado um dos mais eficazes por publicacdes
lideres, tais como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que renuncia a
aprendizagem linear convencional para o quiar por
meio de méetodos de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que provou ser extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizagao”
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Na TECH usamos o Método de Estudo de Caso
Optimal decision

Numa dada situagao, o que deve fazer um profissional? Ao longo do Curso de
Especializacao, os estudantes serdo confrontados com multiplos casos clinicos

de simulacao, baseados em pacientes reais, em que devem investigar, estabelecer
hipoteses e, finalmente, resolver a situagdo. Ha evidéncias cientificas abundantes sobre
a eficacia do método. Os especialistas aprendem melhor, mais depressa e de forma
mais sustentavel ao longo do tempo.

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Com a TECH, podera experimentar uma
forma de aprendizagem que compromete
as bases das universidades tradicionais de

todo o mundo.

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se converte num "caso’, num exemplo ou modelo que ilustra
alguma componente clinica peculiar, quer pelo seu poder de ensino, quer pela sua
singularidade ou raridade. E essencial que o caso se baseie na vida profissional atual,
tentando recriar as condi¢des reais da pratica profissional do médico.
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Sabia que este método foi desenvolvido

em Harvard, em 1912, para 0s alunos

de Direito? O método de estudo de caso
consistia em apresentar-lhes situagoes

reais verdadeiramente complexas para que
tomassem decisées e justificassem a forma de
as resolver. Em 1924 foi estabelecido como um
meétodo de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método justifica-se com quatro resultados fundamentais:

1. Os alunos que seguem este método ndo s6 conseguem a assimilagao
de conceitos, como também o desenvolvimento da sua capacidade
mental, através de exercicios que avaliam situagdes reais e a aplicagdo de
conhecimentos.

2. A aprendizagem traduz-se solidamente em competéncias praticas que
permitem ao aluno uma melhor integracao do conhecimento na pratica
didria.

3. Aassimilagdo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gragas a
utilizagao de situagbes que surgiram a partir da realidade.

4. 0 sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo
muito importante para os alunos, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento da dedicagdo ao Curso de Especializagao.
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Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia de Estudo de Caso com
um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repetigao, que
combina 8 elementos didaticos diferentes em cada ligao.

Potenciamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional ira aprender através
de casos reals e da resolucéo de
situagdes complexas em ambientes
de aprendizagem simulados. Estas

simulagdes sdo desenvolvidas com larring
sy ~ rom an
software de Ultima geracgédo para expert

facilitar a aprendizagem imersiva.




Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar os
niveis de satisfagao geral dos profissionais que concluem os seus estudos, tendo
em conta os indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade da Columbia).
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Recorrendo a esta metodologia, mais de 250.000 médicos formaram-se com
sucesso sem precedentes em todas as especialidades clinicas, independentemente
da carga cirurgica. A nossa metodologia de ensino é desenvolvida num ambiente
altamente exigente, com um corpo estudantil universitario com um perfil
socioeconémico alto e uma idade média de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esforco e maior desempenho, envolvendo-o mais
na Sua especializagao, desenvolvendo um espirito
critico, a defesa de argumentos e o confronto de
opinides: uma equagdo que o leva diretamente ao
SuCesso.

No nosso Curso de Especializacao, a aprendizagem nao € um processo linear, mas
acontece numa espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Por isso,
combinamos cada um destes elementos de forma concéntrica.

A pontuacao global do sistema de aprendizagem da TECH é de 8.01, segundo 0s
mais elevados padrdes internacionais.
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Este Curso de Especializacao oferece o melhor material educacional, cuidadosamente preparado
para os profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados especificamente para o Curso
de Especializacao, pelos especialistas que o irdo lecionar, de modo a que o
desenvolvimento didatico seja realmente especifico e concreto.

Estes conteldos sédo depois colocados em formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas, que oferecem
componentes de alta-qualidade em cada um dos materiais colocados a disposigao do
aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH proporciona as técnicas mais inovadoras ao aluno, com os ultimos avancos
educacionais, que estao na vanguarda da atual situacao das técnicas médicas. Tudo
isto, na primeira pessoa, com o maximo rigor, explicado e detalhado, para a assimilagéo
e compreensao do aluno. E o melhor de tudo é que pode assistir quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os conteudos, de forma atrativa e dinamica, em formato
multimédia, que incluem audios, videos, imagens, diagramas e mapas conceituais, a
fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de conteldos multimédia foi
premiado pela Microsoft como um "Caso de Sucesso Europeu".

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e guias internacionais, entre outros. Na
biblioteca virtual da TECH, o aluno tera acesso a tudo o que precisa para completar a
sua especializagao.

ORIANS



Andlises de casos desenvolvidos e liderados por especialistas

A aprendizagem eficaz deve ser necessariamente contextual. Por isso, a TECH
apresenta o desenvolvimento de casos reais nos quais o especialista guiara o aluno
através do desenvolvimento da atencéo e da resolugao de diferentes situages: uma
forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sao periodicamente avaliados e reavaliados ao longo
do Curso de Especializagao, por meio de atividades e exercicios de avaliacéo e
autoavaliagao, para que o aluno posso verificar o cumprimento dos seus objetivos.

Masterclasses

Existe evidéncia cientifica acerca da utilidade da observagao por especialistas
terceiros. O que se designa de Learning from an Expert fortalece o conhecimento
e a memorizagao, e constréi a conflanga em futuras decisées dificeis.

Guias praticos

A TECH oferece os conteldos mais relevantes do Curso de Especializagao sob a
forma de fichas de trabalho ou guias praticos. Uma forma sintética, pratica e eficaz
de ajudar o aluno a progredir na sua aprendizagem.
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Certificacao

O Curso de Especializacdo em Avaliagao da Alergia Alimentar e a Medicamentos
Pediatricos garante, para além do contetdo mais rigoroso e atualizado, 0 acesso a um
certificado de Curso de Especializagdo emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.




Certificacdo | 33 tec/’:

Conclua este plano de estudos com sucesso
e receba o seu certificado sem sair de casa
e sem burocracias’
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Este Curso de Especializagao em Avaliacdo da Alergia Alimentar e a Medicamentos
Pediatricos conta com o contetdo cientifico mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliacdes, o aluno recebera por correio, com aviso de rececao,
o certificado* correspondente ao titulo de Curso de Especializagao emitido pela TECH
Universidade Tecnoldgica.

Este certificado contribui significativamente para o desenvolvimento da capacitacdo
continuada dos profissionais e proporciona um importante valor para a sua
capacitacao universitaria, sendo 100% valido e atendendo aos requisitos normalmente
exigidos pelas bolsas de emprego, concursos publicos e avaliacao de carreiras
profissionais.

Certificacdo: Curso de Especializagdo em Avaliagao da Alergia Alimentar e a tech niversidad
Medicamentos Pediatricos » tecnoldgica
ECTS 1 8 Otorga el presente

L. DIPLOMA
Carga horaria: 450 horas a

D/DAha________________, condocumento de identificacionn®________
Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

EXPERTO UNIVERSITARIO

en
Valoracién de la Alergia Alimentaria y Medicamentos Infantil
Se trata de un titulo propio de esta Universidad homologado por 18 ECTS
y equivalente a 450 horas, con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacion dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucién Particular de Educacion Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

A 17 de junio de 2020

Mtra.Tere Guevara Navarro
Rectora

Este i pre del habil pedido por la para ejs pais. c6digo tnico TECH: AFWOR23S techtitute.com/titulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciara a obtengdo do mesmo com um custo adicional.
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Curso de
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Avaliacao da Alergia
Alimentar e a
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Modalidade: Online

Duragao: 6 meses

Certificagcdo: TECH Universidade Tecnoldgica

18 ECTS
Carga horaria: 450 horas
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