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Introduccion

La Telemedicina y sus herramientas de trabajo se renuevan constantemente, a la par
de innovaciones tecnologicas relacionadas con Internet y las Telecomunicaciones. Sin
embargo, los profesionales de la salud no siempre estan al dia sobre esos adelantos
y desconocen como implementar esos recursos en su ejercicio laboral cotidiano.
Ante ese problematico escenario, TECH ha disefiado una titulacion, pionera de su tipo
dentro del mercado pedagdgico, que facilitara la capacitacion de los especialistas de
un modo 100% practico. Este programa comprende una estancia presencial, intensiva
e inmersiva, de 3 semanas de duracion, en una instalacion hospitalaria de prestigio.
En ella, el médico tendra acceso a los dispositivos mas modernos de la disciplina en
cuestion y a las experiencias acumuladas por una plantilla de grandes expertos.

Este programa te permitira estar al dia
de los ultimos avances en Telemedicina
a partir de unas practicas intensivas en
un centro clinico de gran prestigio”
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Desde hace varios afios, las nuevas tecnologias de la informacion y las comunicaciones
(TIC) se renuevan en busqueda de mejores procedimientos y dispositivos que faciliten
la calidad de vida de los usuarios. Al mismo tiempo, esas innovaciones se han abierto
paso en las ciencias médicas, aportando métodos de monitoreo y diagnéstico mucho
mas eficientes y de forma remota. Asi, la Telemedicina emplea hoy recursos como

la Inteligencia Artificial, el Big Data o el Internet de las Cosas (loT) para analizar la
historia clinica de los pacientes, dar seguimiento a las condiciones de salud y tomar
decisiones terapéuticas mas ajustadas. A su vez, ascienden ramas asistenciales como
la Telecirugia que, a partir de potentes equipos robdticos, facilitan que un cirujano
intervenga a un paciente a miles de kildmetros de distancia.

A pesar de todas esas ventajas, la mayoria de médicos no estan actualizados acerca de
todas las potencialidades de la Telemedicina y, por ende, no saben cémo incorporarlos
a su praxis cotidiana. Dispuesto a transformar ese desfavorable escenario, TECH ha
ideado una titulacion 100% practica y presencial, en la que los especialistas recibiran
una completisima puesta al dia sobre esta rama asistencia. Este programa consta de
una estancia de 3 semanas de duracion, en un centro hospitalario de renombre. Durante
ese tiempo, manipulara las tecnologias mas modernas y las utilizara en el desarrollo de
protocolos diagnosticos y terapéuticos.

Ademas, durante esta Capacitacion Practica, cada egresado recibira la guia personalizada
de un tutor adjunto. Esa figura académica ha sido designada para acompafiarle en

el proceso de asimilacion de nuevas habilidades y para complejizar el aprendizaje
incorporando tareas de amplio espectro. A lo largo de esta estancia intensiva e inmersiva,
el médico también tendra la oportunidad de debatir intervenciones y estrategias de manejo
terapéutico para casos reales, junto a grandes expertos den Telemedicina. Al completar
esta titulacion, el especialista estara listo para abordar retos profesionales de alto calibre

y ejercer los principales avances de la Telemedicina con soltura.
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¢ Por queé cursar esta

Capacitacion Practica?

La Telemedicina ha crecido exponencialmente en los Ultimos afos gracias a los recientes
adelantos relacionados con las TIC. Aunque los profesionales de la salud tienen a su
alcance multiples dispositivos de ultima generacion, no estan al dia de como anadirlos en
el gjercicio profesional cotidiano y para beneficio de sus pacientes. Por esa razon, TECH
propone al médico esta Capacitacion Practica de rigor y exigencia donde el especialista
analizara las novedades de esta disciplina a través de una estancia presencial e intensiva
de 3 semanas de duracion. En ese periodo de aprendizaje, trabajara junto a grandes
expertos y manejara las herramientas diagnosticas y terapéuticas mas avanzadas

para el gjercicio profesional remoto.

TECH actualizara tus habilidades

en el manejo de programas digitales
para gestionar consultar y realizar
videollamadas a tus pacientes”

1. Actualizarse a partir de la tltima tecnologia disponible

La Telecirugia es una de las ramas de la Telemedicina que mas ha crecido en los
ultimos afios, gracias a su apoyo en innovaciones tecnologicas relacionadas con la
conectividad y el manejo remoto de grandes equipamientos. A su vez, han surgido
plataformas para la guia, mediante teleconferencia, de grandes expertos a cirujanos
de menor trayectoria. Todas esas novedades seran abordadas de manera practica
en esta intensiva Capacitacion Practica de TECH.

2. Profundizar a partir de la experiencia de los mejores especialistas

Durante esta Capacitacion Practica, el especialista tendra acceso a un amplio equipo
de expertos que le ayudaran a actualizarse en materia de Telemedicina a partir de
una experiencia pedagogica inmersiva y el cuidado de pacientes reales. A su vez, un
tutor adjunto, designado por TECH, se encargara de supervisar sus progresos de una
manera mas personalizada.

3. Adentrarse en entornos clinicos de primera

TECH elegido al detalle cada uno de los centros hospitalarios que participaran de
esta modalidad académica. Las entidades seleccionadas disponen de tecnologias
de Ultima generacion y su plantilla esta integrada por expertos de renombre
internacional. Esa combinacion de recursos y personal cualificado hace de esta
titulacion una oportunidad Unica y excepcional para la adquisicién de habilidades
practicas por parte del médico.
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4. Llevar lo adquirido a la practica diaria desde el primer momento

A través de esta Capacitacion Practica, el especialista tendra acceso directo a casos
reales y podra aplicar las TIC mas avanzadas para el diagnostico, tratamiento y monitoreo
remoto de diferentes patologias. Todo ello, en una estancia 100% practica y presencial,
donde el egresado alcanzara el adestramiento mas actualizado acerca de cémo
implementar esas herramientas de trabajo y recursos asistenciales.

5. Expandir las fronteras del conocimiento

Esta modalidad de estudios pone al médico en contacto con escenarios hospitalarios de
elevada exigencia. Esos centros de vanguardia estaran ubicados en diferentes latitudes
geograficas a partir de una gestion exhaustiva, por parte de TECH, para garantizar el
acceso del especialista a asistenciales que siguen criterios internacionales.

Tendras una inmersion practica total
en el centro que tu mismo elijas”
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Objetivos

Con esta Capacitacion Practica, el médico recibira una puesta al dia intensiva y
exhaustiva acerca de cémo manipular las TIC que facilitan el desarrollo adecuado del
gjercicio de la Telemedicina. A partir del dominio de diferentes dispositivos tecnoldgicos
y programas informaticos, el especialista estara listo para implementarlos en su consulta
profesional y emprender proyectos de e-Salud.

Objetivos generales

+ Profundizar en el medio donde se desarrolla un servicio de Telemedicina,
incluyendo tanto los retos y las limitaciones como los campos de oportunidad

*

Ahondar en los aspectos éticos, legales, técnicos y médicos para crear e implantar
un proyecto de Telemedicina

+ Actualizar los diferentes ambitos de uso de las TIC en salud

+ Dominar las nuevas técnicas y tecnologias que irrumpen para atender
a los pacientes y sus necesidades




Objetivos especificos

+ Ahondar en el analisis, desarrollo, implementacion y evaluacion de proyectos e-Salud
y de Telemedicina

+ |dentificar los fundamentos y dimensiones politicas, sociales, juridicas, tecnoldgicas
y econémicas para la implementacion de las TIC en los sistemas de salud

+ Examinar los aspectos éticos y legales para atender a un paciente por via telematica

+ Profundizar en la importancia de la interoperabilidad digital en salud y la aplicacién
de estandares para su implantacion

+ Reconocer la importancia del empoderamiento de pacientes y actores del ambito
de la salud en el mundo de la salud digital

+ Dominar el aprendizaje y diferenciar fuentes confiables de informacion de fuentes
no confiables

+ Obtener habilidades para la aplicacion clinica de las tecnologias

+ Analizar el proceso mediante el cual se disefia un proyecto tecnolégico para
el sector sanitario

+ Dominar un proyecto de e-Salud en el universo digital
+ Determinar una estrategia de comunicacion y venta

+ Adquirir habilidades para la integracion e incorporacion de las tecnologias
en los procesos de salud y clinicos
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+ |dentificar las herramientas en la gestion del cambio. La disrupcion de la era
tecnoldgica en salud

+ Disponer de medios para la promocion de habitos de salud usando
las nuevas tecnologias

+ Comprender la utilidad del andlisis de datos para la toma de decisiones (MEB)

+ Aplicar correctamente el entorno del sistema de informacion avanzado del dato
a informacion con su proyeccion al conocimiento y sabiduria

+ Explotar los contenidos de promocion de salud a través de los canales
de comunicacion

+ Manejar el potencial del paciente en la prevencién y diagndstico oportuno
de enfermedades mediante las TIC

Esta Capacitacion Practica es todo lo que
necesitas para ponerte al dia acerca de las
herramientas remotas para el diagnostico
eficiente de alteraciones en las variables
clinicas de pacientes cardiacos”
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Planificacion
de la ensenanza

Esta modalidad académica esta destinada al aprendizaje de las mas recientes
innovaciones en el ambito de la Telemedicina. Para el desarrollo de esta Capacitacion
Practica, el médico asistira a una reconocida institucion hospitalaria de lunes a viernes,
hasta completar 3 semanas. Esa estancia, presencial e intensiva, le permitira manejar
los dispositivos tecnolégicos y programas informaticos mas novedosos para esa rama
de los cuidados asistenciales.

En esta propuesta de capacitacion, de caracter completamente practico, las actividades
estan dirigidas al desarrollo y perfeccionamiento de las competencias necesarias para
la prestacion de atencion sanitaria en areas y condiciones que requieren un alto nivel de
cualificacion, y que estan orientadas a la capacitacion especifica para el ejercicio de la
actividad, en un medio de seguridad para el paciente y un alto desempefio profesional.

Asimismo, el especialista sera acompafiado por una plantilla de distinguidos expertos
que le ayudaran a ampliar sus conocimientos a partir de las experiencias adquiridas
durante su trayectoria profesional. De igual modo, un tutor adjunto supervisara de cerca
todos los progresos, ofreciendo al egresado la guia mas personalizada y ajustada a sus
necesidades de superacion.

La ensefianza practica se realizara con el acompafiamiento y guia de los profesores

y demas companieros de entrenamiento que faciliten el trabajo en equipo y la integracion
multidisciplinar como competencias transversales para la praxis médica (aprender a ser
y aprender a relacionarse).




Los procedimientos descritos a continuacion seran la base de la capacitacion, y su
realizacion estara sujeta a la disponibilidad propia del centro, a su actividad habitual
y a su volumen de trabajo, siendo las actividades propuestas las siguientes:
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Moédulo

Actividad Practica

Modulo Actividad Practica

Herramientas
y dispositivos de
ultima generacion
en Telemedicina

Diagnosticar dolores de oido, causados por tapones de cerumen, a partir de dispositivos

remotos como CellScope Oto HOME que captura en video el estado del canal auditivo

Monitorizar y detectar aumentos en la presion intraocular, factor de riesgo del Glaucoma

y la pérdida de la visién, a través de sensores implantados en el globo ocular
y quese comunican con una aplicacién movil

Distribuir suministros médicos de manera eficaz y eficiente en lugares remotos
por medio de vehiculos aéreos no tripulados o drones

Aplicar parches adherentes a la piel para ofrecer una monitorizacién constante
de tus signos vitales y otros datos corporales a los cuales puede acceder de manera
remota el médico y el paciente

Tomar fotografias de lunares y otras lesiones de piel sospechosas, mediante
aplicaciones como Mole Mapper para medir su crecimiento y determinar si podrian
Ser cancerosos

Revisar de manera remota sintomas oftalmoldgicos leves como reacciones alérgicas,
enrojecimiento o irritacion en el ojo

Valorar, desde las consultas de Ginecologia, los ciclos de fertilidad, los métodos
anticonceptivos o el embarazo

Nuevos beneficios Evaluar sintomas visibles, asociados a las patologias de piel, por medio
en las consultas de videollamadas y fotografias a consideracion de las Unidades de Dermatologia
médicas a r'f"? de Supervisar a distancia, por parte del Departamento de Cardiologia, al paciente crénico
la Telemedicina sin demasiadas complicaciones (enfermedades como la hipertension arterial, la baja

tension o la hipercolesterolemia)

Participar en ensayos clinicos de diferente indole a través del acceso remoto a bases
de datos nacionales e internacionales sobre productos farmacolégicos
y otros recursos terapéuticos

Utilizar aplicaciones méviles de videollamada para interactuar de manera directa
con el paciente y conocer su autovaloracion del estado de salud por via remota

Big Data, loT e
Inteligencia Artificial
COMO NUEVOS apoyos

de la Telemedicina

Gestionar y organizar las historias clinicas de pacientes, segln diferentes pardmetros,
a través de herramientas de Big Data para consultas en la nube como DriCloud

Emplear algoritmos de Inteligencia Artificial también pueden ayudar en el diagnéstico
de patologias como los melanomas a partir de la observacién de datos recopilados

Implementar cortes, sutura y retira partes del cuerpo a través de robots quirtrgicos

Telecirugia y otras manipulados por cirujanos a miles de kilémetros de distancia
tendencias en las Usar plataformas como Quiréfano Optimus para que un equipo médico se conecte
intervenciones en tiempo real con las operaciones y participe o guie a distancia la intervencion
médicas a distancia Usar plataformas como Quir6fano Optimus para que un equipo médico se conecte

en tiempo real con las operaciones y participe o guie a distancia la intervencion

Realizar un seguimiento de las constantes vitales de un paciente a lo largo del dia
y trasmitir datos a la nube por medio de dispositivos conectados a través del Internet
de las cosas (IoT)

Ofrecer recordatorios personalizados para medicamentos y recomendar controles
rutinarios de las condiciones de salud a través de Inteligencia Artificial

Capacitate en una institucion que te pueda
ofrecer todas estas posibilidades, con un
programa académico innovador y un equipo
humano capaz de desarrollarte al maximo”
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¢ Donde puedo hacer la

Capacitacion Practica?

Esta Capacitacion Practica tendra lugar en una prestigiosa institucion dentro del
marco sanitario. Esos centros elegidos por TECH disponen de recursos tecnolégicos
e informaticos de Ultima generacion para el ejercicio de la Telemedicina. Asi, en
especialista actualizara sus conocimientos acerca de como manipularlos y aplicarlos
en veneficio de sus pacientes. Ademas, tendra la oportunidad de acceder a entidades
gue se basan en los estandares internacionales mas riguroso y exigentes.

Aplicaras en pacientes reales y de
manera directa las herramientas mas
novedosas en materia de Telemedicina”
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El alumno podra cursar esta capacitacion en los siguientes centros:

Centro Médico San Bernardo

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Calle de Jerénimo de la Quintana,
8, Chamberi, 28010 Madrid

Desde su creacion, el Centro Médico San Bernardo
se ha dedicado a brindar excelentes servicios médicos

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Medicina Legal y Forense
-Telemedicina
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Condiciones generales

Seguro de responsabilidad civil

La maxima preocupacion de esta institucion es garantizar la seguridad tanto de los
profesionales en practicas como de los demas agentes colaboradores necesarios en
los procesos de capacitacion practica en la empresa. Dentro de las medidas dedicadas
a lograrlo, se encuentra la respuesta ante cualquier incidente que pudiera ocurrir durante
todo el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Para ello, esta entidad educativa se compromete a contratar un seguro de
responsabilidad civil que cubra cualquier eventualidad que pudiera surgir durante
el desarrollo de la estancia en el centro de practicas.

Esta pdliza de responsabilidad civil de los profesionales en practicas tendra coberturas
amplias y quedara suscrita de forma previa al inicio del periodo de la capacitacion
practica. De esta forma el profesional no tendra que preocuparse en caso de tener que
afrontar una situacion inesperada y estara cubierto hasta que termine el programa
practico en el centro.




Condiciones Generales de la Capacitacion Practica

Las condiciones generales del acuerdo de practicas para el programa seran las siguientes:

1. TUTORIA: durante la Capacitacion Practica el alumno tendrd asignados dos tutores
que le acompanfaran durante todo el proceso, resolviendo las dudas y cuestiones que
pudieran surgir. Por un lado, habra un tutor profesional perteneciente al centro de
practicas que tendra como fin orientar y apoyar al alumno en todo momento. Por otro
lado, también tendra asignado un tutor académico, cuya mision sera la de coordinar
y ayudar al alumno durante todo el proceso resolviendo dudas y facilitando todo
aquello que pudiera necesitar. De este modo, el profesional estara acompafiado en

todo momento y podra consultar las dudas que le surjan, tanto de indole practica

como académica.

2. DURACION: el programa de practicas tendrd una duracion de tres semanas
continuadas de formacion préactica, distribuidas en jornadas de 8 horas y cinco dias
ala semana. Los dias de asistencia y el horario seran responsabilidad del centro,
informando al profesional debidamente y de forma previa, con suficiente tiempo
de antelacion para favorecer su organizacion.

3. INASISTENCIA: en caso de no presentarse el dia del inicio de la Capacitacién
Practica, el alumno perdera el derecho a la misma sin posibilidad de reembolso o
cambio de fechas. La ausencia durante mas de dos dias a las practicas sin causa
justificada/médica, supondra la renuncia de las practicas y, por tanto, su finalizacién
automatica. Cualquier problema que aparezca durante el transcurso de la estancia
se tendra que informar debidamente y de forma urgente al tutor académico.
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4. CERTIFICACION: el alumno que supere la Capacitacion Practica recibird un certificado
que le acreditara la estancia en el centro en cuestion.

5. RELACION LABORAL: la Capacitacién Practica no constituird una relacion laboral
de ningun tipo.

6. ESTUDIOS PREVIOS: algunos centros podran requerir certificado de estudios
previos para la realizacion de la Capacitacion Practica. En estos casos, sera
necesario presentarlo al departamento de practicas de TECH para que se pueda
confirmar la asignacion del centro elegido.

7. NO INCLUYE: la Capacitacion Practica no incluird ningun elemento no descrito en
las presentes condiciones. Por tanto, no incluye alojamiento, transporte hasta la
ciudad donde se realicen las practicas, visados o cualquier otra prestacion no descrita.

No obstante, el alumno podra consultar con su tutor académico cualquier duda o
recomendacion al respecto. Este le brindara toda la informacion que fuera necesaria
para facilitarle los tramites.



0/
Titulacion

Este programa te permitira obtener el titulo de Capacitacién Practica en Telemedicina
emitido por TECH Universidad Tecnoldgica.

TECH Universidad Tecnologica, es una Universidad espafiola oficial, que forma parte
del Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES). Con un enfoque centrado en la
excelencia académica y la calidad universitaria a través de la tecnologia.

Este titulo propio contribuye de forma relevante al desarrollo de la educacion continua

y actualizacion del profesional, garantizandole la adquisicion de las competencias en su
area de conocimiento y aportandole un alto valor curricular universitario a su formacion.
Es 100% valido en todas las Oposiciones, Carrera Profesional y Bolsas de Trabajo de
cualquier Comunidad Auténoma espafiola.

Ademas, el riguroso sistema de garantia de calidad de TECH asegura que cada titulo
otorgado cumpla con los mas altos estandares académicos, brindandole al egresado
la confianza y la credibilidad que necesita para destacarse en su carrera profesional.

Titulo: Capacitacion Practica en Telemedicina

Duracion: 3 semanas

Asistencia: de lunes a viernes, turnos de 8 horas consecutivas
Créditos: 5 ECTS

]
te C n universidad
» tecnoldgica

D/Dfa con documento de identificacion ____________ ___ha superado

con éxito y obtenido el titulo de:
Capacitacion Practica en Telemedicina
Se trata de un titulo propio de 120 horas de duracién equivalente a 5 ECTS, con fecha de inicio
dd/mm/aaaa y fecha de finalizacion dd/mm/aaaa.

TECH es una universidad Oficial Espafiola legalmente reconocida mediante la Ley 1/2024, del 16 de
abril, de la Comunidad Auténoma de Canarias, publicada en el Boletin Oficial del Estado (BOE) niim.
181, de 27 de julio de 2024 (pag. 96.369) e integrada en el Registro de Universidades, Centros y
Titulos (RUCT) del Ministerio de Ciencia, Innovacién y Universidades con el cédigo 104.

En San Cristébal de la Laguna, a 28 de febrero de 2024

Dr. Pedro Navarro lllana
Rector

Estett debera iiar siempre del titulo. la autoridad jercer profesi da pais. c6digo Gnico TECH: AFWOR23S _techtitute.com/titulos.
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