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Introduccion

Los tratamientos fisioterapéuticos aplicados en pacientes con patologias respiratorias
graves se han vuelto indispensable dada su efectividad y el incremento de dichas
enfermedades, especialmente por la presencia de coronavirus. Asimismo, la mejora
en dispositivos instrumentales, gracias a la nueva tecnologia hacen indispensable
una actualizacion por parte de los profesionales médicos. Ante esta realidad, TECH
ha creado este programa, que ofrece al egresado la practica mas avanzada en este
ambito mediante la realizacion de una estancia en un centro hospitalario de primer
nivel y junto a los mejores especialistas, encargados de guiarlo en todo momento para
gue obtenga una exitosa puesta al dia.

Incorpora a tu practica diaria l0s progresos
obtenidos en pacientes con EPOC a los que
se les ha aplicado las dltimas técnicas en
Fisioterapia Respiratoria”
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La pandemia provocada por el COVID-19 ha generado un incremento de pacientes
con graves secuelas respiratorias, que afectan no solo a su salud, sino a la realizacion
de actividades cotidianas. Ante esta realidad, las técnicas fisioterapéuticas se han
convertido en indispensables, para poder conseguir una recuperacion mucho mas
efectiva en dichos pacientes.

Al margen de esta realidad, sigue existiendo una importante prevalencia de enfermedades
respiratorias que afectan a pacientes pediatricos y a grupos poblacionales que requieren
de la atencion precisa de profesionales especializados en Medicina Rehabilitadora.
La unificacion de las investigaciones cientificas en este campo y la mejora de los
dispositivos instrumentales hacen indispensable una actualizacion por parte de los
especialistas médicos.

Por este motivo, TECH ha disefado esta Capacitacion Practica, que ofrece una experiencia
practica Unica. Asf, duranta 3 semanas, el profesional se sumergira en el equipo experto
en este campo de un centro hospitalario de primera categoria. Un periodo en el que
no estara solo, ya que estara, en todo momento, guiado por auténticos expertos en
Fisioterapia Respiratoria en Medicina Rehabilitadora.

De esta manera, 100% practica y con pacientes reales podra perfeccionar sus habilidades
en la aplicacion de las técnicas instrumentales y no instrumentales, y en el manejo
de las principales complicaciones que se presentan ante patologias respiratorias graves.
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¢ Por queé cursar esta

Capacitacion Practica?

En la actualidad existen numerosos programas que se alejan de las necesidades
reales de actualizacioén directa de los profesionales de la Medicina. Por esta razén,
TECH ha creado una titulacion que se centra en la actividad 100% practica, para
aportar al especialista una vision mucho mas directa de los avances producidos
en el campo de la Fisioterapia Respiratoria en Medicina Rehabilitadora. Para ello,

esta institucion académica ha disefiado un producto académico unico, que llevara
al alumnado a conocer los progresos técnicos y procedimentales empleados en

pacientes con graves patologias respiratorias y casos clinicos que precisan del

uso de la Ultima tecnologia empleada en este campo. Un periodo de 3 semanas
de duracion en un centro hospitalario de primer nivel en la que estara junto a los
mejores expertos en esta materia.

TECH te adentra en un entorno sanitario
de primer nivel en el que confluyen
avances tecnologicos con los mejores
especialistas en Fisioterapia Respiratoria
en Medicina Rehabilitadora”

1. Actualizarse a partir de la tltima tecnologia disponible

Las nuevas tecnologias han permitido en los ultimos afios mejorar los dispositivos
empleados para la atencién y tratamiento de pacientes con enfermedades respiratorias
graves. Unos progresos, que TECH acerca al profesional a través de la realizacion de
esta Capacitacion Practica en un centro hospitalario, donde sus especialistas emplean la
tecnologia de ultima generacion en Fisioterapia Respiratoria en Medicina Rehabilitadora.

2. Profundizar a partir de la experiencia de los mejores especialistas

El amplio equipo de profesionales que acompafiara al especialista a lo largo de todo
el periodo practico supone un aval de primera y una garantia de actualizacion sin
precedentes. Con un tutor designado especificamente, el alumno podra ver pacientes
reales en un entorno de vanguard ia, lo que le permitira incorporar en su practica diaria
los procedimientos y abordajes mas efectivos en Reproduccion Asistida.

Sin duda, esta Capacitacion Practica marca la diferencia por contar con centros
hospitalarios de primera categoria, que cuenta en sus equipos con los mejores
especialistas en Fisioterapia Respiratoria en Medicina Rehabilitadora. Esto supone
un aval y una garantia para el alumnado que curse este programa, ya que accedera al
conocimiento mas avanzado y actualizado de la mano de los mejores especialistas
en esta area.

3. Adentrarse en entornos clinicos de primera

TECH efecttia un minucioso proceso seleccion de todos los centros disponibles para
las Capacitaciones Practicas. Esto permite al profesional contar con un abanico de
posibilidades, que le aportara desde el primer momento, una experiencia 100% practica
e intensiva, que le llevara a comprobar el dia a dia del trabajo riguroso y exigente que se
realiza con pacientes con graves secuelas provocadas por lesiones respiratorias.
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4. Llevar lo adquirido a la practica diaria desde el primer momento

El objetivo de TECH es sumergir al profesional desde el primer dia en actividades 'y
acciones practicas que potencien sus habilidades y competencias para la adopcion de
decisiones efectivas en pacientes que requieren de técnicas de fisioterapia respiratoria
para su recuperacion. Un nuevo modelo, que le permitira ademas ponerse al frente de
procedimientos innovadores, y todo ello, en tan solo 120 horas de practica profesional.

5. Expandir las fronteras del conocimiento

TECH ofrece las posibilidades de realizar esta Capacitacion Practica en centros que
cuentan con prestigio nacional e internacional. Ademas, el especialista podra integrar
los procedimientos empleados por auténticos profesionales que han ejercido en
hospitales, que se situan a la vanguardia en este campo. Una oportunidad irrepetible
que solo TECH, la universidad digital mas grande del mundo, podria ofrecer.

’ @ @ Tendras una inmersion practica total

en el centro que tu mismo e//jas
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Objetivos

El objetivo de esta Capacitacion Practica es conseguir bajo el maximo rigor cientifico
y clinico, una actualizacién completa de los conocimientos de los profesionales
meédicos ante la trascendencia de las patologias respiratorias tanto en pacientes
como en el propio sistema sanitario. Todo ello, sera posible gracias a la realizacion
de una estancia intensiva en un centro hospitalario de referencia en Fisioterapia
Respiratoria en Medicina Rehabilitadora.

Objetivos generales

+ Dominar las Ultimas técnicas empleadas en Fisioterapia Respiratoria en pacientes
con graves lesiones provocadas por patologias respiratorias

« Incorporar al trabajo diario los métodos mas efectivos en pacientes con EPOC,
pediatricos o con secuelas por COVID-19

« Conocer el abordaje especifico y casos clinicos complejos que requieren de los tratamientos
mas innovadores empleados en Fisioterapia Respiratoria en Medicina Rehabilitadora
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Objetivos especificos

+ Manejar los dispositivos instrumentales
+ Profundizar en la Fisioterapia Respiratoria en UCI
+ Manejar las técnicas respiratorias

+ Colaborar en la informacion de las actividades del entrenamiento respiratorio
en el domicilio

*

Aplicar las técnicas instrumentales de la Fisioterapia Respiratoria Infantil
+ Emplear el correcto tratamiento de Fisioterapia Respiratoria en planta

+ Contribuir en la aplicacion del tratamiento mas eficaz para las patologias restrictivas

*

Evaluar la aplicacion de diferentes técnicas respiratorias en pacientes criticos

+ Activar programas de ejercicios pre/post cirugia

Esta titulacion te llevara a elevar el nivel de
tus conocimientos sobre monitorizacion
de la mecanica ventilatoria y la atencion
de pacientes en planta hospitalaria”
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Planificacidon
de la ensenanza

La Capacitacion Practica de este programa en Fisioterapia Respiratoria en Medicina
Rehabilitadora estd conformada por una estancia practica en un centro de prestigio,
de 3 semanas de duracion, de lunes a viernes con jornadas de 8 horas consecutivas
de junto a auténticos expertos en este campo. Una estancia, que llevara al profesional,
desde el primer dia a involucrarse en acciones que mejoran directamente la calidad de
vida y la salud de los pacientes que presentan importantes lesiones provocadas por

enfermedades respiratorias.

En esta propuesta de capacitacion, de caracter completamente practico, las actividades
estan dirigidas al desarrollo y perfeccionamiento de las competencias necesarias para
la prestacion de atencion sanitaria en areas y condiciones que requieren un alto nivel de
cualificacion, y que estan orientadas a la capacitacion especifica para el ejercicio de la
actividad, en un medio de seguridad para el paciente y un alto desempefio profesional.

TECH ofrece asi, una excelente oportunidad de poder continuar progresando en un
area, que incorpora constantemente nuevas técnicas, métodos de diagnoéstico y
equipamiento tecnoldgico, que favorecen la recuperacion del paciente. Unos avances
a los que se acercara el alumnado en esta Capacitacion Practica a través de un espacio
clinico de prestigio.

La ensefianza practica se realizara con el acompafiamiento y guia de los profesores 'y
demas compafieros de entrenamiento que faciliten el trabajo en equipo y la integracion
multidisciplinar como competencias transversales para la praxis médica (aprender a ser
y aprender a relacionarse).
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Los procedimientos descritos a continuacion seran la base de la capacitacion, y su
realizacion estara sujeta a la disponibilidad propia del centro, a su actividad habitual
y a su volumen de trabajo, siendo las actividades propuestas las siguientes:

en pacientes
pediatricos

Médulo Actividad Practica
Evaluar los factores de riesgo en pacientes pediatricos con Bronquiolitis
Técnicas - . - - >
.. L. Valorar las principales patologias respiratorias con la técnica de la auscultacion
Fisioterapéuticas

Colaborar en la utilizacion de técnicas no instrumentales como el ELPR o ELTGOL

Informar a los familiares sobre las actividades de entrenamiento respiratorio
en el domicilio

Técnicas respiratorias
en pacientes con
patologias pulmonares

Aplicar las técnicas inspiratorias y espiratorias forzadas y lentas

Emplear técnicas de drenaje de secreciones

Evaluar la idoneidad de utilizar dispositivos instrumentales como ventilacién mecdnica

Informar al paciente sobre la relevancia de la relajacién ante patologias cronicas

Atencion a pacientes
COovID

Aplicar acciones preventivas para evitar el incremento de la gravedad de la enfermedad
del paciente y transmision de dicha patologia

Valorar las secuelas del paciente que ha sido contagiado por COVID y ha requerido
hospitalizacion

Colaborar en la monitorizacion de la mecénica ventiladora

Contribuir en la practica de tratamientos Fisioterapia Respiratoria en planta
o en Unidades de Criticos

Atencion de pacientes
con patologias
restrictiva
y obstructiva

F

Examinar a pacientes con enfermedades del diafragma y de los musculos respiratorios

Valorar la aplicacion de tratamientos novedosos en pacientes con fibrosis quistica

Realizar diagnéstico diferencial en pacientes con asma bronquial

Apoyar en el estudio de casos clinicos complejos de patologias respiratorias
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¢Donde puedo hacer la

Capacitacion Practica?

Los centros elegidos para la realizacion de esta Capacitacion Practica han sido
seleccionados por el elevado nivel de los profesionales sanitarios, asi como por los
dispositivos e instrumental empleado en el area de Medicina Rehabilitadora. Todo ello,
garantiza una experiencia practica enriquecedora para el alumnado, que estara guiado
tanto por el tutor designado como por todo el equipo de trabajo en el que se integrara.

TECH pone a tu disposicion los mejores
centros hospitalarios en los que podras realizar
una puesta al dia de primer nivel en Fisioterapia
Respiratoria en Medicina Rehabilitadora”
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El alumno podré cursar esta capacitacion en los siguientes centros:

Medicina

Hospital HM Modelo

Pais Ciudad
Espafia La Corufia

Direccion: Rua Virrey Osorio, 30, 15011,
A Corufia

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Anestesiologia y Reanimacion
-Cirugia de Columna Vertebral

Medicina

Fisioterapia Respiratoria en Medicina Rehabilitadora | 13 teCh

Medicina

Hospital HM San Francisco

Pais Ciudad
Espafia Ledn

Direccion: C. Marqueses de San Isidro, 11,
24004, Le6n

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Actualizacién en Anestesiologia y Reanimacion
-Enfermeria en el Servicio de Traumatologia

Hospital HM Regla
Pais Ciudad

Espafia Ledn

Direccion: Calle Cardenal Landazuri, 2,

24003, Ledn

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones précticas relacionadas:
-Actualizacion de Tratamientos Psiquiatricos
en Pacientes Menores

Hospital HM Nou Delfos

Pais Ciudad
Espafia Barcelona

Direccion: Avinguda de Vallcarca, 151,
08023, Barcelona

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Medicina Estética
-Nutricion Clinica en Medicina

Hospital HM Madrid

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Pl. del Conde del Valle de Suachil,
16, 28015, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Analisis Clinicos
-Anestesiologia y Reanimacion

Hospital HM Torrelodones

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Av. Castillo Olivares, s/n, 28250,
Torrelodones, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Anestesiologia y Rehanimacién
-Pediatria Hospitalaria
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Medicina

Hospital HM Sanchinarro

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Calle de Ofia, 10, 28050, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Anestesiologia y Reanimacion
-Medicina del Suefio

Hospital HM Puerta del Sur

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Av. Carlos V, 70, 28938,
Méstoles, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Urgencias Pedidtricas
-Oftalmologia Clinica

Policlinico HM Las Tablas

Pais
Espafia

Ciudad
Madrid

Direccion: C. de la Sierra de Atapuerca, 5,

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria en el Servicio de Traumatologia
-Diagndstico en Fisioterapia




-

il
WA R
7

o

oterapia Respiratoria e ed
OLIC] 3
1
Medicina i
.. 0 O
Pa dad
3 adrid
D 4 d obend 0 0
obenda drid
d osp Y
ao p ao D ao po oda
geog 0
0
d ab 0 Abord Dano
g ao

Medicina

Re dbD dU0OIld
i1
Medicina
0 g€
P
0]
A de
de osp
do dao
a geog
Diagno oe
ote 0
(0
dad
oledo
oledo
0



06
Condiciones generales

Seguro de responsabilidad civil

La maxima preocupacion de esta institucion es garantizar la seguridad tanto de los
profesionales en practicas como de los demas agentes colaboradores necesarios en
los procesos de capacitacion practica en la empresa. Dentro de las medidas dedicadas
a lograrlo, se encuentra la respuesta ante cualquier incidente que pudiera ocurrir durante
todo el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Para ello, esta entidad educativa se compromete a contratar un seguro de
responsabilidad civil que cubra cualquier eventualidad que pudiera surgir durante
el desarrollo de la estancia en el centro de practicas.

Esta pdliza de responsabilidad civil de los profesionales en practicas tendra coberturas
amplias y quedara suscrita de forma previa al inicio del periodo de la capacitacion
practica. De esta forma el profesional no tendra que preocuparse en caso de tener que
afrontar una situacion inesperada y estara cubierto hasta que termine el programa
practico en el centro.




Condiciones Generales de la Capacitacion Practica

Las condiciones generales del acuerdo de practicas para el programa seran las siguientes:

1. TUTORIA: durante la Capacitacion Practica el alumno tendré asignados dos tutores
que le acompafaran durante todo el proceso, resolviendo las dudas y cuestiones que
pudieran surgir. Por un lado, habra un tutor profesional perteneciente al centro de
practicas que tendra como fin orientar y apoyar al alumno en todo momento. Por otro
lado, también tendra asignado un tutor académico, cuya mision sera la de coordinar
y ayudar al alumno durante todo el proceso resolviendo dudas y facilitando todo
aquello que pudiera necesitar. De este modo, el profesional estara acompafiado en

todo momento y podra consultar las dudas que le surjan, tanto de indole practica
como académica.

2. DURACION: el programa de précticas tendré una duracion de tres semanas
continuadas de formacion practica, distribuidas en jornadas de 8 horas y cinco dias
ala semana. Los dias de asistencia y el horario seran responsabilidad del centro,
informando al profesional debidamente y de forma previa, con suficiente tiempo
de antelacion para favorecer su organizacion.

3. INASISTENCIA: en caso de no presentarse el dia del inicio de la Capacitacion
Practica, el alumno perdera el derecho a la misma sin posibilidad de reembolso o
cambio de fechas. La ausencia durante mas de dos dias a las practicas sin causa
justificada/médica, supondra la renuncia de las practicas y, por tanto, su finalizacion
automatica. Cualquier problema que aparezca durante el transcurso de la estancia
se tendré que informar debidamente y de forma urgente al tutor académico.
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4. CERTIFICACION: el alumno que supere la Capacitacion Practica recibird un certificado
que le acreditara la estancia en el centro en cuestion.

5. RELACION LABORAL: la Capacitacién Practica no constituird una relacion laboral
de ningun tipo.

6. ESTUDIOS PREVIOS: algunos centros podran requerir certificado de estudios
previos para la realizacion de la Capacitacion Practica. En estos casos, sera
necesario presentarlo al departamento de practicas de TECH para que se pueda
confirmar la asignacion del centro elegido.

7. NO INCLUYE: la Capacitacion Practica no incluird ningun elemento no descrito en
las presentes condiciones. Por tanto, no incluye alojamiento, transporte hasta la
ciudad donde se realicen las practicas, visados o cualquier otra prestacion no descrita.

No obstante, el alumno podra consultar con su tutor académico cualquier duda o
recomendacion al respecto. Este le brindara toda la informacion que fuera necesaria
para facilitarle los tramites.
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Titulacion

Este programa te permitira obtener el titulo propio de Capacitacién Practica en Fisioterapia
Respiratoria en Medicina Rehabilitadora avalado por TECH Global University, la mayor Universidad

digital del mundo.

TECH Global University, es una Universidad Oficial Europea reconocida publicamente por el
Gobierno de Andorra (boletin oficial). Andorra forma parte del Espacio Europeo de Educacion
Superior (EEES) desde 2003. El EEES es una iniciativa promovida por la Unién Europea que tiene
como objetivo organizar el marco formativo internacional y armonizar los sistemas de educacion
superior de los paises miembros de este espacio. El proyecto promueve unos valores comunes, la
implementacién de herramientas conjuntas y fortaleciendo sus mecanismos de garantia de calidad

para potenciar la colaboracion y movilidad entre estudiantes, investigadores y académicos.

Este titulo propio de TECH Global University, es un programa europeo de formacién continua
y actualizacion profesional que garantiza la adquisicion de las competencias en su érea de
conocimiento, confiriendo un alto valor curricular al estudiante que supere el programa.

Titulo: Capacitacion Practica en Fisioterapia Respiratoria en Medicina Rehabilitadora
Duracion: 3 semanas
Asistencia: de lunes a viernes, turnos de 8 horas consecutivas

Créditos: 4 ECTS

[}
tecn:
» university

D/Dha con documento de identificacion ____________ ___ha superado

con éxito y obtenido el titulo de:

Capacitacion Practica en Fisioterapia Respiratoria
en Medicina Rehabilitadora

Se trata de un titulo propio de 120 horas de duracidn equivalente a 4 ECTS, con fecha de inicio
dd/mm/aaaa y fecha de finalizacion dd/mm/aaaa.

TECH Global University es una universidad reconocida oficialmente por el Gobierno de Andorra
el 31 de enero de 2024, que pertenece al Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES).

En Andorra la Vella, a 28 de febrero de 2024

S

Dr. Pedro Navarro lllana
Rector

Este titulo propio se debera acompafiar siempre deltt la autoridad pais. c6digo Gnico TECH: AFWOR23S _techtitute.com/titulos



https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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